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Produciendo la juventud: la imagen de
los jovenes en los estudios generales
sobre la juventud espanola

Los jovenes se han convertido en uno de los principales centros de interés de los estudios sociales
en un contexto en el que la crisis econdmica ha acentuado la problematica de ser joven en Espafa.
Sin embargo, los estudios sobre juventud en Espafia no siempre han tenido el mismo significado e
interés, sino que mas bien han ido cambiando su enfoque en funcidn del contexto socio-econdmico
y cultural. El objetivo de este articulo es presentar en perspectiva histérica, desde que disponemos
de estudios de juventud, cémo ha evolucionado el concepto de juventud en Espafia y cémo se ha
enfocado su estudio en comparacion con el contexto europeo. La identificacion de estas tematicas
y problematicas nos permitira explicar el interés y el impacto socio-cultural que han tenido los
estudios de juventud en Espafa en las Ultimas décadas como colectivo de anélisis social y por
tanto, de intervencidn social y politica.

Palabras claves: Estudios de juventud, Espafa, problematicas, retos,
imagenes.

1. El concepto de juventud en los estudios sociales

El concepto de juventud es un concepto versatil cuyo significado se
construye y se reinventa en funcion de las situaciones econdmicas, culturales
y politicas del momento histérico. Frente a las concepciones mas empiristas
que se refieren a la juventud como una categoria analitica homogénea
delimitada por la edad (Comas, 2007), nos encontramos con la perspectiva
critica que trata de dotar de identidad al concepto de “juventud”,
subrayando gue se trata de una invencion social Galland (2007), y de una
categoria socio-histdrica (Allerberch y Rosenmayr, 1995), en la que se
agrupan situaciones que van mas alld de la edad (Martin Criado, 1998) y que
cuestiona el tratamiento de la etapa juvenil como un «todo» homogéneo.

En base a estas consideraciones, Bourdieu (1993) considera que no se debe
considerar a la juventud como una categoria homogénea, ya que integra
situaciones diversas asociadas a determinadas variables como al clase
social, el género, la étnica, etc.), que derivan en situaciones de desigualdad
en los diferentes procesos de integraciéon en la vida adulta. En base a esta
interpretacion contextualizada de lo que significa ser joven emerge la idea
de diversidad y pluralidad de jévenes dentro del mismo grupo de edad.

La juventud deja de ser considerado un grupo homogéneo circunscrito

a la edad (Martin Criado, 1993; Prieto, 1994; Ronge y Molitor, 1987) para
convertirse en una categoria de analisis que define diferente situaciones

Los estudios sobre la juventud en Espafa: Pasado, presente, futuro 35



36

dependiendo de las condiciones estructurales en las que vive el joven

y gque en parte inciden en el acceso a los recursos y en definitiva a la
diferente gestion de su propia trayectoria vital (Schwartz, 1984). Tal y

como subraya Merino, las trayectorias y comportamientos de los jovenes

se convierten en variables dependientes de la situacion laboral, de la clase
social de pertenencia, de la subcultura a la que pertenece, etc., (Willis,

1977; Feixa, 1989). De acuerdo con Izquierdo (1985), la categoria de joven
no se puede entender remitiéndose Unicamente a diferencias bioldgicas

y psicoldgicas, sino a las situaciones de desigualdad en las que viven los
jovenes, siendo la utilizacion de esas diferencias lo que permite legitimar

las desigualdades como el bien conocido paradigma de la meritocracia y

la igualdad de oportunidades. Esto explica que los primeros estudios sobre
juventud en Espafa asocien el concepto de juventud con la desigualdad y el
diferente acceso a los recursos segun situacion de clase social. Sera Zarraga
quien innove en la definicién de juventud y se refiera a esta como una
“condicidon social”. Este concepto permite superar las limitaciones tedricas
y metodoldgicas que suponia asociar el concepto de juventud con la clase
social, la edad, la generacidn y la reproduccion social.

Esto no quiere decir que no haya cierto consenso sobres los aspectos

que definen la juventud. Estos consensos se presentan como el resultado
de un conjunto de reflexiones y practicas analiticas que se traducen en
diferentes convenciones académicas y sociales sobre la juventud. Son
multiples las perspectivas paradigmaticas que han tratado de aproximarse
a la conceptualizacion de la etapa juvenil, aunque de acuerdo con Casal

et al. (2011) la sociologia espafola de las ultimas décadas se ha centrado
casi de forma exclusiva en la perspectiva del ciclo vital y el conflicto entre
generaciones, mientras que la perspectiva de la “agency” (biografias,
trayectorias e itinerarios), se ha empezado a desarrollar sélo recientemente.
En todas estas construcciones tedricas las transiciones se convierten en la
piedra angular que define la etapa juvenil.

En estos discursos académicos emerge con fuerza la emancipacion

como el proceso basico que caracteriza al ciclo biografico juvenil y que
significa la insercion definitiva en el mundo de los adultos. Galland (1994),
Furlong y Cartmel (2007), Leccardi y Ruspini (2006) han sido algunos

de los referentes internacionales de este paradigma interpretativo. Este
enfoque tiene como objetivo ampliar los discursos homogeneizadores
sobre el concepto de juventud. En Espafa nos encontramos con referentes
indiscutibles de la sociologia de la juventud que suscriben este enfoque
critico sobre el concepto de juventud. En concreto José Luis de Zarraga
entiende que “la juventud es esencialmente un proceso de inserciéon en la
sociedad, que se inicia cuando el adolescente, ya con la capacidad necesaria
para hacerse cargo de las funciones que la sociedad asigna a los adultos,
comienza a realizar el aprendizaje social de dicho ejercicio, y concluye
cuando el joven ha ocupado un lugar propio en las estructuras sociales, de
un modo socialmente reconocido, la cuestion crucial que se plantea en el
analisis de los jévenes es la emancipacion” (Zarraga, 1989: 21). Por su parte
Casals (1996) se refiere a la transiciéon como el proceso clave de la etapa
juvenil al que define como el ‘tiempo de resolucion y de adquisicion de
responsabilidades laborales, econdmicas y familiares.
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En el caso espafiol, la autonomia e independencia de los jovenes se
entendia como el resultado automatico de la insercidn laboral y la
adquisicion de responsabilidades profesionales y familiares. Sera a partir
de la década de los ochenta cuando la independencia de los jovenes se
torna problematica y se convierte en un objeto de estudio prioritario,
dando lugar a lo que se denomind “emancipacién tardia”. Los cambios
demogréaficos asociados al baby boom de los ailos sesenta que convierten
a estas generaciones en las mas numerosas de la historia de la poblaciéon
espafola con un ratio de esperanza de vida jamas conocido, unido a los
problemas estructurales del mercado laboral que empiezan a emerger

a mediados de la década de los ochenta, sitian a las transiciones
juveniles en el punto de mira de los académicos. Es Zarraga quien se
refiere a un concepto de autonomia absolutamente novedoso, segun

el cual la independencia se mide en funcién del grado de dependencia
socioecondmica de los padres.

Precisamente el retardo de la adquisicion de la autonomia residencial
y la crisis del empleo son dos de los factores protagonistas que

ahora mismo definen el concepto de juventud en Espafa. éPero cémo
repercute esto en la construccion de la juventud como concepto
académico y en la propia construccién que hace la sociedad del

hecho de ser joven? La pluralidad de formas de entender la juventud
plantea un contexto analitico que permite comprender los discursos
contradictorios sobre la juventud que genera la propia sociedad en los
cuales los jovenes tan pronto se consideran un problema y amenaza
(nini) como la Unica opcidn futura de cambio en situaciones de crisis
como al que estamos viviendo en estos momentos (Feixa, 1989). Tal y
como muy bien indica Serrano (1995), las situaciones de incertidumbre
y de crisis econdmica como la actual generan relativa ambigtedad y
contradiccién en torno al concepto de juventud, lo que se traduce en
discursos antitéticos sobre los jovenes. Este ambivalente y antagdnico
discurso para referirse a la juventud explicaria parte de la dialéctica
existente en las argumentaciones de las élites politicas, los medios de
comunicacion y los propios académicos acerca de la condicién juvenil,
que tal y como sefala Serrano (1995) acaban culpabilizando al joven
(agente social) por ser joven (objeto social).

Esta ambigliedad y contradiccion en la definicion de ser joven puede
también entenderse como el resultado de los cambios sociales que situan
al joven en un contexto de mayor capacidad para tomar decisiones, ya
que permite al individuo interpretarse como joven en distintas situaciones
sin necesidad de restringirse a definiciones exclusivas y univocas. En este
sentido me parece muy pertinente y adecuada la definicion de Serrano
(1995) para entender el significado de lo que hoy es ser joven: “Joven,
por tanto, puede entenderse como una forma de organizar y definir las
relaciones sociales y, en este sentido, negociable, abierto y sometido a
polémica” (Serrano, 1995).
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Nacionales e Informes de
Juventud véase el articulo de
José Luis Zarraga contenido en
este mismo monogréfico [Nota
de los Coordinadores].
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2. La produccidn cientifica en torno a los jovenes en
Espaiia

En los Ultimos sesenta afios se ha producido una nutrida produccion
cientifica sobre los jovenes en Espafia desde diferentes perspectivas que, en
parte, ha respondido a los cambios sociales, econdmicos y politicos que han
acontecido en Espafa y a las diferentes fuentes disponibles de financiacién
para la investigacion (1).

Los jovenes han sido objeto de estudio en Espafia desde que en el afio
1959-61 se realiza la Encuesta sobre Presupuestos Mentales sobre La
Juventud Espafola. Se trata de la primera encuesta a nivel nacional que
se realiza en Espafia y que tiene como objeto de estudio a los jovenes en
un contexto dictatorial previo a la transiciéon democratica. Este encargo
viene motivado por los movimientos sociales que se estan produciendo en
contra de régimen politico franquista y que en muchos casos tienen como
protagonistas a los jévenes (Martin Criado, 1998).

El contexto en que se realiza esta encuesta viene marcado por la creacion
del Instituto de Opinién Publica (actual CIS) y por la transformacién de la
Delegacién Nacional de Juventudes en el Instituto de la Juventud (1961). Las
publicaciones que se derivan de esta Encuesta son un reflejo de la escasa
visibilidad institucional y académica de los jéovenes como objeto de estudio
y de intervencion politica. En el afio 1968 se crea el Gabinete de Sociologia
y Estadistica en el Instituto de la Juventud con el fin de realizar estudios
especificos sobre el colectivo juvenil y su relacidon con otros colectivos.
Asimismo se le encarga al Instituto de Opinién Publica la realizacion de
una segunda Encuesta de Juventud, sobredimensionando la muestra en
Madrid y Barcelona, ciudades donde se estaban produciendo los principios
movimientos sociales de protesta protagonizados por los jovenes. Esta
encuesta dara lugar a una serie de publicaciones que asimilan el concepto
de juventud con generacion y subrayan aspectos relativos al cambio

de valores de los jovenes (Gonzalez Anleo, 1970; Lépez Cepero, 1970;
Torregrosa, 1972). La tercera Encuesta se realiza el afo 1977 motivado por
las repercusiones politicas que podria tener la incorporacién de los jovenes
al electorado, colectivo que hasta ahora habia recibido poca atencion por
parte de las élites politicas y la propia sociedad.

La investigacion sobre la juventud en Espafia adquiere un nuevo significado en
la década de los 80 como consecuencia fundamentalmente de los problemas
de empleabilidad de los jovenes que empiezan ya a hacerse visibles y patentes
en el procesos contradictorios de modernizacion econdmica que se inicia con
la transicion democratica. Concretamente en el aflo 1977 se creo el Instituto

de la Juventud (INJUVE) que dard cobertura a muchas de las investigaciones
que se han realizado en Espafa, ademas de realizar los Informes de Juventud
que se vienen realizando desde el aflo 1985 cada cuatro afios, teniendo como
base fundamental la realizacion de una Encuesta. En esta tarea de produccion
de datos ha colaborado el Centro de Investigaciones Socioldgicas, que

viene colaborando con el INJUVE en la realizacion de Encuestas y Estudios
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Cualitativos sobre los jovenes desde los afios 80. La transicion politica inicia

una nueva etapa para la imagen de los jovenes. Estos son definidos como un
“problema” en los diferentes estudios e incluso se les estereotipa como infantiles,
narcisistas, dependientes y hedonistas. En este contexto destacan dos articulos,
Garrido (1980) y Moya (1983), que se desmarcan de estas connotaciones
peyorativas y tratan de realizar un ejercicio tedrico conceptual de definicidon

de la “juventud”, centrando el debate en los procesos de reproduccion social

de la desigualdad. En la década de los ochenta proseguira la produccion
investigadora sobre los jovenes. El Instituto de la Juventud pondra en marcha

el Programa de Investigaciones Basicas, bajo la direccion de Zarraga, que dard
lugar a diez monografias con lo que se inicia la redaccion del Primer Informe de
Juventud en 1984 en el que se recogen los principales aspectos que definian el
comportamiento de la juventud y que se han mantenido en los informes que

se han realizado con posterioridad por el Instituto de la Juventud (ideologia y
valores, relaciones familiares, tiempo libre, situacion laboral, participacion politica,
etc.). Los estudios posteriores vendradn marcados por la problemaética especifica
de los jovenes como el desempleo juvenil, la inserciéon o la reproducciéon de la
desigualdad a través de la clase social.

En este contexto de proliferaciéon de estudios sobre la Juventud, la Fundacion
Santa Maria ha tenido también un papel destacado realizando diferentes
informes sobre la situacion de los jovenes. El primer informe fue realizado en
1982, al que le siguieron sucesivos informes dirigidos por Javier Elzo en que
se trataban temas como los valores, las relaciones sociales y vivenciales, la
socializacion o la religiosidad de los jovenes (Elzo et al.,, 1999). Cabe también
destacar la labor realizada por el Consejo de la Juventud, quien a través

del Observatorio de la Juventud y la publicacion periddica del OBJOVI,

estd realizando una importante funcién recapitulatoria de datos agregados
existentes a nivel nacional y regional de las diferentes problematicas de los
jovenes. Otros organismos como la Fundacion Encuentro, la Fundacién de
Ayuda contra la Drogadiccion (FAD), la Fundacion Sistema o la Fundacion
Alternativas también han incluido en sus diferentes informes y estudios
capitulos referidos a la situacion de los jovenes.

Mas alld de la realizacion de Encuestas e Informes por las diferentes
Instituciones publicas y privadas, los jovenes han sido objeto de numerosos
estudios académicos que han tratado de centrar la reflexiéon sobre la
situacion de los jovenes, sus problematicas, anhelos y perspectivas de
futuro. Si bien y a pesar de la proliferacion de estudios académicos y
cientificos destacados, el Ministerio de Ciencia y Competitividad no
contempla una linea especifica de investigacion en juventud en los planes
nacionales de [+D+l.

Temaéticas y problematicas de los jévenes como objeto de estudio: la imagen
cambiante de los jévenes

El propio desarrollo que han tenido las ciencias sociales y concretamente
la sociologia en Espafa y las peculiaridades de la poblacién joven han
marcado, por una parte, los estudios sobre la juventud y, por otra parte, la
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imagen que tiene la sociedad sobre los jovenes, que en muchos casos no se
corresponde con los resultados obtenidos por los investigadores.

En primer lugar, la propia evolucion demogréafica que ha tenido la sociedad
espafola en las ultimas décadas ha convertido a la poblaciéon joven en
objeto prioritario de estudio. La primera y segunda transicion demogréafica
se producen con cierto retraso en Espafla en comparacion con los paises
europeos de nuestro entorno econdémico. Tras la finalizacion de la Guerra
Civil se empiezan a recuperar los nacimientos y por tanto las tasas de
natalidad aumentan teniendo sus picos maximos en la década de los sesenta
y setenta, apoyados por la politica natalista del régimen franquista. Esto
redunda en un aumento considerable de la poblacién joven nacida entre

las décadas de 1950 hasta 1975, momento en que se inicia el descenso

de la natalidad. Los jovenes nacidos en estos aflos se convierten en las
generaciones mas numerosas que ha tenido la historia de la poblacién
espanola, por lo que los estudios demograficos se convierten en un pilar
angular de de los estudios de juventud. Este proceso demografico de
rejuvenecimiento de la sociedad espafola en pleno régimen franquista se
traduce en una imagen de “amenaza” para el régimen dictatorial y para la
propia sociedad que se encuentra recluida en el miedo ante los cambios y
movimientos sociales que se empiezan a vislumbrar entre la poblacidn joven.
Por lo tanto, nos encontramos con una imagen distorsionada politicamente
de la poblacioén joven, resultante de la evolucidon natural demografica de

la poblacion espafiola reflejada en los estudios demograficos. Aunque la
evolucion de la poblacion joven ha cambiado sustantivamente, reduciéndose
su potencial poblacional como consecuencia de la reducciéon de la
fecundidad, sobre todo de los jévenes entre 15 y 24 afios. Sin embargo, este
fendmeno demografico actual y el contexto politico democratico no han
cambiado la imagen de los jévenes que tienen las élites politicas y la propia
sociedad, puesto que estos siguen siendo vistos como una “amenaza”. Esa
amenaza se traduce en términos y esléganes en muchos casos peyorativos
como “ninis”, “generacidon X”, “generaciéon Y”, “generacion pérdida”, y

en otros casos denominaciones mas o menos rupturistas con el orden
establecido y acordes con el momento histérico y cultural que le ha tocado
vivir a las diferentes generaciones (Feixa, 2006). Tal y como subraya Feixa
(2006:3), la historia de la juventud en los ultimos cien aflos puede definirse
como la sucesién de diferentes generaciones de jovenes que se visibilizan
en la escena publica para ser protagonistas en la reforma, la revolucién, la
guerra, la paz, la globalizacién, o bien para ser protagonistas mudos de la
debacle econdmica en el contexto de crisis econdmica actual.

Otro tema estrella en los estudios de juventud ha sido la “independencia
tardia de los jovenes espafnoles”, que ha dado lugar a todo tipo de imagenes
e interpretaciones distorsionada sobre la imagen de los jovenes espafoles
(Lépez, 2006). Se trata de un fendmeno reciente, que empieza a hacerse
visible en la década de los ainos ochenta y que se ha convertido en un objeto
de estudio prioritario en los estudios de juventud y en un tépico para la
opinidn publica, los periodistas y la propia sociedad. Son numerosos los
estudios que se han realizado sobre esta tematica en las dos Ultimas décadas,
ademas de ser un tema central en los diferentes informes de juventud
realizados por el INJUVE y la Fundacién Santa Maria. Los estudios de la
sociologia de la juventud espafola sobre esta tematica han destacado los
factores explicativos de esta tardia emancipacidn. Posponer la independencia
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residencial y econémica se asocia con la prolongacion de los estudios, con

las dificultades del mercado laboral asociadas al acceso a la vivienda y con
una cultura familista que refuerza esta pauta transicional. Estas caracteristicas
comunes han convertido a los paises del sur de en un cluster de paises
definidos por la tardia emancipacion juvenil y en objeto de estudio por parte
de la comunidad cientifica internacional (Van de Velde, 2008; Vogel, 2012;
Tagliabue et al., 2014; Walther, 2006: Moreno Minguez, 2012). Sin embargo
guedan muchas preguntas no resueltas asociadas a la emancipacion tardia,
tales como las repercusiones en la fecundidad, en las formas familiares, en las
relaciones de pareja y en el propio bienestar de los jévenes.

Asociado a la emancipacion y a los efectos de la crisis sobre el desempleo
juvenil, se ha desarrollado una fructifera linea de investigacion en torno a
las transiciones formativas-laborales de los jovenes. Aqui nos encontramos
con numerosos trabajos que tratan de identificar los factores que explican
el elevado desempleo juvenil y que estdn relacionados con la formacion, las
politicas de empleo y el propio mercado laboral (Dolado, 2015: Felgueroso,
2014). De hecho el desempleo juvenil se ha convertido en una de las
principales imagenes replicantes de los jovenes espafoles a nivel nacional
e internacional. Unida a esta imagen nos encontramos con dos estrategias
politicas y econdmicas de moda para solventar el problema del desempleo
juvenil como son la aplicacion de la Garantia Juvenil y el Plan de Empleo
Juvenil centrado fundamentalmente en favorecer el emprendimiento juvenil
como politica para favorecer la empleabilidad de los jévenes. Ambas
estrategias plantean serias dudas sobre su efectividad real para hacer frente
al elevado desempleo juvenil en Espaia (Cabasés y Pardell, 2014).

La participacion politica social de los jovenes en su condicién de
ciudadanos ha sido otro de los objetos clave de estudio en la sociologia
de la juventud espafola, habiendo tomado impulso en los Ultimos

afos como consecuencia del surgimiento del movimiento 15M y sus
ramificaciones en diferentes movimientos sociales y politicos (Benedicto,
2014; Benedicto y Moran, 2014; Moran, 2007). Si bien la imagen de los
jovenes respecto a su participacion politica y social antes del 15M era su
alejamiento de la escena politica y de la movilizacién social como han
documentado los numerosos estudios realizados (Tejerina y Perugorria
2012), a partir del movimiento 15M, la imagen de los jovenes es otra y se
traduce en una mayor visibilidad en los movimientos sociales y politicos
en el que los jévenes cobran protagonismo, como respuesta a la crisis
de confianza en las instituciones tradicionales y como respuesta a la
ineficacia de los movimientos sociales tradicionales. Las coordenadas
para interpretar este fendmeno hay que buscarlas en los efectos de la
globalizaciéon de estos movimientos que se contagian de unos entornos
a otros y en el potencial de las nuevas tecnologias de la comunicacion
que permiten a los jovenes expresarse en tiempo real y deconstruir y
construir la realidad al instante. Quizas los jévenes siempre tuvieron
interés en la politica y en la participacion social alternativas a las forma
tradicionales pero no encontraron las herramientas que ahora les ofrecen
las nuevas tecnologias. A esto se une el agotamiento de las férmulas
tradicionales para acabar con problemas endémicos de legitimacion que
Espafa arrastra desde el antiguo régimen como son la corrupcién o el
clientelismo politico.
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Otros temas que atafien a la juventud y que han atraido la atencidn de

los investigadores proyectando una imagen de estos en la sociedad, es la
utilizacion de las nuevas tecnologias y el consumo a veces denominado
“compulsivo” de los jovenes. Ahora se les denomina “nativos digitales”,
porque no podrian entender sus biografias y sus vidas sin la presencia

de estos dispositivos electrénicos. Son numerosos los estudios desde
diferentes disciplinas que tratan de cuantificar y medir los efectos del uso
de las nuevas tecnologias de los jovenes en la educacion, en las relaciones
familiares y sociales, en su empleabilidad, en su salud, etc. Los resultados
y hallazgos son diversos y no siempre concluyentes lo que alimenta todo
tipo de topicos sobre el uso de las nuevas tecnologias vy los jévenes (Merino,
2010; Ortega y Ricuarte, 2013).

La salud de los jovenes es otros de los aspectos que ha despertado el
interés de los estudiosos. En los aflos 80 fue la adiccion a las drogas y

la sexualidad los centros de interés. Posteriormente el alcoholismo, los
accidentes de trafico y el consumo de drogas de disefio fueron tomando
protagonismo como factores claves de la mortalidad juvenil y el estado de
salud de este colectivo. Sdélo recientemente, como un efecto de la crisis, se
ha empezado a contemplar el aumento de los suicidios como un indicador
del estado de salud de los jovenes (Informe Juventud en Espafa, 2012).

Como consecuencia de los efectos de la crisis, la precariedad o también

el surgimiento del denominado “precariado” (Dolado, 2015) esta

centrando el interés de numerosos estudios sobre juventud. El colectivo
juvenil estd siendo uno de los mas afectados por la precarizacién de las
condiciones laborales y el empobrecimiento de las familias. Los procesos
de precarizacion vital estan conduciendo a nuevas estrategia practicas

de resistencia que pueden llevar a nuevas forma de movilizacién aun por
explorar y analizar (Calderén y Lépez Calle, 2010; Benski et al., 2013). A esto
hay que afadir que estos procesos de precarizacion vital se agravan entre
los jévenes cuando introducimos las variable género e inmigracion, puesto
que la precarizacidn se agudiza cuando nos referimos a jévenes inmigrantes
y ademas mujeres (Berga, 2009; Cachdn, 2003; Parella, 2008).

El consumo de los jévenes también ha sido objeto de interés por parte de
los investigadores y de las instituciones. De hecho se han realizado varias
encuestas por parte del INJUVE sobre diferentes aspectos del consumo
juvenil, tales como el presupuesto de los jovenes para su consumo, destino
de los gatos, consumo del tiempo de ocio y de medios de comunicacion,
formas de compra, etc. Los informes de Juventud dedican también un
apartado destacado a cdmo van cambiando las formas de consumo entre
los jévenes.

Si bien estas han sido algunas de las tematicas basicas que han centrado

la atencién de los investigadores y de las instituciones hay otros aspectos
de la vida juvenil que han recibido menos atencién como son los jovenes

en situacion de desventaja, las politicas sociales destinadas estos jovenes
o el tema del bienestar juvenil. En lo que se refiere al primer aspecto
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cabe destacar que el régimen de bienestar espaiol se caracteriza por

ser “subproteccionista” (Walther, 2006) y por haber desarrollado una
limitada red de ayuda a los jovenes (Moreno Minguez et al., 2012), que en
caso de necesidad recurren a las familias como red principal de bienestar
y proteccién (Soler, Planas y Feixa, 2014). Esto ha agravado la situaciéon
de muchos jévenes gque estaban en situacion de desventaja y que la crisis
ha agudizado, incrementando sus incertidumbres y sus dificultades para
gestionar adecuadamente los retos que se les presentan.

Cuando nos referimos a jovenes en desventaja no soélo estamos aludiendo
a los jovenes con déficits formativos, econdmicos o familiares, sino a
factores subjetivos como la autoestima, la motivacién o la capacidad para
gestionar los restos que se les presentan a los jovenes en esta sociedad

de riesgo. Esto se refiere a la distincidn que hace Bonvin (2013) entre

las «viejas» desigualdades (referidas a los ingresos o la educacion), y las
«nuevas» desigualdades (como la falta de reconocimiento o de motivaciones
para gestionar adecuadamente la incertidumbre). Estas nuevas forma

de desigualdad se presentan como invisibles ante las élites politicas y

los investigadores, lo que explica en parte la brecha existente entre las
instituciones y los jovenes y que se expresa en su reducido interés por la
participacidn social y politica en los canales convencionales, tal y como han
documentado Hueso et al. (2015).

Otro aspecto inexplorado se refiere a la calidad de vida y bienestar de los
jovenes. El estudio realizado por Javaloy (2007) desde una perspectiva
psicoldgica se pregunta sobre el grado de felicidad de los jévenes pero deja
sin responder muchas preguntas relativas al bienestar material (condiciones
objetivas) y subjetivo (percepciones y relacione con el entorno). Este es
uno de los temas aun inexplorados y que requeriria un trabajo conjunto

de investigadores e instituciones para la obtencion de datos sobre estos
aspectos, en estos momentos inexistentes. A nivel internacional contamos
con numerosos estudios que dan cuenta del bienestar juvenil abordando
tematicas tan variadas como la percepciéon sobre su estado de salud, sobre
las relaciones con sus padres, amigos y el entorno mas inmediato (UNICEF,
2010). Sin embargo en Espafa carecemos de estudios especificos que

den cuenta de la calidad de vida y bienestar de los jévenes, desde una
perspectiva objetiva y subjetiva. Se requiere por tanto la realizacidon de
estudios cuantitativos y cualitativos que focalicen su atencién en cémo los
jovenes viven y experimentan la compleja relacion que mantienen con el
entorno y como esto afecta a su salud, a sus relaciones con la familia, con
amigos, con la educacién y en definitiva a su calidad de vida y bienestar e
insercion social, tal y como han sugerido algunos investigadores expertos en
bienestar (Fitousi y Stigliz, 2011).

La vida familiar de los jévenes es otro dmbito de estudio aun por
desarrollarse. Conocemos las formas residenciales de los jovenes pero
sabemos poco de coémo afrontan la formacion de la pareja y la familia.
En el dmbito internacional se han realizado varios estudios sobre esta
temdatica que en Espafa es aun inexplorada, salvo algunos estudios
puntuales (Aboim, 2011: Moreno Minguez, 2010). En relacién con este
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tema se plantean preguntas relativas a las expectativas y actitudes que
tienen los jovenes respecto a la maternidad, la paternidad, la conciliacién
laboral y familiar, la division del trabajo familiar, etc. Lo poco que
conocemos al respecto apunta a un progresivo cambio en las actitudes
y valores que se contradice con las practicas reales de los jovenes
espafoles cuya expresidon maxima pudiera ser la violencia de género
detectada en los comportamientos de los adolescentes y jovenes por
numerosos investigadores (FAD, 2015, Diaz Aguado, 2005).

A este respecto, en la literatura sobre esta tematica parece haber consenso
en el hecho de que se requiere una perspectiva nueva para comprender

y analizar las nuevas realidades de los jévenes (Rocha, 2012; Serracant,
2012). De hecho el analisis de la realidad juvenil realizado con instrumentos
del pasado no ayuda sustantivamente al diseflo de politicas publicas que
conecten e integren a los jovenes en la participacion politica y social. De
acuerdo con Hueso et al. (2015), las evidencias empiricas recogidas alertan
de la necesidad de conectar los discursos de las politicas publicas y de los
actores relevantes con los discursos y motivaciones de los jévenes para
disefar politicas efectivas dirigidas a los jovenes.

Conclusiones

El concepto, problematica e imagen de los jévenes, ha ido cambiando

en los estudios de juventud en Espafa en consonancia con el cambio
socio-econdmico, politico y cultural que se ha producido. Si bien parece
haber tematicas transversales en estos estudios como son las transiciones
juveniles, la integracion formativa-laboral, la participacion socio-politica,
mientras que otras tematicas han ido surgiendo de forma paralela a su
importancia y resonancia en la opinién publica y en la estructura productiva,
tal como la inmigracion, el uso de las nuevas tecnologias o las cuestiones
de género. Los desarrollos tedricos novedosos en el dmbito internacional
vinculados con las transiciones diferenciadas, la agencia, los riesgos y

la precariedad asociados a la condicién de ser joven han dado lugar a
nuevas lineas de investigacién que también empiezan a despuntar en
Espafa, tales como las situaciones de desventaja de los jovenes, las nuevas
relaciones familiares y de género, el bienestar juvenil o las nuevas formas de
movilizacidn juvenil de las que son participes los jovenes. Sin embargo, aun
son muchos los retos epistemoldgicos y empiricos a los que se enfrentan
los estudios de juventud para comprender las coordenadas en las que
construyen socialmente los jévenes sus itinerarios personales y colectivos.
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