Tipos de la Edad Media

Al interrogarnos sobre el estilo de vida de los jovenes en la Edad Media nos encon-
tramos que tanto en la literatura como en la iconografia determinados grupos de
jévenes no aparecen nunca; y otros, en contadas ocasiones (Pastoreau, 1996).
Entre ellos, los jovenes del mundo rural que, al igual que la clase campesina en con-
junto, cuentan entre los grandes abandonados. No es, desde luego, que estén total-
mente ausentes -se los ve en los calendarios, o en las escenas en que se asocian
los meses con las actividades agricolas-; pero, comparados con los jovenes nobles,
forman un corpus notablemente ausente (si bien a finales de la Edad Media son
mas frecuentes).

Lo mismo sucede, en grado posiblemente menor, con la juventud urbana, la
del trabajo, del taller, de la tienda, de la feria o de la calle; y también con la de la
escuela y la universidad.

En lo referente a los jovenes clérigos, frailecillos y novicios vy, sobre todo, a la
aristocracia, la documentacion de la época es mas prolifica. Sin duda, la vida de los
santos y de los jovenes caballeros ocuparia un lugar mucho mas amplio. No es de
extrafar cuando a ellos corresponderia situarse en el vértice de la pirdmide social.
La base la constituiria el pueblo, reducido en gran parte a la condiciéon de “siervo de
la gleba”, es decir, de cultivadores afectos a la heredad en que han nacido y de la
cual extraen productos de los que sdélo pueden disponer en parte minima, porque la
propiedad de todo lo que brota de la tierra pertenece a los sefiores investidos de
ella, es decir, que la han recibido en “beneficio” del rey u otros sefiores mas poten-

1 PATOUREAU, Michel (1996): “Los emblemas de la juventud. Atributos y formas de representacion de
los jovenes en la imagen medieval” en LEVI, Giovanni y SCHMITT, Jean-Claude: Historia de los jovenes
. De la Antigiiedad a la Edad Moderna. Editorial Taurus. Madrid. (pp. 279-302).
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tes. Asi que ambos estamentos se prodigarian en imagenes vy literatura para desta-
car el valor ideal de unos jovenes de tipo muy particular. A ellos nos referiremos en
este capitulo, dedicando un apartado monografico a la figura “ejemplar” de San
Agustin como personaje central de la patristica medieval en el momento que la
“buena nueva” anunciada por Cristo y predicada por sus discipulos se propagaria
velozmente por todo el Imperio, para seguir después con las vicisitudes experimen-
tadas por personajes como Lancelot, Perceval, Tristan o Tirant Lo Blanc que dieron
cuenta del joven caballero como modelo juvenil universal.

5.1. La conversién de San Agustin

El renacer del hombre que anunciaria el cristianismo propondria realizar un especifico
ideal pedagodgico, fundado directamente sobre los evangelios y desarrollado por cier-
tos fieles delegados y maestros que pronto se encontrarian en las escuelas cenobiticas
de los monasterios. A su labor de proselitismo habria que anadir la obra de consolida-
cion doctrinal elaborada por la patristica (Padres de la Iglesia), escritores cristianos de
la Antigledad que contribuyeron a elaborar doctrinalmente el cristianismo y cuya obra
ha sido asumida como propia por la Iglesia (Abbagnano y Visalberghi, 1964)2.

Gianlorenzo Bernini (1598-1680):
San Agustin, Basilica de San Pedro,
Ciudad del Vaticano

2  ABBAGNANO, N y VISALBERGHI, A. (1964): Historia de la Pedagogia. Fondo de Cultura Econdmica.
México.
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San Agustin se convertiria en uno de estos padres y el representante mas
oportuno de un tipo universal que mejor ilustraria el combate del alma y posterior
victoria contra las fuerzas instintivas del hombre para erigirse en uno de los mode-
los de la conversion religiosa que acabarian imitando miles de jovenes a lo largo de
la Edad Media. Porque como afirma Jostein Gaarder (1997:6)3 en el prélogo de su
Vita Brevis, novela en la que recoge las cartas que la mujer con la que San Agustin
convivié durante doce afos le envio una vez éste fue nombrado obispo de Hipona,
<<no hi ha cap altre individu que mostri més clarament el canvi dramatic de la cul-
tura greco-romana a la cultura cristiana universal que havia de caracteritzar Europa
fins els nostres dies>>.

5.1.1. Anos de juventud

Agustin nacidé en Tagaste, pequefa ciudad en la provincia norteafricana de Numidia,
el 13 de noviembre del aifo 354, hijo de Patricio, un pagano tan afectuoso como hir-
suto, y de Mdnica, una cristiana de viriles convicciones pero de caracter delicadamen-
te femenino que la predispusieron siempre a convertirse en una madre dominante. De
hecho, la influencia que ésta ejercid sobre Agustin, tanto por lo que se refiere a su
educacién cristiana como a su evolucion posterior, fue determinante, recordando asi
a la tipica matronae romana de la que hablamos en el capitulo anterior.

En tiempos de Agustin, la educacion romana no habia variado mucho en
relacion a la época helenistica, asi que de nifio pudo recibir una educacion elemen-
tal en su ciudad natal en la que aprendid a leer, escribir y contar.

Para poder seguir con los estudios, Agustin tuvo que desplazarse a Madaura,
ciudad situada a unos treinta kildmetros al sur de Tagaste. Alli estuvo de los 13 a los
15 anos, hasta completar la ensefanza secundaria con la que se introdujo al estu-
dio tedrico de la lengua, que consistia en el analisis linglistico y en el comentario
sobre los textos de los grandes autores: Virgilio, Terencio, Cicerdn, etc.

Agustin tuvo que interrumpir durante un afo su formacién hasta que su
padre pudo reunir el dinero suficiente para costearle los estudios superiores. La for-
macion superior de un hombre culto culminaba con la retdrica. Sin duda, el joven
Agustin, dotado y habilidoso, hizo concebir a sus padres ilusiones de lo mas pro-
metedoras, porgque una educacion retdrica era el camino mas seguro para hacer
carrera y conquistar el éxito.

Los africanos podian aprender retérica en Cartago, ciudad prospera y popu-
losa que, por su actividad cultural, bien se podia comparar con Alejandria. A lo
largo de este ano de espera, Agustin descubriria el sexo, asi que llegaria a la ciu-
dad contrariado entre el deseo de amor, placer y riesgo y la avidez por el saber y
el estudio. Cartago le ofreceria la posibilidad de entregarse a sus pasiones ocultas.
Asistiria a todo tipo de espectaculos sensuales, como comedias y pantomimas que
impudicamente narraban aventuras eroticas de dioses y hombres, frecuentaria los

3 GAARDER, Jostein (1997): Vita Brevis. Editorial Empuries. Barcelona.
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lugares ociosos y seria incapaz de alejarse del ardor de las calderas donde alber-
gaban solicitos los amores ilicitos. EI mismo nos explica en sus Confesiones4 qué
era lo que le impulsaba a dejarse llevar por semejantes placeres y distracciones:

<<ZY qué era lo que me deleitaba sino amar y ser amado? Pero en esto no
guardaba yo el modo que debe haber en amarse las almas mutuamente, que son
los limites claros y lustrosos a que se ha de cenir la verdadera amistad, sino que
levantandose nieblas y vapores del cenagal de mi concupiscencia y pubertad, anu-
blaban y oscurecian mi corazon y espiritu de tal modo, que no discernia entre la
clara serenidad del amor casto y la inquietud tenebrosa del amor impuro. Uno y
otro hervian confusamente en mi corazon, y entre ambos arrebataban mi flaca
edad, llevandola por unos precipicios de deseos desordenados, y me sumergian en
un piélago de maldades>> (San Agustin, 1965:43-44).

Cartago le permitiria disfrutar de la sensualidad y la agitacion propia de la
vida de la ciudad, pero en la escuela de retdrica haria descubrimientos mas profun-
dos. De las muchas lecturas que debid hacer un joven estudiante de retdrica, una
marcaria decisivamente al joven Agustin: el didlogo Hortensius de Cicerdn, dirigien-
do su orientacion intelectual hacia la busqueda del saber, asi que el que se prepa-
raba para retor acabaria convirtiéndose en filosofo (Batalla, 1991)5.

En la cultura clasica tardia, dedicarse a la filosofia significaba buscar el sen-
tido de la vida, y esta busqueda no era una simple especulacidn, sino un estado de
vida. Siguiendo a Batalla (1991:21), <<es tractava d’una forma de vida que consistia
en una certa possessio del poder unificador, propi del que és divi. Les facultats
humanes, per si mateixes tendents a la dispersio, s’hi havien de sotmetre, i aixo
nomeés era possible mitjiancant una vida virtuosa. La virtut, doncs, era imprescindi-
ble per a esdevenir felic. | molt especialment ho era la més excelsa de les virtuts, la
saviesa, I'unica que permetia descobrir el fi de la vida humana>>.

Mientras tanto, el temperamento amoroso del joven Agustin lo acercaria a
Floria, la mujer con la que acabaria conviviendo durante muchos afios. Agustin
guardod fidelidad a su compainera y la quiso con ternura. Ambos acogieron con
amor el hijo que no desearon. Se separaron al cabo de doce aflos. Su madre Mdnica
intervino para deshacer la unién que impedia el ascenso social de su hijo, si bien la
misma decisidon de Agustin de hacerse una posicidén también debid influir. Veamos
como lo relata Gaader (1997:17-18) recreando el “Codex Floriae” con el que se topo
en el famoso mercado de San Telmo de Buenos Aires:

<<Com tots dos sabem, no em van separar de tu només perque Monica
hagués trobat una noia més adient. Naturalment aquesta era la rad que donava ella,
que pensava en el futur de la familia. ¢O potser també estava una mica gelosa de
mi? Aixo és una cosa que m’he preguntat tot sovint. No oblidaré aquella primavera
quan de cop i volta va entrar a Mila i es va posar entre nosaltres. Sin6 que va ser
cosa de tots dos enviar-me lluny, i per part teva no era el matrimoni que hi havia

4 SAN AGUSTIN 400 (1965): Confesiones. Coleccion Austral. Espasa-Calpe, S.A. Madrid.

5 BATALLA, Joseph (1991): “Introduccid a la lectura d’Agusti” a AGUSTI D’HIPONA: Dels Académics.
Volum |. Fundacié Bernat Metge. Barcelona.
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concertat el que més comptava. També hi havia una altra rad. Em vas apartar de tu
perque m’estimaves massa, vas dir. Normalment es vol tenir a prop a la persona
estimada, pero tu vas fer el contrari. Aixo va ser perque havies comengat a veure
amb menyspreu I'amor sensual entre I'home i la dona. Opinaves que jo et lligava al
mon material i no tenies pau i tranquil-litat per concentrar-te en la salvacio de la
teva anima. Aixi, doncs, tampoc se’n va fer res, del teu casament. Déu prefereix que
I’home visqui en la Continéncia, escrius. En un Déu aixi no hi crec gens>>.

Las palabras de Floria anticipan la explicacion del conflicto en el que se veria
inmerso Agustin cuando tomod conciencia del desequilibrio en el que se encontra-
ban las condiciones existenciales del alma.

La inquietud intelectual movia al joven Agustin de aqui para alla a la busque-
da de respuestas. Cuando lo atormentaba la pasion por abrazar la verdad encon-
traba en la secta de los maniqueos una especie de gnosticismo atrayente; cuando
lo perturbaba el afdn de adquirir una soélida cultura, descubria en las filosofias hele-
nisticas sintesis tan vastas como imprecisas; cuando se preocupaba para llegar a
ser un retodrico cualificado, percibia en los escritos cicerionianos un ideal seductor
de orador filésofo. Todo, sin embargo, le parecia insuficiente.

Volvid a Tagaste al acabar su educacion retdrica para establecerse como pri-
mus magister. Al cabo de un tiempo se trasladdé a Roma. Sin duda, ensefar en
Roma suponia un paso adelante en su profesién. Coincidiria después que la cate-
dra de retdrica en Mildn quedaria vacante. Agustin tenia entonces treinta anos.
Profesionalmente habia triunfado.

Su nuevo cargo en Milan le permitiria relacionarse con gente influyente,
hecho que le haria concebir esperanzas de poder rematar con el éxito mundano su
triunfo profesional: obtener honores, ganar dinero y casarse. Sin embargo, la duda
espiritual amenazaria con la desesperanza. Mientras el hombre no participe de una
Verdad absoluta y no posea una Felicidad inamisible, no puede menos de sentirse
insatisfecho y lacerado por el natural desgarramiento de saber frustradas sus mas
profundas aspiraciones.

La rigueza de sus sentimientos ardientes y delicados y el ansia casi faustica de
verdad que le acucia, asi como el peso de la sensualidad que gravita duramente sobre
toda su estructura fisica, hacen de Agustin uno de los espiritus que mas sincera y
poderosamente nos han enfrentado con los misterios del drama interior del hombre.

Siguiendo a Galino (1968: 391-392)6: <</a visién agustiniana de la magna
questio que se plantea todo hombre en un momento determinado, esta concentra-
da en el impetu de las tendencias. Es una consideracion dinamica de la vida huma-
na arrastrada por la fuerza de aspiraciones indeclinables. Ahora bien, la aspiracion
de las aspiraciones, el movil mas decisivo es el querer ser felices. La persistencia de
la insatisfaccion, a pesar de haber conseguido la que se creia meta definitiva de
todos los deseos, el no saber a ciencia cierta donde encontrar el objetivo que puede
hacernos felices, el carecer de fuerzas para perseguirlo eficazmente o el sentirse
atraido, casi sin remedio, hacia objetos cuya incapacidad para colmar del todo

6  GALINO, M.A. (1968): Historia de la educacion . Editorial Gredos. Madrid.
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nuestros impulsos hemos experimentado ya, he ahi otros tantos elementos de dis-
persion y de conflicto que hacen al hombre desgraciado.

Pero, ademas, esta impotencia para abrazar la felicidad y descubrir la verdad
pertenece de tal manera a la esencia misma de la vida humana que no puede estar sino
relacionada con las condiciones opticas del hombre y sumergir las oscuras raices de su
misterio en el ser de este hombre, que patentiza asi la condicion de su precariedad>>.

Sus contradictorios anhelos de éxito mundano y de vida retirada, de certeza
racional y de fe religiosa, despertarian aun mas su desasosiego interior: tenia en
perspectiva la obtencion de un alto cargo en la administracidon y estaba pendiente
de un matrimonio ventajoso auspiciado por su madre Modnica, en vistas del cual se
habia separado de la joven Floria con la que estuvo conviviendo en los ultimos
anos. Sin embargo, no dejaria de perseguirle la idea de vivir retirado en companfia
de amigos y liberado a la reflexion.

Agustin se topd entonces y muy oportunamente con un hombre que, sin pro-
ponérselo, lo encarrilaria decisivamente: Ambrosio, el obispo de Milan. La influen-
cia de las ideas neoplatdénicas de Ambrosio fue decisiva en la evolucidn del pensa-
miento de Agustin. Gracias a ellas, germinaria en el joven corazdn de Tagaste la
planta de la Verdad vy, por tanto, una manera cristiana de ver el mundo que le pare-
ceria intelectualmente aceptable (Ghilardi, 1970)7.

Comenzaria a leer con avidez la Sagrada Escritura y especialmente a San
Pablo, pero parece ser que, tal y como él mismo explica en sus Confesiones, mas
que las lecturas le conmovieron los ejemplos vivos de que pudo ser testigo, como
el caso de Vittorino (Libro VIII, Capitulo 1), el cual se convirtié a la fe cristiana y
recibio publicamente el bautismo. También influye en su animo el ejemplo de su
compatriota Ponticiano (Libro VIII, Capitulo VI), quien le habla de los ideales
monasticos que hacen fértiles los desiertos del alma; asi como los monjes que vivi-
an a las puertas de Miladn, dirigidos y patrocinados por Ambrosio; y por ultimo el
caso de los dos oficiales de palacio que, después de haber leido la vida de San
Antonio Abad, abandonan el mundo para entregarse a Dios.

<<éY cémo he de invocar a mi Dios? - dirg en sus Confesiones-. Llamandole
para que venga a mi, esté dentro de mi mismo. Pues qué lugar hay en mi adonde
pueda venir y estar mi Dios? ¢Como ha de venir a mi aquel soberano Dios, que crio
el cielo y la tierra?>> (San Agustin, 1965:22).

Si Agustin queria, pues, sentirse plenamente cristiano, debia convertirse.
Pero convertirse suponia no sélo un cambio radical de ideas sino también la asun-
cidon de una forma nueva de vida que, en aquella época, se orientaba hacia la con-
tinencia sexual y la fuga mundi (Batalla, 1991).

Agustin acabaria descubriéndose con sorpresa como alguien que se oculta-
ba detras de si mismo; como alguien que se escondia para no ver el Dios que le
hablaba... Demasiada falsedad para un apasionado de la verdad como Agustin.

<<Allo que no feia gaire havia llegit en Sant Pau, que “els desigs de la carn
son contraris als desigs de l'esperit, i els de I'esperit contraris als de la carn”, i que

7 GHILARDI, Agostino (1970): San Agustin. Editorial Prensa Espafiola, S.A. Madrid.
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immediatament havia entes per que n’havia fet 'experiencia, ara ho sofria penosa-
ment. Ja no admetia la doctrina maniquea segons la qual en ’home hi ha dues ani-
mes, tanmateix experimentava que ell tenia dues voluntats. Ell prou que decidia,
pero la seva voluntat no feia el que ell volia. | amb tot, ’home no és pas distint del
seu voler. Aquesta escissio de ['esperit, vivament sentida, apareixia a Agusti com un
enigma torbador, com una impenetrable monstruositat.

El debat interior es resolgué en una decisiva il-luminacié que “li esbargi totes
les tenebres del dubte”. Agusti havia vist clar el seu cami en un text de Sant Pau:
“revestiu-vos del Senyor Jesucrist, i no us preocupeu de la carn, per satisfer-ne les
cobejances”. La llum rebuda el converti en un altre home. Fora d’ell, ningu no sap que
escolta o que veié; senti, aixo si, que es produia una escissio irreversible en la seva
vida. No podia tornar enrere a la seva antiga existéncia, que s’esvania davant seu com
una costa de la qual s’allunyava i que mai més no trepitjaria>> (Batalla, 1991: 42).

La ultima, la decisiva batalla, la narraria Agustin en sus Confesiones. La
accion sucede en verano del ano 386, en el jardincillo de su casa de Milan y en pre-
sencia de su inseparable amigo Alipio. Acometido por el deseo de arrojar fuera de
su corazon la vanidad y las pasiones que tanto le costaba ahuyentar, se postra en
tierra e invoca la ayuda divina: <<Y Vos, Sefor, ¢hasta cuando, hasta cuando habéis
de mostraros enojado?>> (San Agustin, 1965:171). Y cuando estaba diciendo esto,
oye una voz infantil, que parecia provenir de una casa vecina, que le dice con insis-
tencia: <<Toma y lee, toma y lee. (...) Reprimiendo el impetu de mis ldgrimas -dice
San Agustin- me levanté de aquel sitio, no pudiendo interpretar de otro modo
aquella voz, sino como una orden del cielo>> (idem 172).

El libro al que se referia la voz era, sin duda, el de las cartas de San Pablo,
que Agustin habia dejado cuando empezd a clamar el cielo: <<Tomé el libro, lo abri,
vy lei para mi aquel capitulo que primero se presentd a mis 0jos, y eran estas pala-
bras: No en banquetes ni embriagadeces, no en vicios ni en deshonestidades, no en
contiendas ni emulaciones, sino revestios en Nuestro Sefior Jesucristo, y no emple-
éis vuestro cuidado en satisfacer los apetitos del cuerpo>> (idem: 172).

5.1.2. Vida monacal

La conversion al cristianismo suponia para un hombre antiguo un cambio de vida
de lo mas exigente. Implicaba renuncia absoluta y definitiva a los ideales del pasa-
do, adhesién a nuevas creencias, practica de una moral austera que a veces dificul-
taba la vida social. Estas exigencias situaban a menudo al convertido enfrente de
un dilema inquietante: idebia acomodarse a los imperativos sociales y maldecir
para mantener pura la fe, o bien era mejor romper los circulos sociales y librarse de
lleno a las exigencias ascéticas cristianas? Agustin no lo dudd: para él la conversidn
suponia emprender una nueva vida, asi que dimitié de su catedra de retdrica pasa-
das las vacaciones de verano, a mediados de octubre del afio 386.

El retiro en el que pensaba Agustin tenia raices monasticas -no hay que olvi-
dar cédmo llegd a conmocionarlo el ejemplo de San Antonio Abad, el padre de los
monjes-; adoptaria, sin embargo, la modalidad del ocio intelectual, del otium que
practicaban los fildsofos helenisticos, esto es, el arte de vivir que predisponia a la
busqueda de la sabiduria evitando la banalidad mundana.
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<<Tot ho arranja la magnanimitat de Verecund, un col-lega rétor que posa a la
disposicié d’Agusti la finca que tenia a Cassiciacum. Agusti s’hi retira acompanyat del
seu fill Adeobat, de la seva mare Monica, del seu germa Navigi, de dos cosins,
Lastidia i Rustic, del seu amic Alipi, i de dos deixebles, Licenci i Trigeci. Per a Agusti,
el retir no fou mai l'erm habitat pel solitari, sind I'indret silent de la conversa amical.

De fet, la curta estada a Cassiciacum [Ii representa un respir intel-lectual.
Alliberat de les absorbents obligacions del seu carrec de rétor, Agusti pogué final-
ment lliurar-se al que realment l'interessava: especular amb cos i anima sobre el
desti de I'home, sobre la benauranga del savi, sobre el misteri cristia en el qual ell
creia haver trobat el sentit dltim de la vida>> (Batalla, 1991:44).

Por fin logra un corte radical con las debilidades del pasado y la sensuali-
dad exasperada. Una vez reencontrada la fe cristiana, Agustin tendié por tempe-
ramento a vivirla radicalmente. Llegd, pues, el tiempo de la renuncia y el aleja-
miento del mundo.

De vuelta a Africa procunsular se convirtié en el gran propulsor del monaca-
to. En Tagaste, después de su bautismo (388), cede sus bienes e inicia la vida en
comun con sus amigos. <<En Tagaste, el ideal monastico, fruto de la profunda expe-
riencia intima de Agustin, esta ya perfilado en sus lineas generales. Arrastrado por
naturaleza a realizar lo mejor de si mismo en un ambiente de auténtica amistad, el
fundador de los agustinos basa su comunidad en un pasaje de los Hechos de los
Apostoles: “La multitud de creyentes poseia un solo corazén y un alma udnica... y
todo era comun entre ellos”. Asi, la amistad depurada por la caridad fraterna es el
ideal de vida agustiniana. Sus monjes viven en decorosa pobreza, alternando el tra-
bajo con el estudio y guardando armonia entre la vida contemplativa y la accion. He
aquir el testimonio confiado a su amigo Hilario: “He amado ardientemente este ideal
y con todas mis fuerzas exhorto a los otros a seguirlo, y tengo conmigo hermanos
que se han decidido a abrazarlo por influencia mia”>> (Ghilardi, 1970:37).

Durante la Edad Media el monacato representd ante todo una grandiosa
manifestacion de religiosidad donde los espiritus mas generosos habian podido dar
rienda suelta a sus afanes de perfeccion. Las grandes personalidades de fundado-
res y abades fueron para cada familia monastica el espiritu concreto y la fuerza
incitadora de toda suerte de austeridades y heroismos. La Iglesia, cimentada hasta
el siglo IV en la sangre de sus martires, habia visto nacer las nuevas falanges de
monjes que, substituyendo a los primeros, seguian adornandoles con la nota de la
santidad cristiana.

Para muchos jovenes, el monasterio no era el punto de llegada de una elec-
cidn personal: llevados al claustro por voluntad de sus padres, debian convertirse
lentamente en monjes; debian aceptar configurarse segin un modelo de vida que
tiene la conquista de lo absoluto como su Unica razoén de ser; debian experimentar
en si mismos, superandola, esa desgarradora y dolorosa condicidn constitutiva del
hombre preocupado por su destino eterno: es decir, tener que odiar lo que ve y no
poder tener una experiencia concreta de lo que necesita amar.

Quiza por esto la pedagogia monastica se construyé en gran parte sobre el
tema de la fidelidad y de la irreversibilidad: fidelidad al propio estado, irreversibili-
dad del camino de perfeccidn una vez emprendido. Se trataba de una fidelidad y
una irreversibilidad que no se contradecian y requerian, como era obvio, un con-
sentimiento y una participacién de la voluntad individual; subsistiendo, de alguna
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manera, mas alld de ella; operando, por asi decirlo, en el hecho objetivo de la per-
manencia en el interior del monasterio, que en esa perspectiva se configuraba
como lugar y ocasion de salvacion.

Al seguir leyendo las Confesiones de San Agustin, nosotros nos preguntamos
si esa irreversibilidad de destino tiene menos que ver con la regla del ascetismo en
comunidad que con los achaques propios de una edad avanzada. Y es que San
Agustin no conseguiria jamas borrar de su memoria las imagenes de los placeres
del pasado. Los deseos concupiscentes no acababan con la abstinencia. Su antigua
compafera se lo recuerda al citar sus propias palabras de las Confesiones:

<<(..) aqui volia arribar. Escrius: “Em manareu d’abstenir-me del concubinat,
i quant al mateix matrimoni, bé que el permetéreu, ens suggerieu un estat més per-
fecte. I, gracies al vostre do, aixi s’esdevingué amb mi, fins i tot abans que em fes
dispensador del vostre sagrament. Pero viuen encara en la meva memoria, de la
qual he parlat llargament, les imatges d’aquests plaers que hi grava la consuetud, i
m’escometen, certament privades de forces si estic despert, pero, durant els som-
nis, susceptibles no sols d’adeleitar-me, sind fins i tot de fer-m’hi consentir i d’a-
complir gairebé lacte. | tanta forca té la il-lusio d’aquella imatge en la meva anima
i en la meva carn, que aconsegueixen, aquestes falses visions, mentre dormo, allo
que no aconsegueixen de mi les realitats quan estic despert. ¢Es que aleshores jo
no soc jo, Senyor Déu meu?”.

No, Aureli, potser ets només una ombra de tu mateix. Potser hauria estat
millor si només haguessis estat un pobre serf de la terra i no un capella en el labe-
rint opac dels teolegs.

| llavors tornes a demanar ajuda al teu Déu amb aquestes preguntes: “pot-
ser no és poderosa la vostra ma, Déu totpoderds, per a guarir totes les llangors de
la meva anima i per a extingir també, per un sobrecreix de la vostra gracia, els las-
cius moviments del meu son? cAugmentareu, Senyor, més i més en mi les vostres
dons, a fi que la meva anima, desenganxada del vesc de la concupiscencia, em
segueixi fins a vos, que no es rebelli contra ella mateixa, i que, fins i tot durant el
son, no sols no consumi, sota I'impuls d’unes imatges sensuals, aquestes turbituds
envilidores fins al fluix de la carn, sind que tampoc no hi consenti? En efecte, fer que
res per l'estil no em delecti, o tan poc que es pugui reprimir amb un simple movi-
ment de la voluntat, també quan hom dorm en una casta disposicio, aixo, no sols
per esguard de la vida que he escollit, siné també de la meva edat, no és pas gran
cosa per a vos.”

Pobre Aurelil Qui molt desitja, molt troba a faltar, escriu Horaci. Ja en tens gai-
rebé cinquanta, estic temptada de dir que m’impressiones>> (Gaader, 1997: 113-114).

El lobo podia cambiar de pelaje, pero no de naturaleza. En este sentido cabe
una reflexion, éhasta qué punto la conversion de San Agustin tuvo que ver con la
orfandad mistica de su alma? Como tantos otros, se retira a los treinta afios a una
vida de ascesis, contencidn y sabiduria con la excusa de levantar diques contra la
brutalidad de la existencia que se ve dominada por los instintos. éNo serd que
habiendo superado la pubertad y la primera juventud podria haber quedado sin
fuerzas para seguir con una existencia placentera cargada de sensualidades inme-
diatas? éNo puede haber detras de tanto cuidado por las pasiones, la obediencia a
una voz intangible pero divina, el pudor, la continencia y la castidad una resigna-
cidn no asimilada por una juventud caduca? Asi podria sostenerse cuando se han
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dado tantos ejemplos a lo largo de la historia de cuerpos y almas envejecidos que
han soportado mal el descubrimiento de su juventud caduca para negar la entrada
a las pasiones v la violencia del Eros. San Agustin no vendria mas que a engrosar
el nimero de seres que pedirian ayuda a la religién para distanciarse de una vida
que, por falta de juventud, no puede seguir siendo intensamente vivida.

5.2. |deales juveniles en torno a la caballeria

Si las vidas de los santos eran relatadas al publico para que se siguiera su camino
hacia la beatitud eterna, los cantares de gesta, la poesia lirica y las canciones tro-
vadorescas contarian las historias de héroes épicos cuyas aventuras recorrerian
toda la Edad Media8. La sociedad se ve reflejada en la literatura con estas compo-
siciones y, a la par con estos cantares de gesta, surgen obras como los romances,
de caracter oral y primordialmente popular, que existirdn como fragmentos auto-
nomos de dichos cantares y que popularizaran las hazafas de estos héroes.

Dividida la sociedad medieval en tres estamentos, nobles, clérigos y campe-
sinos, esas aventuras vendrian a ser reclamadas por los primeros, deseosos de
conocer los detalles de la historia de sus tierras; historia que se escribia primero en
latin y de forma muy escueta, y que se redactaria a partir del segundo cuarto del
siglo XlIl en lengua romance, adornando con abundantes ampliaciones ficticias los
acontecimientos concretos.

Es verdad que esas historias eran protagonizadas por jovenes pertenecien-
tes a la nobleza, pero sus aventuras llegaron a adornar las vidrieras y los capiteles
de muchas iglesias, con lo que se convirtieron en iconos capaces de modelar la vida
de los jévenes de la época.

Realidad vy ficcidn se mezclan para acabar proyectando un ideal ejemplari-
zante. ¢Qué hubo de realidad detras de esas historias magnificadas? Un mundo
duro y peligroso donde la pura supervivencia constituia de por si una preocupacion
constante y un fatigoso empefo. El panorama de la peninsula ibérica, por ejemplo,
en el siglo Xlll, es un continuo ir y venir de batallas, guerras civiles, y conquistas y
reconquistas de los diferentes reinos que comprenden el territorio cristiano y las
taifas andalusies (Bonassie, 1981)9. Es la época de los castillos (algunas regiones,
como Castilla, tomaran de ellos su nombre), instalaciones fortificadas donde se api-
fAan las gentes mientras afuera se desencadena la furia de los “tiranos”, de las aris-
tocracias feudales rapaces y violentas o la de los barbaros de las invasiones vikin-
gas o del islam... (Cortazar, 1985)10. Resultado de tantas tensiones y, sobre todo, de
la contrarreforma cristiana, la que en la Espafa islamizada a partir del siglo VIl se

8 El cantar de gesta, cantado por un juglar en plazas y palacios, populariza las heroicidades de aquellos
guerreros que sobresalen, erigiéndolos como elemento de la imagineria y el saber popular.

9 BONASSIE, P (1981): Catalunya mil anys enrera. 2 Vols. Edicions 62. Barcelona.

10 CORTAZAR, J. A. y otros (1985): La organizacién social del espacio en la Espaiia medieval. Castilla en
los siglos VIl al XV. Edita Ariel. Barcelona.
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manifiesta precisamente con la llamada Reconquista, acaba surgiendo en el plano
de la tradicidén cultural el héroe de los primeros grandes textos literarios en lengua
vulgar, de la Chanson de Roland y del Poema del Mio Cid. De estos cantares, el
caballero era todo ardor guerrero y fe cristiana, y en él se reflejaba la cristiandad
de la Reconquista y de las cruzadas, pero nuevas leyendas que recogen hechos vir-
tuosos de heroicos caballeros, asi como la influencia de la poesia cortés occitana,
hacen que el joven caballero siga siendo héroe-guerrero, pero se convierta sobre
todo en el tipo humano del buscador de una identidad y de una autoconciencia que
expresa su experiencia en diferentes formas de aventuras...

Siguiendo a Marchello-Nizia (1996:168)", << /o cierto es que, entre el siglo Xl y el
siglo XVI, dos nociones esenciales dominan en la literatura europea, vinculadas al amor
y ala proeza, la caballeria y la courtoisie>>. A través del estudio de esos temas podre-
mos comprender, por lo menos en parte, el sistema de valores que fundamentarian los
procesos de enculturacion de los jovenes pertenecientes a la sociedad medieval.

5.2.1. Buscando la identidad caballeresca

La corte como centro politico y la caballeria como instituciéon social configurarian
los marcos de la accion desde la que se canalizarian los comportamientos de los
héroes. Los romans, obras realizadas por el encargo de una élite social en la que se
habia despertado una conciencia de clase, desarrollarian, asi, su imagen ideal.

Ya desde la segunda mitad del siglo Xll, la sociedad caballeresca y cortesa-
na crearia signos de representacion, construiria barreras ideoldgicas e instituciona-
les con el objetivo fundamental de marcar las distancias con respecto a los grupos
en ascenso y también impulsaria con su mecenazgo la elaboraciéon de obras en las
que se viera reflejada en su realidad y sus aspiraciones (Cirlot,1995)12.

Observemos, por ejemplo, a quién se dirigia y con qué fin el editor que daria
a conocer en 1485 desde el taller de William Caxton, el primer impresor de
Inglaterra, la obra de sir Thomas Malory sobre las aventuras del Rey Arturo y los
Caballeros de la Mesa Redondal3.

<<Y dado que hace poco han sido pasados abreviadamente al inglés he
determinado, con la modesta capacidad que Dios me ha dado, y amparado en el
favor y la correccion de todos los nobles, sefiores y gentilhombres, imprimir un libro
sobre las nobles historias del dicho rey Arturo, y de algunos de sus caballeros,
segun una copia a mi entregada, la cual copia ha sacado Sir Thomas Malory de cier-
tos libros en francés, y puesto en inglés.

1 MARCHELO-NIZIA, Christiane (1996): “Caballeria y courtresiose” en LEVI, Giovanni y SCHMITT, Jean-Claude:
Historia de los jovenes I. De la Antigliedad a la Edad Moderna. Editorial Taurus. Madrid. (pp. 167-214).

12 CIRLOT, Victoria 1987 (1995): La novela arturica. Origenes de la ficcion en la cultura europea. Editorial
Montesinos. Barcelona.

13 Sir THOMAS MALORY 1470, Impresa por William Caxton en 1485 (1985): La muerte de Arturo. Volumen
|. Ediciones Siruela. Madrid.
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Y yo, segun mi copia, lo he impreso, a fin que los nobles caballeros puedan ver
Yy conocer los nobles hechos de caballeria, las gentiles y virtuosas hazanas que algunos
caballeros practicaron en aquel tiempo, por los que alcanzaron honra, y cdmo [os vicios
fueron castigados y puestos a menudo en verglenza y reproche, rogando humilde-
mente a todos los nobles sefiores y seforas, y a todos los demas estados, sea cual sea
su grado o condicién, que vieren y leyeren en este dicho libro y obra, que tengan en su
memoria los hechos buenos y honestos, y los sigan, donde hallaran muchas historias
gozosas y agradables, y nobles y renombrados hechos de humanidad, gentileza y
caballerias. Pues aqui puede verse la noble caballeria, cortesia, humanidad, bondad,
osadia, amor, amistad, cobardia, crimen, odio, virtud y pecado. Seguid el bien y aban-
donad el mal, que él os llevara a la buena fama y el renombre>> (Malory, 1985:6).

Ya los cronistas habian logrado identificar el mundo arturico con lo paradig-
matico de la courteoise. Chrétien de Troyes (1987:9)'4 intensifica esta relacién al
describir el ambiente de la corte:

<<En el castillo habia gran alegria de caballeros y doncellas, de las que algu-
nas eran muy hermosas. Unos paseaban por las calles con gavilanes mudados y hal-
cones, y otros llevaban halcones machos y azores mudados y castafnos, otros, por
su parte, juegan a los dados o al azar, unos a las tablas y otros al ajedrez. Los
muchachos limpian y cepillan los caballos delante de los establos. Las damas se
adornan en sus habitaciones>>.

Una imagen ideal, espejo del espacio donde el propio escritor pudo haber
escrito su roman.

También lo encontramos en la obra de Joanot Martorell (1996:80)'5 cuando des-
cribe el ambiente de la corte del rey de Inglaterra que tanto fascinaria a Tirant Lo Blanc:

Portada de la edicion de Tirant Lo Blanc de 1511,
Valladolid.

Disponible en Internet en:
http://pamaseo.uv.es/Tirant/Portadas_c.html

Con acceso en mayo de 2005

14 DE TROYES, Chrétien 1170 (1987): Erec y Enide. Ediciéon a cargo de CIRLOT, Victoria; ROSELL, Antonio
y ALVAR, Carlos. Ediciones Siruela. Madrid.

15 MARTORELL, Joanot 1490 (1996, 1998): Tirant lo blanc I i /l. Edicions 62. Barcelona.
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<<Capitol XLIl. Com lo Rei isqué de la ciutat ab gran professd, ab tots los
estats e ab tot lo clero.

- Aprés dels menestrals venien moltes maneres d’entramesos. Aprés venia tot
/o clero, co és, arquebisbes, bisbes, pabordres, canonges e preveres ab moltes reli-
quies. Aprés venia un pal-li molt gran e ric, e dins lo pal-li venia lo Rei ab tots aquells
qui volien rebre 'ordre de cavalleria, E tots anaven vestits de seti blanc, qui significa
virginitat, o de brocat d’argent; e tots aquests no tenien mullers sind que eren espo-
sats, empero, encara que no tinguessen ['esposada en lo regne, bé hi podien anar.

Aprés del Rei venien tots los grans senyors, tots vestits de brocat o de xape-
ria, o de seti o vellut carmesi o domas; e totes les dones casades anaven Aixa vesti-
des com los marits. Aprés venien tots los hdmens viudos, o les dones vidues aprés,
tots vestits de vellut negre, e tots los guarniments de les besties d’aquella mateixa
color. Aprés venien totes les donzelles ab tots aquells qui no eren estat casats, e tots
anaven vestits de blanc o de verd, sedes, brocats o de xaperia. E en cascun estat dels
dessus dits portaven grosses cadenes dor e fermalls d’or, ab moltes perles, diamants
e pedres de gran estima, e casco feia son poder d’anar lo més abillat (..)>>

Seguimos con las obras de Chrétien de Troyes'6 para perfilar una ética del
comportamiento caballeresco y en ellas encontramos el caracter de ejemplaridad
de sus protagonistas alcanzado después de una evolucidn progresiva.

En todos sus romans se exige la transformacion de los personajes y se apunta
la idea del “proceso inicidtico”. Tanto Erec, el protagonista de Erec y Enide como Yvain,
el protagonista de E/ Caballero del Ledn superan distintas etapas que en el segundo
roman se significan mediante la adquisicidn de un nuevo nombre por parte del héroe.
En palabras de Cirlot (1995:59), <<desde Chrétien, la pérdida o el hallazgo de un nom-
bre constituyo en la literatura artdrica una forma simbodlica para aludir a la transforma-
cion del héroe, un modo de marcar una etapa decisiva en la evolucion del personaje. La
substitucion del nombre de Yvain por el de el Caballero del Ledn en el verso 4290 del
roman, sefala un cambio y alude a la adquisicidon de nuevos valores éticos y morales>>.

Para todos aquellos que deseaban ser armados caballeros, se estableceria una
especie de iniciacion preliminar. Naturalmente, ademas de ser de sangre noble, tienen
que haber pasado por un largo tirocinio al flanco de un sefior o caballero, primero en
calidad de paje y después de escudero (Abbagnano y Visalberghi, 1964:153): <<De
ese modo, habra aprendido no sélo el uso de las armas, sino también las formas “cor-
teses” (es decir, practicadas en las “cortes” de los sefores), organizadas en una espe-
cie de “codigo caballeresco” aun no escrito, habra aprendido a estimar el arte de los
autores y juglares que empiezan a alegrar la vida de los castillos, conocera el mundo
de la tradicion épica medieval (ciclo carolingio, bretdn, etc.), sabra tomar de ahi temas
apropiados de conversacion, y en una palabra, a semejanza del héroe homérico, habra
aprendido al mismo tiempo el arte del hacer y el decir>>.

16 DE TROYES, Chrétien 1170 (2002): Lanzelot, el Caballero de la carreta (Lancelot ou le Chevalier a la
charrette). Prélogo y traduccién de Luis Alberto de Cuenca y Carlos Garcia Gual. Alianza. Madrid.
DE TROYES, Chrétien 1179 (1987): Yvain, el Caballero del Ledn (Yvain ou de Chevalier au lion). Edicion
a cargo de LEMARCHAND, Marie. Ediciones Siruela. Madrid.
DE TROYES, Chrétien 1182 (1985): Perceval o el cuento del Grial (Perceval ou le conte du Graal). Edicion
a cargo de Martin de Riquer. El Festin del Esopo. Edicions dels Quaderns Crema. Barcelona.
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Con E/ cuento del Grial, Chrétien configura un nuevo tipo de personaje con
Perceval y logra con la obra reproducir mejor que ninguna otra la idea del roman
como iniciaciéon, pues es en la que con mayor intensidad se aprecia la profunda
transformacion del héroe.

Perceval, muchacho apenas llegado a la adolescencia, fuerte, habil, cazador e
ingenioso, se ha criado en la Yerma Floresta Solitaria, aislado del resto del mundo y
sin otra relacion humana que la de su madre y los labradores que cultivan sus tie-
rras, situadas en Gales, y las criadas a su servicio. Pertenece a un ilustre linaje de
caballeros, ahora en decadencia, y tanto su padre como sus dos hermanos mayores,
a quienes no conocid, fueron victimas de la guerra y de los combates. Debido a ello
la madre lo ha criado en completa ignorancia de cuanto sucede en el mundo, prin-
cipalmente de la caballeria y todo lo que a ella afecta. Pero la fuerza de la sangre se
impone a los designios maternos, y en cuanto el muchacho, al principio de la nove-
la, se encuentra con unos caballeros, decide irrevocablemente serlo él también y
encaminarse a la corte del rey Arturo para que lo arme caballero. La madre, entris-
tecida pero incapaz de luchar contra sus propodsitos, le da consejos cristianos y de
elemental comportamiento vy, al verlo partir, cae al suelo; Perceval no se preocupa
por ello, no indaga si se ha desvanecido o si ha muerto, y se aleja de su morada.

El joven ingenuo esta destinado a ser el mejor de los caballeros. Por ello, des-
pués del encuentro con la caballeria se asiste a una evolucién progresiva cuyo obje-
tivo consiste en alcanzar la identidad caballeresca. De la casa de la madre a la Corte
del Rey Arturo y de la Corte hacia las primeras aventuras: aprendizaje del manejo
caballeresco de las armas en casa del Governant de Goort quien ademas le inves-
tird caballero, ejercicio de la funcidn caballeresca al ayudar a la doncella desprote-
gida de Belrepiere, la aventura del Castillo del Grial, sin duda, el suceso fundamen-
tal de la obra, etc.

Don Quijote:

Ocaso del ideal caballeresco y comienzo
de la duda cartesiana.

[lustracion de Gustavo Doré (1833-1888)
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5.2.2. Armando caballeros

El rito de paso que marcarad la entrada del joven a la caballeria seria la ceremonia
de investidura: armar caballero. Rito de la nobleza, del seforio, del feudalismo, la
investidura marcaria el acceso a cierto numero de derechos y a la habilitacion para
obrar como adulto.

Si bien la investidura era en sus origenes una ceremonia profana, a finales del
siglo Xll aparecieron los primeros testimonios de una cristianizacion del ritual. La
Iglesia intervendria para elaborar los rituales y establecer los textos que jalonarian la
ceremonia y su significado para transformar la caballeria en una institucion dedicada a
la proteccion de los inermes, las mujeres, los viejos y los nifos... (Marchello-Nizia, 1996).

Veamos como Joanot Martorell (1996:71-73) explica el significado de las
“armas” cuando el joven Tirant Lo Blanc se encuentra con el ermitafio que le da
consejos de moral y de caballeria, tal y como podrian encontrarse en el tratado
doctrinal de Ramon Llull, L/ibre de I’Ordre de Cavallerial?.

<<Capitol XXXV. Com l'ermita dix a Tirant la significacio de les armes.

- Lo bon grat que tinc de vos, Tirant, m’'obliga en dir-vos ab molta voluntat
tot lo que he sabut en l'art de caballeria. Primerament la llanca, que és llarga ab lo
ferro agut, significa que el cavaller deu fer tornar atras tots aquells qui mal ni dan
volen fer a I'Esglesia, aixi com I’Esglesia és llarga, deu fer tant lo cavaller, que ell sia
dubtat e temut per tots aquells qui ja més no I'hauran vist; aixi com la llan¢ca és dub-
tada e temuda per encontre, aixi deu ser ell temut. E ab los mals deu ésser molt mal;
e ab los bons, ésser lleal e vertader; ab los forts e de mala vida, ésser cruel. La sig-
nificanca de l'espasa és que talla a dues parts, e pot-ne hom fer mal en tres mane-
res; car hom pot matar e narrar a dues parts, aprés ab la punta. E per aco l'espasa
és la més noble arma que lo cavaller pot portar e de major dignitat, e per aquesta
rao, lo cavaller deu servir en tres guises. La primera defensant I'Esglesia, matant e
malmetent totes les gents qui mal volen fer en aquella. E aixi com la punta de 'es-
pasa forada tot lo que aconsegueix, aixi lo bon cavaller deu foradar e aconseguir a
tots aquells qui mal fer a la cristiandad ni a 'Esgléesia, no havent-los pietat ni mercé
alguna, ans ab l'espasa los deu ferir a totes parts. La corretja de l'espasa significa
com lo cavaller la’s ciny per mitja del cos, aixi deu ésser cenit de castedat. Lo pom
de l'espasa significa lo mon, per ¢o lo cavaller és obligat a defendre la republica. La
cruera significa la vera Creu, en la qual o nostre Redemptor volgué prendre mort e
pacio per rembre natura humana. Aixi ho deu fer cascun bon cavaller: deu prendre
mort per restauracio e conservacio de tot lo dessus dit, e si per aco moria, se n’iria
la sua anima pret en paradis. Lo cavall significa lo poble, lo qual lo cavaller deu man-
tenir en pau e en verdadera justicia, car aixi com lo cavaller fa son poder de conser-
var lo cavall quan vol entrar en batalla, que negu no Ili fagca mal, aixi deu guardar lo
poble que negu no li fagca sobres. Car lo cavaller deu tenir lo cor dur e fort contra
aquells qui sén falsos e de poca pietat, e d’altra part deu haver lo cor moll en haver
pietat dels homens de bona vida qui son pacifics e lleals, car si lo cavaller ha pietat

17 LLULL, Ramon 1279-1283 (1992): Llibre de l'orde de cavalleria. Edicions 62. Barcelona.
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ni merce al qui mereix mort, trobant-se administrador de justicia, damna la sua
anima. Los esperons daurats que lo cavaller calca tenen molts significats, car l'or,
qui és tan estimat, se met als peus, perque lo cavaller no deu estimar que per aquell
haja de fer traicio e maldad, ne tals actes que defrauden I’honor de cavalleria. Los
esperons son aguts perqueée puguen fer correr lo cavall, e signifiquen que lo cavaller
deu punxar lo poble per fer-lo virtuds, car un cavaller virtuds basta a fer-ne molts
virtuosos, e d’altra part deu punxar-lo mal poble en fer-lo temerds. (..)>>

En la obra de Chrétien de Troyes, la investidura aparece siempre como una
ceremonia de ingreso, de acceso a un estatuto especifico, lamado orden por vez
primera. Asi, en E/ Cuento del Grial, el joven Perceval pasd a ser caballero de mane-
ra un tanto desordenada; todo lo que sabia era que el rey Arturo creaba caballeros
procurdndoles un equipo; en efecto, uno de esos seres magnificos con quienes se
encontrd y a quienes admird en el frondoso bosque de las tierras de su madre, y
que se revela como caballero, respondid de esa manera a sus preguntas:

<< - ¢Quién os ha equipado de ese modo? (...) /- No hace mas de cinco dias
/ que todo este arnés me dio / el rey Arturo, cuando me armé caballero>> (El
Cuento del Grial, vv. 283-288).

Para el no iniciado, la caballeria era, ante todo, un asunto de vestimenta, de
apariencia; y cuando el rey Arturo aceptd darle las armas del Caballero Bermejo al
que Perceval matd después que aquel ofendiera al rey, el joven se creyd que ya con
eso quedaba armado caballero... Tuvo que esperar a haber recibido las ensefianzas
del Governant de Goort (versos 1305-1698) para poder ser digno de una verdade-
ra investidura, esencialmente mediante la entrega de la espuela y la espada:

<<Y el noble Governant de Goort se agachoé / para calzarle la espuela dere-
cha; / luego tomé la espada, / se la cifid y le abrazé, /'y le dijo que con la espada /
le habia conferido la orden mas alta / que Dios habia creado, / que es la orden de
caballeria / que debe estar libre de villania>> (El Cuento del Grial, vv. 1620-1636).

En diferentes obras puede percibirse la huella de las sucesivas etapas de des-
arrollo de la institucion de la caballeria y los ritos de iniciacion con las ceremonias
de investidura. En efecto, y siguiendo a Marchello-Nizia (1996:183), <<esa entrega de
armas fue en sus comienzos un acto de funcion profesional, destinado sin duda a los
Jjovenes de las mas alta nobleza: se trataba de integrarlos en la categoria de los
nobles y los jefes guerreros, futuros sucesores de los sefiores que ostentaban el
poder. Esa ceremonia tenia lugar para los jovenes entre los trece anos (excepcional-
mente), los dieciséis (que era lo corriente) y los veintiuno o veintidés anos, al térmi-
no de la formacion que habian recibido junto a un sefior allegado o pariente>>.

5.2.3. Aparicion de la mujer: las cortes de amor y las aventuras caballerescas

Ya lo hemos dicho en la introduccidn del capitulo, el joven armado caballero se
convierte, sobre todo, en el tipo humano del buscador de una identidad y de una
autosuficiencia que se expresa en diferentes formas de aventuras.

Donde la aventura como busqueda estd mejor definida sigue siendo en los
romans de Chrétien de Troyes. Escogemos, por ejemplo, el relato introductorio de
Calogrenant que, en Yvain o el Caballero del Ledn, da en cierto modo la pauta de
todo lo que seguiria:
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<<Soy, dijo Yvain, un caballero / que busca lo que encontrar no puede: / ha bus-
cado mucho tiempo sin encontrar nada. /'Y, cqué querrias encontrar? / La aventura, para
poner a prueba / mi valentia y mi coraje>> (Yvain o el Caballero del Ledn, vv. 358-363).

La aventura caballeresca esta constelada de hadas y dragones, de mons-
truos, de castillos y jardines encantados, de enanos y de gigantes. Pero se trata,
mas que de fantasias, de metaforas.

La aventura se corria en serio. Georges Duby (1988)'8 ha demostrado como
entre los siglos Xl y Xlll el elemento activo de la pequefa aristocracia europea
-sobre todo de la francesa, pero, siguiendo el modelo francés, también de la anglo-
normanda, de la espafnola, de la alemana y de la italiana- estaba constituido por los
iuvenes: es decir, por los caballeros armados hacia poco, y que vagaban agrupados
en comitivas mas o menos numerosas fuera de su ambiente habitual, siguiendo tal
vez suefos, pero sobre todo muy concretos aunque no alcanzados ideales de segu-
ridad y de prestigio social.

La aventura caballeresca era esencialmente la busqueda de nuevas fuentes
de riqueza y de posibilidades de alistamiento: el servicio militar mercenario, las dis-
tintas campafas militares en Espafa o, sobre todo, entre los siglos Xlll y XV, en el
nordeste europeo contra eslavos y balticos paganos; y naturalmente la cruzada
propia y verdadera, la que permitid la elaboracion de una pietas religiosa caracte-
risticamente caballeresca que se expresaria en las muchas canciones para la parti-
da a la cruzada escritas por poetas que fueron también sefiores y caballeros...1®
<<Identificacion del servicio al Altisimo con el servicio a un fuerte, a un generoso,
espléndido senor feudal; servicio a la Virgen Maria entendido como servicio a la
Dama celestial, busqueda de la patria divina a través de la peregrinacion a
Jerusalén, disposicion al martirio, pero también fidelidad a los companeros de
armas y leal admiracion hacia los mismos guerreros enemigos dignos de alabanza
y de honor (..), son los ingredientes fundamentales de ese sentimiento cruzado-
caballeresco tipico de la caballeria mundana y sobre el que la especifica espiritua-
lidad de las 6rdenes religioso-militares, que han nacido no obstante de la experien-
cia cruzada, no influye en modo alguno. La aspiracion caballeresca a las aventuras
en tierra lejana, se traducia en una atraccion irresistible hacia los misterios y las
maravillas de un Oriente que iba bastante mas alla de Jerusalén y Tierra Santa>>
(Cardini, 1990:103)20,

El renacimiento cultural del siglo Xll, junto con muchos textos griegos, ara-
bes y judios que ya comenzaban a circular por Europa aunque fuera en malas o
poco fieles traducciones (y de Espafia llegaban hasta los primeros intentos de ver-

18 DUBY, Georges (1988): Guillermo el Mariscal. Alianza Editorial. Madrid.

19 El director de cine Ridley Scott acaba de estrenar una produccion cinematogréfica en la que se recrea
una de las cruzadas a Oriente Proximo. A pesar de tratarse de un gran espectaculo realizado desde la
industria del entretenimiento, hay escenas de notable belleza que logran transmitir muchos de los ele-
mentos que estamos describiendo.

SCOTT, Ridley (2005): E/ reino de los cielos. EE.UU.

20 CARDINI, Franco 1987 (1990): “El guerrero y el caballero” en LE GOFF, Jacques y otros: E/ hombre
medieval. Alianza Editorial. Madrid, (pp. 83-120).
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sion del Coran) despertaban el interés y la fantasia hacia un Oriente que era -como
se ha dicho- un “horizonte onirico”, pero cuyas connotaciones fabulosas comenza-
ban ya a tener visos de realidad. El Asia profunda con la que se entra en contacto
después de las cruzadas es la de las especias que llegan de la India a través de las
caravanas de la Ruta de la Seda, asi como a través del océano indico, cerrado para
los occidentales... Inmensas riquezas y misterio de un reino que los viajeros de los
siglos Xlll 'y XIV, con Marco Polo a la cabeza, codiciarian durante mucho tiempo.

Cantares y novelas caballerescas experimentan profundamente la fascina-
cion de esta Asia y difunden también a nivel popular las leyendas del paraiso terre-
nal. La atraccidn por las tierras lejanas y por sus costumbres, que tendrd un peso
tan decisivo en la cultura europea entre los siglos XVIIl y XX y que dard paso a ese
exotismo que estad por lo demas en funcién de las conquistas coloniales, encuentra
sus raices precisamente en la literatura caballeresca medieval, la cual toma sus con-
tenidos de la literatura geografica antigua y de la espiritualidad de la cruzada.

Sin embargo, nos recuerda Pandini (1988), la aventura se vivia también en lo
cotidiano, sin necesidad de guerras ni de cruzadas. Estaba ya en la caza, especial-
mente en la de las grandes y nobles bestias de los bosques europeos -el ciervo, el
jabali, el oso, con su tejido simbdlico adoptado por la misma herdldica y con el mito
folkldrico, recogidos ambos por las alegorias de los bestiarios y de los relatos
hagiograficos-, que a menudo es reflejada en las novelas, donde asume el caracter
de la experiencia iniciatica. Y sobre todo se podia traducir en una caracteristica
actividad agonistica por una parte, y util para el adiestramiento militar por otra,
pero sobre todo significativa para la teatralizacion de las funciones sociales y para
la autorrepresentacion de las aristocracias: el torneo.

Desde el punto de vista puramente tipoldgico, el torneo nacié como forma
de preparacion para la guerra, aunque hasta finales del siglo Xl y principios del XII
se trataba de una moda desconocida.

A partir de entonces, inunda la literatura caballeresca con las nubes de polvo
levantadas por los cascos de los caballos, con los gritos de los participantes, con el
clamor del publico, con las llamadas de los heraldos, con el fragor de las armas que
chocan y de las lanzas que vuelan hechas pedazos hacia el cielo...

Los caballeros y los trovadores, los heraldos y los juglares que andaban en
torno suyo no dejaban de cantar las alabanzas del torneo como escuela de valor y
de lealtad; lo proponian también, tal y como apunta Pandini (1988), como espejo
de valores cristianos, presentandolo como preparacion para la cruzada y como
ocasion durante la cual se podia convenir la expedicion a Ultramar.

Las cronicas nos hablan a menudo de inextinguibles odios originados por
algun torneo; y también de torneos durante los cuales se tenia una buena coarta-
da para vengarse del adversario.

La rivalidad en el amor debia de ser uno de los motivos mas habituales al res-
pecto. La prenda de amor ostentada en el torneo es, junto con las armas heraldi-
cas pintadas en el escudo, sobreveste y guadralpa del caballo, el caracteristico dis-
tintivo del caballero que toma parte en estos juegos militares. Y es que en las nove-
las de caballerias y los romances cortesanos aparece un tépico determinante: una
estética del amor.

Es agui donde aparece la cuestion de la mujer. El joven caballero se consa-
graba al servicio de su sefior cargando su reputacion de hazafas militares y com-
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bates de cristiandad, pero también al servicio de una dama del que extraia su cora-
je caballeresco. El amor se convertia en el eje de la existencia del joven caballero:
alabar a la dama vy servirla es el constante ejercicio al que se debe el enamorado,
con mas 0 menos esperanza de obtener recompensa en su servicio amoroso.
Veamos como los personajes de Sir Thomas Malory (1985:25), Tristan e Isolda,
declaran su amor antes que el noble caballero parta a cumplir con su deber:

<<- Oh, gentil caballero -dijo la bella Isolda-, mucha afliccion tengo de tu par-
tida, pues jamas he visto a un hombre al que tuviese yo tan buena voluntad- y con
esto se echo a llorar vivamente.

- SeAora -dijjo Tristan-, sabed que mi nombre es sir Tristan de Lionis, engen-
drado del rey Meliodes, y nacido de su reina. Yo os prometo fielmente que seré
todos los dias de mi vida vuestro caballero.

- Muchas gracias -dijo la bella Isolda- y yo os prometo a cambio no casarme
en estos siete afos sino por vuestro acuerdo, y con aquel que Vos querais me casa-
ré, y me tendra si VVos consentis.

Y entonces sir Tristan le dio un anillo, y ella a él otro; y con esto se partio de
ella, y la dejé haciendo gran duelo y lamentacion>>.

O como Tirant Lo Blanc declara servir a la princesa Carmesina antes de mar-
char a cumplir el encargo del emperador:

<<- Quan poré jo servir a la majestad vostra, senyora de tanta estima, que
sens merits precedents, tanta gracia de l'altesa vostra haja aconseguida? Sols lo
record és massa per a mi, e ab devot cor fac humils gracies e submissions a
l'excel-léncia vostra, que ab tanta virtud de caritat hajau volgut mostrar dolreu’s e
haver compassio de mi e de mos treballs. E perqué no em tingau per ingrat del bé
que em feu, jo accepte l'oferta com de senyora qui sobre totes les coses del moén
val, e us ne bese peus e mans, e m'obligue de seguir tot o que per l'altesa vostra
me sera manat. Car cosa és digna de gran llaor e gloria, com lo do és donat sens
demanar ni sens alguns meérits, e és acte de gran liberalitat, e en aco se mostra la
vostra excelsa condicio ésser més angeélica que humana>> (Martorell, 1996:239).

Ese arte de amar, de una estética de la pasidon y de una disciplina del deseo
erdtico encarnadas en esos personajes novelescos acabaria elaborando una ética
propia. El amor iba emparejado con la courtoisie, la proeza, la generosidad y el
honor, como lo demuestra en féormula perfecta el comienzo de un célebre roman en
verso de Chrétien de Troyes (1987):

<<Porque los que entonces solian amar se complacian en proclamarse corteses
y valerosos, y generosos, y honorables>> (Yvain o El Caballero del Ledn, vv. 21-23).

La princesa Carmesina, al referirse al Tirant Lo Blanc después que éste le
haya declarado su amor, se sorprende que un caballero extranjero como él ostente
los mismos valores que los caballeros de los libros que ha leido o los gentilhombres
de su nacion:

<<Ne en quanta llibres he llest d’histories no he trobada tan graciosa reques-
ta. cQuanta és la gloria del saber que tenen los estrangers! Jo em pensava que lo
saber, la virtud, I’honor e gentilea, que tota fos en la nostra gent grega, ara conec
que n’ha molt més en les altres nacions>> (Martorell, 1996:246)

Otro rasgo del amor “courtois” -como define Marchello-Nizia (1996)- apare-
ce en E/ Caballero de la Carreta de Chrétien de Troyes, la sumision absoluta a la
voluntad de la dama amada:
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<<Aquel que ama es muy obediente, /'y ejecuta presto y de buena gana, / si
es que ama con plena dedicacién, /' lo que ha de complacer a su amiga>> (El
Caballero de la Carreta, vv. 3798-3801).

Efectivamente, Lancelote obedecid a Ginebra cuando ella le ordend renun-
ciar a vencer a su adversario Meleagante. Y esa actitud, ese servise, suponia una
reciprocidad: la dama amada contraia con el caballero una deuda de ayuda y bene-
volencia. Esa obligacion implicita era lo que justificaba el severo juicio expresado
en ese relato por Baudemagu, rey “noble y courtois”, cuando se dio cuenta de que
Ginebra no estaba dispuesta a otorgar la mejor de las acogidas a Lancelote:

<< iNo me digéis eso, dama mia”, le dijo el rey, /' que era hombre generoso y
cortés. / “¢De dénde os sale semejante humor? / Eso es obrar mal, en verdad, /
hacia aquel que os ha servido tanto, / hasta el punto de exponer su vida, / mas de
una vez, a mortales peligros por vos>> (idem, vv.3947-3453).

Resulta evidente ahi un paralelismo exacto entre la relaciéon amorosa y la
relacion feudal candnica. En el Tristan, Sir Thomas Malory (1987) lo dice de modo
explicito: el caballero enamorado era el vasallo a la par que el amante de la dama;
con esa condicion era como se tenia acceso a la courtoisie, pero eso implicaba unos
deberes reciprocos:

<<Kaherdin esta solo con Iseo: / “Dama mia”, dice, “escuchad / lo que diré, y
retenedlo bien. / Tristdn os asegura como amante / su amistad y su servicio, y 0s
saluda / puesto que sois su dama (¢”su soberana”?), su amante, / en cuyas manos
estén su muerte y su vida / Es vuestro vasallo y vuestro amigo (...) / Os manda decir
que no sobrevivira sin vuestra ayuda, /'y por eso me manda para deciros / que os
conjura, por la fidelidad /' y la lealtad que le debéis, Iseo / que hagais que nada en
el mundo / os impida acudir a su lado>> (Malory, 1985 vv. 1453-1462).

Pero hay otro elemento mediante el cual se ve que la courtoisie estd vincu-
lada al ideal caballeresco. Una de las caracteristicas fundamentales del amor cour-
tois es su relacion con el ardor caballeresco, con el valor guerrero. Batirse como era
debido, era la prueba de que se amaba, y la condicidn para ser amado. De hecho,
la valentia masculina era lo que suscitaba el amor de las mujeres, y fomentaba la
voluntad de amar. Y es en este contexto vinculado a un determinado comporta-
miento del amor, que la aventura serviria para poner a prueba el valor y el coraje
del caballero, asi como el torneo, la forma concreta mas comun y al mismo tiempo
la representacion mas eficaz, tal y como ya hemos apuntado.

Una anécdota que recordaremos brevemente, basta para mostrar a qué
niveles de tensién erdtica se podia llegar. La encontramos en Lancelot o E/
Caballero de la Carreta, de Chrétien de Troyes, donde Ginebra impone a Lan-
celot que se finja vil en el combate. La dama impone al caballero llevar en el tor-
neo, en vez de las pesadas armas defensivas, la camisa de ella; complacida, le
corresponde en cortesia presentandose en la fiesta que sigue al torneo vestida
con la misma camisa manchada por la sangre de su paladin. No hay, ciertamen-
te, que remitirse a Freud para percibir el transparente significado erodtico-sexual
de todo el episodio.

Todas estas historias de caballerias, de intrépidas aventuras protagonizadas
por jévenes con las que mostraban la valentia en el combate a unas damas que
estaban muy por encima de las posibilidades de los enamorados que, a su vez, eran
adoradas como algo sublime, interesaron a toda la sociedad de la época.
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Para los jovenes -afirma Marchello-Nizia, (1996:203)-, <</a identificacion con
los protagonistas de los cantares de gesta o de las novelas courtoises era con toda
evidencia algo muy gratificante>>. Hay que suponer el caracter compensatorio que
ofrecia esa literatura a una clase de jévenes frustrada en cuanto a verdadero poder.

Una circunstancia real -nos recuerda Cirlot (1995:17)- se ocultaba tras la fic-
cion novelesca: <</a clase caballeresca difundié unas normas concretas de regula-
rizacion de las alianzas matrimoniales durante la segunda mitad del siglo XlII. Con el
fin fundamental de no dividir el patrimonio lo cual reforzaba el poder de los sefio-
rios, se establecid la costumbre de casar unicamente a los primogénitos. Se origind
asi un grupo, los “jovenes” (jeunes o iuevenes), concepto que no hacia referencia a
una edad biolégica sino mucho mas a un estado de celibato>>.

La figura del “caballero errante”, mas alla del retrato ironizado que Cervantes
hace con don Quijote, correspondia a un grupo social concreto, conflictivo en las
capas elevadas de la segunda mitad del siglo XlI, aquel que con toda probabilidad
componia la mayor parte del publico receptor del género: los jévenes, condenados
al celibato por las nuevas estrategias matrimoniales, carentes también de tierras
destinadas a los primogénitos, ociosos por la ausencia de guerras, errantes para
ocupar sus vidas en los torneos.

La estética ligada a esa literatura, la violencia alegre de las hazafas guerre-
ras y el gozo de amar y seducir, todo eso indicaba a las claras a qué publico se diri-
gia. Solo esa funcidon mediatizadora tan caracteristica de las novelas que inaugura-
ban asi un nuevo género literario permitian que los jovenes caballeros alcanzaran
el objeto codiciado (esposa vy tierra) al identificarse con personajes como Erec o
Ivain, aunque fuera, tan sélo, en la fantasia y la ilusion.

5.3. Reflexiones finales

El caso de San Agustin es paradigmatico a la hora de plantear la crisis del suje-
to ante el abandono del mundo juvenil. Su actitud reaccionaria se manifestaria
con la denuncia de los instintos juveniles al creerlos culpables de ligar el alma a
las cosas materiales. Si en ellas encontré San Agustin la felicidad durante su
juventud, pronto advertiria que ésta es limitada ante la irreversibilidad de nues-
tra propia constitucion.

El sufrimiento nos amenaza por varios lados. Freud (1994) apuntaria en E/
malestar de la cultura que éste lo hace desde el propio cuerpo cuando lo condena
a la decadencia y la aniquilacion; desde el mundo exterior, cuando es capaz de
encarnizarse en nosotros con fuerzas destructoras omnipotentes e implacables; y
a causa de las relaciones cuando debemos compartir la existencia con otros seres
humanos. No es extrafo, pues, que bajo la presion de tales posibilidades de sufri-
miento, el hombre se vuelque en una lucha desesperada por evitarlo y acabe rele-
gando en un segundo plano la posibilidad de lograr la felicidad por medio del pla-
cer. <<La satisfaccion ilimitada de todas las necesidades se nos impone como
norma de conducta mas tentadora, pero significa preferir el placer a la prudencia,
Y a poco de practicarla se hacen sentir sus consecuencias. Los otros métodos, que
persiguen ante todo la evitacion del sufrimiento, se diferencian segun la fuente de
displacer a que conceden maxima atencion. Existen entre ellos procedimientos
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extremos y moderados; algunos unilaterales, y otros que atacan simultaneamente
varios puntos. El aislamiento voluntario, el alejamiento de los demas, es el método
de proteccion mas inmediato contra el sufrimiento susceptible de originarse en las
relaciones humanas. Es claro que la felicidad alcanzable por tal camino no puede
ser sino la de la quietud. Contra el temible mundo exterior solo puede uno defen-
derse mediante una forma cualquiera del alejamiento si se pretende solucionar este
problema unicamente para si>> (Freud, 1994:21).

Al entrar en la madurez, a San Agustin le parecid intolerable la realidad del
mundo fisico y decidié darle la espalda al creer que ya nada tenia que hacer con él.
Es entonces que se encierra en su delirio mistico y construye un mundo en el cual
quedan eliminados los rasgos mas intolerables para substituirlos por otros adecua-
dos a las nuevas condiciones fisicas y psicoldgicas y a los propios deseos.

La lucha entre generaciones que son portadoras de un sistema de creencias
y valores antitéticos no es tan sélo una cuestion de enfrentamiento entre grupos
generacionales, sino un auténtico dilema personal que acaba sufriendo el propio
individuo. La historia nos lo ha demostrado en innumerables ocasiones. Muchos de
los que fueron revolucionarios en su juventud se han convertido después en adul-
tos extremadamente conservadores.

Si seguimos las mismas Confesiones de San Agustin, el caso de su conver-
sion no se deberia tan solo al hecho de haber sido iluminado después de una época
de entrega al misticismo religioso, sino también por ver perder “la fuerza del alma
y la carne” propia de la juventud, que es motor e impulso de nuestros instintos y
pasiones. <<ZY qué era lo que me deleitaba sino amar y ser amado?>>, nos dice San
Agustin mientras se hace adulto para acabar imponiéndose a si mismo un estado
vital regido por valores absolutamente contrarios.

El conflicto emocional con el que se recibe la entrada a la madurez nos ade-
lanta, pues, lo que socialmente acaba derivando en un enfrentamiento generacio-
nal. Asi lo demuestran tantos casos de adultos que, resignados en sus roles de
padres, descargan discursos sobre sus hijos habiendo olvidado lo que ellos mismos
hicieron a lo largo de su adolescencia y juventud. Discursos que llegan a hacerse
mas intransigentes y moralistas cuando el individuo no sabe soportar con dignidad
la decadencia del cuerpo y el sexo, cuando el joven le retorna la viva imagen de la
belleza y la sensualidad.

Esa perfeccion fisica tendria ilustres modelos en los que representarse
durante la Edad Media en la figura ideal de los jovenes caballeros. Y es que la lite-
ratura caballeresca se esforzaria en presentar un tipo juvenil capaz de asumir un
valor ejemplar. La importancia de los jovenes caballeros como modelos ideales en
su prestancia fisica y comportamiento ético desarrollaria una funcidn social deter-
minante. Ya hemos explicado como el sistema de leyes hereditario y de propiedad
dejaba “fuera” de la sociedad y del verdadero poder a gran cantidad de jovenes en
busca de un lugar que los hiciera existir. Las érdenes de caballeria ofrecerian esa
posibilidad de encontrar una identidad desde la que poder desarrollar una condi-
cidon real de existencia. En este sentido, es comparable a la vocacidn actual de quie-
nes se adhieren a cualquier cultura juvenil con la finalidad de ser distinguidos en la
sociedad. Las érdenes de caballeria constituian un tipo de sociedad que hacia una
exhibiciéon publica donde los elementos estilisticos jugaban un papel determinante.
Recordemos, por ejemplo, como para Perceval la caballeria era, sobre todo, una
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cuestion de vestimenta. Las subculturas juveniles actuales constituyen también
verdaderas formas de etnicidad legitimadas, especialmente, por pardmetros esté-
ticos y escenograficos como la moda, el dialecto, las alteraciones corporales, el pei-
nado, la gestualidad, las formas de entretenimiento, los gustos, etc. Si el joven aspi-
rante buscaba en la caballeria una identidad definida en unos formas de compor-
tamiento determinadas, un modelo de conducta que identificaba una clase de
nobleza, el joven contemporaneo trata de adscribirse a cualquier forma colectiva
que ofrezca posibilidad de pertenencia y significados de identidad con el fin de sal-
var su condicion de ndufrago que busca proteccion en la intemperie estructural a
que la vida urbana lo condena.

La funcion simbdlica que desarrollaban los protagonistas de las historias y
leyendas caballerescas la estan ejerciendo hoy jovenes como los deportistas. Ahora
bien, si los primeros despertaban la admiracion del publico por su conducta ejem-
plar, lo que fascina de las glorias mediaticas actuales no es su modelo moral sino el
ejemplo de una forma de enriquecimiento asombrosamente rapido. Unos y otros,
sin embargo, deben mostrar su valia en alguna forma de expresion simbdlica del
conflicto, aguello que en realidad les proporciona la principal condicidén de su exis-
tencia. Sea en un torneo o en un partido de futbol, el acontecimiento “deportivo”
sustituira el enfrentamiento verdadero para convertirse en un medio de esparci-
miento. O lo que es lo mismo, un medio de control de la conciencia del publico, una
diversion desde la que proyectar la agresividad social de las masas.

Si los torneos contribuirian a mitificar el caballero mas valeroso y, en conse-
cuencia, a la orden de caballeria o sefior al que se estaba a su servicio; de igual
forma el deporte se ha convertido en un escaparate de los musculos de un ente
simbdlico, sea el club, la marca, el patrocinador o toda una nacién, para convertir-
se asi en un elemento de exaltacidon colectiva. Y si como hemos dicho a lo largo del
capitulo los torneos conseguirian convertirse en un elemento de control, fiscaliza-
dor de las energias morales de los jovenes, que un joven icono deportivo actual
venza en una competicidon acaba por compensar en la actualidad los fracasos per-
sonales y colectivos de la sociedad en su conjunto.
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