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g[Que es?
portal web Conigualdad.org es una iniciativa creada en 2012 por
Rubén Castro Torres con el objetivo de promover la igualdad de
género y el progreso de las mujeres. Cuenta con diferentes espacios
de actualidad, analisis y sensibilizacion por la igualdad de mujeres y
hombres, todo ello de forma gratuita y accesible. Integra publica-
ciones propias (creadas por el propio autor) y enlace a otras gratui-
tas de otras administraciones publicas, analisis de buenas practicas,
noticias de interes y una seccion de opinion.

En cuanto a la Guia Express del Hombre igualitario, es una publi-
cacion ilustrada y de lectura amena informa y rompe los mitos exis-
tentes sobre hombres e igualdad, y los compara con actitudes mas
igualitarias. En su segunda edicidn hace especial énfasis en el fin a
la violencia contra las mujeres mediante un cambio de actitudes por
parte de los hombres. Y es que hay una tendencia a considerar la
lucha por la igualdad y contra la violencia de género como una tarea
de mujeres, pero la implicacién masculina es clave para avanzar. La
Guia explica como con la igualdad las mujeres ganan, pero también
los hombres, por lo que ofrece unas pautas y enlaces a los que
acudir.

;Cual es su incidencia contra
la violencia de genero?

El portal integra, adema de recursos e informaciones de actualidad
sobre violencia, integra una campafa contra la violencia de género,
el “Compromiso, Yo actio contra la violencia machista”, que
forma parte de la iniciativa iniciativa Di no, Unete para poner fin a
la violencia contra las mujeres organizada por ONU Mujeres. Con
esta, se divulgan recursos, experiencias e imagenes para sensibilizar
contra esta lacra social que afecta a millones de mujeres y nifias en
todo el mundo. Cabe destacar que es una de las pocas acciones es-
panolas dentro de la campana de Naciones Unidas.

Dentro del portal Conigualdad.org se hace un seguimiento a la ac-
tualidad contra la violencia de género siguiendo las recomendacio-
nes a los medios de comunicacion (datos fidedignos, no morbosos,
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Por otro Eado, la Gura Express del Hombre rgualrtano supone una
herramienta practica dirigida a hombres con la que se fomenta la
no-violencia y nuevas actitudes mas igualitarias: Igualdad de trato,
no discriminacion, implicacién en la conciliacion y corresponsabili-
dad, etc. Su popularidad permite que quienes la reciben ofrezcan o
conozcan argumentos para que los hombres sean una parte implica-
da para poner fin a la violencia machista.
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;Cual es el reconocimiento
publico al portal y a la Guia?

Hay mas de 33.000 visitas de la web Conigualdad.org, y se cuentan
entradas a traves de: redes sociales, webs de ayuntamientos, blogs
por la igualdad, cursos virtuales (como la Escuela del Instituto de la
Mujer), etc. ¥ st | T -
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Ademas, se han contabilizado mas de 190.000 visualizaciones
de la Guia, y referencias en medios como el portal del Instituto de
la Mujer para la Sociedad de la Informacion, el blog del Instituto
Vasco de la Mujer, la Escuela Virtual de Igualdad, el boletin de la
Federacion Estatal de Asociaciones Profesionales de Agentes de
Igualdad de Oportunidades (FEPAIO), foros universitarios, espacios
municipales de informacion a las mujeres, el blog de la periodista
Nuria Varela, y diarios o revistas escritas, entre muchos otros.

;Por qué deberia ganar el premio
Periodismo joven contra la violencia de
genero?

La iniciativa del “Portal Conigualdad.org” junto con la “Guia
Express del Hombre igualitario” son unas publicaciones digitales
periodisticas pioneras, ademas de gratuitas, al aunar informacion,
sensibilizacion y feedback con el publico.Y es que ademas del publi-
co en general algunos medios utilizan estos recursos para informar
sobre que es la violencia de género, que pasos por la igualdad efecti-

va hay que hacer, etc.

El ultimo estudio sobre Prevencidn de la violencia machista en jovenes, de
la Universidad Complutense, muestra como un 45% de los y las adolescen-
tes se informan sobre que es la violencia de género a través de Internet,
por lo que este portal y la Guia pretenden ser un espacio mas Util a este
colectivo. '

Como autor, un chico de 24 afos que participa en otros medios
como radio o prensa escrita, me encantaria ser nominado y poder
ganar el Premio de Periodismo Joven sobre Violencia de Género.
Seria una forma de reconocer este trabajo del que me siento muy
orgulloso por el gran nimero de gente al que ha llegado, especial-
mente jovenes. )

El prestigio de estos premios y su cuantia aseguraria la continuidad
de estas iniciativas. Es mas, con ello podria editar estas creaciones
en formato papel. Ademas, me gustaria editar un completo libro
sobre mitos sobre violencia de género (que ya he ido tratando en
la web y la Guia) dirigido a otros medios de comunicacion y plblico
general, y con este premio saldria adelante. El Injuve haria una gran
labor al reconocer este proyecto, del que seria parte muy visible,
con un alcance poblacional muy importante.




MARTES; 30 DE ABKIL DE 2013

Toualitario

Guia expres del Hombre

§i amax lo que
hsces; nunca serk un

sl asi

de Tgualdad, pul

Id=d.

‘Descargs &sta gulz 2qii

2 logrirarnos una
demu:ratrciyeﬂm!étwi. .

Rubén Castro Torres, Agente
3 en |2 web Iz "Guid express
del ‘hombre.igualitaria”, dende -praporcionaa los.
hombres las' claves para unz- comvivencia =n

uticans at Cemtrs rva Mider 26 Abrasen 108,00

‘Se pueds descargar en formate .paf en:

miércoles, 8 de mayo de 2013

Guia sxpress del hombre igualitario

Breve guiz de Rubén Casto Tores que melends
Tomentar una masculnidad basada en vaiores coma
iz jguaidad, la ibenad v is schdaridad.

5= ofr=os una pessfis hermamienta para (3 reilexida
y & sutedisgnéstos. una sere Je idess que
expresan las ventajss de esta nueva masoukinidad
2on 2 finzlded de motivaris v 54 establecen passs
para wmroerla como fomper Con W0E eslersolipos,
precoupstse de! cuidado, 13 concifaciin en o posiie
da pabap y vida familer, Ia implicacién en s
taress ‘domésticas, e use dal lemps Wores &
cosdyoasién, 13 hohs osnts & wilends ds

En glase posde utifzarze como texie que cusstions
=i mayor o manor alfamients & models de
mascainidad propussic ¢ omo  slempls parm
desaroilar guias propiss.

R e _os=

m-ﬁﬁ I--llt

Recursos del CEFIRE de Elda

Biblioteca Virtual del CEFIRE de Elda

T T g - il
“CEFIRE

|| cRROLEreRIag

BEIOVATE
URIOS EDUCATIOE Se ELDA




