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Nacida en Santander en 1978. Es profesora de Formacion Profesional.
Diplomada en Ciencias Empresariales. Master Iberoamericano en
Cooperacion Internacional y Desarrollo y Master de Formacion del
Profesorado en la especialidad de Economia y Formacion y Orientacion
Laboral por la Universidad de Cantabria.

Ha sido Diputada del Parlamento de Cantabria (2005- 2011) y representante
de la ONG Asamblea de Cooperacion por la Paz en Bruselas. Desde su
juventud implicada en el movimiento asociativo juvenil, ha sido miembro de la
Comisién Permanente del Consejo de la Juventud de Cantabria, miembro de
la Ejecutiva Nacional de la Federacion de Mujeres Jovenes de Espafia,
Secretaria General de las Juventudes Socialistas de Cantabria y miembro del
Comité Federal del PSOE.



