
1.
Relevancia de los contenidos que aparecen en la Guía

2.
¿Estos contenidos te han servido para trabajar con los/las
jóvenes y adolescentes?

3.
¿La Guía refleja la anorexia y la bulimia, como trastornos “alar-
mantes” entre la población juvenil?

4.
¿Es un material de trabajo útil para detectar estos trastornos
en los jóvenes y adolescentes?

5.
¿Su lectura proporciona conocimientos nuevos sobre las dife-
rentes causas de estos trastornos?

6.
¿Esta Guía contribuye a crear una dimensión integral de la
salud?
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8
Cuestionario

Marca con una “X” la puntuación que le das a cada pregunta
del 1 al 5 (siendo el 1 la puntuación más baja y 5 la más alta).
Te rogamos que no dejes ninguna pregunta sin contestar.

EDAD                 años



7.
Ha despertado el interés personal sobre:

- Los contenidos tematicos

- Mis propias actitudes hacia los temas tratados

- Las Instituciones y ONG´S que trabajan en estos temas

8.
En tu opinión ¿qué temas podrían haber tenido un mayor des-
arrollo?

9.
¿ De qué manera crees que la Comunidad Educativa puede
contribuir a la construcción de una autoestima sana en el/la
adolescente?

10.
Resalta lo que más te ha gustado de la Guía

11.
Resalta lo que menos te ha gustado

12.
Comentarios y sugerencias para nuevas ediciones de la Guía

Por favor, envía el presente cuestionario
a la dirección del INJUVE

(Campaña de Comunicación para la Prevención de los T.C.A.)
C/ José Ortega y Gasset 71 – 28006 Madrid

www.mtas.es/injuve

Gracias por tu colaboración
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