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Seleccién de referencias
documentales sobre Jévenes y gestion
del riesgo

Esta relacion estd formada tanto por libros, como por articulos de revista o documentos de distinta
procedencia seleccionados en la base de datos de la Biblioteca del Instituto de la Juventud del
OBSERVATORIO DE LA JUVENTUD EN ESPANA.

Caso de estar interesados en alguna de estas referencias pueden solicitar copia del material
susceptible de reproduccion, segun la legislacion vigente, asi como la realizacion de otras busquedas
retrospectivas, dirigiéndose a: BIBLIOTECA DE JUVENTUD. Marqués de Riscal, 16.- 28010 MADRID.
Tel.: 913637820-1; Fax: 913637811. E-mail: biblioteca-injuve@migualdad.es

Asi mismo puede consultar ésta o anteriores Revistas de Estudios de Juventud, asi como las
Novedades de la Biblioteca en la pagina web del Instituto: http:/www.injuve.migualdad.es

Carrasco Davila, Alan Freddy

Adiccién a internet / Alan Freddy Carrasco Déavila. - [s.l.]: Interpsiquis, 2007
12 p.; 30 cm.

Articulo del 8.° Congreso Virtual de Psiquiatria- Interpsiquis 2007

El uso de internet ha supuesto un cambio radical en la comunicacién
universal poniendo al alcance de la mayoria tal cantidad de informacion,
gue estan empezando a detectarse claros sintomas patolégicos de
adiccioén, que provocan graves disfunciones en el comportamiento social
de algunos usuarios.
http://www.psiquiatria.com/articulos/adicciones/29045/ Acceso a texto
completo

Berga Timoneda, Anna

Adolescéncia femenina i risc social / Anna Berga i Timoneda. - Barcelona:
Generalitat de Catalunya, Secretaria de Joventut, 2007

47 p.; 21 cm. - (Col-leccié Aportacions; 30)

Premi Joventut 2005

Resumen esquematico de un trabajo de tesis de la propia autora dénde se
analizan las causas generadoras de riesgo social en determinados ambitos de
la poblacién y el efecto desigual sobre el sexo femenino en dichos ambientes.
ISBN 978-84-393-7426-8
http://www20.gencat.cat/docs/Joventut/Documents/Arxiu/Publicacions/
Col_Aportacions/aporta30.pdf Acceso a texto completo

Pulido Valero, Rosa

Adolescencia y conductas violentas: factores de proteccién y de riesgo /
Rosa Pulido Valero; dirigida por Maria José Diaz-Aguado. - Madrid:
Universidad, Facultad de Psicologia, 2006

526 p.: tab., graf.; 30 cm.

Tesis doctoral Univ. Complutense
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Investigacion realizada a través de una muestra de adolescentes mayores
de 14 afnos de la Comunidad de Madrid para ahondar en las causas de la
violencia, especialmente en centros educativos y en sus posibles
soluciones. Analiza los principales factores del comportamiento violento
como son: la exclusion social, ausencia de limites, exposicion a la violencia
a través de los medios de comunicacion, etc. Y por otro lado, se analizan
como factores de proteccion: disponer de modelos sociales positivos,
colaboracidon de la escuela y familiar, contextos de ocio, etc.

Diaz-Aguado Jalon, M.? José

Adolescencia, sexismo y violencia de género [en linea] / Maria José
Diaz-Aguado. - Madrid: Papeles del Psicélogo, 2003

13 h.

Articulo publicado en Papeles del Psicélogo, enero, n.° 84, 2003

La serie de investigaciones que aqui se presenta se orienta en torno a un
doble objetivo: 1) conocer hasta qué punto se han superado el sexismo vy el
riesgo de violencia de genero entre los adolescentes actuales; 2)
desarrollar y evaluar un programa de intervencién que permita reducir las
condiciones de riesgo detectadas.
http://www.cop.es/papeles/vernumero.asp?id=1053 Acceso a texto completo

Rutter, Philip A.

Adolescent suicide risk: four psychosocial factors / Philip A. Rutter and
Andrew E. Behrendt

Adolescence. - v. 39, n. 154 (summer 2004); p. 295-302. ISSN 0001-8449
El suicidio es una de las principales causas de muerte entre adolescentes.
Este estudio examind la planificacion, el comportamiento y el intento de
suicidio de 100 adolescentes entre 17 y 19 afos. Existen cuatro factores
psicosociales importantes para analizar el riesgo de suicidio:
desesperacion, hostilidad, concepto negativo de si mismo y aislamiento.
http:/www.findarticles.com/p/articles/mi_m2248/is_154_39/ai_n6364177
Acceso texto completo

Tarin Manuel

Adolescentes en riesgo: Casos practicos y estrategias de intervencion
socioeducativa / Manuel Tarin, José Javier Navarro. - Madrid: CCS, 2006
304 p.; 21 cm.. - (Educar; 36)

Metodologia y buenas practicas profesionales para incidir sobre los
adolescentes en riesgo de marginacion y exclusion social, se entrelazan
con vivencias y experiencias concretas; cada capitulo se acompafa de un
caso practico que refleja la problematica especifica y ofrece pistas para la
accion profesional.

ISBN 84-8316-969-X

Navarro, José

Adolescentes, drogas y juego: factores de riesgo y proteccién / José
Navarro

Proyecto hombre. - n. 46 (junio 2003); p. 27-38. ISSN 1136-3177

Bibliogr.: p. 38

Estudio que contempla el consumo de drogas y su relacion con la practica
de los videojuegos y maquinas tragaperras, tan frecuentes en el ocio de los
adolescentes. Aunqgue se ha realizado en la Comunidad de Andalucia, las
relaciones que se establecen sirven para conocer lo que sucede en un
ambito mas general. En una primera parte se muestran las prevalencias del
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consumo de las distintas drogas y la de los juegos principales, junto a las
poliadicciones que se establecen y en una segunda parte, los factores de
riesgo y proteccidn asociados a este fendmeno.

Adolescents at risk for violence: an initial validation of the life challenges
questionnaire and risk assessment index / llyse Grinberg... [et al.]
Adolescence. - vol. 40, n. 159 (fall 2005); p. 573-599. ISSN 0001-8449

El incremento de la violencia juvenil es un fendmeno que estad desbordando
las estructuras tradicionales de los paises mas desarrollados y esta
generando estudios de investigacion para poner en practica medidas
correctoras que afronten la situacion.

Castillo Carbonell, Miquel

Algunas constataciones en torno a las intervenciones socioeducativas de
los programas en medio abierto, con infancia y adolescencia en riesgo
social, desde el &mbito de proteccién / Miquel Castillo Carbonell

Revista de trabajo social. - n. 174 (junio 2004); p. 42-52. ISSN 0212-7210
Analisis de un programa educativo en medio abierto poniendo a la vista la
serie de dificultades que plantea, la gran extension geografica que cubre,
los grandes medios humanos que requiere y la provisionalidad de los
recursos materiales asignados.

Berga Timoneda, Anna

Aprendiendo a ser buenas: los procesos de riesgo social en las
adolescentes / Anna Berga Timoneda

Jovenes: revista de estudios sobre juventud. - n. 19 (julio-dic.2003);

p. 116-135. ISSN 1405-406X

Con frecuencia la intervencion social esta dirigida al control, de modo que
las jovenes, al no protagonizar conductas amenazantes o de panico moral,
guedan en un segundo plano. El articulo analiza en qué casos se considera
que una situacion es de riesgo en hombres y mujeres y cuales son las
respuestas sociales que se ofrecen.

Hernandez Aristu, Jesus

Asesoramiento como estructura y accién en los procesos de inserciéon
laboral y social de los jévenes: una reflexién desde la praxis / Jesus
Hernandez Aristu

Revista de estudios de juventud. - n. 77 (junio 2007); p. 173-187.

ISSN 0211-4364

La juventud como transicion a la vida adulta queda condicionada por las
transformaciones sociales. La pluralidad de formas de vida que toman los
jovenes requiere nuevas estructuras que sustituyan y completen las
funciones de apoyo y ayuda a sus transiciones, que tradicionalmente
cumplian sistemas como la familia, la escuela, la formacidén profesional, las
instituciones sociales y que hoy resultan obsoletas.
http://www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.downloadatt.
action?id=1969320334

Acceso texto completo

Cornella i Canals, Josep

Aspectos generales de la salud en la adolescencia y la juventud: factores
de riesgo y de proteccién / Josep Cornella i Canals, Alex Llusent i
Guillamet. - [S.I.]: Psiquiatria.com, 2004

8 p.
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Analisis del concepto de salud integral del adolescente, cuyo objetivo es
que ellos puedan desplegar todas sus capacidades fisicas, psicologicas,
afectivas e intelectuales, asi como reducir las situaciones de riesgo
psicosocial a las que se exponen, de manera especial, quienes viven en
situaciones menos favorables.
http://www.psiquiatria.com/congreso/2004/trastornos_infantiles/
articulos/15627/

Acceso a texto completo

Bases para la elaboracion de una estrategia integral para la infanciay
adolescencia en riesgo y dificultad social / [equipo investigador, Miguel
Angel Ruiz Diaz, José Antonio Diaz Huertas, José Manuel Herndndez
Loépez; apoyo técnico, Sonia Contreras Florido]. - Madrid: Centro de
Psicologia Aplicada, Universidad Auténoma, 2003

156 p.: graf., tab.

Proyecto cofinanciado por la Direccion General de Accidon Social, del Menor
y de la Familia del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales y la Universidad
Auténoma de Madrid.

El objetivo de este proyecto es distribuir equilibradamente los recursos a
nivel nacional, regional y local, y que todas las Comunidades Auténomas
proporcionen el mismo nivel de politicas y servicios sociales para los
grupos mas marginados de la poblacién, en particular, familias pobres,
familias monoparentales, asi como para niflos gitanos y nifos de familias
inmigrantes.

http:/www.mir.es/pnd/publica/pdf/Estrategia_Infancia.pdf Acceso a texto
completo

Gélvez Biesca, Sergio

Cambios y dinamicas en las relaciones intergeneracionales: los efectos
de la precariedad en los jovenes / Sergio Galvez Biesca, Teresa Jurado
Guerrero

Sociedad y utopia. - n. 29 (2007); p. 331-403. ISSN 1133-6706

Contiene: La generacion de la “cultura de la precariedad”: una
aproximacion desde la historia del movimiento obrero/ Sergio Galvez
Biesca; La precariedad temporal-salarial y sus efectos sobre la formacion
familiar / Teresa Jurado Guerrero.

Los cambios econdmicos estan generando cambios sociales que se pueden
constatar en los nuevos modelos familiares, las relaciones de dependencia
parentales, o en los nuevos compromisos contractuales del mundo del
trabajo.

Torrente Herndndez, Ginesa

Caracteristicas sociales y familiares vinculadas al desarrollo de la
conducta delictiva en pre-adolescentes y adolescentes / Ginesa Torrente
Hernandez, Angel Rodriguez Gonzalez

Cuadernos de trabajo social. - vol. 17 (2004); p. 99-115. ISSN 0214-0314

El estudio de varios grupos de adolescentes en entornos familiares
problematicos indica que, a mayor grado de deterioro social y carencia
econdmica, es mayor el grado de propension a la delincuencia.

Lévy, Pierre

Cibercultura: informe al Consejo de Europa / Pierre Lévy, prélogo de
Manuel Medina. - Barcelona: Anthropos, 2007

XXIV p., 230 p.: tab.; 20 cm. - (Ciencia, tecnologia y sociedad; 16)
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Los avances traidos por las nuevas tecnologias estan cambiando de tal
manera las relaciones sociales tradicionales que estamos asistiendo al

nacimiento de una era cultural y social radicalmente diferenciada de la
tradicional heredada.

ISBN 978-84-7658-808-6

Conductas de riesgo y conocimiento de VIH/SIDA en adolescentes: Estudio
preliminar / Mas Colombo, Eduardo... [et al.]. - [S.l.]: Interpsiquis, 2008

13 p.; 30 cm.

Articulo del 9.° Congreso Virtual de Psiquiatria Interpsiquis 2008
Actualmente las causas de morbimortalidad en adolescentes han
cambiado. El 75% de las mismas se debe a conductas de riesgo, entre ellas
el contagio de VIH. Se trata de establecer si existe relaciéon entre
informacion y conocimiento, si esto influye en la presencia de conductas
de riesgo y cdmo se perciben en relacion a las mismas.

Sainz, Javier S.

Conductas de riesgo y discurso social: los enemigos de la libertad
racional / Javier S. Sainz

Revista de estudios de juventud. - n. 78 (sept. 2007); p. 25-43.

ISSN 0211-4364

Un problema que afecta especialmente a los jovenes es que, el control que
cada sujeto deberia tener sobre sus actos evitando toda posible coaccién
(tentaciones, provocaciones, adicciones), supone el esfuerzo de
sobreponerse a la frustracion de no obtener una recompensa inmediata. Se
analiza como el éxito de un sujeto en el control de su conducta depende
de su experiencia y de su interaccion con otros, de cdmo castigan y
recompensan sus acciones.
http://www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.downloadatt.
action?id=1993968875

Acceso texto completo

Espada Sanchez, José Pedro

Conductas sexuales de riesgo y prevencién del sida en la adolescencia /
José Pedro Espada Sanchez, Maria José Quiles Sebastian y Francisco
Javier Méndez Carrillo. - Madrid: Papeles del psicologo, [2003]

12 h.

Articulo publicado en Papeles del Psicélogo, agosto, n.° 85, 2003

La falta de informacién puede inducir a realizar comportamientos con
riesgo de transmitir el VIH y de tener embarazos no deseados, si bien otras
variables de tipo social, conductual y cognitivo también explican las
conductas sexuales de riesgo. Se destaca la importancia de que el
adolescente perciba este riesgo potencial y que los beneficios de tomar
medidas protectoras sean mas valorados que los costes.
http://www.cop.es/papeles/imprimir.asp?id=1076 Acceso a texto completo

Consumo responsable: crecimiento econémico y sostenibilidad /
Facua-Consumidores en accién. - Madrid: Facua, 2006

78 p.:il;; 21 cm.. - (Guias del consumidor)

Cuaderno informativo sobre la necesidad de promover una educacion
responsable en una sociedad inmersa en un cambio social que amenaza
con destruir gran parte de los recursos naturales heredados, que son
basicos para mantener un desarrollo sostenible.
http://www.facua.org/guiasdelconsumidor/2006/consumoresponsable_
web.pdf Acceso a texto completo
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Cultural mediators in a hegemonic nightlife: opportunities for drug
prevention / authors, Amador Calafat... [et al.]; collaborators, Margalida
Ros, Ruth Arias. - Palma de Mallorca: IREFREA, [2004]

158 p.: graf,, tab.

Bibliografia: p. 155-158

Estudio realizado durante siete afos en once ciudades europeas en el que
se da la alarma por el importante nimero de jdvenes que estan
aprendiendo a ser adultos y se estan iniciando en el mundo de las drogas y
el sexo en espacios de ocio nocturno, conllevando ciertos riesgos
asociados como la violencia o los accidentes de trafico. Por esta razén, se
hace necesario adoptar medidas de prevencidén integradas que respeten
las necesidades de los jovenes y estrategias comunes entre todos los
sectores involucrados en el mundo del ocio, para la transmisién de unos
mismos valores basados en la ética.

ISBN 84-931947-4-3

Garcia Canclini, Néstor

Culturas juveniles en una época sin respuesta / Néstor Garcia Canclini
Jovenes: revista de estudios sobre juventud. - n. 20 (ene-jul 2004);

p. 42-53. ISSN 1405-406X

Los cambios que se han producido en las sociedades avanzadas han
dejado sin respuestas los retos planteados por las nuevas generaciones
gue tienen valores distintos a sus progenitores y unos estimulos
emocionales diferentes.

Nilan, Pamela

Culturas juveniles globales / Pam Nilan

Revista de estudios de juventud. - n. 64 (marzo 2004); p. 39-47.

ISSN 0211-4364

Para analizar el mito del “adolescente global” hay que entender las culturas
juveniles globales como algo que surge como reaccion a las percepciones
y experiencias del “riesgo” generacional en las condiciones de la
globalizacion contempordnea. El proceso de hibridacion de las culturas y
tendencias juveniles, la migracion, el multiculturalismo y la mezcla urbana
dan lugar a una intensificacién del conflicto.
http:/www.mtas.es/injuve/biblio/revistas/Pdfs/numero64/tema3.pdf
Acceso texto completo

Kieselbach, Thomas

Desempleo juvenil de larga duracién y riesgo de exclusién social en
Europa: informe cualitativo del proyecto de investigacion YUSEDER /
Thomas Kieselbach

Revista de estudios de juventud. - n. 65 (junio 2004); p. 31-49.

ISSN 0211-4364

Bibliografia

Desde la crisis energética de los afios setenta el desempleo juvenil se ha
generalizado por toda Europa siendo un factor de desigualdad social y
produciendo la exclusion en los individuos afectados.
http//www.mtas.es/injuve/biblio/revustas/pdfs/numero65/temas4.pdf
Acceso a texto completo

Desempleo juvenil, exclusién social y salud: Investigaciones, experiencias

y acciones institucionales en Espafia / Josep Espluga... [et al.]. - Barcelona:
Icaria, [D.L. 2004]
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197 p. - (Academia. Sociedad y Opinion; 48)

Bibliogr.: p. 187-197

Analiza las experiencias personales de una muestra de jévenes con mas de
un afno en desempleo, para intentar entender sus itinerarios, sus expectativas
y las estrategias con que se enfrentan a la situacion, intentando determinar
los factores de apoyo y vulnerabilidad presentes en su entorno social.

ISBN 84-7426-737-4

Walther, Andreas

Dilemas de las politicas de transicion: discrepancias entre las
perspectivas de los jévenes y de las instituciones / Andreas Walther
Revista de estudios de juventud. - n. 65 (junio 2004); p. 133-150.

ISSN 0211-4364

Bibliografia

Los cambios producidos dentro de la sociedad tienen que venir
acompafados de cambios en las estructuras de esa sociedad; no se
pueden dar las mismas respuestas a las nuevas preguntas de los jovenes
sin verse abocados a no dar salida a las nuevas expectativas demandadas.
Se hace necesario compatibilizar la ensefanza formal con la no formal vy la
flexibilidad con la estabilidad laboral para no cerrar el futuro de la juventud.
http://www.mtas.es/injuve/biblio/revistas/pdfs/numero65/temas4.pdf
Acceso a texto completo

Barriuso Alonso, Martin

Drogas ilicitas, vida recreativa y gestion de riesgos: estudio-diagnéstico
de necesidades de intervencién en prevencion de riesgos en ambitos
ludico-festivos de la CAPV / Martin Barriuso Alonso. - Vitoria-Gasteiz:
Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco=Eusko Jaurlaritzaren
Argitalpen Zerbitzu Nagusia, 2003

11 p. - (Informe=Txostena; 8)

Las medidas de persecucién y prohibiciéon taxativa del consumo de drogas
se han mostrado ineficaces desde que se iniciaron las politicas represivas,
hace noventa afos. Como alternativa para conseguir mayor eficacia se
estdn aplicando nuevas metodologias, basadas en la prevencioén a través
del conocimiento de los riesgos que entrafa su consumo, vy el
establecimiento de unos limites saludables.

ISBN 84-457-1949-1
http://www.gizaetxe.ejgv.euskadi.net/.../informacion/publicaciones_ovd_
inf_txostena/es_9033/adjuntos/txostena8.pdf Acceso a texto completo

Gbémez, Jesus

El amor en la sociedad del riesgo: una tentativa educativa / Jesis Gémez.
- Barcelona: El Roure, 2004

173 p. - (Apertura)

La aparicion de la atraccion en los adolescentes es motivo de reflexion
sobre la incidencia en la adopcién de ciertos roles y pautas de
comportamiento que dan origen a la violencia y el maltrato en el desarrollo
de las relaciones afectivas.

ISBN 84-7976-028-1

Jornadas sobre el Cambio Social en Espafa (2005 (Sevilla)

El cambio social en Espaiia / Luis Enrique Alonso Benito... [et al.];
coordinado por Eduardo Bericat Alastuey. - Sevilla: Centro de Estudios
Andaluces, Consejeria de la Presidencia, Junta de Andalucia, 2006

374 p.; 23 cm.
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Recoge las ponencias y conclusiones del seminario sobre el mismo titulo
celebrado en Sevilla. Ofrece una visién plural del conjunto de
transformaciones y dilemas que estdn afectando a la sociedad espafiola en
cuatro dmbitos: los cambios en la familia y en las relaciones sociales; los
cambios en el mundo del trabajo; los cambios en el Estado de bienestar; y
los cambios en la cultura.

ISBN 84-611-0172-3

Cardus, Salvador

El desconcierto de la educacion: las claves para entender el papel de la
familia, la escuela, los valores, los adolescentes, la televisién... y la
inseguridad del futuro. / Salvador Cardus. - Barcelona: Paidds, 2007

225 p.; 24 cm. - (Contextos; 114)

Analisis de las causas que han llevado a la opinién publica a tener un
concepto enrevesado del sistema escolar y caer en topicos anticuados que
ya no sirven para resolver la transmisiéon del conocimiento debido a las
nuevas caracteristicas que conforman el entramado social.

ISBN 978-84-493-2003-3

El laberinto de la violencia: causas, tipos y efectos / José Sanmartin
(coord.). - Barcelona: Ariel, 2004

369 p.: il. - (Estudios sobre violencia; 10)

En la pag. 4 de la cub.: Centro Reina Sofia para el Estudio de la Violencia
Manual que aborda las diferentes modalidades de la agresion, analizando el
porqué y los efectos, causas y consecuencias de la violencia contra la
mujer, contra los niflos, contra las personas mayores, en los deportes, en
los medios de comunicacion, en la politica, la violencia organizada, étnica y
terrorista, entre otras.

ISBN 84-344-7475-1

Cambronero Sdnchez, Antonio

El mito del éxito facil / Antonio Cambronero Sanchez, Jesus Sastre Carrera
Revista de Pastoral Juvenil. - n. 407 (febrero 2004); p. 2-14.

ISSN 1577-273X

El modelo de la fama y del éxito facil sin esfuerzo estd en auge en nuestra
sociedad. Algunas de las causas de este fendmeno son la falta de
alternativas culturales y de ocio, las deficiencias interpersonales en el
nulcleo familiar y la falta de alternativas politicas, siendo la principal victima
la juventud. Es necesaria una educacion sdlida para hacer frente al
creciente empuje de los nuevos valores basados en la mitomania.

Cardenal de la Nuez, Maria Eugenia

El paso a la vida adulta: dilemas y estrategias ante el empleo flexible /
Maria Eugenia Cardenal de la Nuez. - Madrid: Centro de Investigaciones
Socioldgicas; Siglo XXI de Espafia, 2006

319 p.: tab., graf,; 21 cm. - (Monografias; 230)

El paso a la vida adulta pretende reflejar las conexiones entre el cambio
social y la experiencia individual analizando las consecuencias sociales
de la crisis de la sociedad salarial. Los jévenes son actores en pleno
proceso de colocacion social situados en el centro del debate sobre una
sociedad que ya no se reconoce a si misma en sus elementos
constitutivos.

ISBN 84-7476-417-3
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Gonzélez Duro, Enrique

El riesgo de vivir: las nuevas adicciones del siglo XXI / Enrique Gonzélez
Duro. - Madrid: Temas de Hoy, 2005

324 p

Coleccidén “ Vivir Mejor”

Los nuevos valores sociales estan incidiendo en la aparicidon de adicciones
gue dan un nuevo perfil a los grupos sociales y requieren la aplicaciéon de

terapias apropiadas para evitar caer en sus redes.

ISBN 84-8460-405-5

Moradillo Moradillo, Fabian

Escenarios de violencia y conflicto / Fabian Moradillo Moradillo

Padres y Maestros. - n. 318 (sept. 2008); p. 27-30. ISSN 0210.4679

Anadlisis de las diferentes causas que provocan la violencia juvenil, haciendo
hincapié en los factores de proteccion y de riesgo, sean éstos de caracter
personal, familiar, grupal o del entorno ambiental.

Espacio, construccién y ciudadania / Vicente Inglada... [et al.]
Entrejovenes. - n. 94 (julio-agosto-septiembre 2006); p. 23-37.

ISSN CES-1000968

Monografico

Contiene: La revolucidn urbana: espacio publico y ciudadania/ Jordi Borja;
Jovenes latinos desmarcados de la violencia/ Sandra Pedrals; De banda
criminal a organizacion juvenil/ Fabian Mohedano...

La juventud esta sufriendo un proceso de cambio que le obliga a buscar
nuevos cauces de afirmacion de personalidad, que le hagan seguir
participando en el desarrollo social de la comunidad y aplicando sus
nuevos valores.

Martin Seoane, Gema

Estrategias de afrontamiento y riesgo en la adolescencia / Gema Martin
Seoane; dirigido por Maria José Diaz-Aguado. - Madrid: Universidad
Complutense, Facultad de Psicologia, 2003

527 p.: tab., graf.; 30 cm.

Tesis doctoral Univ. Complutense

La adolescencia es una etapa de cambios y dificultades vy, a veces,
conlleva problemas especiales que dificultan el desarrollo, como son la
mayor exposiciéon a la violencia, el incremento e inicio cada vez mas
temprano del consumo de sustancias o el aumento de los trastornos
alimentarios en la Ultima década. La investigacion se compone de una
parte tedrica y otra practica en la que se muestra el estudio realizado
sobre las conductas de riesgo de una muestra de adolescentes de la
Comunidad de Madrid y las posibles estrategias de afrontamiento
emocional.

Reglero Rada, Mercedes

Factores de exclusién social en los jévenes / Mercedes Reglero Rada
Misién joven. - n. 341 (junio 2005); p. 51-60. ISSN 1696-6432

A diferencia de generaciones anteriores los jovenes de hoy ven mas como
un peligro de exclusion social no llegar a alcanzar las expectativas
generadas en el entorno, que el hecho de caer en cotas de marginacion.
http:/www.misionjoven.org/Default_.asp Acceso a texto completo
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Factores de riesgo y de proteccién frente al consumo de drogas: Hacia
un modelo explicativo del consumo de drogas en jévenes de la CAPV /
Coordinacion y direccion: Instituto Deusto de Drogodependencias
(Universidad de Deusto); Redaccién y trabajo de campo: Teresa Laespada,
loseba Iraurgi y Elisabete Ardstegui. - Bilbao: Instituto Deusto de
Drogodependencias, 2004

139 p.: tabl,, fig.

Bibliogr.: p. 135-139

Intenta contribuir a la creacién de un modelo tedrico que pueda arrojar luz
a la pregunta de porqué algunos jovenes consumen y abusan de las drogas
y otros no. Ademas pretende mostrar quiénes y cdmo son los jovenes del
Pais Vasco que las consumen, su perfil, factores de riesgo relacionados y
factores que protegen. Sin embargo no sdlo la disponibilidad de drogas,
ciertas relaciones familiares, resultados académicos o habitos de ocio son
lo que predisponen al uso de drogas, sino ciertas combinaciones de esas
caracteristicas.
http:/www.gizaetxe.ejgv.euskadi.net/r40-2177/es/contenidos/
informacion/2783/es__
2241/adjuntos/FACTOR_RIESGO_PROTECCION_COMSUMO_DROGAI1.pdf
Acceso a texto completo

Factores de riesgo y factores de proteccion en el adolescente: la
resiliencia / modera, Josep Cornella i Canals. - [s.l.]: Interpsiquis, 2004
1v. (pag. var): graf.

Ponencias presentadas al V Congreso Virtual de Psiquiatria. Interpsiquis
2004, celebrado del 1 al 28 de febrero

Contiene: Un nuevo enfoque enla prevencion en la saud integral de los
adolescentes: la resiliencia / Josep Cornella i Canals, Alex Llusent i
Guillamet. Aspectos generales de la salud en la adolescencia y la juventud:
factores de riesgo y de proteccién / Josep Cornella i Canals, Alex Llusent i
Guillamet. Adolescencia, riesgo y proteccion: resiliencia / Gustavo A.
Girard. Resiliencia: de qué estamos hablando cuando hablamos de ella /
Diego Salazar Rojas.

Estudio del concepto de salud integral del adolescente cuyo objetivo es
que ellos puedan desplegar todas sus capacidades fisicas, psicoldgicas,
afectivas e intelectuales, asi como reducir las situaciones de riesgo
psicosocial a las que se exponen, de manera especial, quienes viven en
situaciones menos favorables.
http:/www.psiquiatria.com/interpsiquis/2004/13004 Acceso a texto
completo

Lopez Araujo, Blanca

Factores explicativos de la accidentalidad en jévenes: un analisis de la
investigaciéon / Blanca Lépez-Araujo, Amparo Osca Segovia

Revista de estudios de juventud. - n. 79 (dic. 2007); p. 75-89.

ISSN 0211-4364

Revision de los estudios sobre las facetas explicativas de los accidentes
laborales y de trafico entre los jovenes, prestando especial atencion al
papel de las caracteristicas personales (variables sociodemograficas y de
personalidad, percepciones, actitudes, creencias,...) como causantes del
mayor riesgo de accidentabilidad de los jovenes.
http:/www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.downloadatt.
action?id=776294448 Acceso texto completo
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Pérez Barrero, Sergio A.

Factores protectores del suicidio en los adolescentes / Sergio A. Pérez
Barrero. - [S.1.]: Interpsiquis, 2006

4 p.

Describe los rasgos de personalidad de los adolescentes con riesgo de
suicidio y las situaciones en las que pueden desembocar en una crisis suicida,
para hacer hincapié en los factores protectores de esos comportamientos
http:/www.psiquiatria.com/imprimir.ats?24888 Acceso a texto completo

Salvado, Antoni

Forever young: éVulnerabilidad social juvenil o vulnerabilidad social
generacional? / Antoni Salvado y Pau Serracant. - [Madrid]: [Federacion
Espafiola de Sociologial, 2004

24 h.

Documento electrénico

Comunicacion presentada al VIII Congreso Espaiol de Sociologia; Grupo
de trabajo 17: Sociologia de la edad y ciclo vital; coordinador Luis Garrido
Medina

Analiza los efectos del nuevo contexto de la globalizacién sobre el anélisis
y conceptualizacion del colectivo joven, sugiriendo la pérdida de utilidad
de la categoria “joven” en favor de la categoria “generacion”. Entre otras
cosas se plantea la necesidad de distinguir la diferente incidencia de los
efectos de edad, generaciéon y ciclo econdmico sobre los distintos
segmentos sociales de la juventud.
http://www.fes-web.org/edadyciclovital/comunicacions/Forever%20
Youngl.pdf

Acceso a texto completo

Rovira, Josep

Gestion del placer y del riesgo: o cémo ensenar a disfrutar la noche y no
perecer en el intento / autores, Josep Rovira y Eduardo Hidalgo. -
Barcelona: Asociacion Bienestar y Desarrollo (Energy Control), [2003]
[8]h.

Ponencia presentada a las VIl Jornadas sobre Prevenciéon de
Drogodependencias de Alcorcon celebradas en noviembre de 2003

Se plantea la necesidad de redisefar los espacios de ocio para convertirlos
en zonas mas seguras y saludables, asi como crear para los jovenes guias
validas para disfrutar a partir de una gestion mas eficaz del placer y los
riesgos asociados al consumo de drogas, entendiendo que éstas siempre
han tenido un papel importante en el entorno festivo.

Guia para la deteccién e intervencién temprana con menores en riesgo /
Coordinadores: Ana Gonzalez Menéndez, José Ramon Fernandez Hermida,
Roberto Secades Villa; Colegio Oficial de Psicologos. - Gijon: Colegio
Oficial de Psicélogos del Principado de Asturias, 2004

280 p.: tablas

Bibliografia

Ofrece pautas para la identificacion precoz de menores en situaciones
vulnerables y protocolos de intervencion eficaz en distintos dmbitos: la
escuela, los servicios sociales, el sistema judicial, etc. En este colectivo, el
consumo de drogas suele ser una conducta de riesgo mas que se afada a
otras y frecuentemente las agrava, como pueden ser el fracaso escolar, los
embarazos no deseados o el comportamiento violento, entre otras.

ISBN 84-923717-5-7
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Osca Segovia, Amparo

Inclusién social, mercado de trabajo y salud laboral: perspectivas sobre
el estrés laboral en los jévenes espaiioles / Amparo Osca Segovia,
Sagracio Segado Sanchez Cabezudo, Francisco Javier Garcia Castilla. -
Madrid: Injuve, 2006

39 p.: tabl.; 30 cm.

Edicion electrdnica

Las dificultades para lograr y mantener un empleo estable, para hacer
frente a las nuevas exigencias de los puestos de trabajo, y para aportar la
polivalencia que se exige en una economia tecnoldgica avanzada, se unen
a otros factores, como el precio de la vivienda, o el fracaso escolar, que
configuran un campo de juego en el que los jévenes tienen que desarrollar
su proyecto personal.

http:/www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.item.
action?id=674528968&menuld=2023

268717 Acceso a texto completo

Herrera Ponce, Maria Soledad

Individualizaciéon social y cambios demograficos: éhacia una segunda
transicion democratica?: estudio comparado acerca de las relaciones
entre valores y cambios demografico-familiares a fines del siglo XX /
Maria Soledad Herrera Ponce. - Madrid: Centro de Investigaciones
Socioldgicas, 2007

278 p.; 21 cm. - (Monografias; 232)

Se contrasta la teoria de la segunda transicion demografica, a escala
mundial, relacionando los procesos de individualizacion social con los
cambios demograficos y familiares, en la fecundidad, el matrimonio y el
divorcio. El concepto de “individualizacion” es analizado a partir de un
procesamiento de la Encuesta Mundial de Valores durante la década de los
noventa. Se ha utilizado una muestra de mas de sesenta paises de todo el
mundo, que representan principalmente al mundo desarrollado y occidental,
ademas de Europa del Este, América Latina y algunos paises asiaticos.
ISBN 84-7476-420-8

Marin Sdnchez, Manuel

Jovenes andaluces de zonas urbanas: estudio de los factores de riesgo
del comportamiento violento / Manuel Marin Sanchez, Marcos Rivero
Cuadrado. - Sevilla: Instituto Andaluz de la Juventud, 2003

293 p. - (Investigacion y Juventud; 3)

Trabajo que se ocupa de analizar el origen de la violencia juvenil, tanto en
Espafia como en Andalucia. Parece claro que es el contexto social y
psicoldgico, mas que el caracter propio de la persona, el que define las
conductas agresivas. El entorno familiar, el nivel educativo, influencias del
cine, la television o los videojuegos son estudiados como posibles
generadores de violencia.

ISBN 84-87632-17-3

Bendit, René

Jovenes en situacién de desventaja social: politicas de transicion entre la
construccioén social y las necesidades de una juventud vulnerable / René
Bendit y Dermot Stokes

Revista de estudios de juventud. - n. 65 (junio 2004); p. 115-131.

ISSN 0211-4364

Bibliografia
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El tratamiento educativo de jévenes desfavorecidos implica una definicion
clara de los diferentes tipos de grupos que pueden entrar a formar parte
de dicha denominacioén, y calibrar el riesgo de confundir unos con otros y
conseguir el resultado contrario de lo que se pretende.
http://www.mtas.es/injuve/biblio/revistas/pdfs/numero65/temas4.pdf
Acceso a texto completo

Brewer, Laura

Jovenes en situacion de riesgo: la funcién del desarrollo de calificaciones
como via para facilitar la incorporacién al mundo del trabajo / Laura
Brewer. - Ginebra: Oficina Internacional del Trabajo, 2005

163 p.; 30 cm.. - (Skills Documento de Trabajo; 19)

Version traducida del inglés, ver R.L. 07806

Las cifras de desempleo y de empleo precario entre los jovenes son
alarmantes. Partiendo de que la educaciéon y la formacién son vias
importantes para abordar su empleabilidad, en este trabajo se aspira a
abordar la cuestion del desarrollo de calificaciones para los jovenes en
situacion de riesgo, entre los que presentan una vulnerabilidad econdmica
o sufren exclusion social. Para ello se han buscado ejemplos apropiados de
programas y proyectos de formacion que hayan logrado identificar a los
jovenes vulnerables, que se hayan llevado a la practica y que hayan
evaluado sus iniciativas.

ISBN 92-2-316056-1
http://www.ilo.org/public/english/employment/yett/download/wp19sp.pdf
Acceso texto completo

Vega, Enrique

Jévenes frente a la precariedad / Enrique Vega

Perfiles. - n. 221 (junio 2006); p. 12-16. ISSN 1133-703

La situacion laboral de los jovenes en Espana se destaca de la del resto de
la Union Europea por la alta tasa de temporalidad que ha llevado a realizar
reformas con el consenso de las partes involucradas.

Segura Morales, Manuel

Jovenes y adultos con problemas de conducta: desarrollo de
competencias sociales / Manuel Segura Morales. - Madrid: Narcea, 2007
133 p.; 28 cm. - (Sociocultural)

Ofrece una serie de actividades aplicadas con éxito entre grupos de
jovenes con problemas personales, colectivos excluidos o grupos
desestructurados socialmente. Facilita el que, quienes realizan las sesiones
propuestas se impliquen en ellas, logrando asi mejorar sus habilidades
sociales, mediante el desarrollo de sus propias facultades personales, tanto
desde el punto de vista cognitivo, como emocional y moral. Util para
trabajadores sociales, psicologos y educadores que trabajan en centros de
menores, prisiones, grupos de calle, o en educacion secundaria con
alumnos con dificultades especiales.

ISBN 978-84-277-1545-5

Jévenes y estilos de vida: valores y riesgos en los jévenes urbanos /
Domingo Comas Arnau (coordinador)... [et al.]. - Madrid: Injuve, Fad, 2003
351 p.

Describe los estilos de vida mas caracteristicos de los jovenes espafoles, la
distribucién de su tiempo, qué hacen a cada hora del dia, dénde y cémo lo
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hacen, y explica cdmo se produce una influencia mutua entre la forma de
ver la vida y de vivirla. Concluye con la idea de que determinados
comportamientos y actitudes concentran riesgos particulares

ISBN 84-95248-28-X

Jévenes y resiliencia / Anna Forés... [et al.]

Misién joven. - n. 377 (junio 2008); p. 5-65. ISSN 1696-6432

Monogréfico

Contiene: Pedagogia, educacion y resiliencia / Anna Forés. La potencia de
la hierba pisoteada / Julio Yagiie Cantera. Constuir la resiliencia en la
practica educativa / Paco Lépez Jiménez...

Para desarrollar y construir la resiliencia en la practica educativa, se
sefialan un conjunto de propuestas que se agrupan en torno a los factores
que configuran la resiliencia: potenciar el apoyo social, la autoestima y las
competencias personales, la capacidad de dar sentido a la vida, el
optimismo vy el sentido del humor. El educador necesita mantener una
actitud de confianza en el ser humano que le lleve a una opcién marcada
por estrategias integradoras y no de exclusion.

La adiccién a Internet y al mévil: émoda o trastorno? / Xavier Sdnchez-
Carbonell... [et al.]

Adicciones. - vol. 20, n. 2; p. 149-159. ISSN 0214-4840

Bibliogr.: p. 156-159

Se describen los sintomas del uso nocivo de Internet y del movil, extraidos
a través de investigaciones publicadas entre 1991y 2005. Se concluye que
el uso excesivo de Internet representa un trastorno mental de tipo adictivo
gue puede afectar sobre todo a personas con necesidades emocionales
especiales y a jovenes y adolescentes. A diferencia de Internet, el uso
desadaptativo del movil puede llegar a ser un abuso, pero no una adiccion,
porque no se producen ni las alteraciones emocionales rapidas ni el juego
de identidades que pueden producirse en chats y juegos de rol en linea.
http://www.adicciones.es/files/Sanchez-Carbonell.pdff.pdf Acceso a texto
completo

La cualificacién profesional basica: competencias para la inclusiéon
sociolaboral de jévenes / Ministerio de Educacion y Ciencia. Secretaria
General de Educacion

Revista de Educacion. - n. 341 (septiembre-diciembre 2006); p. 9-255.
ISSN 0034-8082

Monografico

Contiene: La formacion para el empleo de los jovenes sin graduado:
educacion, capacitacion y socializacion para la integracion social/
Fernando Marhuenda Fluixd; Entre el fracaso escolar y las dificultades de
insercion profesional: la vulnerabilidad de los jévenes sin formacion en el
inicio de la sociedad del conocimiento/ Henri Eckert; Estrategias sistémicas
y subjetivas de transicién laboral de los jovenes en Argentina. El papel de
los dispositivos de formacién para el empleo/ Claudia Jacinto...

Los programas de educaciéon también deben contemplar a los grupos de
alumnos que, por las circunstancias que sean, no logran integrarse en el
sistema basico de educacién y que, si no se les ofrece otra oportunidad,
pueden verse abocados a la marginacion y exclusiéon social.
http:/www.revistaeducacion.mec.es/re341_18.htm Acceso a texto
completo
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La cultura de las drogas en la sociedad del riesgo / Nick Heather... [et al.];
[traduccion y revision técnica, Anna Rodés... et al.]. - Barcelona: Grup lgia,
[2004]

257 p.

Se habla de la reduccion de dafios asociados al consumo de drogas como
un intento de mejorar la salud ajena, y las consecuencias sociales y
econdmicas de las sustancias que alteran el humor, sin necesariamente
exigir una reduccion del consumo de las mismas. Ademas se demuestra
su influencia en la prevencidn y en el tratamiento de las
drogodependencias por parte de los profesionales sanitarios y por los
legisladores.
http:/www.mir.es/pnd/publica/pdf/La%20cultura%20de%20las%20drogas.
pdf

Acceso a texto completo

Garcia Aller, Marta

La generacidén precaria / Marta Garcia Aller. - Madrid: Espejo de Tinta,
2006

277 p.; 24 cm.

Los jovenes se enfrentan a la vida en unas circunstancias diferentes a las
de sus padres, pero con unas dificultades similares que les obligan a utilizar
el esfuerzo y el ingenio para encontrar su sitio en el engranaje social

ISBN 84-96280-78-0

Reguillo, Rossana

La performatividad de las culturas juveniles / Rossana Reguillo

Revista de estudios de juventud. - n. 64 (marzo 2004); p. 49-56.

ISSN 0211-4364

El problema de la participacion juvenil es tratado como una representacion
teatral en la que intervienen los jovenes en el escenario de las sociedades
contemporaneas. En este contexto, participan como actores: el repliegue
del Estado benefactor, la fuerza del mercado, los medios de comunicacion,
el descrédito de las instituciones (partidos politicos, religiones, sindicatos),
la globalizacién, la migracion, la violencia.
http:/www.mtas.es/injuve/biblio/revistas/Pdfs/numero64/tema4.pdf
Acceso texto completo

La transicidn a la sociedad red / Manuel Castells... [et al.]; Colaboracién
de: Maria Isabel Diaz de Isla, Barry Wellman. - Barcelona: Ariel, 2007

240 p.; 22 cm.. - (La era de la informacion en Catalunya)

Este proyecto es el resultado de una investigacidn sobre la sociedad de la
informacion, a partir del caso catalan. La transicion a la sociedad red
estudia los efectos de las tecnologias de la informacidon y la comunicacion
en nuestra sociedad actual, tanto en el ambito personal como en el
colectivo.

ISBN 978-84-344-4271-9

Gil Rodriguez, German

Las constelaciones de desventaja se hacen visibles en Espaiia / German
Gil Rodriguez

Revista de estudios de juventud. - n. 77 (junio 2007); p. 103-121. ISSN
0211-4364

Descripcion de dos de los fendmenos que estan incidiendo con mayor
intensidad en la vida de los jovenes espafioles: el abandono escolar
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prematuro (sintoma de rechazo al sistema educativo) y, como
consecuencia, el empleo precario y temporal que pone a los jovenes en
una situacion de desventaja y desigualdad social.
http:/www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.downloadatt.
action?id=161890736

Acceso texto completo

Falcon, Lidia

Las nuevas espafiolas: Lo que las hijas han ganado y perdido respecto a
sus madres / Lidia Falcén. - Madrid: La Esfera de los Libros, 2004

270 p.; 24 cm.

Las mujeres menores de treinta afos avanzan lentamente en la nueva
sociedad democratica, pero a pesar de lo conseguido y de su
incorporacién masiva a las aulas, la discriminacién en el trabajo y las
dificultades econdmicas les impiden asentarse profesionalmente. La
incomunicacion en las relaciones sexuales con los hombres, las
responsabilidades domésticas y las dificultades que aun comporta la
maternidad siguen siendo barreras en el largo y dificultoso camino a la
igualdad. En los casos mas dramaticos la violencia, de la que tantas veces
son victimas, se ceba igualmente en las jovenes.

ISBN 84-9734-217-8

Julienne, Katia

Le role des fonds d’aides aux jeunes dans l’insertion sociale et
professionnelle des jeunes en difficulté / Katia Juliennne et Murielle
Monrose

Revue francaise des affaires sociales. - n. 3 (julio-septiembre 2004);

p. 41-65. ISSN 00352985

Para ayudar a los jovenes en dificultades sociales a integrarse en la
actividad laboral se han instituido en Francia fondos de apoyo en
alimentacion, transporte y formacion que les favorezcan en la busqueda de
un mejor acceso a la normalidad social.

Lo que el trabajo esconde: materiales para un replanteamiento de los
analisis sobre el trabajo / Bernard Labhire... [et al.]; coordinacién de Jorge
Garcia Lépez... [et al.]. - Madrid: Traficantes de suefios, 2005

283 p. - (Bifurcaciones; 1)

Las nuevas modalidades de trabajo estdn cambiando el concepto clasico
de dicha palabra y, sobretodo, las connotaciones éticas y socioldgicas que
ha representado en la manera de relacionarse el hombre con el sistema
productivo a lo largo de la Historia.

ISBN 84-933555-6-9

Davila Ledn, Oscar

Los desheredados: trayectorias de vida y nuevas condiciones juveniles /
Oscar Davila Ledn, Felipe Ghiardo Soto, Carlos Medrano Soto. - Valparaiso:
CIDPA, 2005

235 p.

No es posible un pleno desarrollo social sin una estructura educacional y
formativa que consiga dar las mismas oportunidades a todos sus
ciudadanos y aproveche el potencial gratuito de sus componentes.

ISBN 956-7914-05-2
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Los jovenes en un mundo en transformaciéon: nuevos horizontes en la
sociabilidad humana / coordinador prof. Andrés Canteras Murillo. - Madrid:
Injuve, 2004

405 p.; 24 cm.

Recopilacion de las conferencias celebradas durante los Cursos de Verano
de El Escorial en 2003 en las que se trataba de la ruptura de las fronteras
comunicacionales y el intercambio cultural que permiten nuestras
sociedades avanzadas. El objetivo del curso es desvelar las lineas maestras
de una ética minimamente compartida por los jovenes, susceptible de
contribuir a articular la diferenciaciéon cultural, funcional y moral de
nuestras sociedades.

http:/www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.item.
action?id=443681148&menuld=2104 203924 Acceso texto completo

Nugent, Rachel

Los jévenes en un mundo globalizado / Rachel Nugent. - Washington:
Population Reference Bureau, 2006

8 p.: graf,; 30 cm.

Los jovenes en la actualidad se enfrentan a una gran variedad de
experiencias que difieren considerablemente de las de una o dos
generaciones anteriores. Ello se debe a los efectos de la globalizacidn, a los
avances tecnoldgicos y a la extension del desarrollo econdmico.
http://www.prb.org/pdf06/YouthInAGlobalWorld_SP.pdf Acceso a texto
completo

Luna Montanfo, Iris

Los martires de la belleza: suicidio y psicopatologia asociada a la imagen
corporal / Iris Luna Montafo. - [s. I.]: Interpsiquis, 2007

21 p.; 30 cm.

Articulo del 8.° Congreso Virtual de Psiquiatria - Interpsiquis 2007

Un gran numero de los suicidios que se producen actualmente vienen
como consecuencia, sobre todo en los jovenes, de las depresiones
causadas por la no aceptacién de la imagen propia frente a unos
estereotipos marcados por la moda y la publicidad reflejada en los medios
de comunicaciéon de masas.
http:/www.psiquiatria.com/articulos/urgencias_psiq/29111/ Acceso a texto
completo

Los menores vulnerables y su relaciéon con las drogas: Avances en
drogodependencias / edicion a cargo de L. Pantoja. - Bilbao: Universidad
de Deusto, 2005

199 p.; 22 cm.. - (Drogodependencias; 16)

Se abordan aspectos conceptuales basicos acerca del significado de la
vulnerabilidad y se indaga sobre la existencia de los modelos que
subyacen a las intervenciones programaticas e, incluso, a las decisiones
politicas que se toman en los planes de intervencion. Es indudable que la
atencion a los menores que presentan consumos de drogas, v la
prevencioén y tratamiento de los problemas asociados a dichos consumos,
deben abordarse desde una perspectiva amplia que atienda
fundamentalmente a los factores personales y sociales que inciden en su
situacion de desventaja.

ISBN 84-7485-994-8
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Plataforma 2015 y Mas

Los objetivos del milenio: movilizacién social y cambio de politicas:
Cuarto Informe Anual de la Plataforma 2015 y mas. - Madrid: Los libros de
la catarata, 2006

206 p.; 24 cm. - (Investigacion y debate; 3)

La especial atencidon que se presta en este monografico a los llamados
“nuevos instrumentos de la cooperacion espanola” (ayuda a presupuestos,
canje de deuda por educacion, participacion de la sociedad civil en las
estrategias del pais), implica asimismo asumir la indudable importancia de
las nuevas vias o nuevas formas de hacer cooperacién para alcanzar estos
compromisos.

ISBN 84-8319-279-9

Sdez Vacas, Fernando

Mas alla de internet, la red universal digital: x-economia y nuevo entorno
tecnosocial / Fernando Séez Vacas. - Madrid: Centro de Estudios Ramoén
Areces, [2004]

390 p. - (Didlectica sobre el futuro)

Reflexidn critica acerca de los efectos transformadores de la tecnologia
sobre las formas sociales, especialmente los cambios en la economia, en la
cultura, en la vision de nosotros mismos como humanos, en una sociedad
crecientemente tecnohumana, y de cdmo no estamos debidamente
preparados para dirigir y digerir esos cambios.

ISBN 84-8004-629-5

Me llamo Marcos: jévenes y estilos de vida. - Madrid: FAD, 2007

48 p.; 22 cm. + DVD

Este programa pretende ampliar las posibilidades de trabajo educativo con
jovenes de 16 a 18 afos, en el marco de la educacion en valores, con la
finalidad de favorecer la aparicion de conductas menos proclives al consumo
problematico de drogas, en particular, y a situaciones conflictivas en general.
ISBN 978-84-95248-81-7

Freire, Espido

Mileuristas: retrato de la generacién de los mil euros / Espido Freire. -
Barcelona: Ariel, 2007

213 p.; 22 cm.

Retrato de una generacion que, partiendo de una formacion especializada
y cosmopolita, tiene que hacer grandes esfuerzos para sobrevivir y debe
aceptar unas condiciones de trabajo que no se corresponden con las
expectativas que se le habian ofrecido.

ISBN 84-344-4498-0

Bjerrum Nielsen, Harriet

Noisy girls: new subjectivities and old gender discourses / Harriet
Bjerrum Nielsen

Young. - vol. 12, n. 1 (febrero 2004); p. 9-30. ISSN 1103-3088

Después de superada la modernidad, las mujeres jovenes se enfrentan al
nuevo reto de diferenciarse como género y definir una serie de
comportamientos que seran el eje distintivo de las generaciones actuales.

Aguila Soto, Cornelio

Ocio, jévenes y posmodernidad / Cornelio Aguila Soto. - Almeria:
Universidad de Almeria, Servicio de Publicaciones, 2005

236 p. - (Monografias: Humanidades; 46)
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Las nuevas tecnologias han producido un cambio cultural en el
comportamiento de los jovenes, pero persisten los viejos esquemas
sociales y de clase que han definido tradicionalmente las estructuras
economicas.

ISBN 84-8240-785-6

Pacificar violencias cotidianas / Fundacion Seminario de Investigacion
para la Paz (Eds.). - Zaragoza: Departamento de Cultura y Turismo, [2003]
504 p.:il. - (Actas; 60)

Andlisis de las raices psicosociales de la violencia que se dan en la pareja,
en la juventud, en los dmbitos educativos, en el deporte, y en otras
situaciones cotidianas, reconociendo la exclusion social como uno de los
yacimientos mas fértiles para incubarla, asi como la falta de vinculos, las
fracturas sociales, la competencia extrema, el individualismo a ultranza, y la
humillacién cultural.

ISBN 84-7753-991-X

Reiter, Herwig

Past, present, future: biographical time structuring of disadvantaged
young people / Herwig Reiter

Young. - vol. 11, n. 3 (august 2003); p. 253-279. ISSN 1103-3088
Descripcion de los problemas que tienen en la actualidad los jovenes
desfavorecidos para crearse un futuro prospero y establecer unas
condiciones de vida estables en una sociedad cada vez mas cambiante.

Bergua Amores, José Angel

Patologias de la Modernidad / José Angel Bergua Amores. - Oviedo:
Nobel, 2005

222 p. - (Ensayo; 4)

Las sociedades estdn desembocando en un planteamiento de cuestiones
gue ponen en tela de juicio muchas certezas del pasado y estdn dando
lugar a la aparicion de nuevas teorias que permitan compatibilizar el
desarrollo social con la calidad de vida.

ISBN 84-8459-172-7

Pensando Queer: sexualidad, cultura y educacién / Susan Talburt, Shirley
R. Steinberg (eds.), traduccién de Begoia Jiménez Aspizua. - Barcelona:
Grad, 2005

231 p. - (Critica y fundamentos; Teoria y sociologia de la educacién; 5)

En la sociedad actual estdn cambiando los modelos identitarios que
definian el mundo anterior y estdn provocando la aparicién de conceptos
culturales y educativos que rompen con los esquemas del pasado.

ISBN 84-7827-370-0

Prevencion de la violencia y lucha contra la exclusién desde la
adolescencia: Prevencion de la violencia entre iguales en la escuelay en
el ocio; Aprendizaje cooperativo; Intervencién a través de la familia /
[equipo dirigido por M.? José Diaz-Aguado]. - [Madrid]: Injuve, 2006
1DVD +1CD19 cm.

La prevencidon de la violencia desde la adolescencia debe situarse en los
principales contextos en los que trascurre esta etapa de la vida: las
relaciones con adultos, en la escuela y en la familia, y las relaciones entre
iguales en la escuela y en el ocio. Estos programas confirman su eficacia
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reflejando, una vez mas, que prevenir es mejor que curar y que educacion e
investigacion son dos de las principales herramientas para conseguirlo.
http:/www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.type.
action?type=955347812&menuld=95 5347812

Murria, L.F.

Prevencion selectiva en el medio escolar para menores en situacién de
riesgo / L.F. Murria y S. Belenko

Boletin CDD. - n. 126 (enero 2006); p.10-11. ISSN 1133-1674

Los jovenes que pasan por el sistema judicial provienen de una deficiente
integracion en el medio escolar como consecuencia de un entorno social
en que el consumo de todo tipo de drogas les lleva a caer en la
delincuencia.

http://www.siis.net/bolcdd.php?tema=0 Acceso a texto completo

Diaz-Aguado Jalon, M.? José

Prevencion y tratamiento del comportamiento antisocial desde la
eduacién / Maria José Diaz-Aguado. - [S..]: Fundacién O’Belén, 2004

49 p.; 30 cm.

Bibliogr.: p. 45-49

Estructurada en tres apartados: 1. Andlisis de las condiciones educativas y
sociales que reducen o incrementan el riesgo del comportamiento
antisocial desde una doble perspectiva: la psicopatologia evolutiva
(modelo de las habilidades vitales basicas) y la psicologia ecoldgica (sobre
la interaccion individuo-ambiente en los distintos niveles en los que se
produce). 2. Diez propuestas para prevenir el comportamiento social desde
la educacion. 3. Y un resumen del tipo de resultados obtenidos al tratar de
llevar a la practica educativa dichas propuestas desarrollando programas a
través de la investigacion-accion.

http:/www.obelen.es/upload/161C.pdf Acceso a texto completo

Gonzalez Rodriguez, Benjamin

Problemas emergentes en la salud mental de la juventud / Benjamin
Gonzalez Rodriguez y Eduardo Rego Rodriguez. - Madrid: Instituto de la
Juventud, 2005

78 p.: tab.. - (E-112/2005)

El diagnostico de los problemas de la salud mental de los jovenes europeos
estd relacionado con las siguientes circunstancias: el fuerte incremento de
las conductas de riesgo de diversos tipos, aumento de las tasas de suicidio,
aumento de la ansiedad en los jovenes, perspectivas de un futuro
impredecible e inseguro derivado de los cambios sociales rapidos,
deterioro de las instituciones y redes sociales tradicionales, alargamiento y
mayor complejidad de la transicion a la vida adulta y necesidad de
desplegar estrategias adecuadas para afrontar la incertidumbre del futuro.
http:/www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.item.
action?id=924477484&menuld=2023 268717 Acceso a texto completo

Inglés Saura, Candido J.

Programa Pehia: Enselianza de habilidades interpersonales para
adolescentes / Candido J. Inglés Saura. - Madrid: Pirdmide, 2003

207 p. - (Ojos solares. Seccidon Programas)

Incluye CD-ROM: Materiales del Programa

Apéndice: Cuestionario de evaluacion de dificultades interpersonales en la
adolescencia (CEDIA)
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El programa PEHIA ha sido desarrollado para potenciar las relaciones
interpersonales durante la adolescencia, prevenir problemas de adaptacion y
eliminar o reducir posibles dificultades en este ambito, tanto para
adolescentes sin problemas aparentes, como para los que se encuentran en
situaciones de riesgo social. Consta de ocho sesiones que incorporan una
guia para el monitor y un cuestionario de evaluacion. Asi mismo un cd-rom
incluye el material necesario para llevar a cabo cada sesiéon del programa.
ISBN 84-368-1722-2

Psicopatologia y conducta suicida en la adolescencia / C. Raheb... [et al.]
- [S.1.]: Interpsiquis, 2006

14 p.

Tras efectuar una resefa histdrica, se describen las caracteristicas clinicas
de los adolescentes que cometen suicidio asi como los factores de riesgo y
las condiciones que llevan al comportamiento suicida: factores sociales,
bioldgicos, psicoldgicos, familiares, etc.
http://www.psiquiatria.com/articulos/trastornos_infantiles/24885/ Acceso
a texto completo

Symposium internacional sobre “Reduccidn de riesgos: globalizacién y
drogas” (2.°. 2005. San Sebastian)

Reduccién de riesgos: globalizacién y drogas / Serge Brochu... [et al.]
Eguzkilore. - n. 19 (2005); p. 7-103

Contiene: Globalizacion econémica y drogas/ Serge Brochau y Claudia
Zambrana; Drogas y conflicto armado. El caso colombiano vy el paradigma
de seguridad global/ Ricardo Vargas; Local consequences of international
drug control/Molly Charles...

La asociacion de drogas y conflicto armado es un fenédmeno mundial que
explica los intereses econdmicos escondidos detras de lo que se quiere
presentar como un problema politico o social.
http:/www.sc.ehu.es/scrwwwiv/eguzkil9.html Acceso a texto completo

Pereira, Roberto

Resiliencia individual, familiar y social / Roberto Pereira. - [s.l.]:
Interpsiquis, 2007

10 p.; 30 cm.

Articulo del 8.° Congreso Virtual de Psiquiatria - Interpsiquis 2007

Este nuevo concepto, resiliencia, trata de expresar las capacidades de los
individuos y de las familias para, a partir de sus propios defectos o
carencias sociales, sobreponerse a sus circunstancias y lograr abrirse un
camino en la vida.
http://www.psiquiatria.com/articulos/tratamientos/28923/ Acceso a texto
completo

Rovira Guardiola, Josep

Revisién de algunos de los programas de reduccién de riesgos asociados al
consumo de drogas / Josep Rovira Guardiola. - [s.l.]: Energy control, 2003
5p.

Desde los aios noventa el tratamiento del consumo de drogas ha pasado de
la represion y persecucion por todos los medios, a la aplicacion de la
prevencion e informacion como medio de combatirle. Tanto asociaciones
pivadas como instituciones publicas han cambiado la mirada sobre el
problema y han aplicado politicas distintas y mas acordes con su naturaleza.
http:// www.energycontrol.org Acceso a texto completo
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Sotomayor Morales, Eva

Riesgos laborales de los jovenes desde el modelo de transicién
profesional: las escuelas taller y casas de oficio / Eva Sotomayor
Morales

Revista de estudios de juventud. - n. 79 (dic. 2007); p. 105-121.

ISSN 0211-4364

Analisis del papel que tiene la prevencidn de riesgos laborales en el marco
de las politicas de empleo dirigidas a jovenes con bajos niveles de
instruccioén y altos niveles de desempleo. Para afrontar la situacion de
riesgo de exclusidn social que afecta a este colectivo, se iniciaron en 1985
los modelos mixtos de formacion y empleo de los que surgieron los
programas de Escuelas Taller y Casas de Oficios financiados por el Fondo
Social Europeo.
http://www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.downloadatt.
action?id=938149253

Acceso texto completo

Howard Donna E.

Risk profiles of adolescent girls who were victims of dating violence /
Donna E. Howard and Min Qi Wang

14 p.

Adolescence. - v. 38, n. 149 (spring 2003); p. 1-14. ISSN 0001-8449
Bibliogr.: p. 13-14

Investiga los perfiles de riesgo de las mujeres jovenes victimas de la
violencia. Se estudia la relacion que existe entre las mujeres jovenes
maltratadas en relacion con otras variables como la violencia, las relaciones
sexuales inseguras, el suicidio, el uso de sustancias de algun tipo, o el
consumo excesivo de alcohol.

Fogel, Sondra J.

Risks and Opportunities for Success: Perceptions of Urban Youths in a
Distressed Community and Lessons for Adults / Sondra J. Fogel
Families in society. - vol. 85, n. 3 (julio-septiembre 2004); p. 335-344.
ISSN 1044-3894

Los jovenes deben afrontar su integracion en el mundo adulto mediante
una preparacion cualificada que les haga inmunes a los peligros que les
van acechando a lo largo de su etapa de maduracion.

Sexual uses of alcohol and drugs and the associated health: risks: A cross
sectional study of young people in nine European cities / Mark A Bellis...
[et al.]. - [S.I.]: BioMed Central, 2008

M p.; 30 cm.

Los jovenes europeos estan experimentando altos niveles de consumo de
alcohol y drogas y se estan extendiendo también las enfermedades de
transmisidn sexual, lo que representa prioridades importantes de la salud
publica. La comprension de la asociacion entre el sexo y el uso de
sustancias, y especificamente su uso para facilitar la actividad sexual, sigue
siendo limitada. En este estudio mas de 1300 participantes de nueve
ciudades europeas completaron cuestionarios disefiados para recopilar
datos demograficos, sociales, y de comportamiento sobre uso histérico y
actual de drogas y comportamiento sexual.
http://www.biomedcentral.com/content/pdf/1471-2458-8-155.pdf Acceso a
texto completo
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Herrera Gomez, Manuel

Sociedades complejas: categorias y nuevos escenarios / Manuel Herrera
Gomez y Antonio Jaime Castillo. - Barcelona: Ariel, 2004

304 p. - (Ariel Sociologia)

Bibliografia: p. [289]-304

Reflexidon sobre el problema de las representaciones de la sociedad, en
concreto el transito de la sociedad moderna a la postmoderna. Se recogen
opiniones sobre sociologia de la cultura y de la religién, sobre la dimensién
comunicativa y sobre la organizacidén econdmica y politica de la sociedad.
Por ultimo, se ofrece una lectura global de los problemas del orden y del
cambio social.

ISBN 84-344-1708-1

Sociopsicologia del trabajo / Alicia Garrido Lugue (coordinadora)... [et
al.]. - Barcelona: UOC, 2006

295 p.: tab.; 24 cm. - (Psicologia; 54)

En una sociedad marcada por la inestabilidad laboral y el paro intermitente
el valor central del trabajo en la definicion identitaria del individuo esta
sometido a un proceso de cambio que aun no se acaba de concretar.

ISBN 84-9788-321-7

Trabajar por tiempos mejores: repensar el trabajo en el siglo XXI /
Jean-Michel Servais... [et al.]. - Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, Subdireccidon General de Informacién Administrativa y
Publicaciones, 2007

875 p.: tab., graf,; 22 cm. - (Informes OIT; 75)

A medida que los modelos de trabajo continian cambiando como
respuesta a las demandas de la produccién y del comercio en una
economia global, han surgido nuevos retos, no sélo para las vidas de los
trabajadores, sino también para los empresarios expuestos a la
competencia global y para los mercados sometidos a politicas y leyes
nacionales e internacionales. El punto central del debate radica en la
dificultad de enmarcar los conceptos y normas por las cuales la seguridad
econdmica de las personas y las dimensiones humanas del trabajo pueden
conciliarse con la creciente necesidad del mercado global de conseguir
una flexibilidad de mano de obra.

ISBN 978-84-8417-246-8

Trabajo en red y gestién de riesgos en el ocio juvenil / Carmen Arenas y
Estela Vela (coordinadoras). - Madrid: GID, 2003

152 p.

El ocio juvenil se nos presenta, a veces, como un peligro para la salud y el
desarrollo integral de los adolescentes. Con este trabajo se quiere hacer
una labor preventiva que ayude a disfrutar del tiempo libre a través de la
coordinacién de todos los recursos disponibles y su interrelacidon para no
desaprovechar las oportunidades que se ofrecen.

Vogel, Laurent

Trabajo y salud en la generacién “precaria” / Laurent Vogel

Revista de estudios de juventud. - n. 79 (dic. 2007); p. 15-32. ISSN 0211-4364
Los datos de salud y seguridad sobre trabajadores jovenes son muy
irregulares pero muestran una tendencia clara en la que estan por encima
de la media en el riesgo de dafnos en el trabajo. Las razones de esta
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situacion se deben a una acumulacion de factores de precarizacion:
condiciones de trabajo descuidadas, vulnerabilidad a la explotacion y un
menor nivel de organizacidon para la accion colectiva.
http://www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.downloadatt.
action?id=2134999824

Acceso texto completo

Du Bois-Reymond, Manuela

Transiciones tipo yo-yo y trayectorias fallidas: hacia las Politicas
integradas de transicién para los jévenes europeos / Manuela du Bois-
Reymond y Andreu Lépez Blasco

Revista de estudios de juventud. - n. 65 (junio 2004); p. 11-29. 0211-4364
Bibliografia

Las politicas de integracion de los jévenes en el mundo laboral han sufrido
un profundo cambio respecto de décadas anteriores que llevan a conseguir
el efecto contrario de la integracion social. Por ello se hace necesario
revisar esas transiciones y buscar otras politicas mas acordes a las
demandas actuales.
http://www.mtas.es/injuve/biblio/revistas/pdfs/numero65/temas4.pdf
Acceso a texto completo

Gentile, Alessandro

Una precaria transicion a la edad adulta: inestabilidad laboral y limites
del régimen familista de Estado del Bienestar: El caso de Espafia /
Alessandro Gentile. - [S. I.]: CSIC. Unidad de Politicas Comparadas, 2006
30 p.: tab., graf.; 30 cm.. - (Documento de trabajo; 06-02)

Bibliogr.: p. 27-30

Los jovenes espaioles obtienen su emancipacion de forma cada vez mas
complicada y lenta. No consiguen independizarse y construir su propio
proyecto vital futuro por la falta de un eficiente sistema de ayuda y de
proteccidén social, y a causa de un recorrido laboral atipico, precario y
fragmentado. Generalmente, sus padres les siguen apoyando,
manteniéndoles en casa y proporcionandoles los recursos afectivos,
econdmicos, materiales y logisticos que necesiten.
http:/www.iesam.csic.es/doctrab2/dt-0602.pdf Acceso a texto completo

Uso y abuso de Internet en jévenes universitarios / José A. Garcia del
Castillo... [et al.]

Adicciones. - vol. 20, n. 2; p. 131-142. ISSN 0214-4840

Bibliogr.: p. 140-142

A través de cuestionarios adaptados, recoge los resultados sobre el uso
y/o abuso de Internet asi como, la relacion entre frecuencia de uso y
determinadas variables psicosociales de jovenes universitarios. El uso y
abuso de Internet se relaciond con el componente cognitivo de las
habilidades sociales.
http:/www.adicciones.es/files/garcia%20del%20castillo.pdf Acceso a texto
completo

Usos inadecuados de las nuevas tecnologias entre la poblacién adulta
espafiola: Tecnoadictos / Append. - Madrid: Append, 2007

27 p.: tab., graf.; 30 cm.

En portada: OMNIBUS. Informe de Resultados D17-02

Las nuevas tecnologias aportan mucho a la calidad de vida y a las propias
posibilidades de desarrollo de las personas y por ello cabe desear que
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estas sean accesibles al conjunto de la poblacién. Sin embargo, es
interesante reflexionar sobre algunos de los riesgos que comporta un uso
inadecuado de las mismas. Este informe ofrece algunas pinceladas
cuantitativas sobre posibles conductas de riesgo al respecto.
http:/www.append.es/datos/estudios/archivo22.pdf Acceso a texto
completo

Vida recreativa nocturna de los jévenes espaioles como factor de riesgo
frente a otros mas tradicionales / A. Calafat... [et al.]

Adicciones. - vol.19, n. 2 (2007); p. 125-131. ISSN 0214-4840

El estudio trata de conocer las motivaciones que llevan a ciertos jovenes a
identificar el ocio nocturno con el consumo de drogas, teniendo en cuenta
que la diversa personalidad de cada uno les hace enfocar la situacion de
manera diferente.
http://www.adicciones.es/files/125-132%20Recreativo%20para%20
Adicciones.pdf Acceso a texto completo

Conde Loépez, Valentin José Maria

Vulnerabilidad a trastornos alimenticios en adolescentes / Valentin José
Maria Conde Lépez, Carlos Imaz Roncero, Nuria Higuera Gonzélez. - [S.1.]:
Interpsiquis, 2005

13 p.

Articulo del 6.° Congreso Virtual de Psiquiatria - Interpsiquis 2005

Con los cambios acaecidos en el mundo desarrollado se han transformado
los factores de riesgo, desde el modelo de enfermedades infecto-
contagiosas, al modelo bio-psico-social actual.
http:/www.psiquiatria.com/imprimir.ats?21168 Acceso a texto completo

Verdu, Vicente

Yo y tu, objetos de lujo: el personismo: la primera revolucién cultural del
siglo XXI / Vicente Verdu. - Barcelona: Debolsillo, 2007

201 p.; 19 cm.

Desde el fin de la segunda guerra mundial hasta la caida del muro de
Berlin imperd la aventura colectiva y revolucionaria que, tras su fracaso,
derivo en un individualismo extremo. La nueva cultura social parece
enfrentada a todos los valores heredados, y supone una revision de lo
que creiamos intangible. La comunicacidn con los demas toma un papel
relevante, una nueva época marcada por la emotividad y el
humanitarismo, hastiada de perseguir la satisfacciéon en la acumulacion
de objetos y apariencias.

ISBN 978-84-8346-357-4

Brewer, Laura

Youth at risk: the role of skills development in facilitating the transition
to work / Laura Brewer. - Ginebra: International Labour Office, 2004

151 p; 30 cm.. - (Skills Working Paper; 19)

Versién en espanol, ver R.L. DO3795

Las cifras de desempleo y de empleo precario entre los jovenes son
alarmantes. Partiendo de que la educaciéon y la formacién son vias
importantes para abordar su empleabilidad, en este trabajo se aspira a
abordar la cuestion del desarrollo de calificaciones para los jovenes en
situacion de riesgo, entre los que presentan una vulnerabilidad econdmica
o sufren exclusion social. Para ello se han buscado ejemplos apropiados de
programas y proyectos de formacién que hayan logrado identificar a los
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jovenes vulnerables, que se hayan llevado a la practica y que hayan
evaluado sus iniciativas.
ISBN 92-2-116056-4

Youth in context: frameworks, settings and encounters / Martin Robb
(editor). - Londres: SAGE, 2007

335 p.:il; 25 cm.

La vida de los jovenes en el Reino Unido, como en otras partes del mundo,
ha cambiado mucho en los ultimos afios: han ocurrido cambios
importantes en las estructuras sociales y procesos que forman la vida de
los jovenes, incluyendo cambios en la educacion y la ensefianza superior, la
pérdida del mercado de trabajo tradicional juvenil, y movimientos en la
naturaleza de la familia y en las relaciones personales. Este trabajo
introduce las perspectivas clave en el entendimiento de la juventud y
ofrece un acercamiento interdisciplinario a las vidas de los jovenes, y al
trabajo con ellos.

ISBN 978-1-4129-3067-3

Osgerby, Bill

Youth Media / Bill Osgerby. - London: Routledge, 2004

300 p.

El impacto de las nuevas tecnologias en el desarrollo cultural ha propiciado
la aparicion de nuevas tendencias en la juventud que han supuesto una
ruptura con las formas tradicionales de relacionarse y expresarse con el
entorno social.

ISBN 0-415-23807-2 (hbk)

ISBN 0-415-23808-0 (pbk)

Youth unemployment and social exclusion in Europe: a comparative study
/ Torild Hammer [ed.]. - Bristol: Policy Press, 2003

233 p.

Informe comparativo sobre el desempleo juvenil y la exclusiéon social que
Acarrea, a lo largo de los paises de la Unidn Europea. Analiza las
dificultades de integracion social y laboral de los jovenes, los focos de
riesgo que les acechan y las politicas necesarias para evitar caer en esas
situaciones.

ISBN 1-86134-368-X paperback
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