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| presente articulo (1) pretende

desarroltar brevemente la hipétesis
siguiente: Estamos viviendo el fin de la
conocida scciedad nacional de consumo de
masas y dicho proceso esta conllevando
profundos cambios en los habites, usos y
pautas de consumo de drogas. Desde esta
perspectiva, si en las décadas anteriores los
procesos de incorporacién a las
drogodependencias podrian ser explicados,

como han subrayado varios autores (Comas,
Orti, y Rodriguez Gabrero entre otros} como
procesos relacionados con la transformacion de
una sociedad de clases en una sociedad de
consumo de “clases medias”, los actuales
procesos de incorporacion a las renovadas
pautas de coensumo de drogas, principalmente
de las denominadas drogas guimicas ¢
sintéticas, podrian ser interpretados en el
marco de la hipétesis del transito de ia ya
tradicional sociedad nacional de consumo de

{1) La primera redaccion de este articulo corresponde a una
ponencia presentada en diciembre de 1994 en unas Jornadas
sobre "Los Modeles de Intervencion Sindical en la prevencion de
las Drogodependencias” organizadas por UGT en Madrid los dias
12 y 13 de diciembre de 1994. En dicha penencia reflexionaba
sobre |la posible incidencia del actual cambio de modelo social en
los habitos de consumo de drogas. Lirea de reflexion que es la que
s¢ pretende ampliar en este articulo a la luz de las publicaciones
mas recientes sobre este tema, entre ellas la obra de D. Comas

'Los Jdvenas y el Uso de Drogas en la Espafia de los 90" editada

per el propio Instituto de la Juventud.

clases medias a la todavia incipiente pero ya
existente sociedad glocal de consumo {2).

1. Los procesos de cambio social y
las sucesivas incorporaciones

juveniles a los usos y consumos
de drogas

ecientemente D. Comas en su obra “Los
R jévenes y el uso de Drogas en Espafia de
los afios 90" (1994) ha publicado un interesante
andlisis y marco tedrico sobre los procesos de
incorporacion de los jévenes a los consumos de
drogas desde una perspectiva generacional-
cultural fundamentalmente. El presente articulo
que Unica y reductoramente se centra en el
andlisis de las “drogas” con mas capacidad de
condensacion simbdlica en cada momento
histérico sociat {3), intenta complementar este
analisis con el desarrollo de una perspectiva que
trata de subrayar, de forma conscientemente
unilateral, el cambio de modelo social actual vy
su posible incidencia y articulacién con los nuevos

{2) Con respecto a este modelo de transformacion de fa sociedad
de consuma puede leerse Alonsc y Conde (1936) “Las Paradojas
de la Globalizacion: La Crisis del Estado del Bienestar Nacional y
las Regiones Vulnerables” y "Crisis y Transformacion de las
Sociedades de Consumo: De los modelos nacionales af modelo
glocal” (1996).

{3) Del amplio cenjunto de “sustancias” dencminadas drogas de
forma genérica (tabaco, alcohol, farmaces, cocaina, etc ), en este
articule solo vamos a considerar a aquellas drogas cuyos "usos
simbdlico-sociales” y cuyas "formas de consume” han hecho de

ellas “condensaciones”, “reveladoras simbolicos” de las diferentes

situaciones sociales e histaricas concretas.
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procesos de consumo de drogas entre los jovenes
y enlre los menos jovenes.

Desde este punto de vista y a modo de contexto e
introduccién general a la hipétesis que se plantean
en el articulo, podriamos sefialar las siguientes
asociaciones entre los respeclivos procesos de
cambio social y las transformaciones paralelas en
las pautas de consumo de aquellas drogas que
han jugado este papel de “condensacion
simbdlica” en cada época (4},

Conjunto de transformaciones que sefialo
precisamente para subrayar |la especificidad de
los nuevos procesos de cambio social que se
desarrollan en la actualidad.

— El consumo inicial del cannabis y su respectivo
mundo simbdlico iria asociado a la ascension de
las clases medias vinculadas al nacimiento de la
“sociedad de consumo de masas” en su momento
de maxima “liberacion” a lo largo de los afios 60.

— El desarrollo del consumo de hercina, por su
parts, iria asociado al proceso de desarticulacion
social y de “conciencia” de la ctase obrera y de los
trabajadores en general desarrollado enh nuestro
pais, en lo fundamental, en los momentos finales
de la transicién democratica y posteriores e
iniciales afios 80.

— El incremento mas fuerte del consumo de la
cocaina se produciria en paralelo al movimiento
de ascension de las clases medias y medias altas
urbanas de la segunda mitad de los 80. Proceso
de ascension fuertemente vinculado a la imagen
exterior de “éxito social” rapido y especulativo.

— El actual consumo de drogas quimicas iria, por
su parte, asociado al nuevo proceso de
desarticulacién de las heterociitas clases medias
y medias bajas al calor de la transformacion del
citado modelo social, ya ¢lasico en nuestro pais y
en Occidente en general, de las denominadas

(4) Para ampliar esta perspectiva puede verse Comas (1994) y
Conde (1989).

sociedades nacionales de consumo de masas.
Transformacion que estaria incidiendo en el
desarrollo de un proceso de progresiva
vulnerabilidad y fragilidad social asi como de
fuerte fragmentacion interna de dichas medias
que hasta ahora habian sido €l centro simbalico de
nuestra sociedad. Nuevo procesc de cambio social
que, segun distintas investigaciones realizadas por
Cimop, habria alcanzado su punto de inflexién en
la conciencia social entre finales de 1992, entre la
resaca posterior a la Expo de Sevilla y a las
Olimpiadas de Barcelona, y el afio 1994. Afios en
los que significativamente, de cara a nuestra
argumentacion, también sitia D. Comas (1994:13)
la transformacion cualitativa de las pautas de
consumo de drogas en nuestro pais.

2. Algunas caracteristicas del

actual proceso de cambhio social

L a caida de! muro de Berlin, la firma de los
acuerdos del GATT, la financiarizacion
progresiva de las Economias capitalistas, la
revolucion tecnolégica especialmente la asociada
al desarrollo de la informatica y las
telecomunicaciones ha acelerado la carrera
hacia la “glocalizaciéon” econdmica mundial (5),
hacia la internacionalizacién creciente de la
economia productiva, la economia real y el
crecimiento del empleo. Conjunto de procesos que
constituyen todo un grupo de fenémenos que, en
el contexto de las politicas inspiradas por el
denominado “pensamiento Unico” (Ramonet. 1995)
e impulsadas por la mayoria de los Gobiernos de
los paises occidentales, estan implicando un
intento de destruccidn y de redefinicion de nuestro
modelo social tradicional.

(5) Existe toda una corriente de analisis que prefiere utilizar el
termino glocalizacion {sintesis de “global” y de “Jocal”) para poner
de manifiesto io heterogéneo, lo diverse y lo desigual del proceso
denominada por otros autores como "globalizacién” que
precisamente con dicho términao tratan de resaltar las
caracteristicas homogeneizadoras del actual proceso de

transformacion de las economias y de las sociedades.
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Modelo social en el que se han inscrito la mayoria
de los tradicionales, aunque se mantengan todavia
actuales, fenémenos de las drogodependencias y
de los diferentes modelos de intervencion
generados para hacer frente a los citados
procesos pero en el que no estan muy claro que
se inscriban ya de forma plena los nacientes
fendmenos de las “nuevas” drogodependencias y
de sus necesarios y “renovados” modelos de
prevencién e intervencion. Por el contrario, cabe
pensar que, en lo fundamental, los citados
“nuevos” fenémencs de las drogodependencias se
inscriben tendencialmente en el marco de los ya
citados procesos de “glocalizacién” mas actuales.
De una forma muy esquematica a lo largo del
articulo, dada la necesaria brevedad del mismo,
voy a ir haciendo hincapié en aquellos aspectos
que se estan generando en el actual proceso de
transformaciones que, desde mi punto de vista,
mas van a afectar a la problematica de las
drogodependencias.

— La cuestion del trabajo.

— La cuestion de la transformacion de la
estructura social y de las “normas de
consumo” gsociadas.

— La cuestidn de los valores y pautas culturales
dominantes.

— La cuestion de |a territorializacién (6).

Los dos primeros aspectos los voy a tratar de
forma especifica y los otros dos al calor de la
reflexion sobre los usos y consumos de las
denominadas drogas “quimicas”.

{8) No voy a tratar el probiema de la reforma del Estado del
Bienestar y su segura rapercusion en la problemdtica del articulo.
Esta cuestion, sin embargo, es central sobre todo a la hora del
disefia de los programas de intervencion en este campo. Por
ejemplo, el debate sobre el papel de las Administraciones Publicas,
las ONGs y las denominadas Empresas de Servicios s un claro

sintoma de una de las lfneas de la repercusion citada.

2.1. Una modificacién de los procesos
de trabajo
Frente a las tradicionales politicas de plenc
empleo y de trabajo estable v, en su defecto, de
proteccion al desempleo, el nuevo curso
econémico y social dominante parece que guiere
configurar un modelo social en el que coexista un
fuerte paro estructural con amplios porcentajes
de precariedad e inestabilidad en los puestos de
trabajo. Asi, por ejemplo, en nuestro pais se ha
pasado de una tasa de eventualidad del 23,3% en
1998 a una tasa del 33,6% en 1934, es decir, 10
puntos de crecimiento en tan sdlo 6 afies.
Elevadisimas tasas de eventualidad que,
focalizandose especialmente en las generaciones
mas jévenes, alcanzan ya a uno de cada dos
trabajadores en las empresas privadas a principios
de 1996.
Todo hace preveer, pues, que la sociedad
espafola al igual que €l resto de sociedades
europeas, va a presentar cada vez mas un perfil
doblemente dualizado: entre los parados y los
activos y, en el seno de estos segundos, entre
‘estables” y los “eventuales” muy mayoritarios
entre los jovenes. De esta forma, nuestra sociedad
esta experimentando: a} el desarrolio de una
primera y fuerte dualizacion entre los trabajadores
con empleo y los que no lo tienen. Dualizacion que
va a manlener en el futuro dadas tanto las
expectativas de crecimiento del empleo como la
caida en la cobertura de las tradicionales
prestaciones al desempleo, como resultado de la
generalizada politica de recortes en el Estado del
Bienestar. Y b) en el marco de los trabajadores
con emplec vamos a seguir viviendo el desarrollo
de una fuerte y segunda dualizacién entre un
‘mercado primario” con empleo relativamente
estable (7), sueldos relativamente elevados a base
de hacer horas extras y mejores condiciones de
trabajo —mercado formado mayoritariamente por
trabajadores de las grandes empresas publicas y

(7) Relativamente estable porque con la actual po'itica de

deslocatizacion de empresas en cualquier momento pusden cerrar

una planta de produccion y, por tanto, perderse los empleos.
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privadas, principalmente multinacionales— y otro
mercado muy distinto dei anterior 0 “mercade
secundario” formado por la creciente masa de
trabajo eventual mas vinculado a los servicios y a
las pequefias y medianas empresas con peores
satarios, contratos eventuales y muy malas
condiciones laborales. En este sentido y como
hace unos anos titulaba El Pais (7 Nov. 94) “Firmar
un contrato indefinide se ha convertido en una
quimera” y mas todavia, cabe apuntar, si se trata
de un/a joven.

Procesec de dualizacidn en el interior de los propios
ocupades que, por ejemplo, va a tener una
importante expresién en el seno de las empresas
en el sentido del desarrollo de distintos tipos de
factores de riesgo para el consumo de diferentes
dragas en funcion de fa situacién de ias empresas
&n uno u otro tipe de mercado “primario” o
“secundario”. Asi, previsiblemente, mientras b1) en
las grandes empresas se desarrollaran los usos
que J. Funes define como usos de las drogas para
el “rendimiento” desde ef incremento de la
productividad cualitativa, b2) en la mayoria de las
empresas se nuestro pais, empresas pequenas y
medianas, se van a incrementar masivameante fos
denominados factores de riesgo del consumo y de
los usos de las drogas que el citado autor
caracteriza como drogas para el “rendimiento y
para el embrutecimiento” desde el incremento de
la pura productividad cuantitativa, dado el
previsible —en muchos casos ya es actual-
empeoramiento masivo de las condiciones de
trabajo (8).

De este modo, la oscilacion entre el paro y la
eventualidad laboral va a ser desgraciadamente,
salvo que cambien mucho las actuales
perspectivas, una constante en [a vida, en las
formas de vida y trabajo de la gran mayoria de fas
nuevas generaciones. La precariedad, como
subraya Comas {1994:83), no sélo se va a
configurar como caracteristica muy definitoria de

(8) Para la relacion entre el consumo de drogas y |0s procesos de
trabaje puede leerse la excelents obra “Condiciones de trabajo y

Consumo de Drogas” de J. Ortiz editada por la UGT.

los jovenes trabajadores sino que también se va a
erigir en algo mas, en “un estilo generacional que
ya practican los estudiantes (y hasta los parados)
y que se relaciona con el consumo, &l dinero y el
“saberse buscar 1a vida”.

2.2, La transformacion de la estructura
social: De la sociedad cohesionada a
la sociedad hojaidrada. De la norma
social de consumo de masas a la
pluralidad de normas de consumo

Una de las repercusiones sociales mas claras de

todo este conjunto de transformaciones generales

y de los propios cambios mas especificos en los

procesos de trabajo va a ser el intenso proceso de

desarticulacion, desvertebracion y fragmentacion
social y territorial de nuestra sociedad. Proceso de
fragmentacion social y territorial que va a afectar
de lleno al conjunto de las clases medias y de
clases trabajadoras que censtituian el bloque
soctal fundamental sobre el que reposaba el

tradicional modelo de sociedad. En este sentido, y

siguiendo una reciente linea de anilisis del

sociologo francés R. Castel (Castel 1995),

podriamos distinguir tres zonas de organizacion o

de cohesion sacial respectivas: la “zona de

integracion”, la “zona de vulnerabilidad” vy, por
iltimo, la que se podria denominar “zona de
exclusion”. Conjunto de zonas sociales que,

como hemos desarrollado en otro lugar (Conde y

Alonso 1996), se corresponderian mas o menos

fielmente con el desarrollo de diferentes “normas

de consumo parciales” y especificas, en términos
relativos, de cada una de las zonas v la paralela
configuracién de unas pautas sociales y culturales
distintivas de cada “zona social”.

De esta forma, esta transformacién de la situacién

econdmico-social muy brevemente descrita iria

asociada, al menos desde nuestro punto de vista,

a una importante “mutacién” (Conde 1993) del

universo simhdlico en el que se ha desarrollado

en o fundamental la sociedad de consumeo de
masas. Es decir, frente al anterior “universo
simbdlico™ que unificaba e integraba el conjunto
de la sociedad, estariamos asistiendo a la ruptura
del pacto simbdlice (pacto keynesiano) que
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fundaba y constituia dicho universo y, por tanto,
estariamos viviendo el proceso de transicidn hacia
un “pluriverso simbélico” fragmentado y con
distintos universos simbodlicos parciales, con sus
leyes y codigos especificos correspondientes,
expresado de una forma rapida y reductora, a
cada una de las citadas zonas sociales definidas
por R. Caste!. Todo parece indicar, pues, que no
s6lo se ha producido ia fractura del tradicional
universo simbdlico del consumo sino gue también
se esta configurando todo un conjunto de nuevos y
diferentes valores simbdlicos asociados a los
modelos de consumo “zonales”.

Entre este conjunto de cambios simbdlicos, dos de
ellos van a tener, estan teniendo ya, una
importante repercusion en los fenémenos d elos
usos y los consumos de drogas: a) la nueva y mas
expresa vinculacién entre la produccién y el
consumo y b) el pasc de un universo simbélico
centrado en la “domesticidad” (Ewen 1983), en el
confort y en el ocio a un unvierso simbdlico
centrado en la “productividad” y en la
“competitividad™. Veamoslo de forma algo més
detallada en funcién de las distintas zonas sociales
citadas.

2.2.1. La zona de integracion: La norma
de consumo global y de élite
‘La zona social que R. Castel ha denominado “de
integracién” estaria compuesta, expresado en
términos relativos, por el conjunto de élites
sociales y por los diferentes sectores privilegiados
de las clases medias y medias altas funcionales,
de ciertos sectores de los trabajadores y
empleados fijos de las empresas plblicas, de la
administracién y de las grandes empresas
privadas (principaimente multinacionales) que
constituyen lo que clasicamente se ha venido
denominado “mercado primario de trabajo” (Piore,
1983). Conjunto de grupos y colectivos que
conformarian un amplio sector social (variable
segun el pais que se considere) cuyo crecirmiento
cuantitativo estaria regide por los criterios de
productividad, rentabilidad y competitividad y
en los gque la identidad social procederia de
forma crecienie no tanto de los objetos que

consuman sino del papel que ocupen como
competidores en el mercado de trabajo. Modelo
de consumo, pues, gue rompe con el clasico
modelo de consumo de masas y gue se define por
super-productividad y su hiper-conductividad
{vinculaciones a redes y objetos interconectados e
interactivos}.

Zona de integracién y modelo de consumo de
élites globales que estaria marcada por una
revalorizacién de las corrientes socioculturales
asociadas a la “austeridad”, la “ecologia”, la
“pureza’, la “productividad” y la “competitividad”
{Rochefort 1993}, a una nueva “cultura del cuerpo
sang y productivo”, como tantas campanas de
publicidad actualmente nos recuerdan. Valores
asimismo muy asociados, por ejemplo, a las
campafas institucionales que se promueven por
parte de los distintos paises buscando reducir la
ingesta del alcohol y del tabaco y que estan
notoriamente presentes, por ejemplo, en las
nuevas pautas de socializacién de amplios
sectores juveniles como ha resaltado Comas
(1994:17-32) al apuntar el desarrollo de un nuevo
“puritanismo” en un amplio colectivo de jdvenes
gue se declaran abstenios.

2.2.2. La zona de la vulnerabilidad: la
norma de consumo local y
defensivo

La zona de la vulnerabilidad estaria compuesta

por un importante nimero de ciudadanos (en

Espafa, por ejemplo, una mayoria de los

menores de 35 anos) afectados de forma

creciente por la inestabilidad y la precariedad en
el empleo. Zona de vuinerabilidad y precariedad
gue se confermaria como una zona social de
importante crecimiento numérico ya que como
subraya el citado R. Castel, “nos encontramos
también ante la desestabilizacién de los
estables”, de modo que a esta zona pertenecen
no sélo los jovenes gue se incorporan al trabajo
sino que también se inscriben en la misma los
trabajadores de mas edad y con un tradicional
empleo estable que lo estarian perdiendo en la
actualidd al calor del proceso de

transformaciones en curso.
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Zona de vulnerabitidad social que seria la base del
desarrollo de un espacio de consumo, de una
“norma social de consumo” dominada por los
consumos voldtiles y de supervivencia. Norma
de consumo de cardcter mas defensivo y local,
propia de los sectores afectados (en negativo) por
el citado proceso de globalizacion-glocalizacion.
Modelo de consumo “local” que albergaria en su
interior, a su vez, una especie de sub-norma de
consumo que hemos propuesto denominar como
de “consumo amnésico” (Conde y Alonso 1996)
¥ que se expresa en pautas y habitos de consumo
especiaimente centrados, a diferencia del modeio
anterior, en los gastos mas directamente
“improductives”, consuntives y disipativos,
degradadamente ociosos, de fines de semana, de
vacaciones, etc, entre los que cabe destacar, en
relacidn a los objetivos centrales del articulo, la
importancia que tienen las pautas juveniles de
gasto y consumo.

En efecto, dada la fuerte eventualidad del trabajo
de los jdvenes y dada la asuncidn creciente de la
precariedad como estilo de vida, el gasto juvenil no
puede acometer inversiones a medio plazo como
puede ser el acceso a la vivienda. De esta forma,
el importante gasto juvenil (Conde y Callejo 1994)
se canaliza en una direccion que se podria definir
como la busqueda del “relax contralaboral”, como
la busqueda de sensaciones momentansas que
hagan olvidar la dureza de la semana laboral y la
falta de expectativas futuras. Como subraya la
Coordinadora de ONGs que intervienen en
Drogodependencias (1995:16) “frente a los dias
(laborables) monétonos, aburridos y faltos de
expeclativas, dedicados al estudio, a un trabajo
inestable, mal pagado y rutinario e, incluso, su
infructuosa busqueda, los fines de semana
adquieren un valor mitico y magico dénde el vivere
pericolosamente pasa a convertirse en una
venganza contra las frustaciones”. (1995:16).

La zona de vulnerabilidad estaria marcada, pues,
por una tension entre las inciertas posibilidades de
integracion en el mercade primario de trabajo mas
estable y la mas que probable posibilidad de “caer”
en el paro y en la denominada zona de exclusion.
Riesgo de exclusién que estaria generando un

fuerte proceso de subintegracion dependiente (9)
en el naciente modelo social y un potente y
paraleio desarrollo de ia “violencia simbdlica”

(P. Bordieu) vineulada a la redefinicidn de las
fronteras entre los “integrados” aunque vulnerables
y los “excluidos” como abordaré méas adelante.

2.2.3, Los nuevos excluidos

Por ditime, los sujetos inscritos en la zona de
exclusion que tradicionalmente han estado
vinculados y parcialmente integrados en la
dindmica social a través de los modelos de
consurmos publicos, anle las posibles
privatizaciones y recortes de importantes ambitos
del Estado del Bienestar, corren el riesgo de
quedar “excluidos” de nuestra sociedad de una
forma mas estructural y profunda que la que
hemos conocido hasta fechas muy recientes. De
esla forma, la marginacién y la pobreza en lugar
de ser un “residug” (Alonso y Corominas 1995) del
meodelo social como ocurria anteriormente pasaria
a tener un lugar mas central y estructural en el
incipiente y futuro modelo sccial y de consumo.
Zona de la exclusidn en la que, por ejemplo,
cabria inscribir a los ya tradicicnales usuarios de
hercina en vena que corren el riesgo de ver
cronificada su situacion sin posibilidades de safir
de la misma.

3. La posible repercusion del
fenémeno de las

drogodependencias del cambio
de modelo social y de consumo

n el contexto de eslos procesos muy

brevemente descritos, en esta segunda parte
del articulo voy a tratar de resumir algunas de las
cuestiones que creo de mayor interés con respecto

(8) Procesc de subintegracion dependiente que, segun la citada
Coordinadora de ONGs, también podria encontrarse en los hédbitos
de consumo juveniles de las nuevas drogas quimicas en la medida
que éstas jugarian una especie de (falso, subrayaria por mi parte)
“mecanismo adaptativo” juvenit ante el incierto mundo que les ha

tocads vivir.
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a como estas transformaciones de modelo y
estructura social y de consumo estén afectando a
los usos y a las patuas de consumo de algunas de
las drogas soctales y simbolicamente mas
importantes en la actualidad.

3.1. El consumo de drogas. Del modelo
de integracion en la sociedad de
consumo de las clases medias al
modelo de vulnerabilidad de 1a
sociedad “glocal”

En el contexto de la tradicional sociedad del

consumo de masas, el fendmeno de la

drogadiccidn estaba muy vinculado a la pérdida de
la lfamada “conciencia de clase” y al deseo de
integracién personal en dicha sociedad, como

subrayan entre otros autores A. Orti y G.

Rodriguez Cabrero (1988:173) “desde el punto de

vista socioldgico, la estructura social es crucial en

el analisis de los procesos de integracion, por el
caracter condicionante que ésta tiene. Es
reveladora la posicidn subjetiva de clase de los
sujetos entrevistados cuando la ponemos en
relacién con la estructura de clase objetiva; en
efecto, se produce un abandono ideal de sujetos
de clase baja y, en parte, de clase media-baja
hacia posiciones de clase media, en cuanto
idealizacidn de las pautas e ideologias de la clase
media urbana de la sociedad de consumo. La
conciencia de clase (verticalidad diferenciadora) se
transmutan en deseo de integracion consumista

(horizontalidad uniformadora)”. Proceso de

integracion en la sociedad de consumo que

también ha sido resaltado desde el punto de vista
psico-maotivacional por autores como el citado

J. Ortiz (1994:25-28).

Pues bien, en el nuevo contexto de sociedad

“glocal”, jerarquizada y doblemente dualizada que

pareceria estar constituyéndose, todo hace pensar

que los procesos de drogodependencia, y en
especial log mas “novedosos”, van a estar
vinculados, en lo fundamental, a la progresiva
desarticulacién interna de las clases medias
urbanas como uno de los “efectos locales” de la
progresiva “globalizacién” de las economias.

Proceso de desarticulacion interna y pérdida de

centralidad social y simbdlica de las citadas clases
medias en la actual sociedad que es lo que
subyace claramente, desde mi punto de vista, en
la creacién de la citada zona de vulnerabilidad en
la que se inscriben la mayorfa de fas nuevas
pautas de consumo de alcehol y, sobre todo, de
las drogas quimicas, de las mal llamadas drogas
de “disefio” come un elemento mas de su
marketing promocional.

3.2. La modificacion de la frontera
simbélica de la “normalidad”
Como hemos mencionado anteriormente, uno de
los cambios mas importantes que se estan
produciendo es la modificacion de la imagen de
“aquellos en los que depositamos nuestros
malestares” como acertadamente definio J. Funes
en las Jornadas Sindicales de UGT citadas
inicialmente. Es decir, dénde ponemos la frontera,
los limites que separan los integrados y los
excluidos.,
Hace unos afios (10), la “frontera” que marcaba la
distinciéon entre la sociedad normal y los “otros”
que situaba principalmente y de forma explicita en
el terreno individual, en individuos —todo lo mas
en familias— (11) con algun tipo de problema
tachado habitualmente de “problema personal”, o
todo lo mas como un pequefio “desajuste social”,
come podia ser la propia drogodependencia. Los
propios discursos sobre las drogodependencias
dualizaban la sociedad en tormno a la droga entre
un “nosotros” sano y un “ellos” individualizado
(“éM), malsano, “drogadicto”, como diferentes
estudios han puesto de manifiesto.
Ahora, sin embargo y desde mi punto de vista, la
valoracion de los nuevos “chivos expiatorios”, la
frontera simbolica que va a marcar la distincion

(1¢) En la actualidad todavia se mantiene esta idea en el terreno
de los estereotipos sociales pero no seria ya cierta an el nivel de
las nuevas tendencias sociales y culturales que se estarfan
gestande al calor de las transformaciones sociales en curso.

{11) La Onica frontera simbolica que tenia una dimensian colectiva

era la de ios gitanos. Gitanos, significativa y crecientemente

asociados al fenémeno de la drogodependencia.
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basica entre ef “nosotros” (los “normales” &
integrados) v los “otros” (los excluidos) y que
ademas tiende, desgraciadamente, a hacerlo de
una forma mas explicita y virulente que en el
pasado esta experimentando una profunda
transformacicn. En primer lugar y frente al
caracter explicitamente mas individualizado de
ias fronteras anteriores va a adoptar un caracler
explicitamente mas colectivo y social (12) y, en
segundo lugar, |a figura del drogodependiente
gue ha condensado simbdlicamente y en gran
medida la figura del marginado vy, por tanto, ha
marcado casi en exclusividad (13) la frontera del
nosotros/ellos va a pasar a un segundo plano
frente al desarroilo de nuevas figuras colectivas
mas centrales y mas directamente definidas por
su posicién ante el trabajo (parados, inmigrantes
“gue nos roban el trabajo”, eventuales, “los de los
contratos”, etc). En coherencia, pues, con esta
modificacion de la citada frontera simbdlica,
ciertos tipos y usos de drogas simbdlicamente
importantes en la actualidad como, per ejemplo,
los usos de las drogas quimicas, se van a tratar
de construir en términos simbélicos como
pertenecientes al terreno de la *normalidad” de
los que trabajan “habitualmente” (que no
“normalmente”) de forma “precaria”. Como
subraya el propio Comas (19984:66), “no resulta
asi extrafio que desde el ambito social de la
vulnerabilidad, jovenes y adultos, estén
construyendo una reaccidon cultural, una nuava
identidad colectiva, entre cuyos elementos
destaca el rechazo de todo aquello que suponga
una vinculacion {real o simbolica) entre las
drogas y la exclusién social”, en un claro

intento de vincuiar su identidad mas a los

(12) El auge actual de sectas, religiones, fundamentalismos,
nacionalismos y demas fenomenos Colectivos se inseriben
claramente en este proceso de colectivizacion de los procesos de
construccion de las identidades sociales v de definicion mas
explicitamente colectiva de las fronteras simbélicas de lo social.
{13) Lags enfermos de sida habrian sido otra de las figuras sociales
en 1as que se focalizaba esta division basica de la sociedad en

estos pasados anos.

procesos de trabajo e integracion que a los
de la drogodependencia y mas clasica
exclusion {14).

3.3. La zonificacion social de los
consumos de drogas

3.3.1. Los consumos en la zona de
integracion. Los consumos
“exclusivos [ inclusivos”

Los usos y consumos de drogas en la

denominada zona de integracién vienen

marcados por las mediaciones sociales y

simbdlicas que anteriormente hemos puesto de

manifiesto. Es decir, la cultura de la

“exclusividad” y de la “distincién social”, la

“pureza”, la “productividad”, la “integracion”

socia, ete. Valores que en el mundo del consumo

de drogas tienen una ejemplificacion en varias
lineas de desarrolio:

— El creciente uso de drogas estimulantes de la
actividad laboral. Drogas, como el Prozac gue,
segun el citade documento de la Coordinacion de
ONGs (1995:24), “ha trascendido un campo de
consumo —el terapedtico— y ha comenzado a ser
utilizado por ejecutivos para mejorar su
rendimiento profesicnal”.

— La importante tasa de “abstemios” en la
juventud. Como subraya Comas "en este
momento, mas de un tercio de jovenes (36,4%)
parecen ser abstemios totales, mientras que la
mitad (50%j} resultan bebedores habituales”
(Comas 1994:112).

— El fuerte crecimiento de nociones y pautas
culturales que el propio Comas denomina
“puritanas” como sefialamos anteriormente.

- Etc.

{14} Solo de muy de pasada y en este entorno conviene subrayar
que uno de los efectos sociales mas claros de los “chinos™ en
relacién & lo “plcos” 85 la menor presencia de “huellas” corporales

gue ayuden a “marcar’, a “estigmatizar’ a sus usuarics.
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3.3.2. Los consumos en la zona de
vulnerabilidad. Entre la integracion
y la exclusion
En la zona de la vulnerabilidad se inscribirian los
usos de drogas y los consumos que aparecen
como los mas novedosos ante |a opinion publica.
Fentmenos en ios que se expresan de forma
nitida las repercusiones del citadio proceso de
desarticulacion social y territorial asociado al
desarrollo de l0s nuevos modelos sociales
“glocales” (15). Veamos para ello y de forma muy
breve algunas de las caracteristicas de los
consumidores y de los usos de las “drogas” en
esta zona.

a. El perfil de los consurnidores

En al perfil de los consumidores de drogas
quimicas, los lodavia escasos estudios
realizados hasta el momento destacan como
“hasicamente se trata de adolescentes y
jovenes con una curva de incidencia gue se
inicia a los 14 afnos, mantienen una tendencia al
alza hasta los 18, aumenta explosivamente en
la franja de 18-25 para iniciar a continuacién un
claro descenso” (1995:15). Franja de edad en la
que se desarrolla mayoritariamente el proceso
de incorporacidén “precaria” al mercado de
trabajo.

Por otro lade, el conjunto de datos aporados por
Comas (1994:129) acerca del coleclivo
denominado “grandes bebedores” se inscribe
claramente, desde mi punto de vista, en esta
misma {inea de pertenencia de estos “jovenes
bebedores” a la zona de “vulnerabilidad”.

Neo solo el periit social de los consumidores se
inscribe en esta zona sino que dos
caractaristicas centrales y mas especificas de
los usos de estas drogas “quimicas” y

(15) No deja de ser ccherente can esta argumentacion central det
articulo, el hecho de gue las nuevas drogas quimicas se estén
presentando {falsamente} ante la opinidn publica como "drogas
relacionales” gue facilitan las relacicnes sociales y las propias

relaciones sexuales, frente al tratamiento més clasico de la heroina,

por gjemplo, mucho mas “individualizante".

“alcohdlicas” se solapan claramente con los
procesos de transformacién de las clasicas
dimensiones espacio-temporales en las que se
inscribe la vida de una sociedad, con las
nuevas configuraciones territoriales y
temporales caracteristicas del modelo social
“glocal”.

b. Las dimensiones espacio-termporales de los
Usos y consumes de drogas “quimicas”

h.1. La temporalizacién. La importancia de los
fines de semana
La separacion semana laboral/fin de semana,
separacién que ya venia produciendose a lo
largo de los afios 80 e inicio de los ‘90, se ha
agudizado en la actuaiidad con los procesos de
precarizacién del trabajo y de pautas de
consumo juvenil asociadas (Conde y Callejo
1994). De hecho, como subraya Comas
{1994:92), "se ha estabiecide una rotunda
dualidad entre el espacio privado y los dias
laborables por una parte y el espacic publico vy
los dias festivos por la otra”. Temporalizacion
que de forma evidente no existe en el consumo
de heroina clasico de los 80/90 marcada
fuertemente por su cotidiana y que, sin embargo,
se produce de forma muy evidente y constatable
en las actuales formas de consumo de alcohol y
de drogas quimicas y, sobre todo, cuando se
consumen conjuntamente. De hecho, como
resalta la citada Coordinadora, “las drogas de
disefio son basicamente un fenémeno de fin de
semana que afecta sobre todo a menores de 25
afios”. (1995:11).

h.2. La nueva territerializacion

Otra de las caracteristicas centrales de ios
incipientes modelos socicecondmicos y de
consumo “glocales” es la remodelacion del
espacio geografico y social como han
analizado, entre otres, Alonso y Corominas
{1995), Martinotti, G. (1990) y Preteceille, E.
{1994). Remodelacidn territorial que
significaria que las “ciudades” pasarian a ser
elementos centrales del nuevo modelo
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social (18) al mismo tiempo que experimentan
una profunda transformacidn interna en una
clara linea de especializacion y espacializacion
de funciones crecientemente separadas y sin
ambitos de articulacion interna {17). De este
modo, frente a la clasica separacion
rural/urbano especifica de los procesos de
modernizacion e industrializacion de los 60/70
y consiguientes usos y consumos de drogas, el
nuevo proceso de glocalizacidon afectaria muy
de lleno a la propia sestructura urbana, como
subraya Martinotti {1990} de forma muy vivida.
Transformacidon del entramado urbana muy
apreciable y evidente, de nuevo, en los nuevos
consumos de drogas quimicas y en l0s usos
de los “grandes bebedores” que, de una u
otra forma, constituyen los centros simbélicos
de las nuevas pautas de consumo de drogas
entre los mds jovenes.

En efecto, frente al tradicional modelo de consumo
alcohdlico integrado y distribuido a lo largo de las
ciudades, es mas, concentrado, a veces, en los
centros mas tradicionales de las mismas —los
célebres cascos viejos, zonas himedas, etc—, las
modernas rutas del aicohol y de drogas quimicas,
las tan manidas y tdpicas rutas del bakalao (18),
o “costas polvorancas” suelen situarse en las
periferias, cuando no directamente fuera de las
ciudades y pueblos. De este modo, se ha
producide un doble desplazamiento de los lugares
de consumo que invierte la forma tradicional y

{16) C. Petrella ha propuesto deneminar la nueva fase de
desarrolle del capitalisme como la de capitalismo hanseatico para
evidenciar esta centralidad de las ciudades, por encima de los
territorios nacionales, en su desarrollo.

(17) Los actuaies debates que sobre la organizacién politico-
territorial se estan llevande a cabo estas mismas semanas en
Alemania, Espania, Italia y Portuga! se inscriben parcialmente, y
mas alia de las singularidades histdricas de cada palfs, en esta
tendencia a una nueva articulacion territorial de cardcter mas
“glocal” que “nacional-estatal”.

{18) No deja de ser curiosn, como me decia J. Ortiz, que al
bakalao, musica para “callar”, se asocie con las drogas quimicas,

drogas para “relacionarse”.

“controlada”, en términos sociales, de las pautas
de consumo alcohdlico. Es decir, en lugar del
consume en €l exterior de los bares, en las calles
y terrazas situadas en el interior de las ciudades,
se ha pasado al consumo en el exterior de las
ciudades y en el interior de los locales. Como
resalta el citado Comas (1994:28) “la calle pierde
importancia, pero son los grupos que han
aprendido en la acera los que, en blogue, pasan a
los locales”. Es decir, en lugar del consumo en el
exterior de los bares, en las calles y terrazas
situadas en el interior de fas ciudades, se ha
pasado al consume en el exterior de las ciudades
y en el interior de los locales. Como resalta el
citado Comas (1994:28) “la calle pierde
importancia, pero son 1os grupos que han
aprendido en la acerca los que, en bloque, pasan
a los locales”. Es decir, las nuevas pautas de
caonsumo conllevan un doble movimiento de
inversién de los tradicicnales habitos de consumo
alcohdlico: hacia afuera de las ciudades y hacia
adentro de los locales. Pauta de “renovado”
consumge alcohdlico que se ha extendido en
paralelo a las drogas quimicas cuyc consumo,
como senala la Coordinadora, es "un fenémeno
tipicamente urbano y que pertenece a ambitos
relativamente acotados social y territorialmente”
principalmente las “salas de baile” (1985:11 y 15).

3.3.3. Los consumos en la zona de
exclusiéon. Los consumos
‘“exclusivos/exciuyentes”

De la zona de exclusion, desgraciadamente y con

bastante probabilidad de que asi ccurra, van a

formar parte los usuarios de drogas por via

intravenosa que, como apuntabamos
anteriormente, dado el contexto de reduccion de
prestaciones del Estado del Bienestar y el
desarrollo de la privatizacién parcial de algunos
de sus servicios, algunos de ellos en el propio
ambito de 1as drogodependencias, corren el riesgo
de ver cronificada y agravada su situacién en un
ambito de marginalidad y exclusidn social
permanente. Asimismo, cabe esperar

(desgraciadamente) que en esta zona se inscriban

y se incrementen los actuales problemas de
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alcoholisme vinculado al paro y, en especial, al BIBLIOGRAFIA
paro de “larga duracién”.

En resumen, tas pautas y usos de consumo de
las drogas en nuestro pais esta experimentando

una importante modificacién y, como “marcador
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social” (Comas 1384) que son, no estan
haciendo mas que expresar la transformacién
mas de fondo de nuestras sociedades desde las
ya tradicionales sociedades nacionales de
consumo de masas a las mas “novedosas”
sociedades “glocales” de consume. Proceso de
cambio en los usos que para acabar el articulo
queremos sintetizar en el siguiente cuadro
centrado en la evolucion de las drogas
“simbélicamente” centrales en los 80 y en esta
segunda mitad de los 90 que estamos todavia

estrenando.

Cuadro 1. Evolucion en las modalidades de
consumo simbdélicamente dominantes en cada

modelo

Afics 8¢

Afos 90

— “Pice” como condensacién de
las *Drogas”.

— Drogas quimicas como
condensacion de las "Drogas” (19).

— Usos en el “intarior de fa
ciudad.

- Usos en la "periferia”, en las
“afueras” y en rutas localizadas.

- Usos cotidianos.

— Usos centrados en los fines de
semana.

— Usos Individualizados.

— Usos ntuales, colectivo-grupales.

— Asociada a procesos
semidelictivos.

- Ascciadas a procesos insertos
en la economia gris, difusa.

— Resultade de la desarticulacion
de la clase obrera “industrial” y
de su integracion en la sociedad
de “congumo”.

— Resultado del proceso de
vulnerabilizacién de las clases
medias y de |a transformacion
de su modela de consumo.

— Perteneciente al mbito de la
“exclusion” y del "estigma”
sacia.

~ Pereneciente al ambito
‘normalizado” de la zona de la
“vulnerabilidad social”.
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