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En este articuio se revisan las actitudes actuales de algunos adolescentes actuales en relacion con ia familia,
a partir del andlisis de sus propios discursos al respecto. Se constata el atractivo que conserva la idea de la
familia enfendida en tanto que ambilo basico de autorrealizacion personal del individuo. Al lado de esta pervi-
vencia del ideal de vida familiar se constala una evolucion, en fas percepciones de las/ios adolescentes en lo
que respecta a la plasmacion concreta de este ideal: la aparicion de formas de familias necconvencionales,
caraclerizadas por Una mayor simelria y difuminacion de los roles familiares, indica que se ha producido una
evolucidn en relacion a otros estudios que se han realizade hace tan sélo diez afios. Se trataria de una evolu-
cion que afecta no sdlo, y como cabria esperar, a las chicas sino también a los chicos y que representaria Ia
asimilacion tranquila de ciertos valores propios de la modernidad que hicieron su irrupcién en la sociedad
espafola a lo largo de las tltimas décadas.
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This paper examines the current attitudes of some Spanish adolescenis in relation with the family, by means of
the analysis of their own discourses. It shows the appeal that the idea of the family, as a basic space of indivi-
dual self-realization, has for them. Beside the permanence of the ideal of family life we can see an evolution of
the adolescents view on the specific aspects of this ideal. Particularly, we can detect the growing prestige of
new types of neo-conventional, symmetrical family, caracterized by a decrease in the segregation of roles. The
appearance o these new types of famifies represents an important evolution regarding the adolescents’ atiitu-
des, when compared to the attitudes expressed in researches realized just ten years ago. This evolution is
apparent not only in the case of girls -this fact would be more predictable- but among boys too. It would repre-
sents the guiet acceptance by the new generation of Spaniards of some modern values which have been spre-
ading throughout the Spanish society over the iast decades.
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L as y los adolescentes son la bisagra entre el
pasado y el futuro. Pues son eilos quienes
encarnan la fase critica del cambio generacional.
Las actitudes que cristalizan en la infancia y la
primera juventud van a constituir la ptataforma
basica de percepciones valorativas y actitudinales
caracteristica de cada nueva generacién (1). El
cambio intergeneracional, que tanta importancia

{1) “(En la adolescencia) los individuos planean estilos de vida y

carreras que se extienden a lo largo de toda su vida. y pueden pla-

near el tipo de personas que seran en el futuro”. Powel y otros,

1982, pag. 371.

tiene en el procesa de cambio social general,
parece que se define y decide, en buena medida,
en esa fase del desarrotlo humano. Las actitudes
respecto a la familia son una parte importante de
las que se fraguan en esa etapa vital. La
contraposicion entre el presente y el futuro, en la
que se enmarca el fenomeno del cambio social, es
siempre relativa al horizonte en el que se formula.
El horizonte en el que planteamos la posibie
avolucién de la familia actual es el de las
experiencias/expectativas de esta bisagra

generacional que en cada momento son las y los
adolescentes.
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No es posible entender un proceso de cambio sin
subrayar, al mismo tiempo, las continuidades y
discontinuidades que subtienden dicho proceso.
Visto a través de los ojos de las y los
adolescentes, sorprende el vigor de estos dos
aspectos presentes siempre en todo de proceso de
cambio. Los poderosos factores de continuidad
que parecen parasitar las percepciones de
nuestras/os adolescentes y, al propio tiempo, las
decisivas mutaciones gue su visién idiosincrasica
del mundo, todavia en formacién, parecen
presagiar.

La construccion social de la

realidad en el/la adolescente
y su dimension familiar

0s seres sociales en general, pero
L especialmente en su etapa adolescente, no
son ni reproductores pasives del medio social en e
que viven, ni realidades aisladas de ese mismo
medic. Son entidades auténomas aunque
vinculadas, acopladas, por medio de la
comunicacién -entendida en su sentido mas
amplio- al medio que les rodea.
Este proceso mediante el cual los individuos
establecen vinculos con su entorno social recibe
el nombre de proceso de socializacion. Frente a
quienes tienden a suponer una concepcidn
extremadamente ambientalista de tal proceso,
conviene subrayar que “la socializacién no es un
tipo de ‘programacion cultural' por la cual el nifio
absorbe, de un modo pasivo, las influencias con
las que él o ella entra en contacto” (2).
Efectivamente, la socializacidén es un proceso que
se da en dos direcciones. Por una parte, la/el
adolescente socializa su entorno social (familia,
amistades, colegas, etc.) mediante su actividad
practica (su accidén cotidiana) y cognitiva (su

{2} Queremos agradecer agui la colaboracién que tan amablemente
nos han prestado la direccién, protesorado y alumnado de los
siguientes centros educativos: los Institutos de Enserianza
Secundaria “Calderén de la Barca” de Gijén, “Virgen de la Encina”
de Ponferrada y “Principe Felipe” de Madrid, el “Calegio
Internacicnal Meres” de Oviado y el C.R.A. de Cubillos del Sil.
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proceso de construccién de conocimiento acerca
de si mismo y del medio). Por otra parte, ese
entorno le suministra los materiales a partir de los
cuales desarrollar su propia personalidad social.
La nifia y el nifio no son solamente troquelados
par el entorno, sino que también resocializan ese
entorno. Las/los adolescentes son capaces de
influenciar en sus progenitores y variar, con
desigual éxito, sus expectativas (3). En este
sentido las y los adolescentes no son los
portadores por excelencia de los procesos de
cambic social, sino que imponen -en parte- ese
cambio y consiguen resocializar -hasta cierto
punto- a las generaciones anteriores. Por
ejemplo, madres que previamente hubieran
considerado ciertas formas de conducta
inaceptables para |la edad de sus hijas, llegan a
considerarlas aceptables por la influencia de
éstas.

Asi pues, los seres humanos en general, pero
especialmente en su etapa adolescente, no son,
ni reproductores pasivos del medio secial en el
que viven, ni realidades aisladas de ese mismo
medio. Las y los adolescentes no son seres
asociales sobre los gue las personas adultas
imponen los valores centrales de la sociedad a la
que pertenecen. Las vy los adolescentes en
ambientes adecuados tienden a desarrollar sus
propias reglas y formas de entender el mundo.
Tienden a desarrollar, lo que podria
considerarse, su propia cultura y la adquieren, en
buena medida, de forma independiente de las
personas adultas (4). Su vision de 1a familia, que
es lo aqui vamos a tratar, es por ello también una
visién propia, especifica de 1a adolescencia
aungue singular para cada individuo. La forma en
la que esa congepcion de la familia se concrete,
llegado el momento, dependerd del desarrollo de
las circunstancias por las que vayan pasando en
su proceso de maduracién, pero a partir de la
adaptacion de su propia vision “nativa” del
asunto,

(3} D. Gambetta, 1987, pag. 4.

{4} M. Speier, 1976, pag. 99.
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La adolescencia, periodo

de confrontacion

D urante la infancia, las nifias y nifios, aungue
generadoras de su cultura especifica, se
desenvuelven todavia con unos instrumentos de
observacion social muy poco elaborados, podria
decirse que las lentes con las que ohservan e
interpretan el mundo fienen aun un bajo poder de
resolucion. Ademas de las limitaciones de sus
instrumentos de observacion social, los modelos
sociales que les son mas facilmente observables
son aqusllos que tienen una vigencia sociai lo
suficientemente densa como para ser captable por
sensores sociales como los infantiles, con un nivel
de desarrgllo todavia poco definido. Por elic,
durante la preadolescencia los modelos de familia
futura que suelen imaginar son, en buena medida,
similares a ios modelos mas vigentes de familia de
su entorng. En la adolescencia, sin embargo, se
empieza a producir el choque entre los valores
recibidos y nuevos valores que de forma consciente
se van haciendo propios. Por lo general, la
adolescencia es un periodo de ajuste entre el
comportamiento disefiado y propuesto por las
persgnas adultas con las que tienen interaccion
directa -familiares y profesorado- y otras formas de
comportamiento producto del cuestionamiento de
los modelos propuestos y de la interaccion con los
coetaneos. Este procese de ajuste incluye también
el ir conformando una imagen mental de si mismo/a
como persona adulta y el ir construyendo un modefo
de io que se quiere ser, de la forma cémo se piensa
vivir y del tipo de familia -marital o no- que se desea
tener o no tener. La adolescencia es un periodo en
gue los modelos aprendidos en la familia se
contrastan, se comparan ¢on otros modelos ¥ se
toman decisicnes acerca de los patrones que se
desean seguir o no seguir en el futuro, Los cédigos
de conducta sexual y los modelos de unidades
familiares son, efectivamente, algunos de los
asuntos importantes frente a los que las y fos
adolescentes decididamente toman partido, como
puede verse en los resultados de una investigacion
realizada en el mes de marzo de 1997 a casi 200
adolescentes de entre 13 y 15 afos.

La investigacion se llevd a cabo con adolescentes
de cuatro ciudades diferentes y de ambientes
sociales muy diversos. Se incluyen adolescentes
del medio rural, de ciudades de tipo medio y de
gran urbe. Las familias a las que pertenecen van
desde el campesinado, clase lrabajadora y clases
medias, hasta la clase alta (5). Se les pidio que se
imaginaran a si mismas/os como personas adultas,
de en torno a 40 afios, y que escribieran sobre
gllo. A dos de estos grupos de adolescentes se les
pregunté acerca de lo que consideraban mejor y
peor de sus familias actuales.

Modelos de familia mas usuales

omo dice Diana Leonard (6), hace al menos
c 200 anos que venimos leyendo noticias y
articulos sobre la crisis de la famifia
contemporanea. Mas, por lo general esos estudios
tienden a considerar la familia como una unidad
mas bien estética, cuyas caracteristicas distintivas
eslarian fijadas de una vez por todas. Este punto
de vista, sin embargo, se aleja bastante tanto de la
realidad del entorno social moderno, asi como de
la experiencia directa o indirecta de la mayocria de
las personas de nuestro medio cultural. Bastaria
con contemplar el ciclo de vida propio de una
persona actual tipica para observar hasta qué
punto varian las caracteristicas de los sucesivos
nucieos familiares por los gue tal persona transita
a lo largo de su biografia. La familia nuclear, esto
es, la compuesta por madre, padre y una o varias
criaturas, es el tipo de familia que, en concreto, se
supone en crisis y tendente a la desaparicion.
Pero, ni las estadisticas parecen corroborar la
pérdida de hegemonia de este tipo de familia (7),
ni parece que su futuro esté en peligro de

(5) Queremos agradecer agui la colaboracién que tan amablemente
nos han prestado, la direccion, profesorado y alumnado de los
siguientes centros educativos: los Instilites de Ensefanza
Secundaria *Calderén de la Barca™ de Gijon, “Virgen de la Encina”
de Ponferrada y “Principe Felipe” de Madrid, el “Colegio
Internacional Mares” de Cviedo v el C.R.A. de Cubillos del Sil.

(6) D. Leonard y J. Hood-Williams, 1988, pag. 35.

{7) Ver Censc de ta Poblacién y Encuesta Sociodemografica.
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confirmarse las expectativas las y los adolescentes
de nuestra investigacion. Lo que si puede que
sufra una alteracion sustancial es la estructura
interna de fa familia nuclear, y es esta
transformacion en profundidad de las relaciones
familiares, junto con la presencia creciente de otras
formas de familia -o de hogar-, lo que
probablemente lleva a otros/as investigadores a
hablar de la crisis de la familia.

Las formas de unidades familiares o de hogares
que las y los adolescentes actuales tienen ocasién
de encontrar en su entorne mas ¢ menoes
inmediato, son bastante variadas (8). Sin pretender
hacer aqui una descripcién detallada de los tipos
de familia mas frecuentes en Espafia, vamos a
sefialar algunos de los rasgos que pueden servir
para caracterizarlas. Si lo que tenemos en cuenta
es la composicién de las familias, éstas van desde
-la mas comun- la formada por un ndcleo conyugal
con dos o tres hijos y, eventualmente, por algin
otro familiar, hasta la del hogar -parece excesivo
llamarle familia- de una persona adu'ta que vive
sola. Entre ambas se encuentran otras formas de
unidad familiar, de entre las cuales las familias
monoparentales son cada vez mas frecuentes.
Por otra parte, si lo que consideramos ne es tanto
la composicion de 1a familia en si, como la
estruciura de las interacciones internas en el
medio familiar, parece que, basicamente, nos
encontramos ante dos modelos en competencia:
la familia simétrica y a familia patriarcal.
Entendemos por familia siméirica aquella en la que
la relacién entre sus miembros tiene un alto grado
de igualitarismo y de intercambio de roles -
llegandose incluso a una cierta inespecificidad en
los mismos. Por el contrario, la familia patriarcal es
aquella &n la que hay un dominio apreciable del
marido/padre sobre la mujer/los hijos. En la familia
patriarcal, el homibore ocupa una posicién
dominante en el sistema de parentesco, desde la
cual acumula poder y autoridad sobre la mujer y
las criaturas que tienen, tanto la una como las
ofras, un status claramente subordinado. El
entorno de |a inmensa mayeria de las y los

(8) J. Iglesias de Ussal, 1988, pags. 24-31.
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adolescentes espanoles de hoy en dia incluye
formaciones familiares como las sefaladas, o
alguna combinacion de ellas, siendo las mas
frecuentes aquellas que tienen un nicleo conyugal
con hijos y con una estructura patriarcal mas o
menos acentuada.

El futuro de la familia segin las

percepciones de las y los
adolescentes: continuidad y cambio

s claro, desde un punto de vista socioldgico,
E gue no somos simplemente lo que creemos
que somos y menos todavia 1o que creemos que
vamos a ser; pero la idea que tenemos de
nosotras/os mismas/os, de nuestro futuro, es un
ingrediente decisivo de nuestro destino personal y
social. Por ello, conocer lo que piensan las y los
adolescentes de su futuro familiar puede ser un
valioso indicador de céme podrian ser las familias
del futuro en nuestra sociedad. Esta es la razon
que nos ha llevado a interrogar directamente a las
¥ los adolescentes sobre sus expectativas
familiares.
Como era de esperar, las formas concretas de
familia y de vida adulta que piensan tener las y los
adolescentes actuales varian con cada individuo
consultado. Pero pusden observarse algunas
caracteristicas bastante generalizadas y que se
diferencian en aspectos relevantes tanto de las
familias en las que se han criado como -lo que
resulta todavia mas interesante- del tipo de familias
gue constituian el modelo de referencia las y los
adolescentes de hace tan solo una década (9). La
tendencia mas generalizada que observamos es
hacia lo que Robert Chester {10} denoming
familias neo-convencionales. Esto es, familias en
las que ambes conyuges trabajan dentro y fuera
del hogar. Familias, por tanto, con unas relaciones
mas simétricas enire hombres y mujeres. El deseo
adolescente de constituir una familia del tipo neo-
convencional, de una familia simétrica, es una
clara manifestacién de la capacidad de pervivencia

{9} C. Diaz Martinez, 1983 y 1996.
(10) R. Chester, 1985.
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de la familia y de su adaptacion a los tiempos.

Las y los adolescentes de la década de los
cchenta mostraban, parte de ellos y sobre todo de
ellas, unas actitudes bastante radicales frente a la
familia y rechazaban ia posibilidad de formar una
familia por las limitaciones que la familia podria
suponer para su libertad personal. Hay sélo dos
casos entre las y los adolescentes de la década de
los noventa que tengan una posicién antifamilia. El
asumir la modernizacién de las pautas sexuales y
del papel social de las mujeres llevaba, a las
adolescentes de los ochenta, a rechazar la familia
y la maternidad, mientras que en los noventa
parece que esa modernizacién es vista por las y
los adolescentes de manera mas tranquila y
cansideran no sdlo que la vida familiar y la
profesional son compatibles -cosa que ya
consideraba un grupo de chicas de los ochenta-
sino que aspiran a comparlir la actividades
domésticas con la pareja, y esto es lo novedoso.
De manera que ademas de adolescentes que
abrazan |a posibilidad de vivir en solitario o en
hegares pluripersonales no conyugales o en
matrimonigs tradicionales -como en los ochenta-,
aparecen -en los noventa- adolescentes dispuestos
a vivir en familias menos jerarquicas, menos
patriarcales, mas simétricas.

Se podria decir que si los sesenta fueron los afos
del cambio econémico y los setenta del cambio
politico, los ochenta fueron los afos del cambio
demografico y de la modernizacion de una serie de
actitudes sociales que van desde la europeizacién
de los habitos de consumo a la flexibilizacion en
las relaciones familiares y que se tradujeron en un
descenso tremende de la natalidad. Los noventa
estan siendo los anaos de digestién tranquila de esa
modernizacién. En los ochenta se democratizaron,
permeando el tejido social y liegando a todas las
capas sociales lo gue habian sido actitudes de
minorias. Los cambios que introducen las minorias
avanzadas suelen preceder en aigo asi como una
década al resto de |la poblacion. Las actitudes no
tradicionales respecto al sexo -y en consecuencia
respecto a la familia- comenzaron en minorfas
absolutamente insignificantes a finales de los
sesenta, pasando en los setenta a otro tipo de

minorias (estudiantes, etc.} que es lo que aseguré
que esos cambios se extendieran al resto de la
poblacion, a lo largo de los ochenta.

Las formas de familias y de hogares que se
pueden prever a partir de los discursos de las y los
adolescentes de 1997 estarian caracterizadas por:
Permanencia de la familia tradicional, aungue en
proporciones decrecientes y con un estricto control
de la natalidad; incrementoc de! nimero de famitias
simétricas y aumento, aungue no tan importante en
términos absolutos como el anterior, de formas no
convencionales de familia. Eslos fres tipos de
convivencia se beneficiarian del gran prestigio que
conserva la idea de {a familia como ambito
importantisime de realizacién personal, en una
dinamica que, cada vez mas, y tanto para las
mujeres como para los hombres, busca la
compatibilizacion y el equilibrio entre la vida
profesional y la familiar.

na familia compuesta por los dos conyuges y
una/o o dos hijas/os es la aspiracion manifiesta de
la mayoria de las y los adolescentes estudiados.
En toda la muestra sélo hay una adolescente que
se opone frontalmente al matrimonio, porgue éste,
en su opinion, limitaria su libertad personal.
Unas/unos pocos mas adolescentes se inclinan por
formas de convivencia adulta menos
convencionales, o expresan temores frente al
matrimonio. Es interesante resaltar que las
posiciones respecto al matrimanio son mucho mas
moderadas que hace unos afios. A lo que parece,
si hace una década muchas de las opciones
criticas a la famila convencional apostaban por la
solteria como unica alternativa imaginable, las y los
adolescentes de 1997 han descubierto gue hay un
amplio terrenc de consenso y compromiso para
fijar un modelo de familia més acorde con sus
aspiraciones igualitarias. Este interés por formar
una familia se basa, en algunos cases, en una
imagen tan romantica de la vida familiar que
parece que ciertas practicas sociales comao la
separacion, el divorcio, ef maltrato a miembros de
la familia, etc. no hayan adquirido visibilidad social
0, lo que es mas probable, hayan sido ‘sometidos
a censura’ por personas tan dependientes todavia
de un pensamientc basado en arquetipos

11
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simplificadores e idealizados como son las y los
adolescentes. Incluso en casos en los que la/el
adolescente proviene de una familia rota, el
constituir una familia ‘unida y feliz’ -encontramos
reiteradamente esta expresion en los discursos
analizados- sigue siendo la apuesta personal mas
atractiva. Solamente una adoiescente expresa su
intencién de no casarse para que su matrimonio no
acabe en divorcio, harta de su marido.

La relativa pervivencia de

la familia tradicional

| modelo de familia tradicional, con el
E marido/padre como proveedor de ingresos, v
la mujer/madre como ama de casa, es todavia el
arquetipo de referencia que abrazan una buena
proporcion de adolescentes de uno y otro sexo, y
de todos los niveles sociales estudiados.
Unicamente entre las adolescentes de clase alta
este modelo de familia tradicional estd ausente: no
aparece ninguna chica que piense ser ama de
casa sin un trabajo extradoméstico. A pesar de
esta importante presencia del modelo de familia
que hemos llamado tradicional, resulta significativo
el hecho de que alguno de los varones que aspiran
a tener una familia de este tipo, se siente en la
necesidad de justificar su preferencia por que su
futura mujer no trabaje fuera de casa. Uno de ellos
nos dice:

“Mi mujer serd ama de casa en un pueblecito de
montania ... ya que en un pueblo no hay muchas
posibilidades de trabajo”.

Otros siguen teniendo la vision tradicional de
proveedor econémice de la familia sin ningdn
cuestionamiento al respecto:

“Un par de hijos y una mujer a Ia que le quiera y
vicaversa ... un trabajo para poder sacarlos
adefante’,

Caracteristicamente, el término ‘trabajo’ se reserva
en estos casos para la actividad pagada realizada
por los varones, fuera de casa:

"2

“...das hijos, un nifio y una nifia. Tener una mujer
responsable que se encargue de 1os nifios y de la
casa mientras yo trabajo”.

Otro muchache que claramente participa de esta
nocién del rabajo como actividad extradoméstica,
y que, como dice en otro lugar, espera ganar
mucho dinero, parece querer preservar a su mujer
sélo para la actividad del maternaje:

“Seguramente tendré una mujer fantdstica, que no
trabajard, tan sdlo cuidard a mis dos hijos”.

Algunas chicas también esperan ser amas de casa
en familias bien avenidas, con criaturas que se
portan muy bien y maridos carifiosos, amantes de
las/los hijas/os, y trabajadores:

“Tener un marido abogado, urt hijo y una hija. A mi
me gustaria ser ama de casa para poder cuidar a
mis hijos y a mi marido”.

“Casada con un hombre carifioso y amable que se
@gana la vida trabajando duramente para darnosio
todo a mi y a mi hija...”.

“Mi familia seria la tipica de por la semana los hijos
estudiando y con fos amigos, el padre trabajando y
la mujer, en este caso yo, limpiando la casa o
trabafando y el fin de semana todos junios...seria
la tipica familia en que los padres serian como
unos amigos para los hijos y entre nosotros
hubiera una buena relacion”.

En definitiva, las opciones vitales que incluyen el
modelo de familia tradicional con la madre
trabajando en casa y el padre trabajando fuera son
las que gozan de mayor predicamento entre las y
los adolescentes. La Onica excepcion son las
adolescentes de clase alta, las cuales, si bien
estan interesadas mayoritariamente en cumplir
exhaustivamente con su papel como amas de
casa, piensan combinar ese papel con una
profesién extradorméstica. Ahora bien, {os ideales
de natalidad son tan bajos, uno o dos hijos, gque de
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realizarse, el pais seguiria sin alcanzar efectivos
humanos suficientes para |a reposicidn
generacional.

La familia neo-convencional

i las perspectivas actuales de las y los
s adolescentes se cumplen, cabe prever que
nos aproximamos, de manera bastante acelerada,
hacia formas de familia crecientemente simétricas
y democraticas, en las que ambos cényuges
realizan tanto trabajo pagado como trabajo
doméstico y en las que, por consiguiente, los roles
tradicionales se mezclan, al menos parcialmente.
Seglin parece desprenderse de los discursos
analizados, en menos de diez afios, el discurso de
la corresponsabilidad doméstica ha entrado en el
universo de las y los adolescentes. Este proceso
parece haber ocurride en menos de diez afios. En
ninguno de los estudios mencionados, realizados
en la década de los ochenta, aparece adolescente
alguno -chica o chico- que manifieste |a aspiracién
a relaciones familiares simétricas. En el estudio
que sirve de base empirica a este articulo, se
observa que aunque la demanda de relaciones
simétricas no es mayoritaria, muchas/os
adolescentes la reclaman ya de forma clara y
tajante. Lo mas llamativo, a este respecto, es que
son tanto chicas como chicos quienes desean
tener familias mas simétricas que las fradicionales
y es innecesario resaltar la transcendencia que
este cambio puede tener para las transformaciones
futuras del cambio familiar.
Como se ha mencionado antes, en los estudios de
1983 y 1988 encontrabamos un nimerc bastante
considerable de chicas que renunciaban a vivir en
pareja para no ser dominadas por los hombres y
para no perder su independencia. En dichos
estudios no habia ninguna adolescente que
manifestara la posibilidad de compartir las tareas
domésticas con sus parejas. En el estudio de 1997
aparecen pocas chicas que renuncien a formar una
familia, perc una parte de estas adolescentes se
inclinan por una familia caracterizada por un
reparto bastante equitativo de obligaciones
domésticas, aunque sigue siendo perceptible la

diferenciacion de roles. Mientras que en los
estudios de los ochenta ningun chico se planteaba
su participaci6n en las tareas domésticas, entre los
de los noventa, quienes se lo plantean son casi tan
numerosos como las chicas que demandan una
pareja simétrica. Desde el que simplemente dice:
“seré un marido feminista”, hasta el muchacho
cuya explicacion transcribimos a continuacion por
creer que, aunqgue suU modo de pensar no es
representativo ni generalizable, si que marca una
tendencia impertante y novedosa.

Mi famifia ante todo serd una familia feliz. O mi
mujer o yo (0 ambos) trabajaremos para traer
dinero al hogar. Me gusiaria vivir en una casa
amplia y sobre todo con un gran jardin en el que
mis hijos pudieran jugar tranquilos. Me gustaria
tener, como minimo, dos hijos, nifio y nina, aunque
si el dinero me ko permitiera tendria més incluso
cinco o seis, pues me encantan los nifios. En
ningtin momenito permitirfa que fuera s6lo mi mujer
quien cuidara a los nifios, serfa un frabajo en
equipo, entre ella y yo. Procuraria dar a mis hijos
ia educacion correcta ni machistas ni ferinistas y
menos que discriminaran a ninguna raza. A mi me
gustaria trabajar como médico pues con esa
profesién ayudaria a mds genfe aungue i no
pudiera ser que yo trabajara como médico
trabajaria de oltra cosa y si no pudiera trabajar, y
fuera mi mujer quien trabajara me sentiria
orgulloso de ella y seria yo quien hiciera de amo
de casa. El lugar ideal para instalar a mi familia es
Aslurias aunque tarmpoco me importaria vivir en
otro lugar, siempre y cuando hubiera bosques y
muchos lugares al aire libre. Tendré un coche
seguro y ante fodo funcional en ef que pudiéramos
viajar cémodos con todo el equipaje a cualquier
sitio.

Hemos elegido este ejemplo que, aunque poco
representativo en términos de frecuencia, es el
Unico que incluye casi todos los rasgos de
modernidad que se encuentran repartidos en los
discursos de otros adolescentes y, por ello, podria

considerarse al prototipo del nuevo modelo de
familia simétrica. De su discurso nos interesa
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sefalar aguellas ideas que comparte con otros y
gue, a la vez, son novedosas. Llama la atencién, en
primer lugar, la idea de que en la familia puede tener
un trabajo extradoméstico el marido, la mujer o
ambos, sin gue ninguna de las tres alternativas
parezca necesariamente mucho mejor que otra. En
segundo lugar, cabe destacar el concepto tan poco
esencialista, que tiene este chico de que ‘amo de
casa’ es solo un papel, que no se es amo de casa
sino gque se hace de amo de casa -cabe suponer
que pasa lo mismo con ama de casa. Esa idea de la
intercambiabilidad de roles tanto del de ganapanes
como del de ama/o de casa, viene a suponer la
negacion de la jerarquia patriarcal v la posibilidad
del establecimiento de relaciones familiares sobre
nuevas bases mas simétricas. De ser este modelo
simétrico de familia el que se impusiera en
proporciones apreciables, y teniendo en cuenta el
papel central que la familia tiene enire nosotros, se
estarian gestanto, para un futuro préximo, unos
cambios sociales cuya transcendencia iria bastante
mas alla del espacio doméstico y familiar.

Las expresiones de demanda de familia simétrica
empleadas por otras/os adolescentes son muy
variadas:

“Quiero compartir las tareas de casa con mi pareja,
porque si trabajamos los dos, tenemos que
compartir las cosas de Ja casa”,

“En mi familia se repartiran las tareas del hogar,
turnandonos para hacer todo al final del dia”.

‘Me gustarfa tener un marido y que los dos
compartiéramos las lareas de la casa’

Hay mas de una/o adolescente a quien no se les
escapan las dificultades de ser una familia de dos
profesignales con reparto de tareas domésticas. En
muchos casos, la media jornada para la mujer
parece ser la solucidn:

“...con dos hijos, pero que esto no cuestionara mi
trabajo (ingeniera informdtica), es decir, al tener
hijos trabajar media jornada y repartir el frabajo de!
hogar con mi parefa. Serd un poco dificil”.
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"Que mi trabajo no me ocupase todo el dia para
astar con mis hijos y también poder dedicarme a
ias tareas de mi casa”.

“‘Que mi novia (o mds adelante mi mufer) tuviese
trabajo que no le comiera mucho tiempo”.

‘A mi me gustaria ser ama de casa pero me
quitaria la libertad de trabajar, por eso me gusiaria
wrabajar y cuidar de mi casa, compartiendo ias
tareas de la casa, claro”.

Se diria que a pesar de que la tendencia es hacia
familias mas simétricas con mezcla de roles,
muchas de las y los adelescentes todavia
consideran que son las mujeres quienes se van a
responsabilizar, de forma mas intensa, de las
tareas de la casa, aunque -como ya hemos visto-
hay quienes abogan por una total simetria.

Necesidad de independencia.

Otras formas de convivencia

AI lade de la mayoria que desea casarse o
vivir en pareja sin sentir que ello puede
limitar su independencia, hay algunas personas
que insisten en afirmar su independencia a costa,
a menudo, de la vida en pareja. A este respecto,
es interesante contrastar las dos citas textuales
siguientes en las que o importante para una chica
es ganarse la autonomia a partir de la
independencia econémica, mientras que para un
chico la independencia viene dada por el dominio
de las tareas domésticas, es una autonomia
domeéstica. La combinacién y complementariedad
de ambas manifestaciones de independencia en el
seno de una pargja son el elerento imprescindible
para que el modelo simétrico, descrito en el
apanado anterior, fragiie y debe tenerlas . Y
ambas son necesarias para quien opte por la
solteria:

“...Mme gustaria tener una buena carrera para
desenvolverme en el medic laboral, contribuir a los
gastos de la casa vy, lo mas importanie para no
depender de nadie”.
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“Me gustaria formar una famifia algun dia... la idea
de quedarme soltero tampoco me desagrada. Me
gustaria vivir solo y con mi propia independencia,
claro que una novia no vendria mal. Pero viviendo
solo tienes mas libertad, te pruebas a i mismo
para ver como llevarias un hogar, aprendes
algunas fareas domésticas y asi puedes descubrir
que vales por i mismo”.

Estos dos adolescentes desean ser independientes
pero aceptan, sin embargo, la posibilidad de vivir
en familia. Hay, por el contrario, algunag personas
que claramente rechazan el matrimenio o la vida
en pareja. Alguna chica se opone al matrimonic
porque lo asocia al rol de ama de casa, que
explicitamente rechaza:

“...yo no pienso casarme, no me gustaria tener
que estar pendiente de él, que su desayuno, que
su almuerzo, que si fa cena, planchar su ropa...y
demas cosas que aquf no menciono, lo que sf me
gustaria tener, es un hijo ...pero mas adeiante...”.

No son sélo las chicas quienes se apartan de! rol
de ama de casa. Algun joven varén también
rechaza el trabajo domeéstico, que supone gue su
esposa le demandara:

“Pero lo de casarme y lener hijos no creo que pase
porgue voy a sequir soltero porque es como mejor
se vive sin tener a v lado una pesada que fe esté
todo el dia diciendote: quita los pies de fa mesa, no
bebas cerveza, barre el suelo, friega los platos,
cambiale el pafal al nino”.

Otras/os adolescentes se inclinan a pensar que
son los hijos, no la pareja, quienes restringirian su
libertad. Son aguéllas/os que piensan vivir en
pareja pero no tener hijos. La opcion vital de
pareja con doble ingresos y sin hijos no era una
opcion expresada por las y los adolescentes de
hace una década. Sin embargo son varias las
chicas y chicos de 1987 que ia consideran
deseable. En algunos casos, simplemente se

afirma que ne se fendran hijos v, en ctres, la
perspectiva de una vida profesional apasionante y

exigente parece que lo va a impedir:

“No sé si tendré hijos, ya que pienso trabajar
muchas horas y tan s6io me quedarian unos pocos
minutos para estar con effos. Me comporto como
una mujer liberal e independiente, y me gustaria
que mi matido también fo fuese”.

Se registran otros casos en los que las razones de
la negativa al matrimonio estan menos claras, tal
vez sean adolescentes que estan encubriendo una
homosexualidad, conocida o sospechada, pero
que no se desea poner al descubierto. De los
prejuicios y tables del pasado respecto a las
relaciones sexuales, al parecer, la homosexualidad
es el (nico que no ha sido superado por
nuestras/os adolescentes, pues lo mas probable,
dado el tamafio de la muestra, es que hubiera mas
de un/a adolescente con esa tendencia, pero nadie
lo explicita. Cabe que se protejan fras expresiones
como las que siguen:

“Me asusta el matrimonio por lo que me gustaria
vivir solo con un perro: Un golder retriever”.

“No me gustaria casarme, pero si adoptar un nifio”.

“...no me pienso casar...Me gustaria ir a Roma. Ef
amor en Roma es libre y puedes juntarte con quien
guieras...enicontraré una comparnera o un
compariero para pasar el tiempo y adoptar un nifio
o nina’.

Claramente, la actitud de las y los adolescentes
hacia comportamientos previamente
gstigmatizados en nuestra sociedad, como pueden
ser las madres solteras o el vivir en pareja sin
casarse, estd no sélo libre de prejuicios, sino que
tiene un valor positivo ya que son bastantes
quienes toman esos modelos como opciones
vitales para su futuro (11).

(11) La falta de prejuicios respecto a tener hijos fuera del matrimonic

s notablemente mas avanzada que la de la poblacién adulia seglin

los datos y el anélisis de A. Valero (1995).
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Mas matrimonios que

parejas de hecho

E | vivir en pareja sin casarse es una opcion
que sefialan de manera explicita un buen
nomero de adolescentes, mas chicas que chicos.
Ademas de quienes se inclinan por esa opcion,
hay algunas/os que, en lugar de hablar de su
futuro marido o mujer, hablan de su pareja. Lo cual
indica o bien que piensan formar parejas de hecho,
que parece lo mas probable, o bien que su
planteamiento del matrimonio es muy poco
convencional. Es interesante constatar que aunque
son minoria quienes piensan vivir como pareja de
hecho, estan distribuidos casi homogéneamente
en tados los ambientes sociales que hemos
estudiado y tanto en el habitat rural como en sl
urbano. Esto indica que los cambics en las pautas
de conducta sexual y convivencial han calado
hondo en nuestro pais. La decision de vivir en
pareja se expresa de formas diversas:

“.no me voy a casar, pera si conviviré con
alguien...le dedicaria el mayor tiempo posible a
mis hifos”.

“Casarme, no es uno de mis pensamienfos,
prefiero amontonarme con un chico al que
quiera...me encantaria tener un nifio o dos".

“Seré psicéloga en un hospital ...Mi marido sera
secretario o algo asf, no estaremos casados sino
que viviremos juntos”.

La informacién recogida en esta investigacién no
nos permite canocer las razones que llevan
algunas/os adolescentes a preferir la vida en
pareja de hecho al matrimonio, y como se puede
ver en los ejemplos citados, quienes toman esa
opcion lo hacen de manera tan natural como
quienes optan por el matrimonio. Cualquiera de las
dos opciones les resulla tan natural que no
necesitan justificarla, mientras que quienes abogan
por la solteria, como hemos visto mas arriba,
cofrecen algun tipo de razon para hacerlo.
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Importancia de la vida familiar

omo se ha sefalado, la vida familiar tiens
c una gran importancia para practicamente
todas/0s las/los adolescentes estudiados, hasta tal
punto que quienes no piensan formar una familia
insisten en la estrecha relacién que van a
mantener de adultos con sus padres y hermanos.
Una vida familiar equilibrada y aun feliz parece ser
la esperanza mayoritaria de las/los adolescentes
de nuestra investigacion. Cierto que muchas/os
pintan |z vida familiar con unos tintes tan idilicos
Que parecen alejarse de la realidad en la que
presumiblemente viven cada dia. Su futura familia
es el tema del que mas informacion cfrecen.
Muchas/os parecen tener muy pensado el asunto,
al menos en el nivel de los deseos. Hay un
considerable grupo de adolescentes de ambos
sexos que liene previsto no sdlo el niimero de
descendientes que piensan lener, sino su sexo y
aun los nombres que les van a poner. Y, si bien
hay casos, como hemos visto antes que anteponen
la profesién a la familia, hay otros, -procedentes
del mismo status familiar- para quienes la familia
es lo primero;

“En el trabajo intentaré superarme dia a dia,
aunque si estoy casado, mi familia siempre estaria
por encima de mi frabajo”.

A cincuenta de las/los adoléscentes investigados
se les preguntd acerca de la que més les gustaba
de su familia actual. Excepto dos o tres casos
aislados que se sienten bastante molestos por su
relacién con algun miembro particular de su familia,
el resto hace un balance positivo de la misma. Los
dos aspectos mas gratificantes de a familia para la
mayor pante de las y los adolescentes son el pasar
juntes los ratos y los dias de ocio {salir juntos toda
la familia) y el que los padres les apoyen en los
maomentos dificiles (cuando cometen errores,
tienen malas notas, etc.). La tercera cualidad mas
apreciada de la familia es que los padres estén
abiertos al dialogo. Consecuentemente, las
caracteristicas negativas de |a familia se basan en
la ausencia de las cualidades positivas sefialadas.
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En general, se observa una gran concordancia
entre lo que unas/unos adolescentes consideran
valioso en sus familias y las descripciones que
otros grupos de estudiantes hacen de la familia
que piensan formar en su vida aduita. La
comunicacién y la armonia entre los miembros de
la familia constituye el valor principal que las y los
adolescentes dan a la familia que piensan formar
en el futuro.

“Seria la tipica familia en la que los padres serfan
como unos amigos para los hijos y entre nosotros
hubiese una buena relacion’.

‘A mi me gustarfa que hubiera comprensicn y
confianza’.

Una vida familiar tranquila es otra de la
inclinacicnes de un buen grupe de adolescentes.
Vida tranguila en un entorne que ayude:

“Si algun dfa tenge o adopto nifios, viviré en un
sitio tranquilo al que no llegue ia droga ni la
violencia™.

“Ciudad pequeha, casa grande, algjada del ruido y

la contarninacion”.

Como se ha podide ver en varies de los extractos
del discurso de las v los adolescentes la idea de
adoptar hijos estd muy presente. Ciertamente,
son mas las chicas que los chicos que estén
interesadas/os en la adopcién. La adopcion de
hijos es una opcién deseable tanto para guienes
piensan casarse y tener hijos biclggicos, como

para quienes piensan vivir en pargeja con o sin hijos

propios 0 para quienes piensan vivir solos. El
interés por la adopcion no aparecia entre las/los
adelescentes de la década anterior,
aparentemente, es otra de las novedades de los
noventa.
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