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El concepto de capital simbdlico de Bourdieu y la consideracion de la droga como fendmeno social total ayudan a com-
prender las funciones manifiesias y latentes desempefadas por el mismo {implicacion en la estruciura social global).
El diferente grado de presencia o exclusion de los distintos discursos sobre 1a droga en los medios de comunicacion
permiten poner de manifiesto las refaciones de apropiacion y conflicto con ocasion o a través de dichos discursos.

El discurso de los adictos, ex-adictos y familiares configura su condicidn de agentes productores, reproductores
¥ dinamizadores de la misma estructura social y de sus colectivos (Giddens) cuando los centros asistenciales y
la politica de drogas tienen sentide normalizador.

El discurso politico puede también oplar por la instrumentalizacion del capital simbdlico de Ja droga cuando no
presta atencion a las demandas de la vida colidiana o mundo vilai de los afectados. Para equiiibrar las presiones
de agentes en posiciones sociales influyentes, entre ellos los responsables de los medios de comunicacion, el
politico encuentra en los drganos cientificos de base amplia, no corporativistas, sus naturales aliados en el gjer-
cicio de sus funciones de prevencion y asistencia necesitadas de evaluacion. De esta forma, el politico contribu-
ye a hacer participes del capital simbdlico generado por la droga a fodos los concernidos evitando la funcion
latente de su monopolizacion en provecho propio.

Bourdiet’s concept of symbolic capital and the lotal social phenomenon of drug abuse help to understand both its
manifest and latent functions ., namely ils interpenetration with the gilobal social siructure. The extent to which
mass media either give coverage or omit the various discourses on the drug scene give evidence of appropriation
and competitive relationships among thern regarding symbolic capital,

The discourses of addicts, ex-addicts and relatives shape up their condition of agents that produce and reprodu-
ce social structure as well as foster change both in social struciure and in their own collectives, provided drug
policy and the care network follow the normalizing trend.

Politicians may find their natural aifies to carry out prevention and care policies, subfect to evaluation, in the broad
based stable scientific committees , not of the corporativistic kind, so as to outweigh the heavy influence of mass
media holders. This way the drug grounded symbolic capital may be shared by the politicans among those affec-
ted and ready fo help, thus avoiding its monopolistic appropriation.

- . social, analisis que nos facilitarian, entre otras,
algunas de las contribuciones tedricas sobre dicha

E | objeto de este articulo es uno de los tres estructura de socidlogos como Bourdieu (1991,

componentes de la toxicomania, tal y como ia 1971) y Giddens (1984). Aqui sélo intentaremos
definié Clievenstein: “encuentro de un producto, una primera aproximacion sirviéndonos de los
de una persona y de un momento sociocultural”. conceptos de capital simbdlico y de sus
Una comprension cabal del fendmeno de la droga concepciones de la estructura social.
en la sociedad espaficla requeriria un andlisis de Para Bourdieu, “capital simbdlico” es el poder
su proyeccion en fa totalidad de la estrugiura deteniado por un grupo o colsctivo {no
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necesariamente una clase social) para controlar en
beneficio propio el conjunto o parte de las
representaciones mentales o cosmovisiones de una
colectividad. Tradicionalmente, las religiones han
sido el principal componente de este capital al lograr
movilizar y controlar a la mayoria de la poblacion.
Perg, en la actualidad, la pluralidad de las
cosmovisiones, unida al alto grado de diferenciacidn
estructural de la sociedad postmoderna, ha
permitido la difusidn de universos simbglicos
parciales, como el creado en torna a la droga,
capaces en mayor ¢ menor grado de emular ei papel
de las religiones. Et complgjo sociocultural de la
droga, —con sus componentes, morales, psiquicos,
estéticos, econdmicos, politicos y bioldgicos—,
verdadero fenémeno social total, actia como
catalizador simbdlico, que los distintos grupos ¢
instituciones tratan de manipular y controlar en
beneficio de sus intereses. Las practicas sociales, en
relacion a la droga, de estos grupos e instituciones,
liderados por sus agentes, se orientan, por tanto, a
poner en juego Sus normas y recursos {(Giddens}
con el fin de maximizar dicho capital simbdlico.
Consideramos, por tanto, la variedad de discursos
sobre la droga como practicas sociales realizadas
por una variedad de actores que ocupan posiciones
en la estructura social y que mantienen relaciones
gue expresan sus intereses. {Por acotar el terreno,
preferimos dejar fuera de nuestra consideracion las
posiciones ocupadas por una variedad de mafias o
grupos organizados de narcotraficantes porque
creemos que todavia no han aflorado datos
suficientes para establecer sus conexiones sociales
mas importantes, dada la complejidad y opacidad
que caracteriza, en todos los paises occidentales, a
los mecanismos financieros). De las précticas
discursivas surgen tanto modificaciones pretendidas
de las conductas y de los diversos subsisteras
componentes de la estructura social, como también
consecuencias inesperadas de las mismas.

2. El discurso asistencial

E | discurso asistencial aparecio como
respuesta a la epidemia de heroina de los 80
(Asociacion para el estudio y promocion del

bienestar social, 1987). Buscaba este discurso la
normalizacion de la atencion con el fin de evitar la
marginalizacion de los usuarios de los servicios de
asistencia, cuya instalacion con frecuencia
encontraba la respuesta de la insolidaridad
ciudadana. El enfoque psicosocial normalizador se
imponia asl al enfoque represivo en todos los
niveles de las administraciones publicas y puede
considerarse, por tanio, un éxito humanizador det
sistema y de los lideres politico-técnicos que lo
desarrollaron sobre todo en las administraciones
municipales. Fueron estos mismos técnicos, junto
con algunos colaboradores profesionales, los
principales generadores y difusores del discurso
de la normalizacién,

Este tipo de discurso no difiere demasiado del de
otros paises eurcpeos. Sin embargo, no suele ir
acompafado {como en el case de Holanda} de una
veta liberal oficial que roza la propaganda de la
tolerancia del consumo de cannabis mas alla de
cierta permisividad. La excepcidn, entre nosotros,
fueron las anecdéticas boutades de algunos
politicos, por ejemplo, en el contexto populista de
su contribucion a la “movida” madrilefia. Sectores
minoritarios de la intelectualidad, de la creacion
artistica y de la moda se apuntaron gustosos, con
cierta frivolidad, al complejo cultural de la “movida™
{muchas veces incentivado con subvenciones
publicas), al parecer mas proclives a promocionar
su imagen que a ponderar su responsabilidad
social. El discurso normalizador, sin embargoe,
entrd en contradiccion practica con el

caracter especializado que forzosamente hubiergn
de tomar dichas redes ante las insuficiencias de la
sanidad publica para afrontar con éxito una
asistencia para la que no estaba preparada. La
especializacién de los miembros de estas redes
hubo de preducirse sobre la marcha ante la
novedad del reto, pero la practica respondid, en
general, a las expectativas de los usuarios gracias
a la flexibilidad y cercania de los administradores
municipales. No es facil decir en gué medida la
actitud comprensiva de los poderes plblicos en la
dltima década se vié afectada por el discurso
aslético-moralizante (en defensa de la libertad del
consumo como parte de un estilo de vida) de
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algunos intelectuales que surgieron como corifeos
de ciertas subculturas juveniles mas o menos
miméticas de las norteamericanas de la anterior
década. Parece que las administraciones
publicas, en general, optaron por un discurso
intermedio o equidistante del de estos intelectuales
liberales y del de los padres de adictos. Pero su
préctica discursiva principal fue la justificatoria de
su promogcién de redes asistenciales de
proclamado caracter normalizador.

Al mismo tiempo, el discurso promovido desde la
Administracion en torno a la iniciativa privada y, en
particular, a las comunidades terapéuticas, por su
caracter restrictivo, evidenciaba la pugna por el
capital simbélico, ligado a la orientacion y a la
finafidad de los tratamientos (“libre de drogas”
frente a “reduccion del dafo”). Sin embargo, habria
que destacar una significativa excepcidn, en que
se logrd un alto nivel de cooperacion durante la
ultima década, entre alguna de estas comunidades
de carécter privado y las administraciones publicas
en general. Ambas partes supieron intercambiar
recursos y legitimacion en vista de los excelentes
resultados de tratamiento y reinsercién obtenidos
por dicha comunidad a pesar de las eventuales
divergencias ideoldgicas.

3. El discurso de los medios de

comunicacion social

L os agentes con mayor influencia en los
medios de comunicacion casi siempre se han
decantado por los extremos de la noticia
sensacionalista y tragica, por un lado, y del
reportaje estético o de moda sobre las distintas
subculturas juveniles o adultas, por otro

describir el ocio juvenil del fin de semana e
interpretarlo segun determinadas perspectivas
tedricas no es, desde luego, hacer apologia de los
abusos que puedan cometerse durante la situacion
de fiesta. Lo que si constituye la repeticion
frecuente de esta practica social por la prensa de
gran difusion es una cierta normalizacion de la
misma, quizd como consecuencia inesperada de
tal publicidad. Sin duda los jévenes construyen
durante la fiesta una identidad compartida, si bien

los intérpretes de esta fiesta recurren, quiza de
forma inconsciente, al efecto ideolégico persuasivo
de lo verosimil y de lo implicito cuando silencian
que no mas de una cuarta parte de la juventud
participa con alguna frecuencia de dichas
practicas. Lo mismo ocurre cuando las interpretan
como situaciones de doble vinculo de
“desobediencia debida”, que los padres
fomentarian al verlas como ejercicio de
emancipacidn y autonomia progresiva, aunque
conscientes de que conllevan infracciones de
normas de la sociedad adulta. Por un |ado, este
discurso tiende a “glaumorizar” a dichas
subculturas juveniles. Por otro lado, en general, no
se detiene a analizar algunas de sus causas mas
importantes. Entre las primeras, el diverso grado
de tolerancia y socializacién eficaz por los adultos
y el distinto grado de madurez e identificacion con
ellos de los jovenes. Un reciente estudio sobre el
consumo de alcohol en Bilbao (Basabe y
Paez,1992) reconoce que el consumo juvenil es
principalmente bajo y moderado. Sdlo un 18 por
100 de los jovenes entre 13 y 25 afios {media de
19 anos) consumen con exceso durante el fin de
semana. La proporcion era algo superior en San
Sebastian entre los escolares de BUF y FP,
llegando a un 24 por 160 (Elzo y cols,, 1992).
Evidentemente las tres cuartas partes de la
juventud se merecen otras interpretaciones,
aunque no sean tan llamativas ni brillantes.
Aunque las elites rara vez producen un discurso
publico sobre el tema, no deja de ser curioso et
que algunas elites econémicas y de ios medios
de comunicacién figuren, o hayan figurado hasta
hace poco, en los érganos directivos de algunas
fundaciones benéficas contra la droga mientras
dan cabida en sus medios no séio a una variedad
de discursos contradictorios (hasta ahi el ejercicio
normal del debate en las tribunas de opinién), sino
a una evidente ambigiiedad en la elaboracién de
las noticias, exponente de la frivolizacion del
problema. Lejos de estar ante un hecho
anecddtico, el sintoma piantea la necesidad de que
el cientifico social no se limite a ejercer de
ensayista mas o menos brillante, sino que explore
en profundidad la relacion entre las posiciones de
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poder social y econdmico como las de los grandes
propietarios de medios, los incumbentes del poder
politico y los discursos dominantes de entrambos
sobre el fendmenc social de las drogas. ; Cémo
documentar estas relaciones y las modificaciones
que, sobre todo desde el poder politico se habrian
intentado (o habrian debido intentarse) en la altima
deécada? Ante las evidentes connivencias, jcabria
esperar practicas politicas correctivas de la
frivalizacidon? ¢No han sido algunos medios y sus
responsables protagonistas importantes del
incremento de su capital simbélico a expensas dsl
discurso y la practica ambivalente sobre las
drogas? Tema delicado éste, que, sin embargo, no
pueden dejar de abordar guienes se sienten
responsables de activar la prevencion.

4. El discurso desde el contexto

familiar

N o menos significativo seria documentar la
existencia de otros discursos, ligados a las
posiciones de otros actores de la estructura social,
que apenas han encontrado cabida en los medios
de comunicacion ni en la atencién de los
intelectuales de moda. Nos referimos, entre otros,
al discurso de las familias, al discurs¢ moralizante
de las religiones .histéricas, al discurso de los
lideres del mavimiento de reinsercién social y
laboral, al de la izquierda cristiana —sin duda
minoritaria, pero critica con fundamento—, al de las
victimas de la violencia y la inseguridad
relacionadas con las drogas vy al de los médicos de
asistencia primaria, por sélo ¢itar algunos de los
agentes y posiciones estrechamente ligados al
ambiente de la drogadiccion legal e ilegal, objeto
de imprescindible estudio para una
contextualizacién del fenémeno global de la droga.
Uno de los discursos inhabituales en los medios y
en el sistema educativo es el del sentido de la
vida, cuyo escaso cultivo es uno de los factores
predictores del abuso de drogas. Un ilustre
catedratico de psiquiatria, Enrigue Rojas, describia
en una reciente conferencia la variedad de estados
de dnimo que propician la evasion a través de las
drogas: el aburrimiento, 1a sed de aventuras para

escapar del encuentro consigo mismo, el vacio
espiritual, 1a fascinacién por 1a moda, etc. Es
evidente la relacién entre estos factores y las
serias carencias de la legislacién educativa de la
ultima década: postergamiento de la filosofia, del
hecho religioso {aunque aqui las responsabilidades
se comparten con quienes se empefian en una
ensefianza concebida como catequesis en la
escuela) y, en general, de las humanidades.
+Cdomo han podido ignorar los autores de los
planes de estudios los hallazgos universales de la
investigacion cientifica acerca del valor preventivo
o protector de las creencias frente al eventual
abuso de las drogas y otras formas de conducta
desviada? (Elzo y cols., 1992). Si la reciente
encuegsta de Demoscopia sobre los universitarios
espafoles revela que al menos el 61 por 100 de
los mismos se considera catdlico y alrededor dsl
75 por 100 dicen creer en Dios, la escasa
relevancia del discurso catdlico sobre las drogas
en dichos grandes medios de opinién parece
sugerir un intento de imponer un universo
simbdlico, creacion de intelectuales de moda y
cuando menos desorientador, en perjuicio de
actitudes y valores de innegable eficacia
preventiva. Se cantaron las exgelencias de una
reforma escolar de gran calado y de la
“transversalidad” de la promocién de la salud, sin
buscar los recursos que la hiciesen posible. Desde
posiciones partidistas, se pretendia conservar y
ampliar el capital simbélico de determinados
colectivos, aunque no podia desconocerse que la
oferta contenia mas promesas hueras que
realidades solidas, que habrian de haberse
pactado con los afectados. Bastaria aludir a la
general inoperancia de las A.PA.S. como sintoma
de un planteamiento impositivo y erréneo.

Otros contextos en 108 que se proyecia el
fendmeno total de la droga son el microcontexto
familiar y el de las relaciones entre iguales y el de
las pandas juveniles. Nadie duda acerca de la
eficacia de la transmision de los valores en la
socializacion familiar, cimentada en la preexistencia
de lazos afectivos mutuos (Brook, 1990). Sin
embargo, el discurso de la gran mayoria de las
familias no llega nunca a articularse con
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resonancia plblica excepto en los casos
dramaticos de drogadiccién. Tampoco el de los
grupos de amistad ni el de los amplios
mavimientos deportivos, culturales y religiosos de
caracter juvenil, mientras que se ofrecen amplios y
repetidos reportajes sobre los grupos violentos y
desviados.

Mayor audiencia y plataforma han conseguido,
aungue siempre menor que la ofrecida a los estilos
desviados de vida, las familias de los adictos.
Muchas de ellas se organizaron en asociaciones y
alaboraron un discurso, por un lado, defensivo,
para obtener el apoyo de las administraciones
publicas y, por otro, agresivo frente al narcotrafico y
frente a la, para ellos, insuficiencia y lenidad de la
respuesta policial y judicial.

5. El discurso profesional

| discurso profesional requeriria un
E andlisis plural de cada una de las
principales profesiones concernidas, que agui no
es posible. En general, ha mantenido un cierto
nivel de dialogo corporativo con las
administraciones publicas a través de sus
sociedades cientificas, que han recibido de las
mismas un continuo, aunque modesto, apoyo. No
han faltado algunas voces criticas, aisladas, por
razones cbvias. En todo caso, no puede hablarse
de una institucionalizacion de dicho dialogo.
Tampoco lo ha facilitado la multiplicacién de las
esferas administrativas y de sus burocracias con
la asuncion de responsabilidades por la
Comunidades Auténomas. Dos de estos
profesionales, en un articulo sobre el estado de
la investigacion evaluativa de la prevencion,
comentaban criticamente la constante aparicién
de nuevos programas por razones politicas, es
decir, buscando autolegitimacion, de acuerda con
la filosofia de que hay que hacer algo para que la
sociedad lo vea (Frojén y Santacréu, 1995). Fluia
de su andlisis la conclusién de que era necesario
institucionalizar los controles cientificos tanto en
el area de la prevencion como en todas las
demas actuaciones financiadas con fondos
publicos.

6. El discurso politico

y el caso de la politizacion
de |a prevencion

D e hecho, el frecuente discurso politico sobre
la prevencion no se tradujo, en la Gitima
década, en partidas presupuestarias de alguna
entidad a diferencia de la muy importante atencién
econdmica prestada al tratamiento. Hace ya varios
afios que uno de los principales expertos del ramo
se lamentaba de la burocratizacion de las
instituciones pablicas en cuyo marco se venia
produciendo la prevencién , “lo que se agrava coh
las tensiones politicas entre instituciones de
distinlo signo,...la sumisién de los aspectos
técnicos a criterios politicos que pueden ser
peregrinos ¢ contraproducentes” (X. Ferrer, 1992).
En prevencion, quiza el mayor esfuerzo haya sido
el realizado en los programas escolares, pero
parece que también alli se trataba mas de
monopolizar un capilal simbdlico en juego, el de la
mayoritaria ensefanza publica en beneficio de los
propios intereses, mucho mas que de dialogar y
consensuar con maestros y padres unos planes de
actuacion suficientemente avalados. Un plan
autonomico escolar con casi diez afios de
actuacién y muy importantes inversiones de fondos
publicos, no ha producido hasta la fecha ni un sélo
articulo de rango cientifico para dar cuenta de sus
resultados.

Algunos analistas norteamericanos {Szasz, 1987)
toman distancia de ias politicas gubernamentales
contra la droga considerando que solo sirven la
necesidad inconsciente que toda sociedad tiene de
conjurar sus fantasmas y anatematizar a algun
chivo expiatorio mediante rituales magicos que
exorcizen sus culpas colectivas. Pero, ;por qué
precisamente las drogas? Quizd por su naturaleza
polifacética o, todavia mejor, porque las practicas
sociales sobre las drogas, discursos incluidos, son,
en nuestra sociedad fragmentada y dispersa, unos
de los comodines o instrumentos mas manejables
con que cuentan los actores del poder
—econdmice, politico, militar, simbdlico,...— para
afianzarse y engrandecerse. Ya hemos visto como
las practicas discursivas dominantes en los medios
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de comunicacién mas influyentes se caracterizan
por su ambivalencia y frivolidad. Estas funciones
de capitalizacidn simbdlica, y no tan simbédlica,
pueden en ocasiones no ser pretendidas, sino
inesperadas o emergentes, pero, en realidad, rara
vez lo son. Los detentadores del poder suelen
conocer sus bazas. El idediogo del hedonismo
sabe que juega con fuego. El propietario de los
medios de comunicacion quiere atraer publicidad y
rentabilizar su capital.

En general, los poderes publicos no enfatizan tanto
los peligros de las drogas legales como los de las
ilegales aungue el dafio colectivo, sanitario, social
y posiblemente econémico, s¢a mucho mayor para
los directamente afectados y para la sociedad en
su conjunto. La instrumentalizacién de la politica
de la droga, caracteristica de la dltima década
podria documentarse, ante todo, con el constante
desfile de nuevos responsables al frente del Plan
Nacional, sintoma evidente de inconsistencia y
falta de metas claras. Solo se realizé un estudio
epidemiolégico nacional al comienzo y otro al final
de la década imposibilitando asi el establecimiento
de tendencias, ciertamente paliado por el buen
funcionamiento de una red de vigilancia
epidemioldgica mediante indicadores indirectos. El
Plan opté por recabar la cooperacion puntual, pero
no estable, de unos pocos cientificos de las
Universidades e institutos de investigacion
publicos. De esta forma, pudo maximizar su
libertad para elaborar su discurso oficial sobre las
drogas, principalmente en didlogo con los
protesionales de la asistencia y con las
asociaciones ciudadanas, aungue de hecho, por
omision, también aceptaba el discurso dominante,
aqui caracterizado, de ciertos medios hegemdnicos
de comunicacién social ligados a la anterior
Administracidn.

7. El discurso economicista,

el discurso religioso y el radical

| discurso economicista simplifica esta

mdltiple referencia estructural del fendmeno
de la droga para sefalar en exclusiva la real e
importante referencia a la base econdmica del

fendmeno. Son muchos los estudios que sefialan la
importancia del paro {Informe Petras, 1996} y del
subempleo como factor de riesgo del consumo a
través de las condiciones depresivas y, en algunos
casos, de la entrada en el mercado de la droga
como aftternativa desviada al trabajo escaso ©
precario.

Tampoco es frecuente la difusion en la prensa
hegemonica del discurso radical, estrechamente
ligado al economicista y que, como aquel, encierra
una buena parte de verdad. La base tedrica inicial
es la bien conocida de la anomia o de la tensién,
que atribuye la conducta de droga a una “perversa”
disyuncidén de fines y medios culturalmente
legitimos en el marco de una determinada
sociedad. El énfasis en los primeros es muy
superior al que se pone en los segundos,
resultando, entre otras reacciones posibles, una
propensién a la conducta desviada para obtener a
toda costa aquellos fines. El foco del discurso
radical es la carencia de modelos de éxito y logros
educativos al alcance de la juventud (Valverde,
1996). Su fallo esta en ignorar unilateralmente
otros modelos de éxito no menos importantes,
sobre todo de tipo ético y emocional. La
importancia de los lazos familiares no es exclusiva
de las clases medias, por lo que seria necesario
referirse con mayor conviceion a su potencial
preventive, no dando por desceontada la
marginalidad sociocultural de las familias de
estratos inferiores.

Por otro lado, esta visién de la anomia es
demasiado estrecha, ya que omite una singular
fuente de inconformisme frente a {as normas
sociales, a saber el pésimo ejemplo de ciertos
sectores dirigentes de nuestra sociedad conocido
durante |la pasada década como “cultura del
pelotazo”. Aunque no conocemos ningun estudio
que haya rastreado la indudable influencia indirecta
de estos modelos de rol sobre el abuso de drogas
de nuestra juventud, seria casi imposible demostrar
lo contrario. En cambio, el frecuente recurso a la
“quiebra de la familia” adolece, aunque por
distintos motivos, de falta de contraste con la
realidad cuando encuestas recientes han puesto
de relieve la ausencia de serios problemas
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generacionales y la general satisfaccién de los
jévenes con su vida en familia. El foco exclusivo
del discurso radical en los sectores marginales
revela un admirable compromiso sacial, pero el
problema de las drogas afecta a todas las clases
sociales por mas que unas tengan mas medios
para ocuitarlo y tratarlo que ofras.

El discurso cristiano v de las grandes religiones
histéricas es bien conocido. Todas ellas exigen
responsabilidad acerca de la propia vida y la ajena,
ambas expuestas a graves riesgos por el abuso de
drogas legales e ilegales. Al mismo tiempo, es
conocido el compromiso de las iglesias con los
afectados por el abuso de drogas y por sus
secuelas en coherencia con la cercania de Jesls a
los enfermos y marginados de su tiempo.

Aungue tiene mucho en comun con el discurso
radical, el discurso cristiano de izquierdas
también posee rasgos propios. Opta por los
marginales y marginalizados y no teme las
consecuencias de su enfrentamiento con las
instituciones en su defensa comprometida tanto
de adictos y enfermos del SIDA, algunos de ellos
con experiencias de carcel. Un periddico
entrevistaba recientemente a un sacerdote,
conocido exponente de la izquierda catdlica
militante. El entrevistado mostraba su indignacion
por el caracter magico con que “nos han
presentado las drogas” y citaba a un ex-ministro
que en 1985 decia que los drogadictos no tenian
cura y que eran mas peligrosos que fos
terroristas. Ademas manifestaba no creer en los
programas que “se han presentado como
salvadores absolutos” de la drogadiccidn
{apuntando a determinadas comunidades
terapéuticas de renombre, segun &l orfentadas a
las clases medias) y mostraba sus preferencias
por ta red munigipal de los CAD “por ser una
terapia enraizada en los barrios” (Vidal, 1997).

8. El discurso de los adictos

s egln Giddens, todos los colectivos —luego
también el de los adictos— exhiben
propiedades comunes y desarrollan un sentido
inconscients de confianza en el tejido que forman

sus actividades sociales —de intercambio, apoyo,
competencia, etc.— asi como ¢n el contexto en que
se desarrollan (lugares de mercadeo y consumo,
incluso carceles). Las propiedades colectivas de la
sociedad sdlo existen, para este autor, en la accion
de todos sus agentes y estan implicadas tanto en
la produccién como en la reproduccién de los
mismos agentes y de la estructura social. Nuestra
sociedad no seria, por tanto, lo que es sin la
aportacion de los adictos, ya que, en parte, puede
mirarse en ellos como en un espejo que refleja su
hedonismo consumista. No excluimos con gllo el
que también los adictos contribuyen con su
experiencia al cambio sociocultural en una linea de
humanizacién progresiva al suscitar la aceptacion
de la alteridad y de la solidaridad de los suyos y de
los abstinentes. También hay que reconocer a este
respecto el papel positivo de los medios de
comunicacién al difundir en ocasicnes este
discurso sin ceder a la tentacion del morbo
sensacionalista.

Es sabido que hace tiempo que los colectivos de
ex-adictos y adictos fuera de situaciones de crisis
han actuado con eficacia en este sentido
humanizador mientras que la sociedad, en buena
parte responsable de su adiccion, ha ido
aprendiendo a abrirles nuevas oportunidades de
accién cada vez menos magicas y mas orientadas
hacia su reinsercién social. Una de las metas de la
Medicina Social y Comunitaria, a cuyo
cumplimiento se orienta la Ley General de Sanidad
de 19886, es precisamente la participacion de los
colectivos de pacientes y familiares en la
planificacion y evaluacidn de los servicios
sanitarios, meta atn incumplida. Donati {1994) ha
propugnado en el mismo sentido la necesidad de
un feedback del “munde vital” de la vida cotidiana
para que €l sistema sanitario no se anguilose sino
que gane en eficacia y eficiencia, que implica
satisfaccién de los usuarios. La accién v el
discurso politico ya se han beneficiado de esta
escucha y parece que se origntan, como el resto
de la sanidad, no sin serias resistencias, a
conceder una mayor participacion a dichos
colectivos incorporando los elementos mas validos
de su discurso.
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9. Conclusioén: El actor politico y

sus alianzas en la sociedad civil

| actor politico siempre e correspondera la
A funcidn de definicién y coordinacion, que
desempefiara con éxito en la medida en que vaya
estableciendo una alianza estable —no coyuntural
ni opertunista— con aquellos sectores que mejor
representan los intereses sociales globales, es
decir los menos corporativistas y estrechos de la
sociedad civil. En primer lugar, con las familias en
general y con las de los adictos en particular. En
saegundo lugar, con los maestros que se sientan
vocacionados a la especializacién en el drea de la
prevencién en el marco de su profesion de
educadores. Decimos con los maestros y no con
el sistema educativo en su totalidad. Con los
profesionales —mas que con sus colegios
corporativistas— en sus asociaciones libres o en
las universidades —al menos en aguellos sectores
menos politizados, en que la actividad cientifica
encuentra su clima mas connatural, siempre que
unos vy otras cultiven la ciencia con intencién de
panerla al servicio de la sociedad. El sistema
politico sera el primero en beneficiarse de estas
alianzas estables, que le permitiran percibir con
nitidez el discurso de los sectores mds cercanos
a la vida cotidiana de la sociedad civil mas alla de
los estrechos marcos corporativos. Quiza sea ¢l
discurso de la ciencia aplicada el que, por su
caracter sistematico, le resulte mas indispensable
al politico a la hora de organizar la avalancha de
datos y estadisticas que le sirven asi como la
multiplicidad de discursos opuestos y
contradictorios que tratan de obtener su
audiencia. Dicho discurso, cuando adopta una
perspectiva mas humanista que tecnocratica, se
opone a la manipulacién magica del capital
simbdlico de la droga y busca mas bien la
objetivacion de los fines y la racionalidad de los
procedimientos con que obtenerlos. En una
palabra, recelando de todo dogmatismo, el
cientffico esta presto a contribuir a la articulacidn
y normalizacion de las actividades evaluativas de
las que soélo el politico tradicional y clientelista
puede recelar. De forma coherente, el cientifico

no teme someter a la revisién continua de sus
colegas su propia actividad.
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