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En Occidente, el fendmeno contracultural implicé la conversidn a los grupos refigiosos emergentes de
muchos jévenes insatisfechos o disconformes con los valores dominantes. Uno de los grupos con mas éxito
en esa época fue el movimiento Hare Krisna, cuya impiantacion, organizacion institucional y desarroflo en ef
mundo occidental arranco del compromiso de los primeros hippies seguidores de Bhaktivedanta Swami
Prabhupada {(1896-1977), guru fundador y lider carismatico de ISKCON. Los primeros afios de implartacion
de los Hare Krisna en Esparia coinciden con un modelo americanc de autoridad y carisma que imprime
actitudes sectarias y excluyentes en las incipientes comunidades. Cambios posteriores en la estructura
organizativa general de la asociacion permiten, sin embargo, el avance del movimiento hacia una progresiva
adaptacion o acomodacion a ia socledad secular que se prolonga hasta la actualidad. Un aspecto
fundamental en este marco es la adopcion de una nueva vision del mundo v de una nueva identidad por parte
de los adherentes, como resultado de los procesos de iniciacion y resocializacion en una estructura
ideologica y un sisterna de creencias con un marcado caracter utdpico-transformador y alternativo. Dicho
caracter determina las relaciones de los Hare Krisna con el munda y el entorno social mds inmediato, y ha
motivado, en buena parte, fas controversias y acciones en respuesta a fas conversiones juveniles a las
flamadas “sectas destructivas o coercitivas” por el paradigma del lavado de cerebro. No obstante, las
dindmicas deslegitimadoras y estigmatizadoras de las minonias o innovaciones religiosas deben entenderse en
el contexto mads amplio de la construccion medicalizada de un conflicto social.

Palabras clave: Contracultura. Secta. Culto. Movimiento religioso. Conversion. Iniciacion, Identidad. Carisma. Devocion.
Resocializacion. Inversién simbolica. Manipulacion simbolica. Lavado de cerebro. Conflicto social. Imagen social. Estigma.,
Legitimacidn.

convertirse en adherentes comprometidos de
nuevas formas de espiritualidad, las cuales se
presentan con un caracter marcadamente
diferencial a los modelos religiosos convencionales
en lo que respecta a oferta espiritual y de estilo de
vida.

La insatisfaccién en un tipo de sociedad cada vez
mas tecnocréatica y sofisticada y la basqueda de
significados culturales alternativos determinaran el

1. De la contracultura al movimiento

Hare Krisna

| movimiento Hare Krisna, mas formalmente

conocido como Asociacion Internacional para
la Conciencia de Krisna (ISKCON: International
Society for Krisna Conciousness), inicia su historia
en Occidente como parte del vasto fendmeno de

eclosion de nuevos grupos espirituales y cultos interés progresivo de la juventud contracultural por
religiosos que se produce en fa década de los los misticismos crientales, las drogas psicodélicas
afios sesenta y principios de los setenta en el y las experiencias comunitarias, en una forma de
contexto del llamado movimiento contracultural ™. dar respuesta a sus conflictos generacionales y de
La controversia suscitada por este fenémeno identidad. En este sentido, la contracultura tendra
sucederd al abandono de los valores culturales un papel fundamental no solamente en la
dominantes y de las creencias religiosas previas gestacién del movimiento Hare Krisna en

de muchas y muchos jovenes de la época para Norteamérica, sino también en su implantacion y
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expansién internacional. En efecto, seran muchos
los individuos fiminafes', en especial, hippies, los
que veran en ISKCON la expresion valida de una
ideologia, unos significados culturales y una forma
de vida capaz de transformar potencialmente su
conciencia y €l entorno insatisfactorio que les
rodea. Su conversion les conferira ia identidad de
“devotos” o “devotas” (de Krisna), tal como los
miembros del movimiento se autodenominan. Al
respecto, J. Stillson Judan? nos dice:

“Antes de su conversién a Krisna, normalmente
pasaban por una fase hippy. Esta metamorfosis
se producia durante |a etapa comunal de 1a
centracultura. Para la mayoria de los devolos la
transformacion era radical en un sentido.
Representaba el cambio de o que algunos
miembros del establishment adulto consideraban
la inmoralidad y la desorganizacion de los
hippies por una disciplina comunal y ascética.
Esta disciplina generaba valores que, en la
mayoria de los casos, eran aceptables para los
americanos de clase media, aungue no los
sequian con la misma dedicacion. Implicaba el
abandono del objetivo hedonista de la
gratificacion de los sentidos v el principio
voluntarista de dedicarse libremente al servicio
sencillo y amoroso a Krisna. En otre sentido, era
la continuacion de los valores contraculturales
aceptades por el devoto que ahera se disponian
dentro de un contexto mas significativo”.

Por otro lado, en relacién a las trayectorias
personales que conducen a Hare Krisna, Judah
afirma que se caracterizaron por una gran
movilidad y por la diversidad de metas € ideas
durante el primer estadio de la contracultura, el
estadio emocional (o de protesta idealista y
desorganizada), si bien, al mismo tiempo, no
experimentaron una transicién brusca al pasar al
estadio carismatico (o de crganizacidn
comunitaria), ya que antes de unirse al movimiento
Hare Krisna la mayoria de los jovenes y 1as jovenes
que se acercan a él ya habian participado en
aspectos contraculturales diversos, como vivir en
comunas hippies o practicar disciplinas
espirituales orientales de forma simultanea al
consumo de drogas. Saturados o insatisfechos de

“Turner, V. (1988). £/ proceso ritual. Estructura y antfestructura.
Taurus, Madrid.

2 Judah, J. {1974), Hare Krishna and the Counterculture. A \Wiley-
Interscience Publication, John Wiley and Sons. Nueva York,
Londres, Sydney, Toronto {pag. 11).

estas experiencias, el movimiento Hare Krisna
significara para ellos la localizacion de los
significados que no pueden encontrar en el mundo
del establishment aduito, y les permitira
experimentar un estilo de vida y de conviccién
religiosa que los libera de los sentimientos de
alienacion resultantes de su conflicto con la cultura
establecida. Un antiguo miembro expone muy
acertadamente los contenidos basices de la
ideologia y experiencia contracultural *:

“Los hippies habian dado la espalda al
materialismo suburbano de sus padres, a ia inutil
felicidad de la tele y los anuncios, y a las
efimeras metas de la clase media americana.
Estaban decepcionados de sus padres,
maestros, clero, dirigentes pablicos y medios de
comunicacién, decepcionades con la pdlitica
americana en Vistnam, y estaban atraidos por las
ideologias radicales que describlan Ameérica
como un gigante explotador, egoista y cruel, que
habia que reformar o morir. ¥ estaban buscando
amor verdadero, paz verdadera, existencia
verdadera, y verdadera conciencia espiritual [...].
El LSD y la marihuana eran las claves que abrian
nuevos reinos de conciencia. Estaban de moda
las nocicnes sobre las culturas y las religiones
orientales. Mediante las drogas, el yoga, la
fraternidad o, sencillamente, estande libres, de
alguna manera alcanzarian la iluminacion”.

Para la mayoria de los primeros y las primeras
jovenes adherentes, la Conciencia de Krisha
representara, en suma, un instrumento para el
cambio sociocultural basado en la transformacion
personal. Les ofrecera un estricto cddigo moral de
comportamiento dirigide a trascender el
materialismo y la gratificacion del ego y a alcanzar
la autorrealizacién por medio de la disciplina
religiosa y el servicio devocional a Dios (Krisna).
Por otra parte, la vida comunal y ascética,
reqularizada por la practica ritual, favorecera en
muchos casos la reforma individual en un sentido
terapéutico a través de los habitos dietéticos y la
exclusion nermativa del consumo de drogas o
estimulantes, a ia vez que estabilizara las
relaciones personales con el entorne a partir de un
sistema de creencias que clarifica el lugar del
hombre en la naturaleza.

Asi, pues, la historia del movimiento Hare Krisna

*Satsvarupa Dasa Goswami (1988). Prabhupada. Construyc una
casa en ia que puede vivir ef mundo entero. Bhaktivedanta Book
Trust, Madrid {pag. 33
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en Qccidente va unida a la contracultura vy al
desarrollo de los grupos religiosos marginales de

la época, habitualmente llamados sectas o cuftos™

Sin embargo, sus raices histéricas lo definirian, en
el seno de la tradicion hindd, como un movimiento
misionero procedente de la India oriental
(Bengala). En efecto, en el marco del pensamiento
indostanico, la Conciencia de Krisna representa
una tradicién vaisnava (adoradora de Visnu)
originaria def tiempo de Caitanya Mahaprabhu
{1485-1533)*, fervoroso mistico bengali que con
su intensa prédica difundi¢ por todo el
subcontinente indio el canto de los "santos
nombres de Dios” come formula especifica para
revivir el conocimiento espiritual y alcanzar la
autorrealizacion en la actual era de discordia e
hipocresia {Kali-yuga)*. Caitanya antepuso el
camino devocional (bhakt) al del conocimiento
(ifiana) o la realizacion de actos (karma) afirmando
que el punto culminante de la practica religiosa es
entregarse por completo y sin condiciones a
Dios¥. Sus ensefanzas tuvieron continuidad en la
India a través de los vaisnavas de la Mision
Gaudiya (Gaudiya Math)*', adoradores de la
divinidad, Visnu en la forma de Krisna, como la
“Suprema Personalidad de Dios”.

Esbozado el contexto general, debemos
remontarnos al aiip 1265, cuando el fundador del
movimienta Hare Krisna, A. C. Bhaktivedanta
Swami Prabhupada (1896-1977), siguiendo las
instrucciones de su maestre espiritual, importg la
filosofia y practica religiosa de la Conciencia de
Krisna desde Ia India a los Estados Unidos.
Bhaktivedanta Swami fundara e afio 1966 en
Nueva York la International Society for Krisna
Conciousness, que se constituye como
organizacion religiosa totalmente independiente y
opera al margen de los representantes de la
tradicion gaudiya en la India.

Durante los afios siguientes, y bajo su direccion, el
movimiente Hare Krisna se desarrolla
progresivamente hasta convertirse en una
confederacién mundial que no cesa de abrir
templos y comunidades agricolas de orientacién
autosuficiente. Antes de su muerte, el 14 de
noviembre de 1977 en Vrindavan (India), Srila
Prabhupada —como le llamaban los cercanos
seguidores— escogid personalmente a once de sus
discipulos mas avanzados para que le sucedieran
como maestros espirituales iniciadores. Estos

nuevos gurus deberfan compartir ta
responsabilidad de la direccion futura de ISKCON
con los veinticuatro miembros del GBC {Governing
Body Commission), organismo central de gobierno
de la asociacion que Bhaktivedanta Swami habia
establecido el afio 1970,

La evolucidn posterior de ISKCON se caracterizara
por los muitiples conflictos derivados de la
convivencia de estos dos sectores de interés
dentro de la misma estructura de autoridad: la
cuestion de quién tiene finalmente el poder, los
maestros espiritvrales iniciadores o el GBC como
colectivo, se convierte en un debate constante con
motivo de la desaparicion del lider carismatico vy la
necesidad de una reorganizacion estable del
movimiento. No obstante, hay que decir que los
primeros signos del conflicto sucesorio no
estuvieron relacionados directamente con la lucha
de poder entre GBC y gurus, sinc que fueron
problemas econémicos previos a la muerte de
Prabhupada los que provocaron la tensidn inicial
entre los diferentes lideres de la asociacion®.
Finalmente, después de una serie de crisis
organizativas, trastornos cismaticos y
faccionalismos, en el afio 1981, los gurus
reconoceran formalmente al GBC como autoridad
maxima del movimiento, y se hara patente la
necesidad de una solida centralizacion
administrativa que asegure la cohesion interna vy el
desarrollo eficaz de la asociacién. A partir de este
momento, el Consejo Mundial o Governing Body
Commission actuara como organismo de plena
autoridad burocratica y |a treintena de miembros
que lo forman seran responsables administrativos
y espirituales de las comunidades situadas en un
area geografica determinada. Su funcion principal
sera supervisar la correcta gestion de los
diferentes templos, asi como el mantenimiento de
sus estandares religiosos a través del contacto
regular con los respectivos presidentes nacionales.
Paralelamente, el gur(i 0 maestro espiritual se
consolidara como un perscnaje clave de ISKCON;
las creencias religiosas Hare Krisna requieren que
¢l lider carismatico encuentre continuacion en
forma de gurus legitimados para iniciar nuevos
miembros, ¥ esto hace que su papel sea
fundamental. En efecto, para convertirse en

* Rochford, E. B. (1985). Hare Krishna in America. Rulgers
University Press, New Brunswick, Nueva Jersey.
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consciente de Krisna, el aspirante a devoto debe
ser iniciado y guiado por un maestro espiritual
genuino, es decir, fidedignamente integrado en la
sucesion discipular {parampara) mediante la cual
se transmite |a sabiduria espiritual.

Los Hare Krisna llegan a Espafia en el afio 1975 y
abren los primeros templos en Barcelona y Madrid.
El afio siguiente, se inscriben en el Registro de
Entidades Religiosas del Ministerio de Justicia con
el nombre de Asociacién para la Cenciencia de
Krisha (ACK). El movimiento cuenta en la
actualidad con unos ciente cincuenta miembros
activos {mayoritariamente jovenes entre los 30 v
45 afios, en una propercion relativa de dos tercios
de hombres por uno de mujeres) con diferentes
grados de compromiso y distribuidos en les cinco
centros del grupo en la Peninsula: Brihuega
(Guadalajara), Madrid, Barcelona, Malaga y
Tenerife*". Por miembros activos se entiende
devotos o devotas que viven en los templos ©
cerca de ellos y que realizan una tarea practica de
servicio, predicacién, publicacion, etcétera. La
congregacién, por su parte, la forman unas
quinientos simpatizantes, que acostumbran a
mantener una vinculacion a tiempo parcial, a
colaborar puntualmente o regularmente con el
grupo v llevan a cabo, en la medida de sus
posibilidades, actividades espirituales relacionadas
con Hare Krisna.

Durante los primeros diez afios de existencia en la
Peninsula, el grupo sigui¢ una tonica de
crecimiento y llego a tener en el afio 1985 un total
de ciento cincuenta miembros en plena actividad.
En este periodo la mayoria de ellos se dedicaban a
viajar por las diferentes provincias espafiolas
desarrollando tareas intensivas de prédica y
distribucion de literatura religiosa. En e afio 19886,
el movimiento sufre una crisis internacional que
tiene especial trascendencia en Europa. Srila
Bhagavan Goswami, el gurl iniciador encargado
de la direccién organizativa y espiritual de la
Europa meridional, deja el cargo y abandona
ISKCON. Esto producira un notable desajuste
internc de los templos hasta entonces
constituidos. Practicamente todos los adherentes
espafioles eran discipulos de Bhagavan y la
desercion dejd a muchos en la duda de gué hacer
una vez perdide el norte espiritual; algunos
optaron también por desertar, otros se fueron a la
India y los que decidieron perseverar fueron

reiniciades por otros maestros.

La posterior reestructuracidn organizativa y
directiva de ISKCON, derivada de la polémica
generada por las deserciones y excomuniones de
mas de la mitad de los gurds originales, implicara
una revisién del papel y del estatus de los
maestros espirituales dentro del movimiento, la
designacion de casi una treintena de nuevos gurus
iniciadores vy la reduccién de ia autoridad fiscal y
religiosa exclusiva de éstos sobre una zona
geografica determinada. Las disposiciones
generales mas relevantes de tal reestructuracion
fueran, por un lado, establecer que a partir de
aquel momento los devotos y devotas puedan
escoger libremente a su maestro espiritual y, por
otro, potenciar en los paises donde ! movimiento
tiene implantacién la independencia econdmica de
los templos de nueva creacion.

A modo de sintesis, se pueden distinguir tres
periodos principales en la historia del movimiento
Hare Krisna en Espafia. Un primer periodo
comprendido entre los afios 1975 y 1979, en el
cual los Hare Krisna buscan el asentamiento en la
Peninsula y la creacion de una infraestructura que
les permita abrir centros permanentes. Son unas
afios en los que predemina el inclusivismo no
selectivo en el reclutamiento de nuevos miembros
y la promocién del crecimiento por encima de
cualquier otra disposicion organizativa. Un
segundo periodo entre los afios 1979 y 1986, en
que la direccién de los primeros templos va a
cargo de lideres espirituales americanos vy,
especialmente en la comunidad principal {la granja
agricola Nueva Vrajamandala, de Brihuega,
Guadalajara), se traduce en formas organizativas
propias de una institucién total basada en la vida
comunal y con actitudes sectarias o
particularistas. La mayoria de adherentes son
monjes célibes (brahmacaris) y su ocupacion
fundamental es la distribucién intensiva de
literatura con el objetivo de obtener los fondos
necesarios para desarrollar el movimiento en la
Peninsula. Durante los afios 1985 y 1986 se
producen muchos enlaces matrimoniales entre
miembros, lo cual supondra una menor dedicacién
a la prédica a favor de un mayor énfasis en la vida
comunitaria a través de la creacion de familias. La
caida espiritual de Bhagavan y la reestructuracion
arganizativa del movimiento a escala mundial
hacen que a partir de 1986 se abra una nueva
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etapa, caracterizada por una mayor
descentralizacion burocratica y por la refajacién
del liderazgo y la autoridad carismatica de los
gurus iniciadores. El movimiento tomara una nueva
orientacion que, en lo basico, se prolonga sin
grandes variaciones hasta la actualidad.
Disminuyen los compromisos con el templo de los
nuevos nicleos familiares y se inicia una tendencia
a la baja de monjes célibes a costa del incremento
de los miembros de “comunidad” (que viven cerca
de los templos y mantienen el contacto),
marginales o a tiempao parcial y del crecimiento de
{a congregacion con diferentes niveles de
compromiso o activismo de los simpatizantes.

2. La construccién de una nueva

identidad. “Yo no soy este cuerpo”

La comprension adecuada de la construccion de
la identidad personal, social vy religiosa Hare Krisha
requiere, como minimo, un esbozo de las
caracteristicas doctrinales e ideoldgicas esenciales
del movimiento ™. En la base de la construccion de
la identidad espiritual del “devoto” reside el
principio teoldgico de que la verdadera esencia o
identidad primordial del individuo es su espiritu.
Dicho en los mismos términos doctrinales: uno no
es el cuerpo sino un alma espiritual*. Un alma que
a causa de sus actividades pasadas (ley del
karma) estd encarnada transitoriamente en un
cuerpo material mutable y mantiene una relacion
eterna con Krisna, el Sefior Supremo, a quien
debe servir de forma completa y exclusiva
ofreciéndole todas sus obras.

En la era actual (Kali-yuga) se considera que el
amor por la divinidad permanece “cubierto” o0 en
“estado latente” debido a la identificacién del alma
con la materia. Por ello hay que cultivarlo y
manifestarlo siguiendo la disciplina espiritual de la
Caonciencia de Krisna (bhakti-yoga / sadhana-
bhakti), cuya practica devocional principal es el
canto de los santos nombres de Dios o maha-
mantra Hare Krisna. La recitacién individual un
minimo de 1.728 veces al dia de este “gran
mantra” mediante el uso del fapa-mala, rosario
hindu de ciento ocho cuentas, y la observacion de
cuatro principios regulatives esenciales (mantener
una alimentacién estrictamente lacto-vegetariana,
no consumir ningun tipo de drega, intoxicante o

estimulante, restringir el sexo al ambito del
matrimonio y a la procreacion y evitar los juegos
de azar) fundamentan la vida espiritual de los Hare
Krisna, que debe asentarse, ademas, en cuatro
actitudes basicas: misericerdia, pureza, austeridad
o penitencia y veracidad. Solamente a través de
esta conducta, el alma individual puede conseguir
la autorrealizacion y la liberacion definitiva (mukti}
del inacabable ciclo de nacimientos y
renacimientos (samsara), y retornar asf al eterno
reino de Dios. Uno de los discipulos directos de
Bhaktivedanta Swami lo sintetiza de |a siguiente
forma®:

“La esencia de su mensaje [de Bhaktivedanta
Swami] es que Dios existe de un modo palpable,
gue cada ung de nosotros tiene una relacion
directa con El que ahora esta cubierta, y que
mediante el canto de los santos nombres de
Dios podemos restablecer esta olvidada relacidn,
pudiendo ademas con ello empezar a disfrutar
en este mismo mundo de la dicha y el
conocimiento perfecto que eternamente nos
pertenecen”.

En efecto, segun los Hare Krisna, profundizando
con sinceridad en la ciencia espiritual auténtica
unc puede liberarse de angustias v frustraciones y
conseguir, durante esta vida, un estado de
conciencia puro, eterno y completamente feliz.
Esta ciencia espiritual emerge de los Vedas, las
escrituras reveladas mas antiguas entre las cuales
el Bhagavad-Gita constituye la reunidn de las
palabras de Dios tal como El las pronuncié®. El
conocimiento védico ha de ser recibido de un
maestro espiritual cualificado, que debe ser una
persona libre de motivaciones personales y con la
mente totalmente absorta en Krisna, el Sefior
Supremo y eterno, omnipresente, omnipotente e
infinitamente cautivador que, mediante su energia,
mantiene toda la creacién césmica. El devoto tiene
que hacer ofrenda a Krisna de los alimentos que
consumira (prasada) y de cada uno de sus actos, y
no emprender accién alguna dirigida a satisfacer
deseos materiales o a complacer los propios
sentidos.

Para los Hare Krisna hay dos sistemas
cosmologicos de concebir |a existencia: el
espiritual y e material. De esta base dualista,

*Virabahu Dasa Adhikari (1983). George Harrison y el mantra.
Fondo Editorial Bhaktivedanta, Los Angeles (pag. VII).
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deriva una segregacicn estructural entre el mundo
de los dedicados al cultivo espiritual y al servicio
incondicional de la divinidad y el mundo de los
inmersos en la ignorancia y la inmoralidad
materialista. La vida material esta presidida por la
tendencia a satisfacer los deseos corporales
olvidande que el ser humano es un “templc de
Dios™; la vida espiritual, por el contrario, representa
el alejamiento de los deseos egoistas y las
cualidades humanas negativas a fin de
concentrarse en la adoracion desinteresada,
monoteista y personalista de Krisna, la Suprema
Personalidad de Dios ™.

Logicamente, el grado de aprehension de tal
esquema dicotdmico y de sus elementos
simbdlico-conceptuales subyacentes variard en el
nivel individual e inicidtico. De la misma manera,
los grados de dogmatismo o de flexibilidad en la
reproduccion de sus argumentos dependeran
relativarmente de las fluctuaciones adaptativas del
movimiento a la sociedad secular. Ahora bien, en
resumidas cuentas, el caso es que impregna de
significacion el sistema de creencias de ISKCON,
es una pieza clave del trabajo ideolégico de sus
lideres y del programa socializader de nueves
miembros, y perfila el ideal misionero que le
caracteriza y orienta (de buena fe} al cambio de la
“contaminada” y “ateista” sociedad materialista
por una nueva civilizacion consciente de Krisna
donde prime el “amor puro” a Dios.

Esta utopia transformacionista det mundo, la
sociedad y la cultura ha hecho gue alguncs
autores consideren a ISKCON un movimiento
refigioso reformista o de revitalizacion® que aspira
a lograr un orden alternativo que tiene como
referente la “perfeccion original” védica del primer
milenia a. C. En realidad, todos los movimientos
de transfarmacién del mundo buscan el cambio
social a través de la identificacidn y el compromiso
de las masas con sus creencias y estilos de vida,
y, por su misma naturaleza, tienden a desafiar los
valores culturales dominantes. Con bastante
frecuencia se desvinculan total o parciaimente de
la sociedad convencional y de sus costumbres, a
la que consideran corrupta y agonizante, para
establecer comunidades tan independientes y

tDaner, F. (1976). The American Children of Krsna. A Study of the
Hare Krsna Movement. Holt, Rinehart and Winston, Nueva York,
Chicago, San Francisco, Atlanta.

separadas como sea posible; el mundo extertor se
convierte para estos movimientos en una fuente
de conversos, recursos econdmicos y en un
modelo de inmoralidad en contra del cual oponen
su orden utapico’.

Esta ideologia determind inicialmente el rechazo
de la cultura occidental por parte del movimiento
Hare Krisna. Y no tan s6lo de las formas religiosas
establecidas o cenvencionales sino de la sociedad
liberal, permisiva y materialista -con sus bases
cientificas y tecnoldgicas- en la cual los nuevos
conversos habian sido educados. En concordancia
con este rechazo se fragua el intento de crear un
estilo de vida nuevo y alternative basado en una
version socioespiritual (el sistema varnashrama-
dharma) de la cuttura de la India*. En este
sentido, de acuerdo con su espiritu misionero y
reformista, ISKCON intentara expandir |a filosofia
de Conciencia de Krisna mediante la apertura al
publico de los templos urbanos y, especialmente,
por medio del movimiento de sankirfana o
actividad de canto congregacional de los santos
nombres gue en la actualidad incluye la prédica y
la distribucién de literatura religiosa de la
asociacion. Ademas, en el ambito mas
explicitamente monastico, el grupo dispone de
granjas agricolas o comunidades rurales en
diferentes paises que intentan ser el lugar idoneo
de vida comunal, adoracion de la deidad y cultivo
espiritual.

Sin embargo, a pesar de la existencia de unos
rasgos caracteristicos y definidores basicos de
este tipo de movimientos, hay que remarcar et
hecho de que las posiciones exclusivistas,
fundamentalistas y radicales que puedan adoptar
no son inmutables, sino que pueden variar con el
paso del tiempo en funcion de las fuerzas internas
y externas gue les influyen. Es mas, todo indica
que su hermetismo o aislamiento inicial {ideclégico
y/0 fisico) responde en buena medida al peso
autoritario y la fuerza atractiva del lider
carismatico, al tipico entusiasmeo idealista y
esperanzado de sus primeros seguidores, y
también a un cierto instinto de supervivencia o
autodefensa colectiva en un entorno social que, en
la mayoria de los casos, se les presenta como
hostil o desconfiado; un entusiasmo y un

'Bromiley, D. y Shinn, L. (1989). Krishna Conciousnsess in the
West. Buckneli University Press, Landres, Toronto.
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encapsulamiento protector que, por otro lado,
suelen relajarse con el paso del tiempo en un
proceso de tradicionalizacién y acomodacion
secular producto de la \amada rutinizacion def
carisma®. Las estrategias de un movimiento social
o religioso son interdependientes con su ideologia
y forma de organizacion, si bien pueden cambiar a
medida que crece, haciéndose menos
“revolucionarias” segun el movimiento adquiera
influencia o mas agresivas segln aumenten las
posibilidades de éxito. De la misma manera, la
unidad y coherencia de un movimiento, en las
diversas etapas y fases que atraviesa, dependera
del consenso de sus partidarios sobre la
legitimidad de un nuevo tipo de conducta, de su
rechazo de la existente y de las exigencias de que
adopte la nueva®.

E} caso de Hare Krisna no parece que haya sido
ninguna excepcion en cuanto a dinamismo interno
y tendencia cambiante. El estudio de Rochford
revela, en esta linea, que después de la muerie det
lider carismatico el programa de accion del
movimiento se vio mediatizado significativamente
tanto por alteraciones organizativas y estrategias
intestinas como por factores limitantes o
condicionantes procedentes del entorno. El
resultado final de estos procesos habria sido 1a
evolucién gradual de ISKCON en direccién ai polo
de menor tensidn respecto a la sociedad secular;
una tendencia adaptativa o “denominacionalista”
que es 1a que también revela nuestro analisis en el
contexto espafiol.

3. Procesos de iniciaciéon y

resocializacién

Generalmente el potencial futuro novicio ©
miernbra de Hare Krisna es aquel que tiene una
cierta disposicion o voluntad de intentar adaptarse
al estilo de vida del grupo y sopesar, aungque sea
minimamente, si éste satisface o no sus
expectativas. Es importante sefialar que las
decisiones finales no son siempre, ni mucho

" Weber, M. {1968}. “La rutinizacion del carisma”. Etzioni, A. ¥
Ftzioni, E., Los cambics sociales. Fuentes, Hpos y consecusn-
cias. FC.E., Madrid.

*Heberie, R. y Gusfield, J. {1977}. “Movimientos sociales”. Siiis,
D. {dir). Enciclopedia internacional de fas Ciencias Sociales.
Aguilar, Madrid.

mengs, la continuidad y la conversion. Par otra
parte, si bien solamente se puede hablar de un
perfil aproximado © genérico de conversos
(jovenes o adultos) nuestra interpretacion sugiere
un modelo de conversion voluntaria, activa, causal
y evolutiva, que incluye una carrera de etapas y
pasos predisponentes y de experiencias
condicionantes hasta llegar a la incorporacion
definitiva™. Se trata de un modelo primariamente
emocional, con importancia del aspecto afectivo e
interactivo con otros miembros. En el proceso
inicial integracion, ademas, el seguimiento de los
principios regulativos y de las practicas religiosas
de la comunidad -secuenciadas dentro de un
programa espiritual diario cuyo oficio necturno
empieza a las cuatro y media de la mafiana-
constituyen a veces una via eficaz para abhandonar
la adiccion a las drogas u otras dependencias,
validando asi la oferta de reforma individual que
propugna el movimiento y la propia conversion.
Esta dinamica participativa v experiencial se
podria considerar una especie de “fase de
entrenamiento” necesaria para empezar a
interiorizar los significados religiosos e ideologicos
de ta Conciencia de Krisna. Durante este periodo,
la participacion en los rituales y actividades de la
comunidad se complementa con un programa
formativo sobre filosofia védica y el camino del
bhakti-yoga o yoga de la devacidn. El aprendizaje
de las ensefianzas doctrinales suele implicar el
estudio individualizado de los textos sagrados
fundamentales, asi como el refuerzo de sus
contenidos teologicos e ideoldgicos en las clases
diarias que se imparten en el templo.

Una vez se ha recibido una informacion especifica
y se han experimentado los efectos de un
programa espiritual con una fuerte carga
simbdélica, expresiva, emocional y metivadora, se
supone que el participante esta en condiciones de
analizar la situacion vivida y decidir si quiere
integrarse definitivamente en el grupo o
abandonarlo™. A aquel que decide seguir y
prepararse para la iniciacion se ke depomina
bhakta (novicio) ¢ bhaktini (novicia). Suele pasar
como minimo un afo de preparacion antes que los
novicios o novicias reciban la primera iniciacién. A
lo largo de este tiempo los aspirantes deben haber
cantado dieciséis rondas diarias de japa,
respetado estrictamente los cuatro principios
regulativos y demostrade una dedicacion estable
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tanto en la practica religiosa como en la
realizacién del servicio © los servicios que les han
sido asignados. Ademas, para convertirse en
miembro formal o iniciado del movimiento, el
novicio ¢ la novicia deben escoger a su maestro
espiritual y esperar que éste les acepte como
futuros discipulos. La figura del guru es muy
importante en el movimiento Hare Krisna porque
se le considera la persona expresamente
autarizada para ensefiar al discipulo el camino
hacia la autorealizacién. Asimismo, como pasos
mas externos inmediatamente anteriores g la
iniciacién formal se incluyen el afeitado de fa
cabeza dejando la coleta (sikha) en el caso
masculino y el cambio de vestido tanto en el caso
de [os novicios como de las novicias. Durante la
ceremonia de iniciacién, oficiada por el gurt, los
aspirantes o las aspirantes realizaran los votos de
compromiso y recibiran un nombre en sanscrito
del que a partir de ese momento serd su guia
espiritual,

A lo largoe del itinerario iniciatico se desarrolla un
proceso de adoctrinamiento y de practica religiosa
regular y regulada, cuya importancia radica
especialmente en la mecanica de transmisién-
interiorizacion de significados alternados que
determinan un “cambio de mundo y de vida” y una
transformacion de la realidad subjetiva en ef
individuo a quien van destinados ™. Las
interpretaciones empiricas nos llevan a sugerir que
en el caso de Hare Krisna, esta transformacién de
la realidad subjetiva individual partiria,
esencialmente, de una transformacion de la
conciencia como resultado directo de la
experiencia mistico-religiosa. En este sentido, una
primera identificacion eminentermente emocional
se iria consolidando a medida que la practica
religiosa va instalandose en la vida del sujete que
ia experimenta y, supuestamente, despierta en él
el amor y la devocién a Krisna, Los mecanismos
motivadores del sadhana-bhakti {la practica
regulada del ioga de la devocitn), articulados en
torno a la disciplina espiritual y normativa y
vinculados a la expresion emotiva, al ritual
sistematizado y minucioso, a la comunion con
otros miembros y, en general, a la experiencia
religiosa personal-directa (con un fuerte

'“Berger, P. y Luckmann, Th. {1984}. La consiruccion social de ia
realidad. Amorrortu-Murguia, Buenos Aires, Madrid.

simbolismo corporal-sensorial-sensual) de la
divinidad, favorecerian la emergencia de nuevos
significados subjetivos basados en la vivencia y la
comprension espiritual y, finalmente, posibilitarian
una identificacion creciente con el espiritu y la
divinidad al mismo tiempo que una
desidentificacion con la personalidad propia (ego}
o personalidad previa.

Dicho con mas precision: el componente corporal-
sensorial-sensual de la experiencia religiosa (vivida
de forma intensa y emotiva) invertiria-subvertiria
simbdblicamente y subjetivamente el componente
corporal-sensorial-sensuai de la experiencia
secular anterior {también vivida de forma intensa y
emotiva). La gestion simbdlica del cuerpo y los
sentidos, ademas, se veria reforzada por un
programa de resacializacion que explicaria este
segundo componente {codificado en estereotipos
sobre “la sociedad materialista”™) en términos de
inmoralidad e ignerancia, “sustituyéndolo” en las
representaciones individuales y colectivas por el
valor superior y trascendente de la “asociacién
con devotas™ y la practica y experiencia espiritual
en conciencia de Krisna. En este marco de
reelaboracidn o reinterpretacicn simbolico-
conceptual las bases ideologicas que proporciona
el nuevo universo de significacion potencian la
permanencia ¥ el compromiso (reforzando
constantemente la estructura de plausibilidad) y lo
legitiman por contraste a la experiencia pasada. A
partir de aqui, la biografia individual en su conjunto
adquiere pleno sentido y toma otra direccién en un
nuevo contexto que eleva el estatus y la identidad
personal y social (como alma espiritual eterna y
como devoto de Krisna a Su permanente servicio).
La resocializaciéon reconstruye, en definitiva, la
experiencia mas objetiva anterior a la conversién
identificandola con la no-realidad o ilusién {maya) y
la mas subjetiva con “conciencia falsa” o “ego
falso”. Por consiguiente, insta a construir la
experiencia presente y futura en la nueva realidad
“real” y en la conciencia correcta, la que asocia el
ego al espiritu y a una parte integral de Krisna. En
lo que respecta al imaginario de los compromisos
mas solidos, los significados alternados pasado-
presente determinan, por extension légica, un
contraste comparativo dentro-fuera o
interior-exterior que decanta la balanza a favor de
la apcién espiritual actual. El anfes era artificial,
aparente y difuso; el ahora es auténtico, real y
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nitido. El pasado y la “vida material” yva se
conocen y no han satisfecho, ademas de tener
una connotacidn finita y vacia de significados; el
presente y la vida espiritual en conciencia de
Krisha, por el contrario, se redescubren a cada
instante, satisfacen plenamente y van ligados a lo
permanente, a la autorealizacidon y a la
comprension del absoluto. Por otro lado, el
privilegiado sacrificio de la vida espiritual, desde
una perspectiva interna, se traduce en placer a
través del servicio devocional y pretende alcanzar
el goce supremo en un estado plenamente
espiritual, de felicidad eterna. La recompensa final
serd el mejor regalo: el retorno a Krisna y el
abandono para siempre de este mundo de
sufrimiento.

4. La construccion social del “problema
de las sectas”

Nos hemos referido a que en los origenes
occidentales del movimiento Hare Krisna se
localiza una particular visidn del mundo que
contrasta con el orden vigente. Esta cosmavision
“alternativa”, sumada a una imagen externa,
conducta social y practica religiosa sumamente
extrafas a los ojos occidentales, investiran a la
Asociacién para la Conciencia de Krisna y a sus
“extravagantes” adherentes de coleta y tinica
naranja de un caracter eminentemente desviado,
contaminante " € intrusivo ' desde la perspectiva
general. Una percepcidn de recelo y desconfianza
a la alimentacidn y petrificacion de la cual, por otro
lado, habrian contribuido en buena parte tanto
caracteristicas propias del movimiento como
determinados comportamientos organizativos o de
liderazgo —no por mas localizados o particulares
menos recriminables »—.

La sensacionalizacion y la generalizacion como
patrén modelo de estos comportamientos
proyectada por los medios de comunicacion
favoreceran, a su vez, la impunidad de crecimiento
de otro movimiento dirigido a frenar o contrarrestar
la influencia social de las nuevas minorias

"' Douglas, M. (1991). Pureza y peligro. Un andlisis de los con-
ceptos de contaminacion y taby. Siglo XXI, Madrid.

2Turner, V. (1992). “Pasos, margenes y pobreza: simbolos reli-
giosos de la communitas”. Bohannan, Py Glazer, M. (ed.).
Antropologia. Lecturas. Mc Graw-Hill, Madrid, Toronto.

religiosas (cuya denominacion como sectas o
cultos toma un sentido totalmente peyorativo). Su
estrategia consistira en insistir, desde el primer
momento, en que dichas minorias ¢ innovaciones
religiosas sin practica distincion representan una
amenaza potencial para sus participantes y para
los valores sociales generales. Las acusaciones de
las emergentes organizaciones antisecta ¢
anticufto™, impulsadas normalmente por padres
de conversos o apéstatas que han tenido
experiencias negativas con los grupos en cuestion,
se centran en el supuesto uso gue estos
colectivos hacen de técnicas coercitivas,
manipuladoras y explotadoras del individuo (favado
de cerebra) con consecuencias destructivas de la
personalidad . Naceran con la finalidad principal
de intentar recuperar para la sociedad a los
jovenes y las jovenes gue consideran han sido
“victimas inocentes” de los grupos sectarios, fruto
sobre todo de su vulnerabiiidad psicolégica o
emocional ¥ de los sofisticados mecanismos de
persuasion y control mental a los que han sido
sometidos. Complementariamente, trataran de
informar a las familias “afectadas” y a la sociedad
en general de los peligros estructurales que
supane la existencia de tales grupos™.

Desde este mismo momento, las imagenes
descatificadoras y los esterectipos de descrédito
lanzados contra las sectas o los cultos son
constantes y suelen aparecer con una carga de
visceralidad y subjetivismo bastante
desproporcionada. Una desproporcion,
logicamente, pareja a la simplificacion y asedio
constante del fenomeno, al monodiscurso y a la
divulgacion sistematica de casos particulares,
resentimientos personales o hechos localizados.
En su cometido, estas asociaciones
acostumbraran a recibir el apoyo de médicos,
psicdlogos y otros profesionales del campo
asistencial con los cuales intentaran legitimar
cientificamente sus criterios en términos de salud
mental y tendran en los medios de comunicacion
la principal via de expresion e impacto publico.
Pero una nueva polémica aparecerd cuando el
movimiente anticulto o antisecta desarrolla, en el
nivel interpersonal, un procedimiento denominado
desprogramacion. Esta practica significa,
esencialmente, separar de forma voluntaria o
forzosa a una persona del nuevo movimiento
religioso al cual pertenece para después
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confrontarla con cualquier tipo de alegaciones
sobre sus impropiedades, con testimonios de
adherentes formales que ya han sido
desprogramados, apefaciones emocionales de los
familiares o argumentos teologicos efectivos en
persuadir al individuo para que renuncie al grupo
del que es miembro. No se excluyen tampoco
diversas tacticas de chogue fisico o de privacion
forzada de libertad mientras se lleva a cabo la
actividad desprogramadora. Los especialistas de
este tipo de intervencién suelen ser
nortearmericanos, bien psiquiatras, bien ex
miembros de los movimientos en cuestién, que
son expresamente contratados a tal efecto.

De esta manera, basandose en el modelo de
cautividad por lavado de cerebro y en un plano
individual, la estrategia anticulto o antisecta
empieza por “rescatar” a los miembros de los
nuevas movimientos religiosos del entorno que
presuntamente les encarcela, argumentando que
los participantes de estos grupos han sido
programados y requieren una desprogramacion
inmediata para restablecer sus personalidades
normales antes que sean irrecuperables para la
sociedad. En los Estados Unidoes las
desprogramaciones coercitivas o forzosas se
practicaron abundantemente. Sin embargo,
mientras en Esparia se consolidan las acciones
organizadas contra las sectas, la interpretacion del
lavado de cerebro ya ha entrado en descrédito, v,
por lo tanto, los ejemplos ajustables en sentido
estricto a este tipo de tratamiento han sido muy
pocoes, si bien en los mas claros estuvieron
implicados precisamente miembros de Hare
Krisna.

Bajo el dominio sostenido de este modelo
interpretative criminal y patolégico de los grupoes
religiosos marginales —cuyos planteamientos han
ido adaptandose a los huevos tiempos variando ia
forma pero no el fondo de su mensaje— en Espana
el movimiento Hare Krisna ha sido una de las
minorias religiosas mas duramente castigadas por
el discurso critico contra las sectas™. La década
de los ochenta fue un periodo especialmente
pralifice y contundente en este sentido,
convirtiendo el estigma del grupo en un lastre
cuyo peso aun no ha dejado de arrastrar ™. De
hecho, lo que predomina en la actualidad es la
herencia de ese estigma; una herencia que ha
implicado, por un lade, la fesilizacidon de una

imagen negativa de los Hare Krisna (“de secta”, en
tono cuanto menos receloso) que se ve avivada o
reactivada en momentos de especial alarma social
sobre el sectarismo y sélo parece diluirse muy
lentamente a través del trato interpersonal, y por
otro lado, la voluntad de pasar pagina del pasado
por parte de los miembros mas antiguos del
movimiento, cuyos aciertos, igual que sus errores
o contradicciones, son vistos ahora como parte de
la evolucién y maduracién colectiva y quieren
superarse con una actitud renovada de encarar el
presente y el futuro.

Una muestra de dicho interés es el reconocimiento
de que algunos desaciertos operativos derivados
sobre todo del desmesurado inclusivismo y
fanatismo inicial, asi como de una estructura
organizativa y comunitaria excesivamente
absorbente, carismatica y autoritaria,
contribuyeron a oscurecer la imagen publica del
movimiento, y de que la enmienda supone no sdélo
aprender de la experiencia sino también ia
voluntad sincera de rectificar e intentar no recaer
en los errores anteriores. De hecho, en el presente
mas inmediato los esquemas adaptativos parecen
haberse puesto en plenc funcionamiento. La
retajacion de ia estructura de liderazgo, de los
compromisos y la mayor tolerancia hacia la
participacién a tiempo parcial y los exteriores,
entre otros aspectos, asi lo ponen de manifiesto.
Por supuesto que en todo elio ha tenido mucho
que ver la evelucion organizativa del movimiento a
escala internacional y nacional, asi como la
comprension de que muchas veces los procesos
de acomodacién al entorno favorecen el
reconocimiento social o al menos atenuan el
estigma.

Si en este (ltimo apartado nos hemos aproximado
a la organizacion de procesos de etiquetaje
negativo y control social de las sectas o los cultos,
es porgue creemos que el desarrolle de ISKCON
como entidad religiosa de implantacidn
internacional dificilmente puede desvincularse
—particularmente en el mundo occidental- del
discurso y de las imagenes dominantes sobre el
sectarismo, Dicho en términos dramatiirgicos:
cualquier intento de analisis del guidn interpretade
por el movimiento Hare Krisna y del papel que
representa como organizacion religiosa
independiente, implica, como minimo, una revisién
del escenario en €l que actla y de las reacciones
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del publico que le observa. Es decir, es necesario
que se incluya al mismo tiempo en el marco
general de la construccién social de las sectas
como problema social y, en resumidas cuentas, de
las dindmicas de deslegitimacion, marginacion y
control social de las minorias situadas fuera de la
corriente religiosa dominante o de los patrones
espirituales convencionales en la sociedad y la
cultura como respuesta a los intereses
supuestamente rivales-competitivos que
representan.

Coincidimos con Joan Prat™ en que junto con el
problema de la legitimacion o deslegitimacién de
los grupos o sistemnas religiosos estaria el del
conflicto social. En relacién con el pluralismo
espirtual contemporaneo, Pierre Bourdieu ™ se
refiere |la disolucién de lo religioso en un espacio
mas amplio de manipulacian simbdlica. Afirma que
se multiplican los agentes que estan en
competencia en este dilatado campo de accién y
manipulacion simbolica, cuyos limites son difusos
y en el cual las organizaciones religiosas y sus
especialistas deben compartir expectativas con
otras instituciones seculares y profesionales de la
“curacion de cuerpos y almas”.

Dentro de este marco general de rivalidad por la
definicion de los limites de la competencia, parece
ser que muchos movimientos religiosos
minoritarios asumen o tratan de asumir la gestidn
del conjunto de funciones sociales que
tradicionalmente se han repartido las instituciones
centrales ¢ hegemanicas. Y en el momento en que
tales movimientos se arrogan la satisfaccion de las
necesidades materiales, sociales, culturales y
espirituales de sus miembros es cuando chocan
frontalmente con los intereses de aquellas
instancias en diferentes ambitos, como son la
socializacion, la aculturacion, la moralizacion y la
integracién, entre otros, de fa juventud, cuyas
opciones ¢ referentes de construccion de
identidad no siempre se corresponden con lo
esperado o considerado mas conveniente desde el
punto de vista mayoritario o de las generaciones
precedentes.

Sin embargo, un tema tan importante como el de

v Prat, J. (1997). Ef estigma del extrafio. Un ensayo antropologi-
co sobre sectas relfigiosas. Ariel, Barcelona.

* Bourdieu, P. (1996). “La disolucion de Io religioso”. Cosas
dichas. Gedisa, Barcelena.

las imagenes alternativas de identidad juvenit en
las sociedades plurales y las dinamicas de cambio
social, debe partir de una voluntad comprensiva
antes que de la estigmatizacidn gratuita de la
diversidad. Por supuesto, esto no excluye de
ningun modo la reflexion critica y rigurosa en torno
a posibles procesos de alienacion o
condicionamiento de la libertad individual
aparentemente también disueltos en un campo
manipulador mas amplic de lo que parece.
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NOQTAS

‘Este articulo s una versién adaptada del capitulo introducterio y
de uno de los apartados etnograficos de la tesis doctoral del autor
{Vallverdd, 1997).

“El movimiento contracultural empieza en Nortearmérica y después
se extiende por Europa y representa la reaccidn juvenil contra la
sociedad tecnocratica, los valores materialistas y €l orden
institucional establecido. Implica, en definitiva, un conjunto de
creencias que es contrario a las bases sobre las que se asienta a
cultura dominante y que lleva directamente a la blsquada de
aftermativas culturales, sociaies y existenciales donde predominen
los valores ecologices, sensoriales, pacifistas y autarquicos.

Un tibro clasico de la contracultura es €l de Roszak (1978). Véase
también Cardin (1987) sobre el fendmeno de las sectas en el marco
de la cuftura cccidentatl moderna; Greenfield (1979) en torno al
“supermercado espiritual” de los anos setenta; Marcuse (1993;
1945) como uno de los autores de mayor influencia en la ideclogia
contracultural; Judah (1874} en relacion a los vinculos entre la
contracultura y el movimiente Hare Krisna en particular, y
Satsvarupa Dasa Goswami (1986) sobre los primeros pasos de
Bhaktivedanta Swami, el fundador de ISKCON, entre la comunidad
hippy. Dentre del campe especifice de la antropologia, cabe
destacar la tesis doctoral de Romani (1982}, en la que se analiza
exhaustivamente el fendémenc contracultural a través de las
subculturas juveniies de Bargelona desde ios afios sesenta hasta
los ochenta.

*Para una clarificacion conceptual véase Stark y Bainbridge (1979),
Melton y Moore (1982), Melton {1986}, Mayer (1880) y Wilson (1930).
“La obra mds completa sobre el vaisnavismo de Bengala es la de
S.K. De (1942). Véase asimisma Dimock (1966 a; 1966 b), Hopkins
(1966) v Rosen {1992).

*Este canto trascendental no es otre que et maha-mantra Hare

Krisna o “gran canto de liberacidn de la mente”: Hare Krisna, Hare
Krisna, Krisna Krisna, Hare Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare. En este mantra de dieciséis palabras, Krisna y
Rama son nombres da Dios y Hare tiene que ver con Su energia
interna.

La escuela vaisnava asociada con Caitanya Mahaprabhu es la
llamada Acintya Bhedabkeda, |la doctrina fundamental de la cual es
la “diferencia y no diferencia incomprensibles” de las almas con el
munde por un lado, ¥ con Dios por el oiro. Para obtener mas
detalles sobre esta dactrina, a parte de los textos religiosos del
movimiento Hare Krisna, se puede consultar por ejemplo
Mahadevan (1991).

“Fundada por el maestro espiriiual de Bhaktivedanta Swami
Prabhupada, Bhaktisiddhanta Sarasvati Goswami (1874-1936),
como instituto védico de los gaudiva vaisnavas que abrié sesenta y
cuatro centros por toda la India.

" Nos es del tedo impaosible dar una cifra exacta, ya que los Hare
Krisna en Espafia no disponen de ningin cense de miembros
iniciades ni de simpatizantes. Un problema similar aparece si se
quiere determinar el nimero total de afiliados a ISKCON, dada la
inexistencia de estadisticas en los diferentes templos del
moevimiento a nivel internacienal.

*Las fuentes doctrinales primarias en las que se basa el
movimiento Hare Krisna fueron en su mayor parte escritas,
traducidas o interpretadas por Bhaktivedanta Swami. Segin Judah
(1974), Ia comparacion de sus trabajos con las fuentes secundarias
de los gaudiva vaisnavas demuestra que éste esencialmente
continué la tradicion filosofica de su maestro espiritual y de
Caitanya Mahaprabhu. Un andlisis detallado de ia literatura que esta
en la raiz del caitanyismo bengali y en la misma base del sistema
de creencias Hare Krisna se puede encontrar iguaimente en la obra
citada de Judah. Véase también Satsvarupa Dasa Goswamni (1977)
desde un punte de vista cficial. Como antecedentes historicos mas
relevantes {con fecha aproximada) cabe mencionar fos Vedas
(1000-1250 a.G.}, la épica Mahabharata, y concretamente el
episodio que se convertird en el documento fileséfico y religioso
mdas impertante del sanscrito, el {o |a) Bhagavad-Gita (s. 114.C), el
Brahma Sutra (primeros siglos de la era cristiana), el Bhagavata-
Purana (s. IX 0 X d.C.} y sl Gita Govinda de Jayadeva (s. X1 d.C.).

* Una obra dedicada particularmente al estudio de este principio y
de su significacion simbdlica es la de Burr {1984).

*El Bhagavad-(Gita o “Canto del bienaventurado”, integrado en la
estructura de la gran epopeya Mahabharata, y el Srimad
Bhagavatam (o Bhagavata-Purana) constituyen los dos textos
doctrinales fundamentales del movimientc Hare Krisha. El
Bhagavad-Gita, considerado uno de los documentos refigiosos mas
importantes de la humanidad, contiene las doctrinas hinduistas mas
relevantes y transmite los tres caminos de la liberacion personal: el
de la accién (Karma-yoga), el del conocimiento (Jiana-yogal v el
propiamente devocional seguide por los devotos y devotas de
Krisna (Bhakti-yoga). Por otro lado, el Srimad Bhagavatam es la
fuente Purdnica méas importante para los gaudiya vaisnavas v el
propio movimiento Hare Krisna. Su parte mas popular e influyente
es el canto décimo, que narra la vida del nifio y joven Krisna
cuande desciende a la Tierra y realiza sus “pasatiempos” en
Vrindavan, Mathura y Dwarka {India). Véase un estudio resumido de
este canto en Bhaktivedanta Swami (1982). Y sobre el contenido
sccial del Bhagavata-Purana, Hopkins (1966).

“Para los Hare Krisna la divinidad {svara) es sclamente una, a
pesar de que pueda ser expficada de diferentes maneras o recibir
diversos nombres. Asi, en el marco general de la tradician bhakii-
vaisnava personalista, Krisna es considerada la forma suprema
criginalmente identificada con Visnu, el dios preservador del
universo segun la mitolegia hindl de las “tres formas”™ (rimurth:
Brahma (creadora), Visnu (conservadora) y Siva {destructora).
~Segln ei esquema tecldgice Hare Krisna, &l sisterma varnasrama-
dharma es el antiguo sisterna védico ({germen del sistema hindu de
castas) de organizar la sccielad en cuatro divisicnes sociales y de
Qcupacion (varnas} y en cuatro divisicnes espirituales [ashramas} para
promover el bienestar politico, econémico y social y el avance
aspiritual de todos los miembros de la sociedad. Los cuatro varnas
establecen una divisidn natural del conjunto sccial en brafwnanas
(intelectuales y sacerdotes), ksatriyas (gobernantes y
administradores), vaisyas (agriculiores y comerciantes) y sudras
{artesanos y obreros), Ademds, la tradicidn védica  hindd permite el
transito por cuatro ashramas o estadios existenciales a lo largo de la
vida: brahmacarya (celibato, disciplina y educacion), grhasta {vida
familiar y trabaje activo), vanaprastha ivida retirada y abandono de los
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vinculos terrenates) y sannyasa (vida de ermitafio o de renuncia al
mundo).

*Véase Lofland y Stark (1965), Lofland (1577}, Downton {1980},
Lofland y Skonovd (1983}, Prat (1997) v Vallverdd (1999 hy).

* A proposito de la intensidad de aplicacién de los mecanismos
institucionales de motivacién, control social y cgompramiso, y de la
influencia de tal intensidad en el nivel subjetivo individual, es
interesante reflexionar sobre ios planteamigntos integradores de las
teorias causales y del lavade de cerebre a partir de la
reconceptualizacian de socializacién que realizan Long y Hadden
{1983). Véase también Robbins y Anthony (1980}, Anderserr (1985) v
Galanter (1989).

~ Bromley (1988) pone como ejemplos de astas caracteristicas y
conductas el hecho de llamar “demonios karmvs” a los exteriores al
maovimiento, la constante movilidad de los iniciados o iniciadas
entre los templos y el encapsulamiento propio del estiio de vida
comunal, la ocultacion de ia verdadera identidad en la presentacion
pubiica, la venta falsificada o interesada, las conductas impropias y
las excomunicnes de lideres, etcétera, Las acusacionas mas graves
contra el movimiento se producen en Norteamérica a finales de los
afios setenta y principios de los ochenta, v se corresponden con las
crisis de sucesion del lider carismético y el declive organizativo y
financiero de ISKCON. Por un lado, empiezan a salir a la luz
historias relativas a conductas inapropiadas de los nuevos gurus
iniciadores, que dan muestras de ser demasiado autoritarios y poco
maduros espirituaimente. Ademas, dificultades ecanémicas
asociadas con la distribucién de libros en los aeropuertos y lugares
publicos fuerzan a la mayoria de templos a adoptar estrategias
alternativas, en ocasiones muy cuestionables o incluso ilegales para
mantener los presupuestes de las comunidades en vias de
expansién (of. Bromiey y Shinn, 1989). Sobre algunos de los cargos
y litigios legales de mas resonancia en este periode véase, por
ejemplo, Shinn {1887) o también Bromley y Shinn {fop. cit.).

“'El paradigma pionero de tales organizaciones es la American
Family Fundaticn {AFF), fundada el afio 1978. Su equivalente
espanol fue en su dia la Asociacion Pro-Juventud, mas conocida
actualmente come Asesoramiento e Informacion sobre Sactas (AIS),
creada el afio 1977 y que empezé de forma definitiva sus
actividades en 1884 inicialmente impulsada por dos familias de
Barceicna los hijos de las cuales se habian adheride al movimiento
Hare Krisna.

~=Sobre el madelo del lavado de cerebro véase, por ejempio,
James (1886), Hassan (1990), Rodriguez (1992}, Langone y Singer
{1984) y Langone (1999).

*Un andlisis exhaustiva las actividades v la evolucian de las
organizaciones anticulto es el de Shupe y Bromley {1985 b). A
proposito de la controversia generada por las conversiones de
jovenes a nuevos movimientos religiosos desde el punto de vista de
la familia, véase Schwartz y Kaslow (1882).

~ A parte de la gran cantidad de articulos periodisticos sobre el
tema, una revision selectiva de materiales donde aparecen
argumentaciones sobre Hare Krisna nos remite basicamente a
Woodrow {1986), Rodriguez (1985; 1890), Satarullana (1990) y
Pozuelo {1990). En otro lugar (Vallverdl, 1995} se ha efectuado un
analisis del mavimiento Hare Krisna como paradigma de los
procesos de estigmatizacion y control social de |las sectas a través
de los medios de comunicacién escritos. Sobre imagen social de
los nuevos mavimientos religiosos véase también Melton y Moare
{1982), Shupe y Bromley {1985 a) y Shinn {1987},

* En otra direccién mas ecuménica o mas neutral procedente de
personas ¢ instituciones relacionadas con la Iglesia catdlica, cabe
citar sobra todo a Bosch (1981) y Gonzalez Lopez (1983). Desde
una perspectiva sociologica rigurosa véase Gonzalez-Anlec (1990) y
Tornos (1989-90). En torno a ejes tedticos similares de reflexion
sobre los procesos de legitimacion y deslegitimacion sccial de las
minorias religiosas, y con base en el trabajo de campo y la
observacion participante, giran los trabajos de Diaz (1994),
Vallverdd (1990-81; 1997; 2001 a; 2001 b} y Prat (1890-81/1992-93;
1967; 1999).

En Norteamérica los estudios sobre ISKCON han sido mas
numerosos. Véase por ejemplo: Judah (1974), Levine (1974}, Daner
(1975; 1978), Johnsen (1976}, Gelberg (1983), Burr {1984}, Rochford
{1985}, Poling y Kenney {1986}, Shinn {1987}, Bromley y Shinn
{1989) y Braoks (1889).

Estudios de Juventud r.° 53/01

71






