
 1 

  

  

 

CUESTIONARIO  

RELACIONES FAMILIARES, 
IGUALDAD DE GÉNERO 

 
 

Buenos días / tardes, mi nombre es __________, le llamo en nombre del Instituto de la Juventud. Estamos realizando un estudio sobre las 

opiniones y actitudes de los jóvenes. ¿Hay alguien en su hogar que tenga entre 15 y 29 años de edad?  

- Sí. ¿Podría ponerse al teléfono en este momento?  

- No. En ese caso, disculpe por las molestias. Muchas gracias.  

 

Una vez que hemos contactado con el joven...  

¿Serías tan amable de responderme unas preguntas? 

MUCHAS GRACIAS. 

 

Antes de nada, para poder referirme a ti, ¿te importaría darme tu nombre?:___________ 

¿En qué Comunicad Autónoma resides? CCAA: _________________ 

¿Cuántos años tienes? Edad: ____ 

Sexo: (Anotar sin preguntar) 

   1.- Hombre 

   2.- Mujer 

 
 
 
 
P.1  
¿Dónde vives habitualmente la mayor parte del año?.  

1. En el domicilio de la familia de origen (con los padres o con 
alguno de ellos) 

2. En un hogar propio, independiente de la familia de origen 
3. Compartiendo vivienda con otras personas (piso compartido, 

residencia, etc.) 
9. No contesta 

 
 

RELACIONES FAMILIARES 

(LAS PREGUNTAS SIGUIENTES SI EL ENTREVISTADO YA NO VIVE 
CON SUS PADRES, PREGUNTAR EN PASADO, VER RESPUESTA EN P1) 
 
P.2  
Vamos a hablar ahora de las relaciones entre padres e hijos. Dime 
si podrías (podías) hacer en tu casa las cosas que voy a leerte y cuál 
sería la actitud de tus padres (o de los familiares con los que vives) 
en cada caso 

Podría o podía: 
1. hacerlo sin ningún problema 
2. hacerlo sin dificultad, pero se disgustarían (disgustaban) 
3. hacerlo si me empeño, pero tendría (tenía) una bronca familiar 
4. No podría (podía) hacerlo, no me dejarían (dejaban) 

 
- LLEGAR POR LA NOCHE A LA HORA QUE QUIERA  
- TOMARME UNAS COPAS 
- NO IR A COMER A CASA 
- PASAR LA NOCHE FUERA DE CASA 
- DECORAR MI HABITACIÓN A MI GUSTO CON ENTERA LIBERTAD 
- REUNIRME EN CASA CON MI NOVIO/A O UNA AMIGA/O 
- ACOSTARME CON UN/A CHICO/A 
- FUMARME UNOS PORROS 

P.3  
Algunos padres son muy estrictos con sus hijos, les dicen lo que 
deben o no deben hacer, lo que está bien o está mal. ¿Podrías 
decirme en qué medida: muy, bastante, poco o nada es (era) tu 
padre? 

1. Muy estricto 
2. Bastante estricto 
3. Poco estricto 
4. Nada estricto 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.4  
¿Y tu madre? 

1. Muy estricta 
2. Bastante estricta 
3. Poco estricta 
4. Nada estricta 
8. No sabe 
9. No contesta 
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P.5  
¿Con qué frecuencia: mucha, bastante, poca o ninguna, se habla 
(hablaba) en tu casa, en tu familia de...? 

1. Mucha frecuencia 
2. Bastante frecuencia 
3. Poca frecuencia 
4. Ninguna frecuencia 

 
- TU TRABAJO O TUS ESTUDIOS 
- SEXO (ANTICONCEPTIVOS, ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN 

SEXUAL, ETC.) 
- TUS DIVERSIONES Y EL MODO DE EMPLEO DEL TIEMPO LIBRE 
- LAS RELACIONES PERSONALES (AMIGOS, PAREJA, ETC.) 
- LAS DROGAS (TABACO, ALCOHOL, ETC.) 
- SOBRE LOS PLANES DE FUTURO Y TUS PROYECTOS 
 
 
P.6  
Y en todo caso, ¿dirías que tus opiniones y las de tus padres 
coinciden (coincidían) casi siempre, alguna vez, casi nunca o nunca 
respecto a......? 

1. Casi siempre 
2. Alguna vez 
3. Casi nunca 
4. Nunca 

 
- TU TRABAJO O TUS ESTUDIOS 
- SEXO (ANTICONCEPTIVOS, ENFERMEDADES DE TRANSMISIÓN 

SEXUAL, ETC.) 
- TUS DIVERSIONES Y EL MODO DE EMPLEO DEL TIEMPO LIBRE 
- LAS RELACIONES PERSONALES (AMIGOS, PAREJA, ETC.) 
- LAS DROGAS (TABACO, ALCOHOL, ETC.) 
- SOBRE LOS PLANES DE FUTURO Y TUS PROYECTOS 
 
 
P.7  
¿Podrías decirme cómo se toman (tomaban) en tu familia las 
decisiones que afectan (afectaban) a los hijos? 

1. Los padres deciden e imponen sus criterios 
2. Padre e hijos debaten, pero al final se hace lo que los padres 

quieren 
3. Padres e hijos debaten y llegan a una decisión de compromiso 
4. Padres e hijos debaten, pero al final se hace lo que los hijos 

quieren 
5. Los hijos deciden e imponen sus criterios 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.8  
En líneas generales dirías que tus padres y tú pensáis de forma... 

1. Radicalmente distinta 
2. Bastante distinta 
3. Algo distinta 
4. Igual 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.9  
Cuando tienes un problema de tipo personal, ¿qué es lo que sueles 
hacer: lo sueles resolver solo/a, o recurres en alguna ocasión, o con 
frecuencia, a la ayuda de otras personas? 

1. Normalmente lo resuelvo solo/a 
2. En alguna ocasión puedo recurrir a la ayuda de otras personas 
3. Con frecuencia recurro a la ayuda de otras personas 
8. No sabe 
9. No contesta 
 
 
 
 
 
 
 
 

P.10  
Me gustaría ahora que me dijeras si te va muy bien, bastante bien, 
bastante mal o muy mal en las relaciones con tus padres 

1. Muy bien 
2. Bastante bien 
3. Ni bien ni mal  
4. Bastante mal 
5. Muy mal 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.11  
Con cierta frecuencia oímos hablar de la emancipación referida a 
los jóvenes. ¿Podrías decirme qué es para ti estar emancipado? 
(RESPUESTA ESPONTÁNEA) 

1. Vivir solo, irte de casa de tus padres 
2. Ser independiente económicamente 
3. Tener tu propia familia 
4. Adquirir responsabilidades 
5. Hacer lo que quieras, ser libre 
6. Otras respuestas 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.12  
¿Y tú, te consideras emancipado? 

1. Sí 
2. No 
8. No sabe 
9. No contesta 
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P.13  
A continuación vamos a hablar de la situación de las mujeres en 
España en general. ¿Cómo calificarías las desigualdades que 
actualmente existen entre mujeres y hombres en nuestro país?  

1. Muy grandes  
2. Grandes  
3. Pequeñas  
4. Ninguna  
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.14  
Más en concreto, ¿crees que actualmente la situación de las mujeres 
en España es mejor, igual o peor que la de los hombres en los 
siguientes aspectos?  

1. Mejor 
2. Igual 
3. Peor 
 

- LOS SALARIOS  
- LAS OPORTUNIDADES PARA ENCONTRAR UN EMPLEO  
- EL ACCESO A PUESTOS DE RESPONSABILIDAD EN LAS EMPRESAS  
- LAS POSIBILIDADES DE COMPAGINAR LA VIDA LABORAL Y 

FAMILIAR  
- EL ACCESO A PUESTOS DE RESPONSABILIDAD EN LA VIDA 

POLÍTICA  
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P.15  
En otro orden de cosas, centrándonos en la participación de los 
miembros del hogar en el trabajo doméstico. Dirías que las tareas 
de tu hogar las realizan...  

1. Todos los miembros por igual  
2. Mayoritariamente las mujeres 
3. Mayoritariamente los hombres 
4. Sólo las mujeres 
5. Sólo los hombres 
9. No contesta 

 
 
P.16  
¿Cuánto tiempo, mucho, bastante poco o nada dedicas a la semana 
a la realización de las siguientes tareas domésticas? 

1. Mucho 
2. Bastante 
3. Poco 
4. Nada 
 

- LIMPIAR, ORDENAR LA CASA 
- TRABAJAR EN LA COCINA COCINAR 
- LAVAR LA ROPA, PLANCHAR, COSER 
- CUIDAR HIJOS O HERMANOS MENORES  
- HACER LA COMPRA DE ALIMENTOS 
- REPARAR COSAS QUE SE ROMPEN 
 
 
P.17  
¿Crees que una madre que trabaja puede tener la misma relación 
de calidez y estabilidad con sus hijos que una madre que no 
trabaja? 

1. Sí 
2. No 
3. No sabe 
8. No contesta 
9. No contesta 

 
 
P.18  
Como sabes actualmente existen distintos tipos de familias. Para ti 
¿tu hogar ideal se cerca más hacia una familia donde…  

1. Los dos trabajen y compartan por igual las tareas del hogar y el 
cuidado de los hijos  

2. La mujer trabaje menos horas y se ocupe en mayor medida del 
hogar y del cuidado de los hijos  

3. Sólo trabaje el hombre y la mujer se ocupe del hogar y del 
cuidado de los hijos  

4. Sólo trabaje la mujer y el hombre se ocupe del hogar y del 
cuidado de los hijos 

5. Otro tipo, (indicar ¿cuál? ) 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
P.19  
Me podrías decir si estás muy de acuerdo, de acuerdo, en 
desacuerdo o muy en desacuerdo con las siguientes afirmaciones: 

1. Muy de acuerdo 
2. De acuerdo 
3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NO LEER) 
4. En desacuerdo 
5. Muy en desacuerdo 
8. No sabe 
9. No contesta 
 

- PARA UNA MUJER ES IMPRESCINDIBLE TENER UN TRABAJO FUERA 
DE CASA PARA SER INDEPENDIENTE 

- TRABAJAR ESTÁ BIEN, PERO LO QUE LA MAYORÍA DE LAS MUJERES 
REALMENTE QUIERE ES CREAR UN HOGAR Y TENER HIJOS 

- EN UN MISMO PUESTO DE TRABAJO DEBEN COBRAR MÁS LOS 
HOMBRES QUE LAS MUJERES PORQUE RINDEN MÁS 

 
 
 
 

P.20  
Y podrías decirme, por favor, En qué medida estás de acuerdo con 
la afirmación: “ES MÁS ADECUADO QUE EL HOMBRE ASUMA LAS 
PRINCIPALES DECISIONES FAMILIARES, TALES COMO LA COMPRA 
DE UNA CASA O EL AUTOMÓVIL”  

1. Muy de acuerdo 
2. De acuerdo 
3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo (NO LEER) 
4. En desacuerdo 
5. Muy en desacuerdo 
8. No sabe 
9. No contesta 

 
 
 (SÓLO A MUJERES) 
P.21  
En otro orden de cosas, ¿Te has sentido alguna vez discriminada 
por ser mujer, en alguna de las siguientes situaciones? 
(ENTREVISTADOR: No procede "3" si la entrevistada no ha 
experimentado esa situación).  

1. Si 
2. No 
3. No procede 

 
- EN EL HOGAR DE TUS PADRES 
- EN EL COLEGIO, INSTITUTO, EN LA UNIVERSIDAD 
- EN TUS RELACIONES DE NOVIAZGO O PAREJA 
- AL PEDIR UN EMPLEO 
 
 
 

VARIABLES SOCIODEMOGRÁFICAS 

 
 
P.22  
Cuando se habla de política se utilizan normalmente las 
expresiones izquierda y derecha. Utilizando una escala que va de 
extrema izquierda (valor 1) a extrema derecha (valor 10) ¿En qué 
lugar (número) de esa escala te colocarías?  

Izquierda Derecha NS NC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 98 99 

 
 
P.23  
Hablando de tu situación económica personal, ¿en cuál de estas 
situaciones te encuentras?  

1. Vivo exclusivamente de mis ingresos. 
2. Vivo principalmente de mis ingresos, con la ayuda de otras 

personas 
3. Vivo principalmente de los ingresos de otras personas, con algunos 

ingresos propios 
4. Vivo exclusivamente de los ingresos de otras personas 
9. No contesta 

 
 
P.24  
En la actualidad, ¿en cuál de las siguientes situaciones te 
encuentras? 

1. Sólo estudia 
2. Trabaja y estudia 
3. Sólo trabaja 
4. Está parado, pero ha trabajado antes 
5. Busca su primer empleo PASAR A P28 
6. Se dedica a las tareas del hogar 
7. Realiza labores de voluntariado social 
8. No puede trabajar (invalidez, incapacidad) 
9. Otra situación ¿Cuál?________ 
99. No contesta 
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 (SÓLO A QUIENES TRABAJAN O HAN TRABAJADO ANTES. 
P26=2,3,4) 
P.25  
¿Y cuál es/era tu actual/última ocupación u oficio? Es decir, ¿en qué 
consiste/tía específicamente tu trabajo? NO LEER 

1. Dirección de empresas y administraciones públicas 
2. Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 
3. Técnicos y profesionales de apoyo 
4. Empleados de tipo administrativo 
5. Trabajadores de servicios de restauración y personales 
6. Trabajadores cualificados de agricultura y pesca 
7. Artesanos y trabajadores cualificados de la industria 
8. Operadores de maquinaria y montadores 
9. Trabajadores no cualificados 
10. Fuerzas Armadas 
11. Otros:___________________________ 
999. No contesta 

 
 
P.26  
¿Cuáles son los estudios de más alto nivel oficial que has cursado 
hasta ahora? (NO LEER OPCIONES) 

1. Menos de 5 años de escolarización 
2. Educación primaria 
3. ESO 
4. Bachillerato 
5. FP de grado medio 
6. FP de grado superior 
7. Arquitectura técnica, Ingeniería técnica 
8. Diplomatura 
9. Arquitectura, Ingeniería 
10. Licenciatura 
11. Estudios de postgrado (tercer ciclo) 
98. No sabe 
99. No contesta 

 
 
P.27  
¿Quién es la persona que aporta más ingresos al hogar? (¿o a ti, en 
el caso de vivir sólo o fuera de un entorno familiar?) 

1. El/la entrevistado/a 
2. Tu pareja, cónyuge 
3. Tu padre 
4. Tu madre 
5. Otro familiar 
6. Otra persona distinta 
9. No contesta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(SÓLO CUANDO LA PERSONA QUE APORTA MÁS INGRESOS NO ES 
EL ENTREVISTADO/AP30 DISTINTO DE 1) 
P.28  
¿Cuál es el nivel de estudios alcanzado por la persona que aporta 
más ingresos al hogar? (NO LEER OPCIONES) 

1. Menos de 5 años de escolarización 
2. Educación primaria 
3. ESO 
4. Bachillerato 
5. FP de grado medio 
6. FP de grado superior 
7. Arquitectura técnica, Ingeniería técnica 
8. Diplomatura 
9. Arquitectura, Ingeniería 
10. Licenciatura 
11. Estudios de postgrado (tercer ciclo) 
98. No sabe 
99. No contesta 

 
 
P.29  
¿Y cuál es/era su actual/última ocupación u oficio? Es decir, ¿en 
qué consiste/tía específicamente su trabajo?  

1. Dirección de empresas y administraciones públicas 
2. Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 
3. Técnicos y profesionales de apoyo 
4. Empleados de tipo administrativo 
5. Trabajadores de servicios de restauración y personales 
6. Trabajadores cualificados de agricultura y pesca 
7. Artesanos y trabajadores cualificados de la industria 
8. Operadores de maquinaria y montadores 
9. Trabajadores no cualificados 
10. Fuerzas Armadas 
. Otros:___________________________ 
999. No contesta 

 
 


