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INTRODUCCION

La mitad de la poblacion joven son mujeres. Hemos dirigido el foco para descubrir qué
conocemos de la realidad que viven. Con el objetivo de dar cuenta de la informacién
disponible sobre esa realidad, hemos reunido una seleccién de recursos informativos en los
que recopilamos informacion y datos sobre sus valores, preocupaciones, posicionamientos
ideologicos, expectativas, barreras, brechas y contextos discriminatorios, entre otras

cuestiones.

El fin ultimo de este boletin es proporcionar informacion fiable para que aquellos usuarios
que lo necesitéis podais contar con una base de conocimiento para tomar decisiones, realizar

proyectos...

Nuestro centro de documentacion tiene la voluntad de sumar la perspectiva de juventud
con la de género, queremos mostrar de una forma diferenciada el conocimiento existente

sobre las mujeres jovenes en Espafia.

Creemos firmemente en el potencial de la informacion para llegar a ser una sociedad
mas inclusiva e igualitaria. Estamos comprometidos con la Agenda 2030 y nos sentimos
interpelados en la consecucion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. En nuestra labor
diaria orientamos los servicios bibliotecarios para garantizar el acceso a la informacién
disponible sobre la juventud en Espafia, a la lucha contra la desinformacion y a la difusién
de informacion oportuna y relevante. Es nuestra contribucion al objetivo 16.10, que de una
forma transversal implica la consecucién de los demaés objetivos de desarrollo sostenible. En
este boletin nos alineamos especificamente con el objetivo 5, que se refiere a la igualdad

entre los géneros.

15 E INSTITUCIONES
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1. Estudios generalistas

Pastor Gosalbez, Inma.

L’impacte del sistema sexe-genere en les condicions de vida de la 0! i
joventut catalana / Inma Pastor Gosalbez, Paloma Ponton Merino i
Anna Sanchez Aragdn.-- Barcelona : Generalitat de Catalunya,
Departament de Drets Socials, 2023.

74 p.

En: Enquesta a la joventut de Catalunya 2022, Barcelona :
Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials, 2023 Vol. 3,
cap.1, p.9-83

Capitulo dedicado al impacto del sexo y el género sobre las
condiciones de vida de la juventud de Catalufia. Concretamente, se
analiza su influencia sobre la educacion; la emancipacion; el trabajo doméstico y de cuidados;
ocupacion; perfiles socioeconémicos; participacion y politica; y salud, riesgos y bienestar. La
hipétesis de trabajo de este capitulo es que el sistema sexo/género constituye un elemento modulador
mas en el proceso de transicion a la vida adulta, a la vez que interactla con otros factores (como la
clase y la etnia) para definir las desigualdades sociales que afectan las personas jovenes. Por eso, se
estima que estas desigualdades sociales basadas en el sistema sexo/género se reproduciran en un
amplio abanico de dimensiones ligadas a la juventud, como la transicién entre el mundo educativo y
laboral, el grado de dedicacion al trabajo doméstico o productivo, la consecucidon de la autonomia
econdmica, el proceso vy el tipo de emancipacion, las condiciones de vida, el tipo de participacion
social y la salud. Las conclusiones corroboran la existencia de dinamicas de desigualdad entre
hombres y mujeres relacionadas con el sistema sexo/género, razén por la que se subraya la
importancia de la perspectiva de género para entender como se reproduce la desigualdad. Aunque las
mujeres tienden a prolongar su educacion y tienen mas probabilidades de obtener un titulo
universitario, persiste una brecha de género en las aspiraciones académicas y profesionales. Las
mujeres se concentran en carreras y sectores laborales considerados femeninos, y hombres en
ciencias, ingenierias y tecnologia. En el ambito laboral, esto supone una segregacion ocupacional por
género, con mujeres concentradas en el sector servicios y hombres distribuidos en varios sectores.
Ademas, ellas se enfrentan a una mayor temporalidad laboral y jornadas méas cortas comparadas con
los hombres, patrones que se acenttan al tener hijos. Respecto a la emancipacion y vida familiar, las
mujeres jovenes tienden a independizarse antes que los hombres, a pesar de tener peores condiciones
econdmicas y laborales. Esto refleja roles de género tradicionales, con mujeres asumiendo
responsabilidades familiares antes que la independencia econdémica y hombres buscando estabilidad
laboral antes de dejar el hogar familiar. En cuanto a la participacién asociativa y politica, aunque hay
diferencias en la participacion entre hombres y mujeres jovenes, la carga familiar influye més en las
mujeres, limitando su participacion, especialmente en la politica. Por ultimo, en lo relativo a la salud,
las mujeres tienen comportamientos mas saludables pero también peores percepciones de su estado
de salud, mientras que los hombres adoptan comportamientos de mayor riesgo.

Acceso al volumen 3
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Informe sobre las principales brechas de género en la juventud navarra
/ Instituto Navarro de la Juventud.-- Pamplona : Instituto Navarro de
Juventud, 2023.

24 p.

El Instituto Navarro de la Juventud ha elaborado un informe que
recoge 22 indicadores analizados desde una perspectiva de género con el
objetivo de identificar las principales brechas de género en la juventud
de Navarra. Estos indicadores cubren distintas areas, como el empleo, la
emancipacion, la educacion, la participacion juvenil, la violencia de
género, la trata o el tiempo libre. El analisis de las posibles brechas de e O B S
género dentro de la poblacion joven es determinante a la hora de e
ejecutar efectivamente las politicas publicas dirigidas a la juventud. Los indicadores se han
confeccionado a partir de los datos del Panel de Indicadores y la Encuesta de la Poblacion Joven
2022, junto con otras fuentes secundarias (Instituto Nacional de Estadistica, Informe Anual de
Denuncias policiales por violencia contra las mujeres en Navarra del INAI y el Informe anual de
seguimiento y evaluacién del cumplimiento del 111 Acuerdo Interinstitucional para la Coordinacién
ante la Violencia contra las Mujeres en Navarra). La juventud, junto con la nifiez, supone una
palanca de cambio hacia una sociedad igualitaria y libre de violencias machistas. A su vez, la
poblacién joven y adolescente es un colectivo especialmente vulnerable ante la violencia contra las
mujeres, siendo esta la manifestacion mas brutal y extrema de la desigualdad entre hombres y
mujeres dentro de una sociedad. La aplicacion de la perspectiva de género conlleva que el analisis de
la realidad considere los diferentes roles y funciones que socialmente se asignan a mujeres y
hombres, el valor que se les adjudica a los mismos y las interrelaciones existentes entre ambas. Esto
permite identificar, cuestionar y valorar la discriminacion, desigualdad y exclusion de las mujeres.
Del mismo modo, posibilita implementar acciones que incidan sobre los factores de discriminacion
por razon de género y propicia la creacion de las condiciones de cambio que contribuyan a avanzar
en la construccion de la equidad de género. Las conclusiones se estructuran siguiendo los indicadores
empleados, y ofrecen los datos en porcentaje, comparando la situacién de chicos y chicas.

Acceso a web
Acceso a texto completo

Women in times of COVID-19 : European Parliament
Youth Survey / European Parliament Youth.-- [Bruselas] :

bach bir European Parliament, 2022.
Women in timesof COVID-19 51 p.

Las mujeres han sido las grandes damnificadas de la crisis
sanitaria provocada por el covid-19. La pandemia ha tenido
terribles efectos sobre las mujeres y las nifias que han resultado afectadas de multiples maneras.
Desde el aumento de la violencia fisica y emocional, hasta una mayor carga de cuidados, pasando
por intensificar la brecha de género ya que ha impactado econémicamente més en sectores
feminizados con pérdidas salariales. De hecho, el 77% de las ciudadanas de la Unién Europea cree
que la pandemia provoc6 un aumento de la violencia fisica y emocional contra ellas y alguna conoce
un caso en su circulo familiar o de amistades, ya sea de acoso en internet o en la calle, violencia
doméstica o0 econdmica o0 acoso laboral. La mayoria de las encuestadas (58%) considera que la
medida clave para atajar este tipo de violencia es facilitar que las mujeres informen de ella,
incluyendo las denuncias ante la policia, mientras que un 40% apuesta por mejorar las opciones de
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ayuda. Es la opinidn de una muestra de casi 27.000 mujeres de 15 afios 0 mas de los 27 paises de la
Unién Europea. Los efectos sociales y econémicos del coronavirus amenazan con revertir el
progreso hacia la igualdad de género, puesto que la evidencia sugiere que el covid-19 ha tendido a
exacerbar las disparidades que ya existian. Por eso un 44% de ellas cree que el covid empeord la
conciliacion de la vida laboral y familiar y cerca de un 20% considera que las hizo méas dependientes
econdmicamente. Pero més alla del impacto econdémico, la pandemia también tuvo un coste en
términos de salud mental ya que un 44% considera que le afectaron de forma importante el
confinamiento y los toques de queda. Una proporcion algo menor cree que su salud mental se vio
afectada por las restricciones de viaje (33%), el cierre de su lugar de trabajo (28%) o de escuelas y
guarderias en un 40% entre las mujeres con hijos pequefios. La mayoria aseguraron sentirse
preocupadas por su familia 0 amigos (44%), ansiosas y estresadas (37%), preocupadas por su futuro
(33%), o atrapadas en casa (30%). Las jovenes son las que mas han sentido el impacto sobre la salud
mental, ya que las chicas de entre 15y 24 son las mas propensas a considerar que las medidas
adoptadas por la pandemia les han afectado en todos los casos. La diferencia de edad se nota también
a la hora de pedir ayuda. Las europeas de entre 15y 24 acudirian sobre todo a familia y amigos o a
un psicélogo, mientras que las mayores de 55 afios recurrian en primer lugar al médico de cabecera.

Acceso al resumen ejecutivo
Acceso al informe completo

pepinen s en Mas Maresma, Julia.
; i Las mujeres jovenes, entre la desigualdad y el empoderamiento / Jilia
ARCELONA socials cal sumar ara .
smageencont | Mas Maresma, Maria de la Fuente.

i la precarietat laboral
condiciona la vida dels joves malgrat la seva millor
i6. Qué en pensen ells? Com veuen la

%’Eﬁfﬁﬁmﬂ:mwmww En: Barcelona Metropolis, n. 114 (feb. 2020) p. 42-47.

Articulo que explora como aparecen las desigualdades sociales y

T £ & econdmicas en la vida de las mujeres en un contexto como el actual de
= [ee] igualdad formal. Aborda temas como la violencia machista, la
segregacion horizontal en la educacion y su reproduccion en el mercado
laboral, la desigualdad en la emancipacion, el reparto del trabajo
domeéstico y las transformaciones y cambios que se van produciendo para el empoderamiento de las
jévenes, destacando la importancia de las redes sociales (experiencias como #metoo, #yositecreo o
#laculpanoeramia).

Texto completo
Archivo pdf en catalan
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Diagndstico de las mujeres jovenes en la Espaiia de hoy.-- Madrid :
Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades, 2019.
106 p.-- (Estudios ; 122)

Informe que compara las diferencias generacionales entre mujeres, con
el objetivo de facilitar la planificacion y establecimiento de politicas
publicas de igualdad. Identifica y mide tendencias de opiniony
comportamiento de las mujeres espafiolas, asi como ahonda en sus habitos,
preocupaciones, expectativas y valores sociales. Ademas, trata de entender
como evallan el movimiento en pro de los derechos de la mujer. El
namero de mujeres jovenes entre 20 y 34 afios en Espafia ascendié a
3.906.339 (INE) en 2019, lo que supone un 49,61% de la poblacién total
en esa franja de edad. Las principales preocupaciones de las jovenes son: la violencia de género; la
desigualdad entre mujeres y hombres; la pobreza; y las desigualdades sociales La mayoria visibiliza
su dificultad para emanciparse: el 41 % de las mujeres con menos de 34 afios viven con sus padres,
pero solo el 3 % de ellas desea esta situacion. E1 28”5 % declara que vive con su pareja, algo que le
gustaria hacer al 43 %. En ninguno de los grupos de edad consideran mayoritariamente que su
realizacion personal dependa de ser madre. Lo mas importante para las mujeres es encontrar un
equilibrio entre trabajo y vida personal, asi lo manifiestan el 58’7 % de las jovenes y el 66’5 % de las
mas mayores. Tener un buen salario es su segunda expectativa laboral, pero a una gran distancia:
solo para el 19’5 % de las jovenes y el 18’5 % de las mas mayores. Ante la cuestion de en qué
medida se consideran feministas, la puntuacién media en la escala de 0 a 10 puntos es de 7 para las
jévenes 'y 6,2 para las mas mayores. Las jovenes viven su sexualidad con mas libertad que las
mayores y también son mas conscientes de los riesgos de las ETS. Sin embargo, alrededor de la
mitad de las mujeres afirma haber mantenido relaciones sexuales sin ganas (el 46’8 % de las jovenes
y el 51 % del grupo de 35 a 65 afios). En cuanto al consumo de ocio, el lugar que més frecuentan las
jovenes son los cafés y restaurantes (54’1 %), seguidos del cine y el teatro (34 %) o las casas de

amigos/as (33’3 %). Las jovenes disfrutan mas en centros comerciales (32,1 % frente al 24,6 %) o en
pubs o bares de copas (el 25,1 % frente al 13 %). El1 75°7 % de las jévenes entre 18 y 34 afios recurre
a las redes sociales para informarse, bajando al 53’5 % el porcentaje que lo hace con la television y
al 45’1 % las que consumen prensa online. Para entretenerse, las redes sociales y la television siguen
siendo los medios mayoritarios (77’4 % y 52°3 %, respectivamente). Youtube es para el 57°7 % de la
juventud femenina el segundo medio preferido para entretenerse.

Acceso a texto completo
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2. Desigualdad social

Soria Espin, Javier. esade  Elascensor sncisl
El ascensor social en Espafia : un analisis sobre la movilidad -
intergeneracional de la renta / Javier Soria Espin.
31p.
EsadeEcPol Brief. n. 25 (mayo 2022), p. 1-31.

Ve dn aay v eaamd
Iy s dealer Jvey

Shzoeld u D o ARD Wy SV

Estudio sobre la movilidad intergeneracional de ingresos en Espafia a
partir de los microdatos del Atlas de Oportunidades. Se centra en los
nifios espafioles que alcanzan la edad adulta (entre 30 y 36 afios) en
2016. Se aborda tanto la movilidad relativa (“la diferencia de ingresos de
los hijos de familias ricas y pobres cuando son adultos”) como en la
movilidad absoluta (“hasta qué punto los nifios de un entorno social
especifico estan mejor que sus padres cuando son adultos”). Los resultados muestran que el ascensor
social espafiol se sitGa en un punto intermedio entre los paises de alta movilidad intergeneracional,
como Australia o Suiza, y los de baja movilidad, como Estados Unidos o Italia. En particular, el
ingreso de los padres influye en gran medida en el ingreso que sus hijos tendran en el futuro,
especialmente entre los niveles més altos de la distribucion de la renta: los hijos del 1% con mayor
ingreso acaban con una renta media de mas de 20.000€ respecto a una familia en la mediana
(percentil 50) de la distribucion. Ademas, 1 de cada 10 miembros del top 1% de ingresos viene de
padres que ya estaban en el top 1%, pero menos de 4 de cada 100 viene de familias que empezaron
en el 10% maés pobre: es por tanto 24 veces mas facil acabar en el top 1% viniendo del percentil mas
alto en comparacion a proceder del decil mas bajo. A mayor nivel de desigualdad de renta de partida,
menor movilidad intergeneracional absoluta, lo que sugiere que las desigualdades estructurales son
una barrera para un ascensor social funcional y confirma la existencia de una curva del Gran Gatshy
en Espafia, tanto a nivel nacional como autonémico. La segunda contribucién de este estudio viene
en el analisis de género: las nifias tienen una movilidad intergeneracional sisteméaticamente mas baja
que los nifios, tanto en términos relativos como absolutos y en diferentes niveles geograficos. Para
dar una idea de esta brecha, las hijas que crecieron en hogares con ingresos en la media nacional
terminan, en promedio, en el percentil 46, mientras que los hijos de esas mismas familias alcanzan el
percentil 52. Esto se corresponde con una brecha de ingresos media de 2.796€ (un 13% de la renta
media nacional). De los hijos que nacen en el quintil mas pobre, un 15% llega al quintil mas rico
frente a un 10% de las hijas (10%). A la vez, el porcentaje de hijos que nacen en el quintil mas rico y
gue acaban siendo ricos es mayor para los hombres (36%) que para las mujeres (30%). Sin embargo,
una curiosidad particular del contexto espafiol es que esta brecha de género en la movilidad
intergeneracional se reduce substancialmente para los descendientes de familias pertenecientes al top
10% mas rico. La tercera gran contribucion de este nuevo trabajo es el hallazgo de una asociacién
positiva entre la migracion interna y la movilidad intergeneracional ascendente: la migracién interna
favorece la movilidad intergeneracional. La gran mayoria de los hijos que abandonan su provincia de
origen emigran a provincias mas ricas, apuntando a la existencia de motivos econémicos, que
ademas son independientes del ingreso de los padres: de hecho, son los hijos de familias con menos
ingresos los que mas se benefician de la migracion interna.

Acceso a texto completo
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¢;Bienestar publico o beneficio privado? / Oxfam Internacional.
110 p. : gréf. ; .-- (Informe de Oxfam. Enero 2019)

A pesar de que el namero de milmillonarios se ha duplicado desde el inicio
de la crisis econdmica y sus fortunas crecen a un ritmo de 2500 millones de
dolares al dia, las élites econdmicas y las grandes empresas tributan a los LBIENESTAR PUBLICO O
tipos mas bajos de las Gltimas décadas. Esto tiene un coste humano enorme, e —
que se traduce por ejemplo en la falta de personal docente para nifias y nifios
0 de medicamentos en los centros de salud. La provision privada de este tipo
de servicios penaliza a las personas pobres y favorece a las élites. Las
mujeres son las principales perjudicadas ya que, a través de la innumerable cantidad de horas que
dedican al trabajo de cuidados no remunerado, son quienes en Gltimo término se encargan de suplir
las carencias de los servicios publicos. Es necesario que transformemos nuestras economias a fin de
garantizar la provision universal de servicios publicos basicos como la sanidad y la educacién. Para
lograrlo, las personas y empresas mas ricas deben tributar lo que les corresponde justamente. Esto
contribuira a reducir de manera significativa la brecha existente tanto entre ricos y pobres como entre
mujeres y hombres.

Acceso a texto completo

Salazar, Leire.
Desigualdad de género : mas alla del mercado laboral / Leire
el A gine e Salazar.-- Madrid : Fundacion A|tel’nativaS, 2018.
mds alla dal mereadn
laheral 18 p. : tablas, graf.
En: 3er informe sobre la desigualdad en Espafia, Madrid : Fundacién

o Alternativas, Cap. 3, p. 65-83

Capitulo sobre la desigualdad de género en ambitos al margen del
mercado de trabajo, como por ejemplo la salud y la educacion. Espafia
se encuentra en las posiciones altas en los principales rankings de
igualdad entre hombres y mujeres y sus puntuaciones han mejorado en
los dltimos afios. No obstante, el capitulo detecta algunas brechas. En

cuanto al &mbito educativo, las conclusiones sugieren que, aunque gran parte de los indicadores mas
relevantes (como nivel educativo logrado, repeticién de curso o notas obtenidas) son méas favorables
para ellas, estas diferencias en rendimiento no se justifican en base al sexo, sino por el peso del
contexto (escolar, familiar, cultural). Los indicadores invitan a pensar que el foco deberia ponerse en
las actitudes hacia el aprendizaje y en la confianza en las propias capacidades en materias clave, mas
gue en cuestiones relacionadas con el rendimiento. En cuanto a la salud, aunque las mujeres viven
mas afios que los hombres, ellas experimentan significativamente méas problemas relevantes de salud
en todas las fases del ciclo vital.

Acceso a informe completo
3. Estrategias y politicas publicas
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Instituto de la Juventud.

Estrategia de juventud 2030.-- Madrid : Instituto de la Juventud
(Injuve), 2022.

322 p.

Documento de referencia y planificacion estratégica de las actuaciones
de la Administracién General del Estado de Espafia en materia de
juventud, que responde al diagndstico y la prospectiva de la situacién de
la juventud esparfiola para el préximo decenio. Se trata de una iniciativa
interministerial transversal promovida por el Ministerio de Derechos
Sociales y Agenda 2030, con la colaboracion de todos los ministerios a
través de la Comision Interministerial para la Juventud, que ha sido
coordinada por el Injuve. Su objetivo es dotar de coherencia y sentido de mision a las distintas
actuaciones de los ministerios en materia de juventud o con relevancia para la juventud, para generar
a través de su puesta en practica coordinada un nuevo contrato social que garantice, en el presente y
en el futuro inmediato, el derecho de la juventud a disefiar y desarrollar sus propios proyectos vitales,
propiciando las condiciones para su plena inclusion social dentro de un modelo socioeconémico
igualitario, justo y sostenible. La Estrategia de Juventud desarrolla, en su &mbito, la Agenda del
Cambio de la Estrategia de Juventud de la Union Europea y los Youth Goals (YG-EEJ 2019-2027).
El plan estratégico para la juventud hasta el afio 2030. Se articula en diez ejes de caracter especifico
y dos ejes transversales: 1) educacién y formacion inclusivas, equitativas y de calidad, y aprendizaje
durante toda la vida; 2) autonomia, empleo digno y emprendimiento joven; emancipacién, vivienda,
natalidad y proyecto vital; 3) salud integral y calidad de vida; 4) colectivos jovenes y adolescentes en
grave riesgo de exclusion social o sujetos a doble discriminacién; 5) economia de los cuidados y
politicas de inclusién; 6) juventud y transformacién global (participacion y voluntariado); 7)
movilidad juvenil (emigracion y retorno); 8) juventud y mundo rural; 9) gestién del conocimiento
sobre la realidad juvenil y los servicios a la juventud; 10) gobernanza joven y cooperacion
institucional; 11) mujeres jovenes e igualdad; 12) juventud, medio ambiente y sostenibilidad.

Acceso a texto completo

=5 Cliik fisiar
L gkne i ue Lyl

Explorant les politiques contra les violéncies masclistes en la joventut a
Catalunya : punt de partida, reptes i recomanacions : informe / [projecte
TS conjunt de Agencia Catalana de la Joventut, Ivalua; coordinacio,
e e o Observatori Catala de la Joventut, Ivalua; sintesi realitzada per Berta
EATSI3: Taciaz iracemmanachofs Llos, Alejandro Caravaca i Mireia Foradada].-- [S.I.] : [s.n.], 2022.

36 p.

Infarme

”Que funciona en genere i joventut?” — cub.
Tit. tomado de la cub.
aluz ’ Bibliografia: p. 34-35.

Informe de caracter exploratorio sobre las politicas, programas e
intervenciones implementadas en Catalufia contra las violencias
machistas entre las personas jovenes. La informacion se recopil a través de dos grupos de discusion,
guiados con preguntas semiestructuradas, en los que participaron profesionales y expertas que
desarrollan estas acciones en la administracion local, en consejos comarcales y en entidades del
tercer sector. El objetivo era sefialar algunos de los principios esenciales a valorar para definir una
hoja de ruta de politica pdblica en esta materia. Las violencias machistas entre la juventud catalana
se trabajan, principalmente, a través del &mbito social y comunitario y el educativo, a través de
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acciones, especialmente, de sensibilizacion, prevencidn y atencion, asi como en menor medida, de
deteccidn y reparacion. Entre los factores condicionantes para la puesta en marcha, las participantes
identificaron varios: la precariedad laboral de las técnicas y trabajadoras del tercer sector contratadas
por la administracién, la limitacion de recursos, y la poca valoracion del area de juventud en el
conjunto de la administracién publica. La idea que subyace es que, si la estructura es débil, es dificil
llevar a cabo transformaciones. Para mejorar esta situacion, se apunta a la necesidad de la
coordinacidn estratégica entre sectores y la mirada interseccional al otorgar herramientas y recursos.
También, a la necesidad de formacion del personal en feminismo, metodologias participativas y la
propia evaluacion de las politicas, programas e intervenciones.

Acceso a texto completo
Documento de sintesis

Conference Gender Equality & you (2018: Austria)

Young Voices : Joint Initiative. Visions and Actions
for Gender equality / Austrian National Youth Council,
European Youth Forum, Federal Chancellery of
Austria.-- Viena : Austrian National Youth Council,

Gender™
Equality Knr vmrc—\

ont Initiative

\_

European Youth Forum, Federal Chancellery of Austria
— Division for Women and Equality, 2018.

15 p. : graf. Visions and

Actions for

Documento final de la conferencia Gender Equality &
you, celebrado en Austria durante la Presidencia del
Consejo de la Unién Europea por parte de este pais.
Durante la conferencia, los participantes se centraron en
estrategias para fortalecer efectivamente la igualdad de

género en multiples campos, incluyendo el mercado laboral, los medios de comunicacion, la politica,
la educacion y la formacion, las relaciones y la sexualidad, asi como en la prevencion y la lucha
contra la violencia de género.

Acceso a texto completo
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4. Educacion

a. Acceso a la educacidn y trayectorias educativas

Cobreros, Lucia. esade
Mujeres en STEM : desde la educacion basica hasta la carrera
laboral / Lucia Cobreros, Jorge Galindo; datos, visualizacion y Mujeres en STI:M
apoyo de investigacion, Carlos Isla.-- [S.1.] : EsadeEcPol, 2024. Desde la educacion
64 p. : graf. basica hasta la

carrera laboral

Tit. tomado de la cub.

Bibliografia: p.60-64.

La desigualdad de género en los &mbitos de STEM (siglas en
inglés de Science, Technology, Engineering and Mathematics) en
Espafia provoca una infrarrepresentacion de las mujeres en estas
areas. Este estudio explora las diferencias entre chicos y chicas en el

campo de las matematicas, por ser en el que se producen las brechas
mas acusadas, y estudia las diferencias por género tanto en el acceso a la educacién como aI empleo
en STEM. Existen diferencias en los resultados de matematicas desde Educacion Primaria. Esto se
evidencia en menor autoconfianza, mayor ansiedad hacia las matematicas y afectacion emocional en
las nifias, lo que les lleva a resultados mas bajos. A los 15 afios la brecha entre chicos y chicas en
notas de matematicas es significativa; si bien ha descendido un 37,5% desde 2012. La brecha no se
da entre el alumnado con peores notas, pero si en el resto. Las expectativas se traducen en elecciones
a partir del momento en que estan disponibles para chicas y chicos, lo que se supone una menor
presencia de mujeres en las ramas cientifico-técnicas en Bachillerato (pese a que el porcentaje que
completa los estudios exitosamente es superior al de ellos) y en una eleccion menos frecuente de
materias como Fisica o Dibujo Técnico en las pruebas de acceso a la universidad. El paso siguiente
es que las tasas de mujeres sobre el total de personas matriculadas en grados universitarios STEM no
llega al 50% en casi ningln caso, y en Matematicas (36%), Fisica (27%), Telecomunicaciones
(23%), o Informatica (13%) son especialmente bajas. En los posgrados se reproduce el mismo
patrén. En la Formacion Profesional (FP) la brecha es ain méas profunda: de todos los hombres
graduados en FP, el 52% estan en &mbitos STEM; frente a solo el 7% de las mujeres. Estas brechas
se trasladan a la carrera laboral. El porcentaje de mujeres en una ocupacién STEM sobre el total de
mujeres ocupadas en Espafia a cierre de 2022 es del 5,5%. En los hombres, esa cifra alcanza el 13%,
por lo que la ratio es de x2,4 a favor de los hombres. La tasa de mujeres ha aumentado
sustancialmente desde 2011, cuando estaba en 3,3%. Ello sugiere que el hecho de que una mujer esté
formada en estos &mbitos no se traduce necesariamente en estar ocupada en ellos. De hecho, las
mujeres que han completado un grado STEM tienen, 5 afios después, alrededor de un 2,7% menos de
probabilidad de trabajar en una ocupacion STEM que sus homdlogos masculinos. Esta infra-
representacion en campos STEM implica un menor acceso de las mujeres a lo que la evidencia
indica como mejores condiciones laborales.

Acceso a la descarga del informe
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Mujer v universidad : ;,qué factores influyen en la eleccién de
sus estudios?.-- [Madrid] : Fundacion CYD, [2024]
19 p. : graf.

MUJER Y UNIVERSIDAD:

Tit. tomado de la cub.

Las mujeres fueron mayoria en todas las etapas universitarias
(Grado, Maéster y Doctorado) en 2023. Por ramas de estudios, |
existe una sobrerrepresentacion en los &mbitos de la educacion y la salud (suponen el 70% del
alumnado universitario espafiol), pero por el contrario estan infrarrepresentadas en ingenieria,
industria y construccion (29,8%) y en tecnologias de la informacion y comunicacion (15,4%). Esta
presentacién recoge los resultados de una encuesta dirigida a 800 mujeres graduadas universitarias o
que actualmente estan estudiando en la universidad, y pretende conocer qué factores influyen en la
mujer a la hora de elegir su &mbito de estudios universitarios. EI 69% de las mujeres cree que hay
sesgos de género en la eleccion de la carrera universitaria: a menor edad mayor es la percepcion,
aungue unicamente el 27% considera haberse sentido influenciada por los sesgos a la hora de escoger
sus estudios y/o su profesion. No obstante, un 43% cree que, desde pequefias, a las nifias se las
orienta hacia profesiones mas vinculadas a la educacion o la salud. Si se analizan las respuestas por
grupo de edad, son las mas jovenes las que se sienten mas influenciadas por estos sesgos. Respecto a
los datos y condiciones de la insercidn, el 25% considera que el puesto de trabajo que ocupa no se
adecua a su formacion universitaria, y un 24% de las graduadas entre 50 y 64 afios actualmente no
trabaja.

Acceso al informe

Gt s = Igualdad en cifras MEFP 2023: aulas por la igualdad. / Ministerio
MEFP 2023 A de Educacién y Formacion Profesional, Subdireccion General de
e Estadistica y Estudios.-- Madrid : Subdireccion General de Atencion al
Ciudadano, Documentacion y Publicaciones, 2023.
&’ ,‘ 69 p.
8

fm las cifras desagregadas por sexo de estudiantes en Espafia, que muestra

- la evolucion de la incorporacion de las mujeres a la educacion
\1 ofreciendo una mirada con perspectiva de género a la presencia,
participacion y resultados de hombres y mujeres en las diferentes etapas
educativas. El sector educativo sigue siendo un campo profesional
eminentemente feminizado, dado que dos tercios del profesorado son mujeres (67,2 %); presentando
porcentajes mas altos en los niveles educativos iniciales, 97,6 % en centros de Educacion Infantil y
82,1 % en los de Educacion Primaria. Sin embargo, en estudios universitarios las mujeres
representan el 43,3 % del total del profesorado, cifra que se ha incrementado en 5 puntos
porcentuales desde la Gltima década. En cuanto a los equipos directivos, en los centros escolares
publicos las directoras ocupan el 66,2 % de los puestos. Son también mayoria en Jefatura de
Estudios, donde el cargo es desempefiado por mujeres en el 69,1 % de los casos. EI mayor nivel
educativo de las jovenes ha hecho que, aunque el salario relativo de los hombres a igualdad de nivel

educativo sea mas alto, los salarios medios brutos anuales de los asalariados hombres y mujeres de
25 a 34 afos estén muy proximos en 2020: 102,1% para los hombres y 97,6 % para las mujeres,

>

Informe anual, correspondiente a los datos del curso 2020-2021, con

&)
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siendo el 100% el salario bruto anual medio del total de personas asalariadas de 25 a 34 afios. El
apunte negativo es que continta presente la brecha de género en las disciplinas cientifico-
tecnoldgicas, tanto en los cursos de Bachillerato como en los de Formacion Profesional y los grados
universitarios.

D.L. M-4232-2023

NIPO (linea): 847-23-004-3

NIPO (papel): 847-23-003-8

Acceso al texto completo

Encinas-Martin, Marta.

S0°CTtNe e Gender, education and skills: the persistence of gender gaps in
Qandar, Education and Skills

// LWL FTMH A FAe education and skills. / Marta Encinas-Martin, Michelle Cherian.--

Ml ) e b D

OECD, 2023.
56 p.

Informe sobre la persistencia de las brechas de género en la
educacion y las competencias educativas, y el progreso hacia la
igualdad de género en la educacion en 2023. El documento trata de
i s g comprender por qué los varones adolescentes tienen mas
@i oFCD probabilidades que las nifias, en promedio, de no alcanzar un nivel

basico de competencia en lectura, matematicas y ciencias, y por qué las
nifias de alto rendimiento no continuan invirtiendo en el desarrollo de habilidades en areas como
matematicas y ciencias, en comparacion con los nifios de alto rendimiento. A pesar de que las
brechas generales de género en matematicas y ciencias son bastante pequefias, las jévenes contintian
estando subrepresentadas en los campos STEM tras la escuela. Estas opciones de carrera también se
reflejan en las disparidades de género en el mercado laboral: las mujeres con educacion terciaria
ganan el 76% de los ingresos de sus pares masculinos.

Acceso a texto completo

Estanyol, Elisenda.

Competencias digitales de la juventud en Espafia: un andlisis de la
brecha de género = Digital competence among young people in Spain:
a gender divide analysis. / Elisenda Estanyol...[et al.].

11 p.

Comunicar. Revista Cientifica de Educomunicacion. Vol. XXXI, n.
74 (2023), p. 113-123, ISSN: 1134-3478, e-ISSN: 1988-3293

El escenario de dataficacion del ecosistema comunicativo actual
plantea un desafio a la alfabetizacién mediética y digital,
especialmente en lo que respecta a la participacion y el compromiso
civico y democrético de la poblacion joven. Este articulo aborda esta
cuestion a partir de la nocion de ciudadania digital con el objetivo de estudiar la brecha digital de
género en términos de capacidades —competencias y conocimientos— y la posibilidad de
aprovecharlas para promover una educacion civica fundamentada en la igualdad de género en el
entorno digital. Mediante una encuesta con una muestra representativa de 600 personas jovenes
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—entre 16 y 18 afilos— en Espafia, se observa su nivel de competencias digitales a través de tres
variables: competencias técnicas, competencias informacionales y conocimientos criticos. Si bien
hay relativa igualdad de condiciones entre hombres y mujeres en cuanto a competencias digitales
técnicas e informacionales, los hombres afirman tener mas conocimientos criticos. Se discute la
necesidad de considerar los aportes de las teorias feministas en el &mbito tecnoldgico para elaborar
propuestas educativas en competencias digitales que fomenten desde la igualdad de género la
promocién de una ciudadania digital activa.

Acceso a descarga

Santana Vega, Lidia E.
e m s Estereotipos de género y variables vocacionales en alumnas de
i e e educacidén secundaria = Gender stereotypes and vocational variables in
: secondary education female students / Lidia E. Santana-Vega, Zuleica

Ruiz-Alfonso, Luis Feliciano-Garcia.-- [Madrid] : Secretaria General
Técnica, Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2023.

30 p.

En: Revista de Educacion N.400 (abr.- jun. 2023), p.265-294 eISSN
1988-592X

T, Articulo de investigacion que analiza si los estereotipos de género
condicionan las expectativas académicas y sociolaborales de los
adolescentes de ambos sexos, y si implican limitaciones en el desarrollo de su carrera. Los objetivos
fueron dos: examinar si existian diferencias entre las adolescentes en la autoeficacia para tomar
decisiones sobre la carrera, la adaptabilidad de la misma y la claridad del disefio de su proyecto de
vida en funcion de sus estereotipos de género, e introducir la variable independiente de estereotipo
de género para comprender su relacién con las demas. Las participantes fueron alumnas de 3°y 4° de
la ESO. Los resultados mostraron que las adolescentes con altos estereotipos de género tendian a
carecer de confianza en su capacidad para realizar tareas de desarrollo de carrera y tomar decisiones
profesionales; a no mostrar preocupacion por su futuro académico y profesional; y a sentir mas
incertidumbre que confianza al afrontar el proceso de tomar de decisiones. Al investigar sobre la
procedencia de estas influencias, se detect6 que principalmente provenian de los entornos mas
cercanos, como la familia y la escuela, pero también de otros sistemas como los medios de
comunicacioén o los valores culturales. Por otro lado, el estudio también confirmé el impacto de los
estereotipos de género en la autoeficacia para la toma de decisiones sobre su proyecto de vida, razén
por la que el articulo apunta a que seria necesario trabajar en el analisis critico de los mismos para
tomar conciencia, promover su deconstruccion y empoderarse vocacionalmente. Entre otras
propuestas, los orientadores escolares deberian fomentar el andlisis de estos discursos y la creacion
propia de su identidad, asi como promover programas de educacion para la carrera desde un enfoque
no sexista.
Texto en espafiol, resumen en espafiol e inglés.

Acceso a texto completo
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s sre= o Usart , Mireia.
TR dcs T Usos, habilidades y actitud en materia de tecnologia digital: ;EXxiste
o, <o una brecha de género entre los estudiantes de secundaria espafioles? /
éﬁ.’fli?lﬂi?ﬁ’ff"" o Mireia Usart, Carme Grimalt-Alvaro, Luz Mayra Nifio-Cortés.-- [S.L.] :
;?ﬁlﬁ'ﬂ'ﬁﬁ Sepaivles? El Observatorio Social : Fundacion La Caixa, 2023.

5p.: gréf.

Existe una brecha digital de género desde la infancia, pero se
desconoce con exactitud en qué aspectos concretos se materializa
durante las distintas etapas educativas. La brecha digital va mas alla de
meras diferencias en el uso de la tecnologia digital, y también se mide
con respecto a las diversas percepciones y actitudes frente al uso de la
tecnologia entre hombres y mujeres. Este estudio muestra que las chicas reconocen depender de la
tecnologia méas que los chicos, pero son mas conscientes de aspectos relacionados con la
ciberseguridad; mientras que los chicos se consideran mas habiles que ellas en aspectos técnicos y
comunicativos y mantienen una actitud mas positiva frente a la tecnologia. Estas diferencias
aumentan conforme avanzan los ciclos de la ensefianza secundaria, siendo mas significativas en el
bachillerato. Los resultados ponen de manifiesto la necesidad de mejorar la personalizacion del
aprendizaje con miras a reducir las diferencias de género observadas.

Acceso a texto completo

Determinantes académicos y motivacionales en funcién del género

ooy b v s del alumnado de Formacion Profesional / Micaela Sanchez Martin,
ek i e ... [et.al.].-- [Madrid] : $b Ministerio de Educacion y Formacion
. _ Profesional, 2023.
eyt 29 p. : tabl.
v En: Revista de Educacion; n. 399 (enero-marzo 2023), p. 11-37.
P La pluralidad de elementos que influyen en la evolucion del proceso

académico y profesional en los estudiantes en la etapa de la
adolescencia, unido a los itinerarios de formacion que pueden optar,
aumenta la dificultad para elegir la carrera. Simultaneamente, las
diferencias de género que se desarrollan en los procesos de
socializacién configuran el comportamiento y las expectativas de ambos sexos en todas las fases de
la vida. Asi pues, la toma de decisiones académicas en la juventud parece estar supeditada por los
estereotipos de género existentes en nuestra sociedad. En el presente estudio se analizan los
determinantes académicos y motivacionales para escoger un itinerario formativo y profesional en
funcidn de la variable sexo. Los resultados muestran la influencia del sexo en la eleccion de la
Familia Profesional y del Ciclo Formativo, donde se decantan por itinerarios que ayudan a otras
personas y con menor prestigio social, y ellos por profesiones técnicas mejor remuneradas y
valoradas socialmente. También hay diferencias segun calificaciones de acceso a la modalidad de
estudios. Ademas, las chicas presentan medias més altas en los determinantes motivacionales a
excepcion de la dimension empleabilidad. Con todo ello podemos concluir que la variable sexo
influye tanto en los determinantes académicos como motivacionales, del alumnado de Formacion
Profesional, para la toma de decisiones.

Pagina 15 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29032
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29032
https://elobservatoriosocial.fundacionlacaixa.org/-/usos-habilidades-y-actitud-en-materia-de-tecnologia-digital-existe-una-brecha-de-genero-entre-los-estudiantes-de-secundaria-espanoles
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29004
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29004

Recursos sobre mujeres jovenes Mayo 2024

Acceso a texto completo

Moya Diaz, Ignacio.

Percepcidn del profesorado sobre la igualdad de género vy el curriculo
oculto = Teacher perception about gender equality and the hidden
R curriculum. / Ignacio Moya Diaz, Angel de-Juanas.-- [S.l.] : GKA
Sud = __ Ediciones, 2022.

. o 9p.

Teacher perception about gender equality and the hidden curriculum

HUMAN Review. Revista Internacional de Humanidades. Vol. 14, n.
3 (2022), ISSN 2695-9623

Articulo que estudia la percepcién del profesorado sobre los sesgos de
género en los centros de ensefianza. Se sigui6é una metodologia

cuantitativa, a través de una escala de igualdad de género oculta. La muestra se compuso de 391
docentes de la Comunidad de Madrid. A partir de las percepciones del profesorado, se concluye la
existencia de algunos sesgos de género en la escuela que son transmitidos de forma inconsciente. En
suma, esta investigacion ha evidenciado que la manera de percibir la igualdad de género en la
escuela esta cargada de elementos transmisores del Curriculo Oculto de Género. Por su parte, el
liderazgo en la escuela vira hacia una composicién mas inclusiva no sélo en el alumnado y sus
entornos directos de influencia (patio-aula), sino también entre los docentes (menor techo de cristal
para las mujeres, y ausencia de liderazgo masculino entre el alumnado).

Acceso a texto

Hernandez Sempere, Ismael.

Estudios STEM vy la brecha digital de género en bachillerato: la
influencia de la competencia digital en el futuro académico = STEM
studies and digital gender gap in baccalaureate: the influence of digital
competence in the academic future. / Ismael Hernandez Sempere, Cinta
Espuny Vidal.-- Palma [Islas Baleares] : Edutec, 2022.

17 p.

Edutec. Revista electronica de tecnologia educativa. n. 81 (Septiembre
2022), p. 55-71, ISSN 1135-9250

La brecha digital de género es entendida como un aspecto que define
la falta de presencia femenina dentro del &mbito de las STEM. Este
trabajo de investigacién ha buscado, por medio de un cuestionario de autoevaluacion de la
competencia digital -INCOTIC 2.0 (Gonzalez et al., 2018)-, analizar a un total de 409 estudiantes de
segundo de bachillerato de diversas comunidades de toda Espafia para determinar si el nivel de
competencia digital es una caracteristica determinante de la falta de presencia de las mujeres en el
admbito STEM. Los resultados indican que un mayor uso TIC no equivale a un mayor nivel de
competencia digital, o que las diferencias entre hombres y mujeres con respecto a su nivel de
competencia digital y los tipos de estudios cursados indican que estan relacionados y que pueden
establecer parte de la brecha existente entre ambos géneros.

=.
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Acceso a texto completo
Acceso a la web

1 Zamarro, Gema,
= Motivacion académica, habilidades no cognitivas y brecha de género
— en Matematicas y Ciencias : el caso de Espafia / Gema Zamarro.--
NI AADBIE. Madrid : Centro de Estudios Areces S. A. : Fundacién Ramén Areces :
B e Fundacion Europea Sociedad y Educacion, 2021.
L 48 p.
L Las mujeres siguen subrepresentadas en las areas de Ciencia,

Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, a pesar de las perspectivas de
crecimiento de las ocupaciones en estas areas. Un primer paso para
disefiar medidas que ayuden a aumentar la presencia femenina en estas
areas de las ciencias consiste en entender los factores asociados con su
origen. Las diferencias de género en el rendimiento académico en Matematicas y Ciencias suponen
un factor fundamental que afecta a la participacion de las mujeres en estas areas. Por otro lado, la
motivacion estudiantil es también un determinante importante del rendimiento educativo que podria
ayudar también a explicar estas brechas de género. En esta monografia se documentan las diferencias
de género en el rendimiento de los estudiantes de Espafia en las areas de Matematicas y Ciencias.
Ademas, usando distintas medidas innovadoras de motivacién académica, estudio hasta qué punto la
motivacion esta relacionada con las brechas de género observadas. El trabajo utiliza los datos de
PISA 2015 para Espafia. Aungue los resultados de este trabajo no se pueden interpretar de manera
causal, las correlaciones que documento tienen implicaciones importantes. EI hecho de que la brecha
de género en el rendimiento en Matematicas y Ciencias sea mas grande una vez que Se corrige por
las diferencias de género en motivacion y esfuerzo, sugiere que las chicas pueden estar menos
preparadas en estas areas de lo que pensamos inicialmente. Segundo, los chicos, en general,
presentan menores niveles de esfuerzo que las chicas en la prueba y el cuestionario. En la medida en
gue estas variables nos sirven como indicadores de los niveles de motivacién en el colegio y
correlacionan con las tasas de abandono escolar, habria que investigar por qué los chicos no
encuentran que las tareas escolares merezcan su atencion y su esfuerzo tanto como las chicas.
Finalmente, los chicos si que presentan mayores niveles de motivacion general que las chicas. Seria
interesante investigar hasta qué punto estas preguntas de motivacion general capturan estereotipos de
género y por qué las chicas que superan estos estereotipos y presentan mayores niveles de
motivacion general se benefician, en términos de rendimiento, en las &reas de ciencias.

Acceso a texto completo
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Mostafa, Tarek.

Why don’t more girls choose to pursue a science career? /
[Tarek Mostafa].

6 p. : graf.-- (Pisa in focus ; 93)

Tit. tomado de la cub.

¢Por qué las mujeres estan subrepresentadas en las profesiones
de ciencia, tecnologia, ingenieria y matematicas (STEM)?
Utilizando datos del Programa de Evaluacion Internacional de
Alumnos (PISA), Gijsbert Stoet y David Geary examinaron la
naturaleza de la brecha de género en los campos STEM. Los
autores analizaron datos de 67 paises y economias que
participaron en el ciclo 2015 de PISA; Estos datos se
complementaron con indicadores a nivel de pais sobre la igualdad
de género (el indice Global de Igualdad de Género) y la
proporcién de mujeres que se graduaron en un campo STEM.

Acceso al texto completo

Q@ Guia de recursos para #mujerestecnologicas / Federacion

a 7 Mujeres Jovenes.-- Madrid : Federacion Mujeres Jdvenes,
- = 2018.
. Guia de recursos para St S 34 p.
MujeresTecnclcgicas '75: "k" :

Esta guia pretende ser un recurso para favorecer que las
‘ mujeres jovenes se acerquen al mundo digital, con el fin de
/ disminuir la brecha digital de género existente y las

consecuencias que esta conlleva. El hecho de que cada vez
haya més presencia de mujeres en todos los ambitos de las nuevas tecnologias y mas recursos en la
red con capacidad de facilitar el empoderamiento de las mujeres para mejorar el acceso y uso de las
tecnologias demuestra que las mujeres son conscientes de la importancia de su presencia en lared. Y
no como un mero recurso de visibilidad, también como un modo de facilitar su acceso a la
formacion, al empleo y, en general, a los recursos que multipliquen exponencialmente las
posibilidades de desarrollo personal de las mujeres. El objetivo de esta guia asi como del proyecto en
el que se enmarca, “ECDL: Programa para la insercion sociolaboral de mujeres jovenes: formacion

en competencias digitales para mujeres jovenes y para la eliminacion de la brecha digital”, es
contribuir a la eliminacidn de la brecha digital de género, facilitando el acceso de las mujeres a las
TIC, facilitando de esta forma su empleabilidad y promoviendo su empoderamiento. Disminuir la
brecha digital supone un paso més hacia una verdadera equiparacion entre hombres y mujeres, en un
ambito, el de las nuevas tecnologias, en el que resulta evidente la desigualdad entre sexos.

Acceso a texto completo
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b. Educacion con perspectiva de género

Villar Varela, Milena.

Pedagogias feministas en la universidad, ¢realidad o utopia?: un analisis
de la formacion de las profesionales y los profesionales del ambito
educativo / Milena Villar Varela,... [et.al.].-- Barcelona : Departamento de
Pedagogia Aplicada de la Universidad Auténoma de Barcelona, 2023.

16 p.

En: Educar; vol.59, n. 1(2023), p. 49-64. ISSN 0211-819X, 2014 8801.

El androcentrismo permea la realidad e inunda las aulas de todos los
niveles educativos, por lo que es acuciante la implantacion de pedagogias
feministas que confieran solucidn a estas situaciones. El objetivo de la
investigacion es analizar la presencia de la formacion en pedagogias feministas en los planes de
aprendizaje inicial de las profesionales y los profesionales de la educacién de la Comunidad
Auténoma gallega. Para ello se han revisado las materias impartidas en los grados universitarios para
la formacién de maestras, maestros, pedagogas, pedagogos, educadoras y educadores sociales,
ademas de los masteres universitarios que habilitan al profesorado de educacién secundaria en las
tres universidades gallegas. Los resultados muestran una carencia formativa considerable en este
ambito, con importantes diferencias entre las instituciones de ensefianza superior que forman parte
del estudio, asi como en el deseo, tanto de alumnado como de profesorado, de recibir dicha
formacion. Finalmente, ofrecen una serie de propuestas de mejora y se reitera la necesidad de
promover la educacion en pedagogias feministas del profesorado y demas profesionales del &ambito
educativo.

Acceso a texto completo

Massip Sabater, Mariona.

Gendering citizenship education : feminist-relational approaches on
political education = Género y educacién ciudadana : enfoques
feministas-relacionales en la educacion politica / Mariona Massip
Sabater, Edda Sant.-- [Caceres : AUPDCS], 2022.

17 p.

Género y educacion ciudadana

En: Revista de Investigacion en Didactica de las Ciencias Sociales, n.
11 (2022), p. 35-51, 2531-0968

e Tit. tomado de la cub.

Bibliografia : p. 48-51.

Ensayo sobre el potencial critico del género como categoria de analisis, y sobre la utilidad de la
teoria feminista para democratizar la practica politica. En primer lugar, se defiende la idea de que la
politica es ante todo una practica relacional, identificable con las interacciones de los individuos que
forman una comunidad. Cualquier episodio privado se convierte, segun este planteamiento, en
plasmacion de los (des)equilibrios de poder que rigen la sociedad, desapareciendo asi toda posible
distincion de la esfera publica. A partir de este planteamiento complejo, se sugiere la idea de que las
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practicas de ensefianza y aprendizaje acerca de la cultura politica son en si mismas actos politicos,
cuyos contenidos y conceptos pueden y deben ser revisados a la luz del concepto “género”. Estas
consideraciones se aplican de forma préctica a tres nociones clave asociadas con la educacion
politica: ciudadania, participacién y derechos. El articulo concluye sugiriendo formas en que la teoria
feminista-relacional puede ayudarnos a reconsiderar la educacion politica, democratizando ain mas a
quiénes cuidamos, qué cuidamos y como cuidamos.

Texto en inglés, resumen en inglés y espafiol.

Acceso a descarga

Diaz Bedmar, Maria del Consuelo.

Género : una categoria de analisis clave para desarrollar
competencias para una cultura democratica = Gender : a key analysis
category for developing democratic culture competences / Maria del
Consuelo Diez Bedmar.-- [Céceres : AUPDCS], 2022.

14 p.

Una categoria de analisis clave para desarrollar competencias para
una cultura democratica

En: Revista de Investigacion en Didactica de las Ciencias Sociales,
n. 11 (2022), p. 6-19, 2531-0968.

=S & A

Tit. tomado de la cub.
Bibliografia : p. 15-19.

Reflexion sobre la incorporacion del género como categoria de analisis a la didactica de las
ciencias socales, y sobre la influencia que esta ejerciendo en el pensamiento del alumnado y en la
gue sera su practica docente. Se reflexiona sobre la necesidad de trabajar la competencia docente en
género en la formacion inicial del profesorado, a fin de que los egresados universitarios sean capaces
de educar a sus alumnados futuros al margen de la cultura heteropatriarcal, sexista y eurocéntrica. El
ensayo plantea la necesidad de incorporar la perspectiva de género a los programas educativos, si las
ciencias sociales deben cumplir su funcion de preparar a los jovenes para ejercer como ciudadanos
libres en sociedades igualitarias y democraticas.

Texto en espafiol, resumen en espafiol e inglés.

Acceso a descarga

Garcia Lastra, Marta.

Coeducacion y formacién del profesorado : una (nueva) oportunidad
para repensar la practica educativa / Marta Garcia Lastra.-- Salamanca :
Ediciones Universidad de Salamanca, 2022.

12 p.

En: Igualdad y coeducacién, Salamanca : Ediciones Universidad de
Salamanca, 2022 Cap.2, p. 33-45

El analisis de las sociedades actuales devuelve una fotografia en la que
las desigualdades entre mujeres y hombres siguen existiendo, de ahi la
importancia de seguir pensando en la escuela, y en concreto en el
profesorado como pieza fundamental en esta, como uno de los espacios esenciales para trabajar, en
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colaboracion con otros agentes sociales, en la desaparicidn de estas discriminaciones. Este capitulo
repasa cdmo ha evolucionado la implantacion de la coeducacion en la formacién del profesorado,
prestando especial atencion al contexto legislativo. Para ello, realiza una revision de los estudios
existentes, y a través de los mismos, ofrece un repaso de las trayectorias y perspectivas de la
coeducacion en la formacion del profesorado, para después cerrar con un anélisis final del rumbo
futuro de esta materia.

Acceso a texto completo

Santos Pérez, Maria Angeles.

Curriculum oculto de género y coeducacién / Maria Angeles Santos
Pérez.-- Salamanca : Ediciones Universidad de Salamanca, 2022,

16 p.

En: Igualdad y coeducacién, Salamanca : Ediciones Universidad de
Salamanca, 2022 Cap.2, p. 65-81

El curriculum escolar se ha convertido en la piedra angular del sistema
educativo. En él se plasman los contenidos y los procedimientos que se
llevan a cabo en los procesos de ensefianza-aprendizaje, pero la escuela
nos ofrece una educacidn adicional e invisible, trasmitiendo y
reproduciendo los valores y los codigos de conducta de la sociedad
imperante mediante un curriculum oculto de género, y se refleja en areas tan concretas como el
lenguaje, la distribucion y uso de los espacios escolares o en los contenidos de los libros de texto,
dando como resultado la inequidad de género. Para paliar esta situacion, tenemos que buscar
modelos de educacion gue eviten la desigualdad, y uno de ellos es la coeducacidn. Este articulo
profundiza en el concepto de “curriculum oculto”, refiriéndose con ello a lo no explicito de la
educacion que se articula a través de contenidos culturales, rutinas, interacciones y tareas escolares.
Posteriormente, analiza las areas en las que afecta el curriculum oculto de género. El cierre incluye
varias medidas para fomentar la coeducacion.

Acceso a texto completo

Huete Garcia, Agustin.

Educacidn inclusiva con perspectivas de género y discapacidad /
Agustin Huete Garcia.-- Salamanca : Ediciones Universidad de
Salamanca, 2022.

12 p.

En: Igualdad y coeducacién, Salamanca : Ediciones Universidad de
Salamanca, 2022 Cap.2, p. 83-95

Capitulo que analiza la discriminacion interseccional de nifias y nifios
con discapacidad en el sistema escolar de Espafia. En primer lugar se
realiza una fundamentacion tedrica y legal de la inclusion educativa,
distinguiendo diversas tipologias de escolarizacion del estudiantado con
discapacidad. A partir de estos fundamentos, se cuantifica la discriminacion interseccional de las
nifias con discapacidad en la escuela, mediante un indicador de segregacion escolar. Se concluye
que, efectivamente, las nifias con discapacidad sufren doble discriminacion, de género y por
discapacidad, que més all& de cuestiones funcionales, bioldgicas o de salud, tiene una explicacion de
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base social, burocratica y politica.

Acceso a texto completo

Lopez Reusch, Eva.

S Ao e vt ¢El lugar para el buen trato? : la prevencion de acosos y violencias
S sexuales en el marco de la educacion para la salud afectivo sexual de
alumnado adolescente / directora de la investigacion, Eva Lopez
Reusch; equipo técnico, Raquel Diaz Santana, Maria Mufioz Fernandez,
Sonia Roa Bolafios; asesoria pedagdgica, Raquel Cazorla Canales.--
Madrid : Liga Espafiola de la Educacion, [2019]

129 p. : graf., tablas, fot.

La prevencion de acosos y violencias sexuales en el marco de la
educacion para la salud afectivo sexual de alumnado adolescente

Proyecto de investigacion-accion-participacion (IAP) sobre los niveles
de coeducacion e igualdad de género en los institutos espafioles. La metodologia de trabajo combina
el analisis externo de los problemas de la comunidad educativa con la inclusién de las percepciones
de docentes y alumnos, obtenidos mediante cuestionarios y grupos de debate. Esta fase del proyecto
conto con la participacion de 642 personas de 9 centros educativos ubicados en las provincias de
Céceres, Cadiz, Gran Canaria, Madrid y Valladolid. A partir de las deficiencias observadas se
proponen unidades didacticas concretas de vocacion practica para el fomento la coeducacion y la
igualdad de género en las aulas. EI documento parte de sendos marcos teérico y metodolégico donde
se fundamenta su propuesta educativa y se concreta su planteamiento de investigacidn-accion. El
objetivo es convertir a la comunidad educativa en agentes del fomento del “buen trato”, entendido
como el fomento de los cuidados, la libertad la solidaridad y el respeto a la diferencia. Las carencias
fueron detectadas por medio de su participacion, y las acciones educativas propuestas como
conclusidn contaron con sus observaciones y reflexiones. Los resultados muestran, en general, la
pervivencia de ciertos comportamientos sexistas en los institutos analizados, y una cierta resistencia
entre los docentes a implementar las herramientas coeducativas que se les sugieren. Sin embargo, la
formacion en perspectiva de género y las sesiones de discusion y debate tendieron a vencer estas
reticencias y a generar disposiciones positivas respecto a herramientas antes rechazadas, caso el
lenguaje inclusivo o los materiales no estereotipados. También aumentd la capacidad critica y la
disposicidn a revisar protocolos y actitudes en el aula. Ademas, en estratos directivos se documenta
una mejor disposicion hacia la coeducacion inclusiva, una vez se implanta la idea de que el sistema
educativo debe hacer énfasis en la transformacion personal y no tanto en el curriculo académico.
Finalmente, se resumen las necesidades detectadas y se proponen una serie de actuaciones para
satisfacerlas. Concretamente, se aborda la falta de uso generalizado del lenguaje inclusivo; la
desigualdad en cuanto a ejercicio de la coeducacion por parte del claustro; la persistencia de
actitudes y conductas machistas y de acoso sexista y sexual y la invisibilizacion de las mujeres en el
curriculo y los materiales docentes. EI documento se cierra con una serie de anexos disefiados para
ayudar al personal docente a paliar estas carencias.

Acceso a texto completo
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Coeducacion : un reto para las escuelas del siglo XX1 / Ana Isabel rosbmermrme (224
Ugalde Gorostiza ... [et al.].-- [Madrid] : UAM Ediciones, 2019. ‘
21 p. : tablas, graf. B e
En: Tendencias pedagdgicas vol. 34 (junio - diciembre 2019), p.16-36 L e
1989-8614 S

La préactica de la coeducacion se define por el rechazo de los roles = f
tradicionalmente impuestos a chicas y chicos a cuenta de su género, Eenrs
potenciando el desarrollo de su individualidad. Aunque buena parte de
las Consejerias de Educacion autondmicas reconocen la necesidad de e
una educacion verdaderamente paritaria, persisten desigualdades en la
formacion que reciben hombres y mujeres. Este documento presenta los
programas y campafias de coeducacion existentes en Espafia y, desde el reconocimiento de
heterogeneidad, lanza algunas propuestas para la elaboracion de verdaderos proyectos coeducativos
basados en las experiencias exitosas del Departamento de Educacion de Navarra y del Departamento
de Educacién de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco. Ademas, se incluye un estudio de caso
acerca de la situacion de los centros de Vitoria-Gasteiz en relacion a la coeducacion. Mediante la
recogida de datos por encuesta y grupos de discusién, se analiza en qué medida son conocidas en los
centros las politicas coeducativas y su incidencia en el dia a dia en la escuela. Una de las
conclusiones mas relevantes del estudio es que existen numerosos programas destinados a trabajar la
coeducacion y que son conocidos por la comunidad educativa, pero su impacto no es el deseado. Los
docentes de centros cercanos a la coeducacion plantean la necesidad de estructurar su proyecto
coeducativo més alla de campanfias y de la celebracién de dias puntuales. Ademas, proponen abordar
necesidades como la formacién en género, la introduccion de contenidos coeducativos en el
curriculum, la eleccién y preparacion de materiales adecuados y, por ultimo, el trabajo colaborativo y
coordinado de las instituciones que trabajan en favor de la igualdad.

Acceso a texto completo

c. AcC0so escolar y genero

Rusteholz, Gisela.

Acoso escolar y género : presente y futuro de una realidad
preocupante. / Gisela Rusteholz y Mauro Mediavilla.-- Madrid :
R Fundacion Alternativas, 2023.

Prescnbs v Fotuns de una reclldad
preccupante 5 p

]

T
AL

e

Segun la UNESCO, el acoso escolar o bullying podria afectar a uno de
cada tres estudiantes en todo el mundo. EI mismo reporte indica que
afecta al 30.4% de las chicas y al 34.8% de los chicos, lo cual coincide
con la idea preexistente de que el acoso escolar es un fenémeno mas

B extendido entre los chicos. Ademas, analizando por tipo de accion
negativa, los chicos parecen méas propensos a ser victimizados por
cualquier forma fisica de violencia, por burlas o cyberbullying fotografico, y entre las chicas
prevalecen la exclusion social y el cyberbullying mediante mensajes. En Espafia, segun PISA 2018,

Pagina 23 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29307
https://revistas.uam.es/tendenciaspedagogicas/article/view/tp2019.34.003
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29043
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29043

Recursos sobre mujeres jovenes Mayo 2024

el acoso escolar alcanzaria al 17% de los estudiantes y existen efectos diferenciadores relacionados
con el género, con el estatus socioecondmico y con el estatus migratorio. EI acoso escolar deteriora
el desarrollo de habilidades sociales o relacionales de las personas involucradas, tales como la
asertividad, la empatia o la gestion del miedo o la ira. A corto plazo, las consecuencias mas
habituales van desde el temor a asistir a clase, ansiedad y la depresién hasta las ideas suicidas. Estas
consecuencias podrian perdurar en el largo plazo en detrimento de las oportunidades educativas y
laborales de los individuos. Uno de los efectos mas mencionados en la literatura, y en el que nos
centramos en nuestro trabajo, es el empobrecimiento del rendimiento académico de los estudiantes
victimizados.

Acceso a texto completo

Analisis de los diferentes roles de violencia de pareja en la victimizacion Rl il
y agresion entre iguales / Laura Carrascosa ... et al.-- [Granada] : K
[Funveca], 2023.

18 p.

En: Psicologia conductual, vol.31, n.3, p.579-595 1132-9483

Tit. tomado de la cub.

Incluye referencias bibliogréficas: p.592.

Diferentes estudios evidencian la relacion entre la violencia entre iguales y
de pareja en adolescentes. Este articulo recoge los resultados de un estudio
cuyo objetivo fue explorar posibles diferencias en violencia entre iguales (ejercida y sufrida) en
adolescentes con diferente rol en la violencia de pareja (agresor, victima, agresor-victima y no
implicado). En el estudio participaron 672 adolescentes (51,6% chicas) entre 12-18 afios. Los
resultados indicaron que la victimizacion y violencia entre iguales estaba relacionada con el abuso de
pareja. El alumnado con rol frecuente de agresor-victima en la pareja mostraba mas violencia entre
iguales. Las chicas victimas de violencia de pareja eran mas victimizadas por sus comparieros. Estos
resultados evidencian una fuerte relacidn entre estas problematicas, que afectan gravemente al
bienestar de los adolescentes. Los resultados de este estudio han constatado importantes conexiones
entre ambas problemaéticas, violencia escolar y violencia de pareja, destacandose como los
adolescentes con un rol frecuente de agresor-victima en sus primeras relaciones romanticas presentan
también mayores dificultades en las relaciones con sus iguales, como agresores y como victimas. Las
relaciones entre la violencia entre iguales y la violencia de pareja en el alumnado adolescente,
claramente constatadas en este estudio, refuerzan la importancia de su atencién conjunta desde los
contextos escolares.

Acceso al articulo
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Feijéo, Sandra.

Sex differences in adolescent bullying behaviours = Las diferencias Vo [ ottty i
de sexto en las conductas de acoso de los adolescentes / Sandra
Feijoo... [et al].

6 p.

Las diferencias de sexto en las conductas de acoso de los
adolescentes

En: Intervencidn psicosocial; vol. 30, n. 2 (mayo 2021), p. 95-100.
1132-0559.

En las Gltimas décadas ha ido creciendo la preocupacion por las
agresiones entre iguales y su investigacion, tanto en el propio entorno
escolar como, mas recientemente, a través de la red. El presente estudio se planted con el objetivo de
explorar las diferencias de sexo tanto en el acoso tradicional como en el ciberacoso, pues la
bibliografia existente no llega a un consenso sobre la forma en que la implicacion en el acoso puede
estar siendo moderada por el sexo o el género. La muestra const6 de 3174 adolescentes de 12 a 17
afios que cumplimentaron por escrito una encuesta que incluia el European Bullying Intervention
Project Questionnaire y el European Cyberbullying Intervention Project Questionnaire. Los
principales resultados no mostraron diferencias en las tasas de ciberacoso de chicas y chicos.
Respecto al acoso tradicional, aunque se han hallado mas victimas-agresoras en los chicos, no se han
encontrado diferencias en la tasa de victimas y agresores puros. Al analizar las conductas especificas
sufridas o perpetradas, se encontraron varias diferencias entre chicas y chicos. Sin embargo, esas
diferencias eran pequefias y no parece que haya un patrén de acoso claramente diferenciado, lo que
desaconseja emplear estrategias preventivas claramente diferenciadas para chicas y para chicos.

Acceso a texto completo

Competencia social y bullying : el papel de la edad vy el sexo / o0
Eva M Romera...[et al] 12 COMPETENCIA SOCIAL Y BULLYING: FL PAEL D

(SOCLL COMPETENCE AND BULLYING: THE R0LE OF AGE AND SEX)

En: Educacion XXI : Revista de la Facultad de Educacion, vol.25
n. 1, marzo 2017, p. 309-333 ISSN: 1139-613X

La calidad de las relaciones interpersonales en la infancia y la
transicion hacia la adolescencia resultan de particular relevancia
para la calidad de la convivencia escolar. Dicha calidad parece
depender en gran parte de la competencia social de los escolares y
particularmente de su participacion en fendmenos de riesgo de
violencia, como es el acoso escolar. Los objetivos de esta
investigacion fueron describir el nivel de competencia social y de
implicacion en bullying y las diferencias en funcion del sexo y la
edad en una amplia muestra representativa de escolares de Andalucia en el periodo de edad entre los
10y los 16 afios, asi como observar el efecto moderador del sexo y la edad en la relacion entre
competencia social, medida en sus diversas dimensiones, y la implicacion en conductas de agresion y
victimizacion en bullying. Participaron 2572 escolares (667 de Educacion Primaria 'y 1905 de
Educacién Secundaria) , siendo el 50% chicas. La medida de edad fue de 12.81 afios, con una
desviacion tipica de 1,9. Se utilizaron instrumentos validados con adolescentes espafioles (AMSCq y

RESUMEN
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EBIPq). Los modelos de regresion multiple multivariante sefialaron la asociacion entre competencia
social y comportamientos de bullying. La agresién se asocio con el sexo de los participantes, la
prosocialidad y el ajuste normativo, mientras que la victimizacion se relacion6 con la edad, la
eficacia social, el ajuste social y la prosocialidad. El sexo y la edad moderaron la relacion del ajuste
normativo y la agresion y del ajuste social con la victimizacion y agresion. La edad modero la
relacion entre la prosocialidad y el ajuste social con la victimizacion. El presente estudio contribuye
a comprender qué dimensiones de la competencia social llevan a los escolares, en estos afios de
transicion de la infancia a la adolescencia, a implicarse en dindmicas interpersonales violentas como
el bullying.

Acceso a texto completo

d. Herramientas pedagogicas

Guia de trabajo para la prevencion de ciberviolencias sexuales :con

TR — ~ .
ol Wi :-'C. jovenes de 12 a 16 afios / [elabora, Servicio de Igualdad y Errosalud
oF CBERYIOUNCIAS SERUALES Kooperatiba Feminista].-- [Vitoria-Gasteiz] : Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz, Servicio de Igualdad, 2023.
61 p.

Guia de actividades para prevenir la violencia machista,
especialmente centrada en los entornos digitales, dirigida a
profesionales que trabajan con personas jovenes de entre 12 y 16 afios.
Tras la justificacion y el marco tedrico, aporta una quincena de
actividades, de las que detalla sus objetivos, duracion, nimero de
participantes, desarrollo, contenidos y directrices. Las mismas se
estructuran en dos bloques: una para grupos mixtos y otro, para no mixtos (tanto de hombres como
de mujeres, respectivamente). La herramienta se enmarca en LIBRE IZAN NONAHI!, la Estrategia
de Prevencidn de las violencias machistas del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz. EI documento se
centra en aquellas formas de violencia machista que se han desarrollado en espacios virtuales, como
el ciberacoso, el sexting o el grooming. Tal y como se explica en la contextualizacion y marco
tedrico, la utilizacion de nuevas tecnologias como via de comunicacidon ha abierto la puerta a nuevas
formas de control y presion. Entre otras actividades formativas, se proponen algunas relacionadas
con la importancia de usar el lenguaje inclusivo en redes sociales o0 a combatir delitos como el
sexpreading o la sextorsion.

Acceso a texto completo
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Martinez-Garcia, Patricia.

Investigacidn-accion educativa para desvelar y gestionar
cooperativamente desigualdades de género. / Coordinado por, Patricia
Martinez-Garcia, Delicia Aguado-Peléez e Igor Ahedo Gurrutxaga.--
Bilbao : Instituto Vasco de la Mujer, 2022.

280 p.

El 24 de abril de 2023 se presentd en la sede de Emakunde el estudio
: mxz::fm Investigacidn-accion educativa para desvelar y gestionar

W WSS cooperativamente desigualdades de género. El informe concluye que las
mujeres realizan las tareas mas invisibilizadas en los trabajos grupales
tanto en la ensefianza secundaria como en la universitaria, ya que "las
normas de género afectan muy especialmente a los roles, tiempos y tareas que chicas y chicos
asumen en los grupos de trabajo en las aulas”. El estudio confirma que las hormas de género
condicionan las capacidades, expectativas, aspiraciones y exigencias de las personas que comparten
espacio en las aulas. Por ejemplo, la norma de género femenina de la auto-exigencia impulsa a las
mujeres a intentar realizar un "trabajo perfecto"; asi, asumen el "rol de hormiga" del grupo. El
estudio destaca, ademas, que los trabajos colaborativos brindan una gran oportunidad para
"desarrollar e impulsar roles y tareas mas igualitarias". El informe finaliza con una coleccion de
sugerencias para avanzar en la igualdad en este contexto. Algunas de ellas son: "sefialar y
problematizar quién hace qué desde una perspectiva de género para identificar la divisién sexual
existente en el reparto de las tareas; visibilizar y revalorizar las tareas reproductivas que todo trabajo
en el aula conlleva sin fijarse solo en el resultado final; crear en los grupos un espacio educativo
permeable a lo afectivo y a lo experiencial; e incorporar la herramienta interseccional en los espacios
educativos, atendiendo a la diversidad y necesidades e intereses heterogéneos del alumnado”

AcCCeso a texto

GUn PRACTK Mi profe iguala : prevenir la violencia de género desde el aula :
Faka PRofEsorads guia practica para el profesorado / Comunidad de Madrid ,

Consejeria de Politicas Sociales y Familia.-- Madrid : Comunidad
’@@ de Madrid, Direccion General de la Mujer, Consejeria de

MI PROFE Politicas Sociales y Familia, 2022.
) 164 p.
IGUala

Esta guia pretende ser una herramienta practica de soporte para

PeaRt i el profesorado, que ayude a enmarcar de qué hablamos cuando
m hablamos de violencia de género, que dote de claves preventivas
it gue puedan consultarse y que nutran el desempefio cotidiano en el

aula. La guia se enmarca dentro del Eje | Sensibilizacion y Prevencion, de la Estrategia
Madrilefia contra la Violencia de Género 2016-2021, que propone diversas medidas para
erradicar y prevenir la violencia de género desde los centros escolares. Se ha dividido en tres
grandes bloques: uno introductorio, que aborda conceptos basicos y aporta pistas que ayuden
a reflexionar sobre nuestros roles y actitudes; un segundo bloque enfocado a la promocion
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de la igualdad desde las primeras etapas del desarrollo y, finalmente, un tercer bloque,
dirigido a profesorado de secundaria, que ahonda en el fendmeno de la violencia de género
en la etapa adolescente. Estos estudios concluyen que el ambito educativo es de vital
importancia para influir en la forma de pensar. Por ello cabe destacar la necesidad de
instaurar bases sélidas desde la infancia que consoliden el buen trato y desarrollen la
inteligencia emocional, para prevenir la violencia de género que aparece desde el comienzo
de la adolescencia. En este sentido, los centros educativos son lugares privilegiados desde
donde se acompafia la construccion de la identidad, donde se aprenden y establecen
relaciones sociales, y con ellas, se generan pautas socioculturales que definen las relaciones
entre mujeres y hombres.

Acceso a texto completo

Feito Guerrero, Juan Manuel.
Compendio de unidades didacticas para trabajar sobre la masculinidad COMPENDIC DE UMIDAIES DIDACTIE

.5
154 TRADAIAS SOIRE LA NASCULINIOAD
CUR MGJTHES ADULEIUEN IS

con mujeres adolescentes / [material didactico desarrollado por Juan —_—
Manuel Feito Guerrero y Pablo Sal].-- [Bilbao] : Asociacion de Hombres :
para la Igualdad 'Piper Txuriak', 2021.

31p.

”Comprendiendo la masculinidad para construir con los hombres
relaciones en igualdad y libres de sexismo” — cub.

Compendio de tres unidades didacticas disefiadas para trabajar con
mujeres jévenes la deconstruccion de la masculinidad en un entorno
escolar. Estas unidades se conciben como apoyo pedagogico para el
trabajo desarrollado paralelamente con varones, orientado a en talleres no mixtos: también ellas
deben aprender a identificar los roles y atributos basicos que la sociedad asocia con la masculinidad,
para asi poder criticarlos y percibir sus efectos sobre si mismas. Las tres unidades didacticas
propuestas introducen el tema ("Masculinidades, ¢;de qué se trata?") para después describir
detalladamente el proceso de socializacién de los varones (A ser hombre se aprende™) y su
construccion masculina de género, observando como ello afecta a su relacién con el mundo femenino
(""Hombres con armadura").

Acceso a texto completo

Criaturas del mas aca : guia ilustrada de seres abominables y sus
patri-arcadas / [equipo técnico de la investigacion, Andrea Alonso B ; :
X ; . . L ChaTurds DeL Mas aca:
Puig, Olmo Morales Albarran; coordinadora de la investigacion, Andrea Ruin icirada e er abor inhins
Gonzélez Rojas; ilustraciones, Andrea Angelina de Blas Garcia, Diego ¥ 5us patg-arcadas
Dominguez].-- Madrid : Liga Espafiola de la Educacién, [2022]

24 p. - il.col. L

Herramienta ilustrada de caracter pedagogico, disefiada como apoyo en 5
la promocion de los buenos tratos, las masculinidades alternativas y la \\‘ »
prevencion de la violencia de género entre hombres jovenes. El
documento deriva de las conversaciones y reflexiones compartidas por
chicos y chicas jovenes acerca de su forma de ver las relaciones en
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igualdad. La informacion recopilada de este modo se divide en 7 apartados, correspondientes a 7
formas de conducta sexista presentadas bajo forma monstruosa. La iconografia, objetivos y sonidos
caracteristicos de los monstruos reflejan las formas en que los hombres incurren en diversas actitudes
machistas. En cada caso, se exponen las falacias inherentes a dichas actitudes y se proponen
sugerencias para evitarlas. El documento concluye con algunas recomendaciones para reubicar a los
jévenes en un mundo feminista y para invitarlos a deconstruirse.

D.L. M-4257-2022

Acceso a texto completo

Jiménez Sanchez, Carolina.
Guia de buenas practicas docentes en género e igualdad / Carolina
Jiménez Sanchez (coord.), Fatima Cisneros Avila (coord.).-- Méalaga :

UMA Editorial. Universidad de Malaga, 2022. GUIA
74 p. ek
genero.
Guia redactada con el objetivo de proporcionar al profesorado 1g ualdad

universitario una serie de recursos para incorporar de manera efectiva la
perspectiva de género en la ensefianza de las ciencias sociales y juridicas.
Partiendo de la idea de que el género debe estar presente tanto en el
disefio curricular de los planes de estudios como en la labor del docente
en el aula, esta obra define qué debe entenderse por una buena practica
docente en género e igualdad y realiza un repaso a las principales facetas del profesorado
universitario aportando directrices para convertir las aulas universitarias en espacios mas igualitarios.

Acceso a texto completo

Barbero Reyes, Miryam.

Ni zorras ni héroes : guia para trabajar el consumo de pornografia en Al 2
menores : conceptos basicos y actividades para llevar a cabo con grupos S I ZORRAS
de adolescentes o en tutorias educativas / Miryam Barbero Reyes.-- : 1 HEROES
Granada : Diputacién de Granada. Delegacion de Igualdad, Juventud y JSula paRA
Administracion Electronica, 2021. B rornocasria

EN MENORES

37 p.

Material didactico que aborda la problematica del consumo de
pornografia entre adolescentes y elabora estrategias, dinamicas y
actividades sobre educacion sexual para desarrollar en tutorias
educativas. Un 86,9 % de hombres y un 54,6 % de mujeres jovenes
consumen pornografia como principal fuente de educacion en las relaciones afectivo-sexuales. Desde
la educacion se pretende destruir los mitos que la industria pornografica ha construido en torno a la
practica sexual. Estos mitos promueven violencia sexual, relaciones patriarcales de poder,
degradacion y cosificacion de la mujer, aparte de alentar conductas de riesgo en parte de sus
consumidores adolescentes (sexo sin preservativo en 55,6 % de hombres frente al 24,4 % de mujeres,
sexo en grupo en 18,5 % de hombres y 6,7 % de mujeres, grabacién a otras parejas practicando sexo
en 13 % de hombres frente al 0 % de mujeres, pago por mantener relaciones sexuales en 5,6 % de
hombres). Cuando se usa la pornografia como instrumento de aprendizaje los jovenes pueden
desarrollar agresividad, disfuncion sexual, adicciones, ansiedad o depresion. En esta guia se plantean
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una serie de actividades para cuestionar los mitos, creencias y conceptos erréneos acerca de las
relaciones sexuales. La guia se complementa con un video explicativo de las actividades y dindmicas
desarrolladas en las clases.

Acceso a texto completo
Video de los talleres

/ S Recursos para la igualdad / Fundacién Cepaim.-- Murcia, : Fundacion
! Lepoim ngalm, 2020.
N 09K 3 e g nandariny reat p_

4L A s “ak Aeanw

RECURSOS PARA LA

Material elaborado dentro del proyecto "Escuela y Diversidad:

IGUALDAD Mediacion Intercultural en el Ambito Educativo 2020"
-4y Recurso didactico, presentado en forma de taller o encuentros, puesto a
: {rf’é disposicion del profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, y

dirigido al alumnado de 3°y 4° de la E.S.O. El material educativo tiene
por objetivos: contribuir a una mayor comprension en torno a las
desigualdades por cuestidn de género, asi como, a las maneras para su
transformacion desde el &mbito educativo, aportar recursos y
herramientas didacticas para el uso coeducativo en las aulas y generar espacios para el dialogo, la
participacion y la reflexién critica en el alumnado participante.

Acceso a texto completo

e. Educacién no formal y en el tiempo libre

= % wma/  Guia de trabajo para la prevencién de la violencia machista : con
7 D - — . . -
@‘ e jOovenes de entre 12 v 18 afios en el &mbito del ocio y tiempo libre /
[elabora, Servicio de Igualdad y Errotik Kooperatiba Feminista].--
[Vitoria-Gasteiz] : Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz, Servicio de
GUIA DE TRABAJO l:l’eh Igualdad! 2023
79 p.

Tit. tomado de la cub.

Guia de actividades para trabajar la prevencion de la violencia
machista en el &mbito del ocio y del tiempo libre con jévenes de 12 a 18
afios. Este manual incluye un glosario de conceptos, consejos para
trabajar con la juventud desde una perspectiva feminista e interseccional,
y 26 actividades estructuradas por grupos de edad, de las que detalla sus objetivos, duracién, nimero
de participantes, desarrollo, contenidos y directrices. La herramienta se enmarca en LIBRE IZAN
NONAMHI!, la Estrategia de Prevencion de las violencias machistas del Ayuntamiento de Vitoria-
Gasteiz. Los tipos de violencia en los que pretende incidir son las relaciones sexoafectivas, la
violencias normalizadas por la sociedad, las ciberviolencias machistas, las actitudes en la calle y
otras violencias. Dado que las acciones se dirigen especialmente a la Generacién Z (personas nacidas
entre 1994 y 2010, que han nacido en un entorno casi 100% digitalizado), las propuestas también
atienden a las formas de violencia machista que se han desarrollado en espacios virtuales, como el
sexting, la sextorsion o el grooming.
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Acceso a texto completo

Garrido Riazuelo, Begofia.

PORMACION CON PERIRRCTIVA DS Formacidn con perspectiva de género para la direccion de
A o e L actividades en el tiempo libre : una propuesta contra la violencia de
e » género en la formacién de directoras y directores de tiempo libre infantil
- ~~ yjuvenil / [autoras contenidos, Begofia Garrido Riazuelo, Machin

oK Agustin, Pilar].-- [Zaragoza] : Instituto Aragonés de la Juventud, 2023.
114 p. : tablas, dib.col.

EEEE G ) _ . y _
Ed mE Guia con perspectiva de género para la formacion de monitores de
ERPr.& tiempo libre infantil y juvenil. El objetivo es prevenir conductas

5 @ - =  Machistasy erradicar las creencias sustentantes de la desigualdad de

género, facilitando herramientas docentes que eviten caer en estos
sesgos y ayuden a trabajar en y desde la igualdad con la infancia y la juventud. La guia incluye un
apartado tedrico sobre la nocion de género y sobre las formas que puede adoptar la desigualdad
basada en el género dentro de una entidad de tiempo libre. A continuacion, se proponen una serie de
estrategias para prevenir las situaciones de desigualdad o violencia, y se describen una serie de
maodulos formativos que puedan ayudar a trabajar estas cuestiones con nifios, adolescentes y jovenes.
Por ultimo, se ofrece orientacion especifica sobre los pasos a adoptar en caso de sospechas de una
situacion de violencia de género.

D.L. Z 1200-2023

Acceso a texto completo

3 voltes feministes als equipaments juvenils : eines per a

%Lﬁs ; P’autodiagnosi I la transformaciéo amb perspectiva de génere.--
it il [Catalufia : Generalitat de Catalunya. Agéncia Catalana de la Joventut,
' 2021]
47 p.

Guia que tiene como objetivo dotar a los y las profesionales de
juventud de herramientas y de recursos para transformar los
.-m.w equipamientos juveniles en clave feminista. Recoge las aportaciones de
2::‘:'9‘,?;";:““““": municipios y consejos comarcales catalanes, como son Mataro, la
de gonere Mancomunidad de la Plana, la Oficina Jove de I’ Alt Emporda, Palau-
solita y Plegamans o Matadepera durante la realizacion del programa 3
voltes”. Pretende sensibilizar y capacitar a los profesionales de juventud en materia de género
mediante la formacion y el acompafiamiento a los entes locales para que ejecuten acciones
relacionadas con las desigualdades de género, la diversidad sexual y de género, y la prevencion de
las violencias machistas. En el documento se muestran una serie de medidas y reflexiones
relacionadas con el espacio fisico, la programacion de actividades y la comunicacion del
equipamiento, y el equipo dinamizador y la dinamica relacional. Algunas de estas soluciones son la
eliminacion o la acotacion de las actividades y los juegos masculinizados en algunos horarios y dias
concretos para ofrecer juegos y materiales varios y de distinta intensidad; aumentar los espacios de
socializacion tranquila, que favorecen la intimidad y la calidad del vinculo; impulsar un rincon de
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lectura con libros, comics y revistas de educacion sexual y afectiva, de feminismos, de diversidad
sexual y de género; organizar actividades asociadas a un género determinado, pero con la mediacion
de un dinamizador que intente romper los estereotipos de género a través del juego; valorar los
espacios y la programacion de actividades que se adapten a las necesidades y gustos de las chicas del
espacio; programar taller sexoafectivos, feministas, etc.; observar y registrar como son las dindmicas
y las relaciones entre las personas que participan en el equipamiento juvenil; o dedicar espacios
especificos para hablar sobre las emociones y cuidados, incluida la resolucion de conflictos.

Acceso a descarga
Acceso a pagina web
Acceso a video de presentacién de la quia 3 voltes feministes als equipaments juvenils
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5. Asociacionismo y participacion social

c R02 wnr| Figueras Maz, Monica.
= Activismes en femeni : el discurs feminista de dones joves en grups

mlmmen_mt T culturals i en la seva quotidianitat / Monica Figueras-Maz ... [et al.].--
sldiscorsfonsimista  -.ooo [Barcelona] : Pompeu Fabra Univeristy, Deparment of Communication,
dodenesjovssen et

grups culturalaienla 7T 2023.

sevaquoidianital - o~ 129 p.: fot.-- (Communications Report ; 2)

En la cub: Grup de Recerca JOVIS.

Bibliografia: p.119-121.

Investigacidn cualitativa sobre como las mujeres jévenes incorporan el
discurso feminista y lo adaptan tanto a la cotidianidad como a sus
expresiones culturales. La familia se identifica como un espacio de
socializacién esencial al definir las actitudes e ideas en relacion al género (identidades de género,
ideas de amor romantico, construccion de feminidad, etc.). Por ello, la emancipacion fisica de las
mujeres jévenes supone una emancipacion ideoldgica, en la que toman fuerza las relaciones
interpersonales, los grupos culturales en los que participan y los discursos sobre feminismo. Las
personas referentes en el entorno son clave. La investigacion concluye que el activismo feminista y
la visibilizacidon de las injusticias han contribuido a generar en ellas una conciencia critica y una
necesidad de contribuir al cambio, gestada especialmente desde los espacios cotidianos. No obstante,
€en sus autonarraciones en redes sociales (concretamente, en Instagram) prevalece la construccion de
la imagen y el contacto con los seguidores por encima de la idea del feminismo. Aunque las
participantes defienden la libertad de eleccion y expresion, se autoimponen limites en sus
autorrepresentaciones, al ser conscientes de gue se expondran en unas estructuras machistas. Esto
supone una contradiccidn respecto a su posicion critica.

Texto en catalan, resimenes en catalan, espafiol e inglés.

Acceso a texto completo

Equal power now: nifias, mujeres jovenes y participacion politica /
Plan Internacional.-- Madrid : Plan International Espafia, 2022.
33 p.-- (El Estado Mundial de las Nifias ; 2022.)

Informe de Plan Internacional sobre el Estado Mundial realizado con el
objetivo de conocer la participacion politica de las nifias, las
adolescentes y las mujeres jovenes. Para ello, la investigacion la han
basado en una encuesta a gran escala de casi 29.000 nifias y jovenes de
entre 15 y 24 afios de 29 paises que abarcan todas las regiones, niveles
de ingresos y contextos sociales. También incluye entrevistas en
profundidad con 94 nifias y jovenes de 18 paises. Los resultados
muestran que el 97% de las encuestadas piensa que participar en politica
es importante; el 83% de las nifias y jovenes encuestadas tienen alguna experiencia de participacion
0 compromiso con la politica; el 24% de las que aspiran a participar en politica se ven a si mismas
presentandose a un cargo politico; el 63% participa en algun tipo de grupo u organizacién, lo que
indica niveles significativos de compromiso y participacion social; el 11% declaro estar
generalmente satisfecha con las decisiones de sus dirigentes en los temas que las preocupan; 1 de
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cada 5 siente que le han desanimado personalmente a comprometerse o participar en politica; 1 de
cada 10 piensa que las mujeres no estan cualificadas para ser lideres politicas; y el 50% de las nifias
y las jovenes consideran que en sus comunidades es aceptable que las nifias y las jovenes participen
en actividades politicas.

Acceso a texto completo

st s o Blazquez Vilaplana, Belén.
‘f'f‘"'.f.‘f..”?'j'.'ﬁ Violencias sexuales en la universidad: del silencio al activismo juvenil en
R redes sociales / Belén Blazquez Vilaplana.-- Sevilla : Universidad Pablo de
Olavide, 2022.

23 p.

En: Revista Internacional de Pensamiento Politico; vol..17 (2022), p. 51-74.
ISSN 1885-589X

e RN Las mujeres, jovenes y estudiantes, han empezado a romper los silencios
gue imperaban como normales en las Universidades en relacion a las

violencias sexuales existentes en el interior de sus Campus. A través del ciberactivismo feminista y
del uso de medios no convencionales para exponer sus denuncias, han creado redes cuyo fin es crear
espacios de apoyo y solidaridad con las victimas como estrategia de respuesta colectiva. El objetivo
de la investigacion es dar a conocer el ejemplo més visible de este tipo de redes en las Universidades
espafiolas, la Red “MeToo Universidad”. Difundir su existencia equivale a dar voz a las
supervivientes.

Acceso a texto completo

Garcia-Santamaria, Sandra. ke e

Diferencias de género en la participacion politica de la juventud de la e e R
Unidn Europea = Gender differences in European Union’s youth W tarang
political participation. / Sandra Garcia-Santamaria, Sergio Pérez- R
Castanos.-- Sevilla : Universidad Pablo de Olavide, 2022.

22 p.

Revista internacional de pensamiento politico. Vol. 17 (2022), p. 95-
115. ISSN 1885-589X

El afio 2022 ha sido declarado por el Consejo de Europa como “Afio g5
Europeo de la Juventud”. A tal efecto, este articulo busca conocer cual -
es el papel que la juventud cree que puede jugar la Unién Europea en su
futuro y también si existen diferencias de género al respecto. Igualmente, se analizan estas
diferencias en base a la participacion en diferentes actividades de indole social y politica tanto en el
conjunto de paises de la union, como por zonas geograficas. El articulo descubre cdmo los hombres
tienden a participar mas en actividades convencionales, mientras que las mujeres ven la politica
como algo més distante. De la misma manera, se muestra como contindan existiendo diferentes
trabas en la participacién de actividades en base al género.

Acceso a texto completo
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Dialogo con las asociaciones de juventud : participacion y 2
asociacionismo para construir una sociedad mas justa e igualitaria, m
libre de violencia machista

P
Parkiowhs y

v s pars renbear e
cochedud ordc JaEs ¢ igual main, I by
e videnen wwebive

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 209-214
ISSN 0211-4364

La participacion de nuestras y nuestros jovenes es fundamental en la
construccién de una sociedad justa, igualitaria y libre de violencias
machistas, no solo individualmente sino a traves del asociacionismo, que P oy
se ha revelado como una de las formas de participacion preferidas por la ST
juventud y especialmente por las mujeres jévenes. Por esa razon,
asociaciones que acttian en el campo de la juventud y la igualdad de género y contra la violencia
participan en este dialogo plural y abierto. En él planteamos una serie de cuestiones que ellas y ellos
nos responden aportando su propio punto de vista, propuestas, criterios de actuacion y visiones de
futuro.

Acceso al articulo completo

Garcia-Albacete, Gema M.

El afio de las mujeres / Gema Garcia Albacete.-- Madrid : Fundacion 1 afo de las mujeres
Alternativas, 2019.

26 p. : gréf.

En: Informe sobre la democracia en Espafia 2018, Madrid : Fundacion
Alternativas, 2019 cap. 8, p.149-174

s Garcis Albacete

Las movilizaciones feministas han marcado el afio 2018 en Espafia,
enmarcadas en un movimiento internacional a favor de los derechos de las
mujeres que se ha plasmado en eventos como el #MeToo, el sonoro ‘si’ a
la despenalizacion del aborto en Irlanda o las protestas multitudinarias en distintos paises. Este
capitulo repasa la evolucion e hitos del feminismo en 2018 en Espafia, en comparacion con el
entorno internacional. En primer lugar, el texto rene los hechos clave producidos en el periodo.
Después, ofrece una perspectiva de la situacion en igualdad de género en Espafia comparativamente
con otros paises. En tercer lugar, analiza las diferencias en la implicacion politica de las mujeres
(participacion, interés, conocimiento politico y voto); la brecha de género en el voto; y el perfil de las
participantes y motivaciones para movilizarse. Por ultimo, recoge algunas de sus demandas politicas.

Acceso al informe completo
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6. Trabajo

a. Acceso al empleo

e Osés, Ainhoa.
Segregacicn e gérer Segregacion de género en el mercado laboral : causas y soluciones /
e Ainhoa Osés, David Martinez de Lafuente, Sara de la Rica.-- [Bilbao] : Iseak,
2024.

111 p.

Tit. tomado de la cub.

”Informe 2024/1” — cub.

Los empleos masculinizados y feminizados aln caracterizan el mercado
laboral de Espafia. Los niveles de segregacion ocupacional (es decir, el
desigual reparto de género en diferentes ocupaciones) en Espafia apenas han disminuido en las
Gltimas dos décadas: mas de la mitad de la poblacién deberia cambiarse de empleo para lograr la
paridad. Este estudio, a través de dos encuestas dirigidas a casi 6000 personas, analiza los factores
que contribuyen a la segregacién ocupacional y propone soluciones desde las politicas publicas. La
eleccion de estudios es la razén principal por la que existe segregacion ocupacional: ellos acceden en
mayor medida a estudios STEM. La reticencia de ellas hacia los estudios STEM (Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, por sus siglas en inglés) se debe, en parte, a su mayor
ansiedad por las matematicas. Un mayor grado de autoconcepto —la creencia de que la inteligencia se
puede cambiar, la confianza propia para lograr los objetivos, y/o el gusto por la competicion— se
asocia con un alejamiento de las mujeres de empleos mas feminizados. La aversion a la competicion
lleva a las mujeres a tomar decisiones que consideran menos arriesgadas y puede explicar parte de la
segregacion ocupacional. Tras explorar la relacién entre las diferencias en las preferencias laborales
y la segregacién ocupacional, el informe apunta que los Gnicos atributos que podrian justificar que
las mujeres se encuentren en empleos feminizados por sus preferencias son principalmente dos: el
tiempo de desplazamiento al lugar de trabajo (menor en empleos feminizados) y, en menor medida,
la posibilidad de poder reducirse la jornada laboral, con una reduccién proporcional en el salario.
Finalmente, el estudio propone recomendaciones de politicas publicas para mitigar la segregacion
ocupacional: programas de tutorias personalizadas en el ambito de las matematicas; intervenciones
de referentes en el ambito de la ciencia o las matematicas (“role models™); acciones para confrontar
la ansiedad por las matematicas; programas profesionalizados de orientacion al alumnado e
informacion sobre salidas laborales; acciones contra la precariedad laboral de los empleos
feminizados y la promocion de un reparto de género equitativo en el tiempo dedicado al cuidado y
las responsabilidades domésticas.

Acceso a la descarga del informe completo
Acceso al resumen ejecutivo
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Recomanacions per inspirar les joves a emprendre.-- et
[Catalufia] : Generalitat de Catalunya, Departament 05
d’Empresa i Treball, [2023] Reééﬁgnaﬁans

-- (#HacksDona+ Empresa : recomanacions i metodologies per ingpirs:
per promoure I’emprenedoria femenina ; 5) SR

El porcentaje de mujeres emprendedoras en Catalufia es
menor que el de hombres (datos de 2019), una tendencia que | BEsss
también se reproduce en Europa. Esta presentacién recoge recomendaciones y metodologias para
promover el emprendimiento femenino y revertir esta situacion. El documento repasa la
representacion del emprendimiento femenino, la concienciacion sobre la igualdad y la brecha de
género, la visibilizacién de las jévenes emprendedoras, la generacién de una comunidad feminista, y
el vinculo con las futuras generaciones. Su objetivo es hacer frente a los estereotipos de género, que
generan desigualdad en las oportunidades para el talento femenino respecto al masculino, a pesar de
que las mujeres estén mas preparadas. Entre las propuestas que incluye el documento, se incluyen las
jornadas en escuelas e institutos, la revisién de materiales educativos e inclusion de referentes
femeninos, juegos de rol, videojuegos, hackatons, etc.
Acceso a la presentacion

Instituto Nacional de Evaluacion Educativa.
¢Cbémo varia la brecha de género en las tasas de empleo de la poblacién
joven?. / INEE.

Analisis a nivel de la UE cortesia de la Comision Europea, DG de
Educacién y Cultura (DGEAC)

La educacion desempefia un papel importante en la transicién de las
personas jovenes a la vida laboral. Los niveles mas altos de estudios se
asocian a tasas de empleo mas elevadas, menos desempleo y mayores
ingresos. En el presente post, se analizan mas detenidamente las tasas de
empleo de las personas jovenes que ya no cursan estudios o formacién y
se examinan las variaciones entre los distintos niveles de estudios y los
afios transcurridos desde la finalizacion del nivel educativo mas alto. Las tasas de empleo de las
personas jovenes aumentan a medida que crece el nivel educativo. De media, los jovenes con un
nivel educativo alto (87,1 %) tenian una probabilidad mayor de estar empleados en 2021 en
comparacion con aquellos con un nivel educativo medio (78,2 %) y aquellos con un nivel educativo
bajo (53,9 %) (Eurostat, 2023b). En todos los niveles educativos, los hombres jévenes tienen una
probabilidad mayor de estar empleados en comparacién con las mujeres jovenes. Sin embargo, la
brecha de género en el empleo disminuye a medida que aumenta el nivel educativo, con una
diferencia media de 23,4 puntos porcentuales (p.p.) en los niveles bajos de educacion, 14,2 p.p. en
niveles medios y 5,5 p.p. en niveles altos.

Acceso a pagina web
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Carretero Garcia, Carlota.
;Condiciona el género la construccion del sujeto Pk Pafeeprariatttogeniteiphap by L
emprendedor? : vivencias, contradicciones y desafios de las o2 Honse

mujeres jovenes ante el paradigma de la empreabilidad [i.e. »‘1
empleabilidad] = Does gender condition the making of the DA
entrepreneurial subject? : experiences contradictions and FE IR GRAL

v o poration te lesope

challenges of young women in the entrepreneurial paradigm / e voteie> Vel et eoeoett 00

presentada por Carlota Guerrero Garcia; directora, Maria o Jmme——

Amparo Serrano Pascual.-- [Madrid] : Universidad b O s

Complutense de Madrid, 2022. NENIY:S PAYA (VAN A (307 DE FOETS
425 p. : tablas. paran 1
Vivencias, contradicciones y desafios de las mujeres jovenes e

ante el paradigma de la empreabilidad
Does gender condition the making of the entrepreneurial

subject? i

Vo sement 2
ol o™ K b

Tesis — Universidad Complutense de Madrid, 2022.

Bibliografia: p. 365-391.

La racionalidad neoliberal constituye el paradigma determinante de la estructura socioeconémica
de la Espafia del siglo XXI. Al mismo tiempo, el feminismo ha logrado consolidarse en los Gltimos
afios como eje central de reflexidn critica y problematizacién del orden social. Esta tesis explora la
interseccion de ambos consensos ideoldgicos a propésito de un ejemplo concreto como es el
problema de la subrepresentacion de las mujeres en el emprendimiento en Espafia. Con este fin, se
plantea un analisis cualitativo de los discursos que a propdésito de esta cuestion proponen diferentes
sujetos ubicados en posiciones clave del sistema (representantes politicos, responsables de
programas de emprendimiento, formadoras y emprendedoras). El trabajo se compone de tres ejes
analiticos. En primer lugar, se aborda el estudio de las racionalidades movilizadas en las
intervenciones politicas mas comunes dirigidas a corregir el problema de la desigualdades en el
emprendimiento. Se aprecia una tendencia a reconocer la inercia de marcos y factores estructurales,
la légica ultima de las soluciones propuestas gira en torno a la censura ética de los sujetos a los que
se dirigen, en este caso, las mujeres. Al resemantizar las reivindicaciones feministas en un contexto
conceptual neoliberal, se coloca lo personal en el centro del debate publico y se dificulta el abordaje
y transformacion de desigualdades estructurales, contribuyendo asi a reproducir vivencias de
desigualdad. A continuacidn, en el segundo eje analitico, se abordan los marcos interpretativos
desplegados por las responsables de programas de formacién en emprendimiento, las formadoras y
las usuarias de estos programas para dar sentido a los diferentes momentos del denominado como
“viaje emprendedor”: concretamente, la decision de emprender, las desigualdades de género
experimentadas, las relaciones entre las emprendedoras con sus pares y el gobierno del tiempo. Se
localizan continuidades y rupturas con el marco propuesto desde los poderes publicos, con
ocasionales problematizaciones de la estructural desigualdad del emprendimiento. Finalmente, el
tercer eje analitico se centra en el gobierno emocional de las mujeres jovenes emprendedoras. Aqui,
se explora el trabajo emocional sobre si llevado a cabo con el objetivo de adecuarse a las demandas
del sistema neoliberal. La intensificacion del trabajo, la dedicacion ilimitada al proyecto, la
inhibicion de emociones feminizadas y la produccion de otras masculinizadas derivan en
autoexplotacion y malestares. Sin embargo, se localizan algunas estrategias de distanciamiento de los
mandatos estructurales del neoliberalismo que, a través de la duda, la ironia o a critica, expresan de
nuevo un distanciamiento y una resistencia ante las exigencias del sistema.
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Acceso a texto completo

Apoderar les dones joves de la Mediterrania, un pas clau per

promoure |’economia social i solidaria / Andreu Camprubi Trepat [et ANALISIS

al.].-- Barcelona : Observatorio Catalan de la Juventud, 2021. —
114 p.

Informe para conocer hasta qué punto la economia social y
solidaria (ESS) representa una oportunidad diferenciada para las

trayectorias laborales de las mujeres jovenes. El objetivo general de

la investigacion es profundizar en el conocimiento de la situacion de S

las mujeres jovenes en la ESS y las oportunidades que ofrece, tanto

en los procesos de transicion laboral como para superar las w
desigualdades de género en el mercado laboral y la economia. Como

objetivos especificos de la investigacion, se plantean: identificar las ~
iniciativas de ESS protagonizadas por mujeres jovenes, describir las

tipologias de entidades que operan en el marco de la ESS y estudiar sus conexiones; comparar las
condiciones laborales con las del mercado tradicional por cuestion de sexo y edad; detectar y
concretar perfiles de mujeres jévenes gque tienen acceso o son protagonistas de la ESS; analizar las
oportunidades y/o retos que supone el trabajo en ESS para las mujeres jovenes; ofrecer
recomendaciones a las administraciones de politicas publicas para fortalecer la ESS y la superacion
de las desigualdades de género en la economia. A modo de conclusion podriamos destacar que la
ESS es un espacio donde las mujeres jovenes encuentran posibilidades de conciliar y trabajar de
forma sostenible con su vida debido principalmente a la capacidad de autogestion del trabajo y los
horarios de trabajo. Un espacio donde la mayoria de proyectos colectivos y personas que participan
tienen una socializacion de género, asi como un amplio conocimiento del feminismo que lleva a que
la perspectiva feminista se incorpore a la mayoria de espacios. Sin embargo, las mujeres todavia se
encuentran con muchas dificultades puesto que operan en la economia tradicional, donde los
liderazgos son todavia muy masculinos y se valora el trabajo desde un punto de vista muy
productivista; centrado en la viabilidad econdmica y la competitividad, y en donde las tareas
reproductivas son invisibles y poco valoradas. La viabilidad econémica de los proyectos suele ser
una dificultad y la forma de asegurar su funcionamiento es mediante la autoexplotacion, de modo
que las medidas de conciliacién y sostenibilidad de la vida se van postergando, y se prioriza la
viabilidad econdmica del proyecto. Esta investigacion se enmarca en un proyecto de cooperacion
impulsado por la Agencia Catalana de la Juventud entre regiones de la cuenca mediterranea:
Catalufia, Tanger-Tetuan-Al Hoceima (Marruecos), Sussa (Tunez), Corcega (Francia) y Campania
(Italia) con el objetivo de promover la economia social y solidaria impulsada por mujeres jovenes.
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Rica, Sara de la.

Diagndstico del mercado laboral en Euskadi (11) : las brechas
generacionales y de género en el empleo vasco / Sara de la Rica, David
Martinez de Lafuente, Alejandra Campero.-- [Bilbao] : Fundacion
ISEAK, 2021.

27 p. : gréf., tab.

Este estudio analiza la inclusion del mercado laboral del Pais VVasco
para dos colectivos especificos: los jovenes y las mujeres. Para ello, este
documento ofrece un diagndstico especifico de las condiciones de acceso
y de la calidad del empleo en Euskadi para cada grupo. Los resultados
muestran que Euskadi presenta sustanciales retos en materia de inclusion
para con sus joévenes y mujeres. Por un lado, los jovenes vascos sufren de tasas de desempleo
significativamente superiores que las observadas en Europa y se enfrentan a altos niveles de
precariedad laboral en forma de alta temporalidad y parcialidad del empleo. Estos factores, unidos al
alto coste de la vivienda, sittian a Euskadi en la cola europea en cuanto a emancipacion juvenil. Por
otro lado, la brecha salarial de género sigue siendo significativa y no muestra claros signos claros de
convergencia. Las diferencias en los niveles de parcialidad entre los sexos en Euskadi son
marcadamente elevadas en el contexto nacional y explican una mayor parte de la brecha salarial. El
reparto asimétrico de las responsabilidades del hogar en las parejas es una de las principales causas
de la menor intensidad laboral de las mujeres. Algunos de los datos a destacar sobre los jovenes y el
mercado laboral vasco son los siguientes: en el periodo de 2008-2014, el desempleo entre la
poblacion de 16-29 afios crecié en 14 p.p., hasta el 30%. La mejora observada entre 2014-2018 se ha
truncado y se observa un fuerte aumento del desempleo juvenil desde entonces. Euskadi tiene una
tasa de paro entre la poblacién joven (17,9% en 2019) significativamente inferior al promedio
nacional (24,7%), aunque marcadamente superior que la media de la UE (11,9%) y de paises como
Alemania (4,9%) o Paises Bajos (5,4%). La precariedad del empleo entre los jovenes ha crecido
significativamente. La parcialidad entre los jovenes es del 33% y ha aumentado en 25 p.p. desde
2006. 2 de cada 3 empleos de la poblacion de 16-29 afios es temporal. Entre los jovenes, la
parcialidad y la temporalidad afecta desproporcionadamente a las mujeres. En 2020, la tasa de
parcialidad entre las mujeres jovenes era del 37%, frente al 28% entre los hombres. La tasa de
temporalidad era del 68% para las mujeres jovenes y del 57% para sus analogos varones. Uno de
cada 2 jovenes en Euskadi tiene “malos empleos” tras 5 afios de experiencia laboral. La baja
intensidad laboral al inicio repercute fuertemente sobre la persistencia de la precariedad, generando
un “efecto cicatriz” en la calidad del empleo. En Euskadi, 4 de cada 5 jovenes de 16 a 29 afios viven
todavia con sus padres. Esta cifra contrasta con la observada en los paises nérdicos, donde una
mayoria de los mismos esta ya emancipada a los 20-24 afios (p.ej., Finlandia, 71%). El retraso en la
edad de emancipacion se explica por dos factores principales. Por un lado, por el alto coste de la
vivienda en propiedad con respecto a los salarios. Por otro, por los altos niveles de precariedad
laboral y el alto desempleo de la poblacion juvenil.
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Torre, Margarita.

;Por qué hay menos mujeres en ocupaciones manuales? /
Margarita Torre.-- Barcelona : Observatorio Social de ”la
Caixa”, 2020.

En su incorporacion al mundo laboral, las mujeres han
accedido en menor proporcién a ocupaciones manuales.
Ademas, dentro de este grupo, la presencia femenina sigue siendo particularmente baja en las
ocupaciones tradicionalmente masculinas como la mineria, la industria, la construccion o el
mantenimiento de instalaciones. En este trabajo, se analizac como en Europa, casi dos de cada tres
trabajadores en ocupaciones manuales (el 64,6%) son hombres. Ademas se habla de cémo la
segregacion por género no se reduce en los paises donde la formacion profesional estd mas
extendida. De hecho, la formacion profesional no ha sido capaz de integrar a las mujeres en trabajos
tipicamente masculinos; en cambio, si lo ha conseguido la educacién terciaria con disciplinas como
la medicina, el derecho o la arquitectura, en las que ahora el equilibrio de género es mayor.
Finalmente, apunta que la segregacion por género en el mercado laboral esta muy relacionada con
factores individuales como el nivel educativo y la ocupacién de los padres, y, por tanto, tiene su
origen en las aspiraciones que se forman en la infancia y adolescencia.

Acceso al informe completo

Mujeres jovenes ante el empleo : girls get equal job / Fundacion PwC, @
Plan Internacional Espafia.-- Fundacion Pricewaterhouse Coopers : Plan
International Espafia, 2019. Mujeres jovenes
- ante el entpleo
66 p. : graf. {5irls Get liqual Job

Analisis de la adquisicién de nuevas competencias profesionales por
parte de las personas jovenes (entre 14 y 25 afios) diferenciado por
géneros, con el fin de conocer si existen diferencias y estudiar la posible
gestacion de un nuevo factor que agrave la especial vulnerabilidad que
sufren las mujeres en el mercado laboral. El informe se divide en tres
capitulos. El primero estudia la vulnerabilidad de las nifias y las jovenes pwe BT
ante el mercado laboral del futuro, teniendo en cuenta cdmo sera el
mismo Yy la situacion de partida de este colectivo respecto a la educacién y el mercado laboral. El
segundo se centra en cuales seran las competencias profesionales clave en el mercado laboral, para lo
que se basa en encuestas realizas a empresas, nifias y jovenes, e incluye varias propuestas de
expertos en la materia. El tercer y Gltimo apartado detalla varias recomendaciones de actuacion. Las
propuestas de actuacion se estructuran en torno a cinco dimensione: transicion hacia la sociedad de
las competencias, formacion técnica y digital, orientacion profesional, eliminacion de estereotipos y
trabajo con las familias.
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b. Condiciones de trabajo

Lopez-Rodriguez, Fermin. SR —

Cambios en la composicion educativa y equilibrios de empleo de las ;I;;_._.,f_‘m,_,_‘.z..,....,.,..m.
parejas en Espafia = Changes in educative assertive mating and naairviss e - il
employment equilibria of couples in Spain / Fermin Lépez-Rodriguez y o R S
Rodolfo Gutiérrez.-- [Madrid : Federacion Espafiola de Sociologia], B L
2023. 2

23 p. : graf., tablas.

Changes in educative assertive mating and employment equilibria of
couples in Spain

En: Revista Espafiola de Sociologia (RES) vol.32, 2023 (n.3), p.1-23

1578_2824 Ll Bl T e B

Bibliografia : p. 19-22.

La incorporacién de las mujeres al mercado laboral se cuenta entre las tendencias sociolaborales
mas trascendentales de las Ultimas décadas. Sin embargo, la extension de modelos presumiblemente
mas igualitarios no es uniforme ni universal, sino que persisten marcadas diferencias de género que
condicionan las estrategias adoptadas por las parejas a la hora de encontrar un equilibrio
ocupacional. El objetivo de este articulo es analizar los puntos de equilibrio posibles, entendidos
como variantes competitivas de reparto del empleo por sexo dentro de las parejas, adoptadas por sus
integrantes ante el conjunto de recursos y restricciones disponibles, singularmente sus niveles
educativos. Se distinguen cuatro configuraciones posibles: ninguno/a trabaja, sélo la mujer
(especializacion-femenina), sélo el varén (especializacion-masculina), o0 ambos trabajan. Ademas, se
estudia la influencia que poseen los niveles educativos de ambos cényuges sobre el equilibrio
escogido por la pareja. Se observa que una mayor educacion y recursos relativos favorecen la
especializacion masculina, sin que ocurra lo mismo para las mujeres. Este resultado es incoherente
con la l6gica maximizadora del beneficio que propugna la Nueva Economia de la Familia (NEF) y
revela la certeza de los matices introducidos desde la sociologia de género, capaz de incorporar al
analisis las normas sociales intra y extrafamiliares que condicionan las actitudes de los conyuges. Por
ultimo, se analiza el rol de las politicas publicas a la hora de moldear la situacion. El gasto en
conciliacion y, en general, los ciclos de expansion econémica favorecen una mayor igualdad entre
géneros
Texto en espafiol, resumen en espafiol e inglés.
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Cabasés, M. Angeles.
Young women, employment and precarity : the face of two periods of
crisis in Spain (2008-2021) / M. Angels Cabasés and Miquel Ubeda.--
[Basel, Switzerland] : MDPI, 2022.
19 p. : graf.
En: Social sciences, 11(6) 2076-0760

Tit. tomado de la cub. :

Incluye referencias bibliogréaficas: p.18-19. T T

El empleo juvenil en Espafia se caracteriza por los contratos temporales, los trabajos a tiempo
parcial y los bajos salarios; una situacién de larga duracion que se acentud con la crisis de 2008,
situando a las personas jovenes, especialmente a las mujeres, en una situacion de vulnerabilidad. Este
articulo profundiza en la evolucidn de las condiciones laborales de las mujeres jovenes a través del
analisis de datos cuantitativos de instituciones pablicas y del estudio de las principales medidas sobre
el empleo de la juventud espafola. Las expectativas laborales de los menores de 30 afios han
empeorado desde la crisis de 2008, especialmente para las mujeres: se ha registrado una pérdida del
poder adquisitivo, un aumento de los contratos temporales y una menor presencia de los jévenes en
el mercado laboral. Aunque la brecha entre los salarios de las mujeres jovenes y hombres ha tendido
a reducirse en los Ultimos afios, todavia esta presente y es particularmente evidente en profesiones
que requieren educacion superior. Esta brecha salarial se perpetta en el tiempo. Los datos analizados
sugieren gue ser una mujer joven de nacionalidad no europea en Espafia aumenta las posibilidades de
encontrarse en una situacion vulnerable, ya que los salarios son mas bajos y los contratos son mas
cortos. En Espafia, las medidas que se han implementado desde 2013 con el objetivo de mejorar la
empleabilidad de los jovenes, como la Garantia Juvenil, muestran un éxito limitado. Ante esta
situacion se busca un nuevo marco para las relaciones laborales que recupera el principio de
estabilidad laboral, reduciendo el uso del contrato temporal, garantizando la calidad de las ofertas de
empleo y aumentando los salarios de los jovenes. Para mejorar las condiciones de vida y de trabajo
de las mujeres es urgente adoptar una perspectiva de género en la practica de las politicas de empleo
y las relaciones laborales. También es necesario que los responsables de las politicas consideren una
intervencion holistica que aborde otras necesidades que también pueden considerarse basicas, como
la vivienda, el derecho al ocio y al deporte, y el acceso a las tecnologias de la comunicacion y la
participacion politica, mas alla de lo econémico. Finalmente, es necesario reconocer desde una
perspectiva intergeneracional que los jovenes ocupen un papel central en la configuracion de las
sociedades futuras y el mantenimiento del estado de bienestar de la sociedad.
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Gorjon, Lucia.

La eleccidn de carrera universitaria y su impacto en las brechas de
género en el mercado laboral = University career choice and its impact
on gender gaps into the labor market. / Lucia Gorjon, Kristina Kallage,
David Martinez de Lafuente.-- Gobierno Vasco, 2022.

26 p.

Ekonomiaz. Revista vasca de economia. n.° 102 (2° semestre 2022), p.
1-26, ISSN 0213-3865 / E-ISSN 2340-4051

T4 EarLuE L3 enTa ST a
Ju Seeckar e nnn !

En este articulo hacemos uso de la Encuesta de Insercion Laboral de
Alumnos y Alumnas de la Universidad del Pais VVasco (UPV/EHU) de
2018 para investigar hasta qué punto las decisiones educativas
determinan las brechas laborales de género entre las y los jovenes graduados vascos al comienzo de
la trayectoria profesional. En primer lugar, se observa que existe segregacion por ambitos de estudio
entre mujeres y hombres y éste sera uno de los principales motivos detras de las brechas de género.
Una vez se tienen en cuenta las diferencias en la eleccion del tipo de estudios, los resultados
muestran que mujeres y hombres no presentan diferencias significativas en su probabilidad de tener
un empleo a los tres afios tras su graduacion. Sin embargo, si se observa la existencia de brechas de
género significativas en el tipo de jornada laboral y nivel salarial, incluso comparando mujeres y
hombres procedentes del mismo tipo de estudio y con similar edad, expediente académico, tipo de
empresa, ocupacion y sector.

Acceso a descarga del texto

Ibafiez, Marta.

Segquir 0 no sequir estudios : recompensas de las ocupaciones masculinas
y femeninas de baja y media cualificacién / Marta Ibafiez, Maria Rosalia
Vicente.

24 p. e

En: Papers, vol. 106, n. 4 (2021), p. 603-625 ISSN 0210-2862, e-ISSN
2013-9004

La segregacion ocupacional por género estructura el mercado laboral y
las aspiraciones profesionales de los jévenes en formacién. En este articulo
se relaciona el tipo de recompensas asociadas a los trabajos femeninos y
masculinos de baja y media cualificacién para comprobar si en los
femeninos las mujeres sufren una mayor penalizacion por no tener estudios en comparacion con los
masculinos. Los resultados confirman que las ocupaciones femeninas de baja y media cualificacion
tienen menores recompensas pecuniarias frente a sus homdlogas masculinas. Ademas, la presencia
del trabajo a tiempo parcial en estas ocupaciones es muy superior a las masculinas. Este resultado
sugiere una mayor presion de las mujeres para continuar estudios y ayuda a comprender mejor su
esfuerzo educativo. No se aprecia la existencia de un efecto desplazamiento de los trabajadores méas
cualificados sobre los menos. Eso si, los trabajos masculinos de cuello azul, que en teoria
necesitarian estudios medios superiores, presentan un elevado nivel de infraeducacién que no se
penaliza en términos salariales.
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BALIO BEREKO LANA Balio bereko lana : balio bereko lanpostuak genero-akatsik

. N gabe identifikatzeko gida praktikoa = El trabajo de igual valor :
guia préactica para identificar puestos de trabajo de igual valor
sin sesgos de género.-- 2° ed.-- Vitoria-Gasteiz : Eusko
Jaurlaritzaren Argitalpen Zerbitzu Nagusia = Servicio Central

ébg {Q {f”g {Q {"’Q de Publicaciones del Gobierno Vasco, 2021.
(mim<m<im<m| "

08 {Q {f?g ég gg Guia que pretende ayudar a reflexionar sobre como se
<) || @’ | <) || @’ = <2Q determinan las retribuciones en las empresas; qué aptitudes, qué
<’Q {’Q <’Q {’Q {Q formacion y qué capacidades se retribuyen y si los factores que
forman el salario de las personas trabajadoras llevan implicitas
discriminaciones de género o no. Se abordan estas cuestiones
en una situacion de discriminacion en la que persiste la brecha
salarial de género, con una media en la Unién Europea del 16

= % (13,5 % en Espafia en 2017 y de 12,8 % en el Pais Vasco);

en la que hay falta de mujeres en puestos de alta responsabilidad; existe la segregacion sectorial de
las mujeres, ya que ellas estan menos presentes en el sector privado y, dentro de este, en &mbitos
como la industria y los servicios financieros; siguen presentes estereotipos de género en la
retribucion y la progresién laboral (como considerar innatas en las mujeres aptitudes como la
habilidad para las relaciones interpersonales, la capacidad de comunicacion o la destreza manual); y
hay un reparto desigual de las tareas domésticas, que tiene consecuencias en la vida laboral. Para
combatir esta discriminacion laboral, deben implantarse iniciativas en el &mbito de la empresa que
incluyan politicas educativas, politicas laborales, politicas sociales, politicas de género y
legislacién/regulacion.
ISBN 978-84-457-3572-5

Acceso a descarga de texto completo en euskera
Acceso a descarga de texto completo en espafiol

Azkona, Nerea.

Diagnéstico de la situacién laboral de las jovenes con diversidad DIAGNOSTICO DE LA
funcional en la CAE / Nerea Azkona, Ziortza Rekakoetxea, Amaia SITENGONLARORNL DELAS
, L. . . JOVENES CON DIVERSIDAD
Garcia.-- Vitoria-Gasteiz : EMAKUNDE — Instituto Vasco de la FUNCIONAL EN LA CAE
Muijer, 2019.
363 p. : graf. Sty

El estudio pretende visibilizar las situaciones de desigualdad que
experimenta un colectivo concreto de mujeres, el cual se
caracteriza por otras variables ademas del sexo: la edad y la
diversidad funcional. Se plantea desde una perspectiva de género y teniendo en cuenta la teoria de la
interseccionalidad, ya que se parte de la idea de que solo se puede entender su realidad teniendo en
cuenta la articulacion de factores maltiples. El objetivo principal del estudio ha sido analizar, a partir
de esta triple articulacion de variables, las situaciones especificas de desigualdad, barreras y
discriminaciones que las jovenes funcionalmente diversas en la CAE se encuentran en el &mbito
laboral. Es decir, estudiar cémo el hecho de ser mujeres, jévenes y con diversidad funcional se
articula para generar determinadas situaciones de desigualdad y/o discriminacion, directa o indirecta,
en el &mbito laboral. Para poder dar respuesta a todos estos objetivos se ha disefiado una metodologia
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cualitativa que se ha basado en la realizacion de entrevistas en profundidad individuales, en la
mayoria de los casos, y conversaciones grupales. En total han participado 40 mujeres; 26 jovenes con
diversidad funcional residentes en la CAE que han expuesto sus experiencias laborales y 14 técnicas
de igualdad y de empleo, que han colaborado con sus impresiones sobre los datos estadisticos y las
recomendaciones que harian tanto a la Administracion Pablica como a las entidades del tercer sector
para mejorar las realidades que viven estas jovenes. Después de analizar las entrevistas colectivas y
grupales tanto de las jovenes como de las expertas, algunas de las conclusiones mas relevantes han
sido que en la mayoria de los casos, las condiciones laborales de las mujeres jovenes con diversidad
funcional son precarias por varias razones como trabajar en sectores feminizados, tener contratos
parciales y temporales y porque su salud condiciona su tiempo, y esto incide directamente en sus
puestos de trabajo. Las jovenes con diversidad funcional sufren maltiples discriminaciones en sus
trabajos vinculados a sus condiciones laborales, a los prejuicios y estereotipos imperantes y a la falta
de adaptaciones y de accesibilidad. Ademas, existe un porcentaje de mujeres con diversidad
funcional recluidas en el ambito doméstico realizando tareas del hogar y de cuidados que son
invisibles en las estadisticas y en los &mbitos formativo, laboral y social. El estudio concluye que
solo desde un abordaje sistematico y transversal de las necesidades, en este caso laborales, de las
jovenes con diversidad funcional seré posible avanzar en el proceso de integracion de la perspectiva
de género y la diversidad para que la brecha que separa a las mujeres con diversidad funcional de
otras mujeres, asi como del total de hombres, no continlie agrandandose, incluso pueda disminuir. Es
por ello que reclaman una revision profunda de las politicas publicas relacionadas con el género, la
juventud, la diversidad funcional y el empleo.

Acceso a texto completo

Mujeres jovenes en el medio rural : nadando contra corriente / Fatima

Mus s, v o wl comiling nira:

*nadando contra corriente® Cruz 8 p
gk En: Boletin Ecos 42, n.42 (marzo- mayo 2018), ISSN: 1989-8495

El articulo arranca explicando la diversidad y complejidad social que
hay en el medio rural y haciendo una breve introduccion sobre la
situacién de despoblacion, masculinizacion y desagrarizacion que afecta
el contexto rural espafiol, en el que las mujeres jévenes fueron y son
protagonistas claves del éxodo rural. Sin embargo, cuando éstas deciden
desarrollar su proyecto vital en el medio rural, se convierten en
dinamizadoras deI entorno. Por ello, es necesario analizar su realidad y hacer mas visibles los
elementos y dinamicas que empujan a las mujeres jovenes, y a otras personas, a abandonar el medio
rural, asi como identificar y potenciar aquellos que ejercen un efecto de atraccién y vinculacion de
éstas con los territorios. Por un lado, se analizan aspectos de las estructuras sociales, como son el
trabajo, los servicios y las redes de sociabilidad y, por otro, aspectos simbdlicos que configuran las
subjetividades a través de los procesos de socializacion, como son el simbolismo de género, los
significados de la ruralidad y la urbanormatividad. Por ultimo, se presentan tres casos de mujeres que
estan realmente ‘nadando contra la corriente’ y construyendo una ruralidad mejor para todos y todas.

Acceso a texto completo
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7. Sinhogarismo y exclusion social

Fuente Roldan, Iria-Noa de la.

Muijeres y sinhogarismo. / Coordinacion, Maria Elena Ayuso Leno ; e LE E e
Redaccidn, Iria-Noa de la Fuente Roldéan...[et al.].-- Madrid : Mujeres
FACIAM, 2022. ¥ sinhogarismo

37 p.-- (Més alla de la vivienda)

Informe realizado a partir de los datos del Estudio “Exclusion social =
y COVID-19: el impacto de la pandemia en la salud, el bienestar y las r.
condiciones de vida de las personas sin hogar” de diciembre de 2021. ‘

La invisibilidad de las personas sin hogar es un dato constatado e
investigado. No las vemos, viven en los margenes, en los no-lugares G
de la sociedad y su situacion es de exclusion severa ya que la carencia
de un hogar es solo una de las dimensiones de la exclusion que suele venir acompafiada por la
pobreza relacional y las deficiencias econdmicas y, muchas veces, de salud. La perspectiva de género
interseccional nos permite preguntarnos por las mujeres cuando estamos abordando cualquier &mbito
de intervencion o de investigacion este caso, cuando se aborda la exclusion y el sinhogarismo,
preguntarnos por las mujeres sin hogar es una pregunta necesaria e imperativa puesto que ellas
suelen ser todavia mas invisibles y su situacién suele implicar situaciones de mayor riesgo, sin
olvidar la falta de adecuacion de muchos recursos para ellas. Esta investigacion, en la que han
participado mujeres jovenes con sus testimonios, visibiliza y analiza cudl es la situacion de las
mujeres sin hogar y nos ofrece algunas recomendaciones sobre cémo proceder desde la intervencién
social y politica. El trabajo permite romper estereotipos que suelen proyectar una imagen social del
sinhogarismo muy masculina y relacionada con la adiccion y la salud mental. Entre las preguntas que
se realiza este estudio, se encuentran las siguientes: ;como se caracteriza el sinhogarismo que afecta
a las mujeres? ¢por qué es importante abordar la salud fisica y mental de las mujeres en situacion de
sinhogarismo? ;qué impacto tienen la violencia y la discriminacién en el sinhogarismo femenino?
¢qué papel juegan el apoyo social y las relaciones sociales en la definicion de sinhogarismo
femenino? ;ddnde debe ponerse la mirada hacia el futuro?

Acceso a texto completo

Bellido, Oihana.

Mujer y exclusién residencial: andlisis de la realidad guipuzcoana. /
Oihana Bellido, Iker Uson, Francisco Javier Leturia.-- [Vitoria-Gasteiz]
: Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco, 2022.

27 p.

Zerbitzuan: Gizarte zerbitzuetarako aldizkaria = Revista de servicios
sociales. n. 78 (2022), p. 99-125, ISSN 1134-7147

La pandemia sanitaria de la covid-19, la crisis econdmica, la
precariedad del empleo y las politicas de austeridad han agravado las
desigualdades sociales. Sin embargo, los procesos de exclusion tienen
formas muy diversas, en las que la desigualdad de género es un factor
determinante. Las mujeres se encuentran con una serie de dificultades que las ponen en situaciones
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de vulnerabilidad, aumentando sus posibilidades de sufrir procesos de exclusion. Por eso, la mirada
de género debe estar presente tanto en el abordaje de los procesos de exclusion como en los modelos
de atencion disefiados. Este articulo tiene como objetivo conocer las necesidades de las mujeres en
situacion de exclusion social, analizando al mismo tiempo la realidad de la exclusidn a diferentes
niveles.

Acceso a texto completo

Sanchez-Sierra Ramos, Marina.

Un trabajo, una habitacion y un gato : las mujeres en situacién de sin
hogar en Espafia atendidas por Caritas. / [Marina Sanchez-Sierra Ramos,
Sara Galindo Pérez ; coordinadora, Marina Sanchez-Sierra Ramos].-- T e
Madrid : Céritas Espafiola, 2022. o

94 p.-- (Estudios e investigaciones ; 24)

una hakbitacicm

El imaginario colectivo en torno a la persona sin hogar esta
representado generalmente por un hombre gue vive en la calle. Esta
investigacion persigue identificar las situaciones de sinhogarismo que
viven las mujeres y las vulneraciones de derechos que conllevan; generar
propuestas para solventar o reducir su situacion; y sensibilizar a los
agentes y a la sociedad en su conjunto sobre el impacto diferenciado de las violaciones de derechos a
las mujeres en situacion de sinhogarismo. Para ello, se ha tenido en cuenta el testimonio tanto de las
personas que trabajan con estas mujeres (a través de conversaciones, reuniones en un grupo motor y
una encuesta), como de las propias mujeres (en entrevistas personales y grupos de discusion). La
vivencia de la situacion de exclusion residencial se analiza desde distintas perspectivas: la
vulneracién de derechos humanos; la criminalizacion de la pobreza, discriminacion y aporafobia; las
violencias de género relacionadas con el sinhogarismo; el impacto sobre la salud; la desvinculacion e
integracidn social; las maternidades; y las condiciones de vivienda. Las propuestas se refieren a la
atencion, a los recursos y a su impacto; y plantean recomendaciones en torno a los espacios fisicos,
al acompafiamiento a través de los programas, a la salud mental, a la participacion y mirada integral
y a la formacidn especializada de los y las trabajadores.

Acceso a texto completo

Otaola Barranquero, Monica del Pilar.

La exclusion social de las mujeres con discapacidad en el medio rural :
estudio sobre la realidad social de las mujeres con discapacidad en el medio
rural de la provincia de Segovia /investigadora, Ménica del Pilar Otaola
Barranquero.-- Segovia : Diputacion de Segovia, 2021.

160 p.

Estudio sobre la exclusion social de las mujeres con discapacidad en el
medio rural, a partir del analisis del caso de los municipios de menos de
20.000 habitantes de la provincia de Segovia. Para llevar a cabo el objeto y
los objetivos de investigacion, se empled una revision bibliografica, se desarrollaron 13 entrevistas
en profundidad y se explotaron los registros administrativos sobre la poblacion con discapacidad.
Los resultados de la investigacion se agrupan en torno a los tres ejes de la exclusion social: eje
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econdmico, eje de ciudadania y eje de integracion social. En la provincia de Segovia residen 9077
personas con certificacién administrativa de discapacidad, de las que 4495 son varones y 4582
mujeres. EI 57,60 % de esta poblacion reside en el medio rural: 2621 varones y 2608 mujeres.
Ademas, la poblacion de mujeres con discapacidad en el medio rural de la provincia de Segovia es
una poblacion envejecida si se compara con los varones con discapacidad. Avanzando en el estudio
de la exclusion social en las mujeres con discapacidad residentes en el medio rural, se corrobora la
pobreza estructural debido al desempleo y a los gastos derivados de la discapacidad. Se han
corroborado, a través de la triangulacion metodoldgica, situaciones de vulneracion de derechos en el
ambito de la inclusion educativa. Estas situaciones suponen una escolarizacién mayor de las nifias en
colegios de educacion especial que, debido a la ubicacién de este recurso en el medio urbano, da
lugar a la institucionalizacién de las nifias con discapacidad. En los colegios ordinarios, se enfrentan
a situaciones de violencia, soledad y aislamiento. Aquellas mujeres con discapacidades sobrevenidas
0 adquiridas presentan una baja formacion académica y los recursos para poder obtener mayores
niveles educativos no se encuentran adaptados a la poblacién con discapacidad y junto con las bajas
expectativas que se tienen sobre las mujeres con discapacidad, los cursos de formacion son vistos
como entretenimiento para las mujeres con discapacidad. Las mujeres con discapacidad mas jovenes
expresan interés por la reorientacion educativa, pero la pobreza, la lejania de los recursos y la falta de
apoyos por discapacidad dificulta el acceso a la formacion.

Acceso a texto completo

Estudio sobre la realidad de las mujeres en situacion de exclusion
residencial / Asociacion Bizitegi, Sonia Carrasco Fernandez...[et al].-- o
San Sebastian : Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco,
2019.

50 p. : tabl.
ESTUDIO SOBRETA
N . 3 ., REALIDADDE LAS
El estudio pretende abordar la realidad de las personas en situacion de MUTERESENSITUAGIORT
exclusion residencial grave desde la perspectiva de género, a través de ~DEEXCLUSION-

“RESIDENGIAL:-

herramientas de trabajo para el trabajo social con mujeres y de valorar S—

en qué medida los servicios para personas sin hogar responden y se —
adaptan a las necesidades especificas, trayectorias personales y e
expectativas de las usuarias que atienden, asi como conocer las razones
que explica que exista menos prevalencia de exclusién residencial extrema entre las mujeres,
visibilizar la situacion de las mujeres en exclusion residencial grave y generar conocimiento Gtil para
el acompafiamiento social de personas en situacion de exclusion.

Acceso a texto completo
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8. Migraciones

Torrado Martin-Palomino, Esther.

La infancia enajenada : nifias y adolescentes extranjeras victimas de la
trata con fines de explotacion sexual = Alienated childhood: foreign girls
and adolescents trafficked for sexual exploitation / Esther Torrado
Martin-Palomino, Esperanza-Maria Ceballos-Vacas.-- [Madrid :
Universidad Pontificia Comillas], 2023. Alienated

En: Migraciones : revista del Instituto Universitario de Estudios sobre
Migraciones N°57, p.1-17 2341-0833

Bibliografia :
Anélisis del trafico de menores en las fronteras europeas. Se trata de

una revision tedrica que integra los Gltimos datos cuantitativos sobre este
problemay los repasa desde una perspectiva de género y de derechos humanos. El resultado
denuncia carencias en los sistemas de cuantificacion y abordaje de la trata, que derivan en una
invisibilizacion de las victimas femeninas e infantiles. Segun el informe de Naciones Unidas “Global
report on trafficking in persons”, 5 de cada 10 victimas de la trata a nivel mundial son mujeres, y 2
son nifias. EI 77% de las mujeres traficadas, y el 72% de las nifias, son destinadas a explotacion
sexual. A pesar de la magnitud del problema, apenas existen datos desagregados y los informes
disponibles carecen de una perspectiva de género que deriva en la homogeneizacion falsa del perfil
de los sujetos de la trata. El objetivo de este articulo es aportar precisamente esa vision, para ofrecer
una vision transversal del fenémeno de la trata que refleje el mévil sexual de fondo y la necesidad de
destinar mayor cantidad de recursos a la deteccion del trafico de mujeres y a la atencion a las
victimas, trascendiendo la simple politica de control de fronteras desde la que suele enfocarse este
problema. Segun los datos disponibles, la mayoria de las mujeres explotadas sexualmente proceden
de Centroamérica, Caribe y el este de Asia, y suelen ser enviadas a otros paises. La mayoria de las
nifias y mujeres traficadas son engafiadas (un 94%), teniendo las redes sociales un papel clave en el
proceso. Ademas, el engafio se vehicula habitualmente a través de personas en las que las victimas
han depositado su confianza, para después caer en sistemas de sumision por medio de la violencia
explicita (59%), el control, las amenazas y el abuso. El sistema esclavista que se configura de este
modo tiene por fines mas frecuentes la explotacién sexual y el matrimonio forzoso, en directa
relacion con la demanda existente de las sociedades europeas. Espafia juega un papel clave en este
fendbmeno como lugar de transito y destino. Se trata de una realidad dificil de cuantificar por la
escasez de datos desagregados y sistematizados.
Texto en espafiol, resumen en espafiol e inglés.
Acceso a texto completo
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Girls on the move: una investigacion sobre las nifias y jévenes
migrantes africanas hacia Esparia e Italia. / Save the children
Espafa.-- Madrid : Save the Children Esparia, 2023.

92 p.

Este estudio pretende abordar esta carencia en la investigacion sobre la
migracion, desarrollando una comprension centrada en el género
holistica y especifica de los patrones y experiencias migratorias de las
nifias que ya estan en, que atraviesan o que se dirigen hacia Africa del
Norte. Para ello, el equipo de investigacién utilizé un enfoque de
investigacion cualitativa, basado en précticas con perspectiva de infancia
y de género, para recoger datos de nifias y nifios en ltalia, Espafia,
Marruecos y Tunez. Los participantes tenian edades comprendidas entre los 9y los 24 afios y
procedian principalmente de paises del Africa subsahariana como Camertn, Costa de Marfil,
Republica Democrética del Congo y Guinea, asi como de Tunez, Marruecos, Argelia y Libia. Se
recogieron mas datos de forma remota de informantes clave seleccionados en Libia. En total, se
entrevisto a 68 chicas y mujeres jévenes y a 24 chicos y hombres jévenes. La inclusién de chicos en
la muestra, aunque pequefia, era necesaria para garantizar una perspectiva de género inclusiva. Todos
los participantes se encontraban en distintas etapas de sus viajes migratorios y aportaron informacién
Unica y contextualizada sobre los retos y las oportunidades con los que se encuentran los chicos y
chicas migrantes.

Acceso a texto completo

Bilbao Urquidi, Saioa.
Situacion actual y retos socioeducativos de las jévenes

afrodescendientes en el Pais Vasco / Saioa Bilbao Urquidi. e aa e
En: HUMAN REVIEW: International Humanities Review / Revista

Internacional de Humanidades,; vol. 11, n. 16 (2022), p. 5-11. ISSN - B

2695-9623 A

Articulo centrado en la realidad de las jovenes vascas =
afrodescendientes, sus vivencias y dificultades que encuentran, a partir
de cinco dimensiones: familia y tejido social, educacion, trabajo,
identidad y convivencia. Utiliza una metodologia cualitativa de
investigacion social: una encuesta discrecional formada por una muestra total de tres grupos de
discusion. Los resultados de las cinco dimensiones analizadas reflejan las dificultades que estas
jévenes estan enfrentando en sus vidas. en sus vidas.

Acceso a texto completo
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Guerrero, Margarita. gl
Violencia en mujeres inmigrantes : estado de la cuestion y propuestas u _ .

de futuro / Margarita Guerrero. S e crucvidny pras e de

[ TP P ST

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 125-136
ISSN 0211-4364

La violencia de género es un problema social de orden mundial. En
Espafia se recogen datos de asesinatos por violencia de género desde
2003 y desde entonces hasta hoy se contabilizan 1129 feminicidios.
Estas cifras muestran una sobrerrepresentacion de mujeres inmigrantes
con un 33% del total (374 en términos absolutos). Repaso el estado de la
cuestion y los factores de vulnerabilidad relacionados con la condicion de migrantes para incorporar
una mirada méas amplia y evitar atribuir esto a una cuestion de diferencias culturales. Entre ellas la
situacion administrativa, siendo las mujeres en situacion administrativa irregular las que se
encuentran mas desprotegidas, la falta de redes de apoyo y la dependencia econémica también
contribuyen a aumentar la vulnerabilidad, asi como el desconocimiento de las instituciones y en
ocasiones el idioma. En la segunda parte desarrollo algunas propuestas de caracter general para la
construccion de un nuevo pacto de convivencia con justicia social y otras especificas para mejorar la
proteccién a mujeres inmigrantes en situacion de violencia de género enfocadas a disminuir los
factores de vulnerabilidad, la promocion de acciones de prevencion y sensibilizacion para la
erradicacién de violencia de género en nuestra sociedad.

Acceso a texto completo

Cirez, Maria Felisa.

Violencia sexual digital y mujeres jovenes migradas. Informe de
resultados sobre la investigacion accidn participativa. / Maria Felisa Cirez
Tambo, Amalia Cuesta Garcia.-- [Madrid] : Accem, 2022.

110 p.

Este informe presenta los resultados cualitativos de una Investigacion
~ Accion Participativa (IAP) con mujeres jovenes migradas sobre violencia
. PAccem  sexual digital. El estudio surge de la necesidad de comprender cdmo se

normalizan algunas formas de violencia contra la mujer que se producen a

través de internet. Para ello, se han realizado 15 entrevistas cualitativas semiestructuradas a personas
expertas, y 7 talleres participativos con 29 mujeres migradas (18-35 afios). EI documento se inicia
con un diagnostico sobre la violencia sexual digital que nos permite contextualizar el problema
social. A continuacion, se presentan los resultados de la IAP con las mujeres jovenes migradas. El
analisis de sus discursos nos proporciona una mirada ajustada sobre las caracteristicas de la violencia
online, los mitos y estereotipos al respecto, los indicadores de deteccién més utilizados y las mejores
estrategias para la deteccion y prevencion.

Acceso a texto completo

Pagina 52 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28306
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28306
http://www.injuve.es/sites/default/files/adjuntos/2022/03/revista-estudios-juventud-125.pdf
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28913
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28913
https://www.accem.es/wp-content/uploads/2022/12/Violencia-Digital-Mujeres-online.pdf

Biblioteca de Juventud

La desigualdad empieza en casa: adolescentes y tareas domésticas y de
cuidados / Servicio de Informacién Juvenil Infojoven.-- Logrofio :

Ayuntamiento de Logrofio, 2022. “a Y ) |
40 p. : gréf. ' @ <\ ¥
En: EI Observatorio. vol.9 (junio 2022) -

Informe realizado por el Observatorio de Juventud de la ciudad de oS

Logrofio con el objetivo de averiguar si entre los adolescentes se
producen desigualdades en el &mbito del trabajo reproductivo (tareas

domeésticas y de cuidado) e intentar conocer, de este modo, si la familia e
sigue reproduciendo roles de género tradicionales en este &mbito. En
concreto, tratan de conocer si las mujeres realizan un mayor nimero de tareas del ambito
reproductivo, si las realizan con mayor frecuencia y si dedican un mayor tiempo a las mismas. Para
ello, han realizado una encuesta a adolescentes de 14 y 15 afios matriculados en 3° y 4° de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO) en centros educativos de la ciudad de Logrofio. En base a los
resultados que han obtenido, afirman la existencia de diferencias de género en la realizacion de
tareas del &mbito reproductivo entre los adolescentes encuestados. Antes de esto, y de cara a
contextualizar los resultados que han obtenido, han realizado una aproximacion tedrica al concepto
de trabajo reproductivo, una presentacion de resultados sobre la valoracion de la igualdad de género
y la participacion en la realizacion de tareas domésticas y de cuidado tanto entre el conjunto de la
poblacién espafiola como entre los jévenes.

Acceso al texto completo
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9. Valores, percepcién y actitudes

Barometro juventud v género 2023 / [autoria, Anna Sanmartin Orti ... et
al.].-- Madrid : Centro Reina Sofia de Fad Juventud, 2024.
122 p. : graf.

Tit. tomado de la cub.

La forma de estar en el mundo de los jévenes depende de una tupida ‘
red de significados construidos en torno al género, un constructo social N
gue orienta su forma de ser y relacionarse. Este barémetro, desarrollado
a través de encuesta online a una muestra de 1.500 jovenes entre 15y 29 /
afios residentes en Espafa, profundiza en las percepciones y vivencias
de la juventud en torno al género, incluyendo sus actitudes frente al & fad
feminismo, los estereotipos de género, las caracteristicas de sus
relaciones de pareja y familiares, su vivencia de las desigualdades, y sus experiencias de
discriminacion, acoso, y violencia de género. En general, los datos en 2023 hablan de un retroceso en
muchos de los &mbitos analizados. Se registr6 un incremento de jévenes, sobre todo entre los chicos,
gue considera que determinadas profesiones son mas aptas para ellos que para ellas. A pesar de que
la inmensa mayoria de jovenes (69%) considera que es imprescindible tener un espacio propio e
individual en las relaciones de pareja (mucho mas entre las mujeres (76%) que entre los hombres
(62%), se observan también porcentajes muy importantes que visualizan la pareja de una forma mas
dependiente, opresiva y limitante. Las ideas sobre los roles en la pareja y la familia son también muy
expresivas del asentamiento de ideas regresivas de género (y de estereotipos tradicionales) en un
grupo minoritario, pero amplio, de jovenes, especialmente de chicos. En cuanto a la percepcién de
las desigualdades, casi la mitad de jovenes (49%) piensa que las desigualdades entre hombres y
mujeres son grandes o muy grandes en Espafia, frente al 15% que cree que son pequefias 0 muy
pequefias o el 6% que niega que existan. En este sentido, existen diferencias por género. Dos de cada
tres jévenes (el 63,3%) considera que la violencia de género es un problema social muy grave,
aungue el 30% cree que, aunque esté mal, es inevitable porque siempre ha existido. Entre las
experiencias de violencia en la pareja percibidas en el entorno, revisar el mévil de la pareja sigue
siendo el acto mas reconocido (por el 54% entre las mujeres y el 35% de los hombres), seguido de
otros relativos al control, la minusvaloracion y la humillacion. Estas experiencias vienen aumentando
desde 2017. De hecho, solo el 38% (40% de las mujeres y 37% de los hombres) dice no haber vivido
alguna de las situaciones que se sugieren. Las posturas negacionistas o banalizadoras de la violencia
de género de han incrementado. Ademas, existe una importante polarizacion en las posiciones y
actitudes que tienen los chicos y las chicas en torno a las identidades y las atribuciones de género.
Los planteamientos reaccionarios frente a la igualdad de género han tendido a aumentar, y se trata de
una deriva especialmente marcada en los chicos, que ya se viene observando desde 2019 pero que
también ha comenzado a observarse en el caso de las chicas desde 2021. Se observa una division en
el colectivo en la identificacion con el feminismo: un 42% se considera feminista y el 46% no (casi
un 12% no se pronuncia). La identificacion con el feminismo es muy superior entre las mujeres,
alcanzando el 57% de ellas, lo que supone mas del doble que entre los hombres. De ellos solo se
considera feminista el 26% (el 62% no)

BAROMETRO
JUVENTUD
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Gobmez Nicolau, Emma.

La juventud valenciana y su heterogeneidad ante la cuarta ola
feminista : discursos sobre cuestiones de género e igualdad =
Heterogeneous views on fourth-wave feminism among young people in
Valencia : gender and equality discourse / Emma Gémez Nicolau,
Vicent A. Querol.-- Madrid : REIS: Revista Espafiola de
Investigaciones Socioldgicas, 2024.

17 p.

Heterogeneous views on fourth-wave feminism among young people
in Valencia: gender and equality discourse

REIS: Revista Espafiola de Investigaciones Socioldgicas, n. 186
(abril-junio 2024), p. 65-82, ISSN 0210-5233

12 proendid valenciana y s heteryene dad

Articulo que explora los discursos sociales sobre el feminismo de las personas jovenes de 18 a 30
afios del territorio valenciano a través de la técnica del grupo de discusion para analizar cémo se
abordan las cuestiones de género e igualdad. Las posiciones discursivas se analizan tanto en relacion
con la hipervisibilidad del feminismo en el contexto neoliberal como a la emergencia de la misoginia
popular frente a la popularizacion de los feminismos. En el anélisis del sistema de discursos se ponen
de relieve la coexistencia de la aceptacion generalizada del feminismo con la emergencia de una
misoginia popular. El discurso dominante se sintetiza en la idea de estamos mucho mejor gracias al
feminismo, el feminismo es un motor de cambio y éste se representa como una fuerza imparable que
ha energizado la participacion politica de la juventud. De acuerdo con esta posiciéon, las personas
jévenes se autoperciben como mas feminista que las generaciones mas mayores y se considera que
esta tendencia se consolidara en las generaciones futuras. Especialmente consideran que ha cambiado
la percepcidn social sobre las violencias de género y la identificacién de comportamientos machistas.
Las mujeres se muestran interpeladas por la existencia de violencias de género de diversa indole que
les afectan especificamente, como el acoso callejero y la inseguridad vivida en el espacio publico.
Emerge una posicion reactiva frente al discurso dominante que arguye que no todo el feminismo es
legitimo. Estas posiciones no son dominantes y se encuentran mayoritariamente en los grupos de
hombres y en el grupo de juventud en riesgo de vulnerabilidad social. Hay un discurso que acepta
gue el feminismo ha sido (til para condenar situaciones de opresién y desigualdades, y defiende
algunas demandas feministas, como la lucha contra la violencia de género. Sin embargo, manifiesta
temor ante una agenda feminista considerada menos util. Uno de los principales nudos argumentales
del antifeminismo en el contexto espafiol radica en la distincion entre “buen feminismo” y “mal
feminismo”: sin deslegitimarlo como movimiento social, se considera que los postulados actuales
han dejado de ser razonables. En el grupo vulnerable, el antifeminismo se expresa tanto por hombres
como por mujeres. Se manifiesta una masculinidad en crisis 0 un resquebrajamiento de la identidad
masculina fruto de la deslegitimacion de los valores masculinos. En el grupo de juventud activista se
plantea la contradiccion inherente a la asuncion acritica del feminismo sin un planteamiento de
cambio social amplio, asi como al riesgo de despolitizacion de este en su proceso de hacerse
mainstream. A pesar de la visibilidad de la agenda feminista, se explicita que la hipervisibilidad de
hechos como el caso de La Manada tienen consecuencias para las mujeres ya que conlleva su
domesticacion a través del discurso del miedo. En los discursos de la juventud se identifican
desigualdades en el &mbito estructural, relacional e individual —brecha salarial, division sexual del
trabajo, escasa presencia masculina en las tareas reproductivas, escasa presencia femenina en los
lugares de poder, violencia de género, acoso, violencia sexual, doble estandar y sexismo
corporizado—. La posicion discursiva dominante, sin embargo, es la que clama que vamos por la
buena direccidn para conseguir la igualdad, es cuestion de evolucion. Este marco dominante se
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discute desde las posiciones mas con-servadoras respecto al género y resistentes frente al feminismo.
Se sostiene que ya somos iguales. Se rechazan las acciones positivas —como los sistemas de
cuotas— bajo el argumento que las mujeres ya demuestran sus capacidades trabajando y
emprendiendo. Bajo esta perspectiva, no se percibe la desigualdad ni en la dimension individual ni
en la social. En el grupo de hombres del rural tradicional emergen otros argumentos de caracter
neoconservador , que critican las acciones positivas, pero no porque la igualdad se haya alcanzado,
sino porgue se parte de una cierta diferencia esencialista de género en el que se reivindica el papel de
las mujeres como cuidadoras. En los grupos mas progresistas aparecen preocupaciones compartidas
ante la emergencia de discursos mis6ginos y neomachistas que se diseminan por el espacio social,
como por ejemplo la idea del incremento de denuncias falsas por parte de mujeres a sus parejas 0
exparejas. Se remarca la lentitud del cambio en valores y un estancamiento o incluso una involucién
en temas relacionados con el aumento de las violencias de género entre las personas jovenes y la
persistencia de patrones machistas en las relaciones sentimentales de una parte de la juventud.; se
identifica la falta de la incorporacién masculina a la ética de los cuidados, advirtiendo que hay mas
hombres que reproducen los roles tradicionales que aquellos que los desafian. Entre las estrategias de
resistencia, destaca la emergencia del trabajo sobre uno/una mismo/a para revisar las practicas
sexistas. EI campo de soluciones que provienen de la autovigilancia y el trabajo psicolégico por la
automejora para ser sujetos no sexistas esta arraigado y especialmente visible en el discurso sobre las
nuevas masculinidades. No obstante, junto a este tienen una presencia innegable las précticas
activistas de la vida cotidiana, asi como las practicas activistas mas tradicionales que parten de
dinamicas colectivas. Especialmente entre las personas mas jovenes, el espacio online aparece como
el entorno 6ptimo para denunciar, visibilizar y, en definitiva, adquirir una identidad activista. Dentro
de las posiciones mas criticas con la estructura de género aparece una juventud que actta por el
cambio desde el compromiso con el trabajo politico y activista. En estos grupos mas criticos con la
estructura de género emergieron todo el abanico de acciones de protesta feministas: militancia
clésica en grupos y asambleas, organizacion de puntos violeta, desarrollo de acciones de
sensibilizacidn, participacion en manifestaciones y protestas. El feminismo neoliberal sugiere que la
soluciodn a la injusticia es trabajar sobre uno mismo en lugar de trabajar con otros para la
transformacion social y politica. En los discursos juveniles, la deconstruccion de la masculinidad
aparece como piedra angular del cambio social. La deconstruccién podria entenderse como un
conjunto de préacticas que se canalizan a través de talleres, formacion, lectura de textos y reflexion
individual o colectiva que comportara cambios personales y de actitud que se traducen en nuevos
modos de estar en el mundo.

Acceso a descarga del texto
Acceso al articulo en inglés

Global attitudes towards women’s leadership.-- [S.I.] :

Ipsos, 2024. INTERNATIONAL
77 p. : graf., il.col.
Glebal attitudes
L, fovaards women's
Tit. tomado de la cub. leacerstig
La identificacion con el feminismo y los valores sobre [N L
igualdad de género varia segun el pais. Este informe es  [EaEEs 2 " e

una revision del estado actual (2024) de la opinion publica sobre la igualdad de género en 31 paises
del mundo, obtenida a través encuestas. En cuanto a los hallazgos relacionados con los y las jovenes,

Péagina 56 de 136


https://reis.cis.es/index.php/reis/article/view/1155/1456
https://reis.cis.es/index.php/reis/article/view/1155/1456
https://reis.cis.es/index.php/reis/article/view/1155/1457
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29448

Biblioteca de Juventud

el informe concluye que la generacion Z y los millenials no son las mas progresistas; de hecho,
tienen mas probabilidades de pensar que un hombre que se queda en casa para cuidar a sus hijos es
menos hombre y que ya se ha hecho suficiente en materia de derechos a las mujeres. Ademas, los
hombres jévenes son mas conservadores en cuestiones de igualdad de género, y se registré una
diferencia de 20 puntos porcentuales entre chicos y chicas de la generacion Z al estar de acuerdo con
la frase de que se ha llegado tan lejos promoviendo la igualdad de las mujeres que se esta
discriminando a los hombres. En Espafia, un creciente sentido de identificacion con el feminismo
posiciona al pais, por segundo afio consecutivo, como el mas feminista de Europa. Con un 55% de la
poblacién que se define como feminista, se observa una clara tendencia hacia la adopcion de estos
valores, aunque aun persiste una brecha de género en esta identificacion. Mientras que un 61% de las
mujeres espafiolas se declaran feministas, la cifra entre los hombres ain no alcanza una mayoria
(48%), aunque aumenta tres puntos respecto al afio anterior. La tendencia es particularmente notable
entre los més jovenes, con un 63% de los menores de 35 afios que se identifican con el movimiento,
en comparacion con el 50% de aquellos entre 35y 49 afios y el 52% de los mayores de 50. Aunque
en ocasiones es en los jovenes donde mas polarizacion encontramos en los discursos alrededor del
feminismo: son los menores de 35 afios quienes mas de acuerdo estan que los hombres que se quedan
en casa cuidando de sus hijos son menos hombres (22%) frente al 9% de los mayores de 50 afios.

Acceso al informe
Acceso a la nota de prensa

Radiografia intergeneracional de la desigualdad de

género.— Madrid : El Pais : SER, 2024, EL PAIS
47 p. :il. col., graf. SE|2

Radiograna intargenaracional

La percepcion y la identificacion con la igualdad de e
género difieren por generaciones. Esta presentacion B
ofrece una radiografia intergeneracional de esta cuestion
por generaciones (Z, millennial, X, y baby boomer). Para ello, se realizaron entrevistas online a 2000
personas en marzo de 2024. Ellos son, entre todas las generaciones, los mas machistas y ellas las mas
feministas. Entre las personas mas jovenes es especialmente notorio: hay una enorme distancia que
separa a mujeres y hombres de 18 a 26 afios (generacion Z) en torno a la igualdad. Solo el 35,1% de
jévenes entre los 18 y los 26 se considera feminista, mientras que en ellas ese porcentaje asciende al
66%. Esta tendencia se repite en otras preguntas de la encuesta: los jévenes son los que menos
piensan que la vida es mas dificil para las mujeres (14,8%), los que menos creen gque haya machismo
en la sociedad (35,2%) quienes menos perciben la desigualdad de las mujeres en el trabajo (24,7%),
los que menos consideran necesario garantizar la igualdad salarial entre hombres y mujeres (65,6%),
obligar a que ambos progenitores disfruten del mismo tiempo de permiso de paternidad y maternidad
(61,9%) o a que haya que facilitar el acceso a la vivienda para mujeres sin pareja con hijos e hijas a
su cargo (53,1%). Esta brecha de género en las percepciones es mayor entre las generaciones mas
jévenes.

Acceso a texto completo

Young women are more liberal than young men / Change Research.-- [S.1.] : Change Research,
2024,

Informe sobre las diferencias ideoldgicas que separan a los hombres y mujeres jovenes en Estados
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R - Unidos. Los datos proceden de una encuesta con 1 033
ciudadanos politicamente activos con edades entre los 18 y
los 34 afos. Se documentan diferencias significativas, mucho
mas pronunciadas que en generaciones anteriores. Las
mujeres jévenes muestran una cohesion mucho mayor, con
una inclinacion generalizada hacia las actitudes liberales y
progresistas; mientras que los hombres menores de 35 afios se
presentan muy polarizados entre el conservadurismo y el
progresismo. Las mujeres jévenes se muestran mucho mas
favorables al socialismo que las pertenecientes a cualquier otra generacién, con un 43% de ellas
expresando opiniones positivas frente al 24% de sus coetaneos varones. A su vez, estos estdn mucho
mas comprometidos con el capitalismo (hasta un 56 %). Por Gltimo, el estudio insiste en la
dimensidn politica de las preferencias personales expresadas a propdsito de la busqueda de pareja.
Las preferencias de chicos son coherentes con el conservadurismo dominante entre ellos: asi, valoran
positivamente la negacién del género fluido o la teoria queer, la posesion de un arma o el consumo
de leche de vaca por encima de leches vegetales. Ocurre lo contrario con las preferencias de las
chicas, que aprecian el compromiso con “Black Lives Matter” o la identificacion como liberales.

Acceso a texto completo

Boneta Sadaba, Nerea.
Entendiendo el negacionismo de la violencia de género : discursos sobre

b
) ‘ violencia de género entre adolescentes espafioles/as = Understanding
NE h"}fﬁi'}zlﬁl gender-based violence negationism : discourses on gender-based violence
SRS among Spanish adolescents / Nerea Boneta-Sadaba, Elisa Garcia-Mingo,
b " Sergio Tomas-Forte.-- [Madrid : Fundaci6n I1S+D para la Investigacion
Y S Social Avanzada], 2023.
_ T 12 p. : tablas, graf.
P Understanding gender-based violence negationism
V @ En: Prisma Social, n.44 (2023), p. 3659-370 1989-3469

Bibliografia : p. 367-368.

Investigacion acerca de los discursos que mantiene la adolescencia espafiola a propdsito de la
violencia de género. Recientes barémetros sobre las aproximaciones juveniles a la violencia de
género han mostrado la expansion de una serie de ideas normalizadoras o justificativas del problema,
gue conviven no obstante con acuerdo social mayoritario acerca de su gravedad (74,2%). En ese
contexto surgio esta investigacion cuyo objetivo principal era profundizar, desde un punto de vista
cualitativo, en el conocimiento de los discursos que entre los y las adolescentes espafioles minimizan
la importancia, invisibilizan y/o niegan la violencia de género como problema social. El articulo se
aproxima de forma tedrica a los cuatro fendmenos que, en opinion de las autoras, podrian explicar el
florecimiento de planteamientos reaccionarios y neomachistas: (1) la reaccion antifeminista
alimentada —y explotada electoralmente— por la extrema derecha, (2) la renovacion de los
discursos negacionistas de la violencia de género y el oscurecimiento deliberado de su caracter
sistémico, (3) el éxito del victimismo masculino y su politizacion estratégica, y (4) la
retroalimentacion de crecientes comunidades online de corte misoégino (la llamada “manosfera’).
Hecho este planteamiento general, el articulo presenta los resultados de un estudio cualitativo
multitécnica, basado en 7 entrevistas con expertas y 12 entrevistas grupales con adolescentes
madrilefios. El analisis de las entrevistas sugiere la existencia de dos ejes definitorios de la postura

Pagina 58 de 136


https://changeresearch.com/post/young-women-are-more-liberal-than-young-men/
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29465
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29465
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29465
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29465

Biblioteca de Juventud

ante la violencia de género: la consideracion de la violencia de género como un problema social
urgente y la consideracién de la violencia de género como un fendmeno social prevalente. El cruce
de ambos permite identificar cuatro posicionamientos discursivos: negacionismo articulado,
feminismo, banalizacién de la violencia e individualismo nihilista. El articulo desarrolla el
argumentario caracteristico de cada uno de ellos y analiza el comportamiento de sus postulantes a lo
largo de las entrevistas, enfatizando las ambigliedades de los adolescentes, su relacionalidad y su
caracter cambiante. Todo ello invita a las autoras a plantear algunas claves de accion en la
sensibilizacion de este grupo poblacional, basadas en la escucha abierta, el enfoque no adultocéntrico
y el uso de desplazamientos discursivos que sustituyan a las estrategias basadas en la confrontacion
directa y paternalista.

Texto en espafiol, resumen en espafiol e inglés.

Acceso al articulo

Claveria, Silvia.

VI L b ol Ly o s

15 mnisiddn i Las actitudes de la juventud hacia la iqualdad de género / Silvia

T T

Claveria.
En: Informe Juventud en Espafia 2020, 2021 p. 255-294

Capitulo del Informe de juventud en Espafia 2020 que analiza el
impacto de las movilizaciones de caracter feminista, que marcaron el afio
2018 en las actitudes hacia la igualdad de género en los adolescentes y
las tendencias de dicha juventud. A su vez visibiliza los factores que

@ pueden producir una brecha de género en el tipo de actitudes de este
colectivo hacia la igualdad de género en los distintos ambitos. Los
resultados reflejan que las mujeres de 20 a 24 afios son el grupo que muestra un mayor interés sobre
la desigualdad de género (un 86 % muestra un alto grado). Por su parte, los hombres declaran un
menor interés, ya que los que muestran un mayor grado no sobrepasan dos tercios de los varones (un
61,6 % de los hombres de 20 a 24 afios). De esta manera, se constata una importante brecha de
género en el grado de interés que ambos grupos sienten hacia este tipo de desigualdades. Aunque
mas impactante es la diferencia existente con la identificacion con el feminismo, ya que un 80 % de
las jovenes se consideran feministas frente a un 54 % de los hombres. Por tanto, los hombres se
sienten mas comodos con la lucha de igualdad de género frente a la del feminismo. A su vez, la
ideologia es un factor de peso a la hora de identificarse con el feminismo o con la igualdad de
género, debido a la conexion entre estos conceptos y las posiciones de izquierdas. Asimismo, los
resultados de la encuesta sefialan que la mayoria de los jovenes rechazan el sexismo tradicional,
aunque siguen siendo las mujeres las que muestran un mayor desacuerdo. Aungue pervive el sexismo
moderno con afirmaciones como “la discriminacién de las mujeres ya no es un problema en Espafa”,
sobre todo, entre los hombres: un 82,5 % de mujeres estan en contra del enunciado frente a un 68,5
% de hombres. Mayoritariamente, existe un alto grado de acuerdo con las politicas publicas que
tienen como fin reducir la discriminacion de género, aunque los hombres las apoyan en menor
medida que las mujeres. En cuanto a las relaciones de pareja, la mayoria rechaza las conductas de
control, aunque los hombres de menor edad (de 15 a 19 afios) reportan actitudes mas favorables que
a medida que la edad avanza se van moderando. En relacion a la distribucion de tareas domésticas y
de cuidados, se constata que las mujeres siguen asumiendo la responsabilidad y la mayor parte de las
tareas domeésticas y de cuidado de personas dependientes: entre los 25 y 29 afios, ellos destinan dos
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horas al dia, mientras ellas, tres.

Acceso a texto completo

Sanchez-Vitores, lrene.

La juventud madrilefia ante la igualdad de género, el sexismo y la
diversidad afectiva y sexual / Irene S&nchez-Vitores.-- [Madrid : Consejo
de la Juventud de la Comunidad de Madrid : Universidad Rey Juan Carlos,
2023]

28 p : $hgréf.

En: La juventud madrilefia en 2023, p.73-101

Anadlisis sobre la percepcion de la igualdad que existe entre la juventud
madrilefia, cuyo objetivo secundario es predecir la evolucion que seguiran
dichas actitudes entre la ciudadania de las proximas décadas. Los
resultados muestran que las diferencias fundamentales obedecen mas a

diferencias de género que a diferencias entre jovenes y adultos. Es decir, en la mayoria de los
indicadores explorados, la distribucion de actitudes tendia a ser parecida entre hombres y entre
mujeres, mas que entre grupos de edad. No obstante, dentro de las mujeres se observa que las mas
jovenes son las que tienden a ser mas sensibles a las desigualdades de género, frente al otro grupo de
mujeres joévenes y el de mujeres adultas. La excepcidn viene de la mano de las politicas de cuotas,
respecto de las cuales las mujeres jovenes de 25 a 35 y las mujeres adultas suelen mostrar un mayor
grado de acuerdo. Las madrilefias, y en particular las madrilefias jovenes, identifican las distintas
materializaciones de la desigualdad, lo que hace pensar que las politicas de sensibilizacion y de
educacion en igualdad estan dando frutos, aungue sean lentos. En contraste con las mujeres, los
hombres ofrecen una imagen agridulce. En la mayoria de indicadores, los hombres jovenes se
muestran conscientes de desigualdades de género y de la necesidad de reconocimiento de la
diversidad social. Al menos, lo hacen en muchos casos en mayor medida que los hombres adultos.
Sin embargo, también hay elementos preocupantes. Las tasas de apoyo a actitudes igualitarias en
muchos casos son muy inferiores a las de las mujeres de su misma edad o dominan posiciones en las
gue se niega la desigualdad, como ocurria con los indicadores de sexismo moderno.

Acceso a texto completo
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s rn s m Gonzélez Marugan, Emma M.
Incidencia en los dobles estandares sexuales: movilizaciones a favor de

I A la mujer vy factores religiosos / Emma M. Gonzélez Marugéan, Montserrat
- Marugén de Miguelsanz.-- [S.L.] : Asociacién Internacional de Psicologia
‘iz de la Infancia, Adolescencia, Mayores y Discapacidad (INFAD), 2022,
10 p.

En: International Journal of Developmental and Educational
Psychology: INFAD. Revista de Psicologia. vol. 1, n. 1 (2022), p. 65-74.
ISSN 0214-9877

Estudio centrado en analizar las diferencias que se han mantenido a lo
largo de la historia frente a la conducta sexual de hombres y mujeres,
desarrollandose una doble moral sexual (DMS) con estandares sexuales mas restringidos para las
mujeres. El estudio aporta resultados en doble moral sexual antes y después de las movilizaciones
del 8 de Marzo de 2018 en Espafia, considerada la mayor movilizacién social en favor de la mujer de
las Ultimas décadas. Para ello, cuentan con una muestra de 531estudiantes universitarios y datos
recabados entre los afios 2015 y 2019. Para analizar los resultados establecen dos periodos: una
muestra previa entre los afios 2015 y 2017 y una segunda, recogida tras las movilizaciones de marzo,
en los afios 2018 y 2019. Los resultados del primer periodo indican importantes diferencias en doble
moral sexual intergéneros, siendo la puntuacion de los varones significativamente superior y por lo
tanto mucho mas restrictiva con el comportamiento sexual femenino. Tras las movilizaciones las
diferencias intergéneros se reducen significativamente. Un 21,6 % de la muestra total de estudiantes
opinan que las movilizaciones han influido de forma alta 0 muy alta en su evaluacion de la
sexualidad en la escala SDSS (The Sexual DoubleEstandar Scale), un 16% considera una influencia
media y un 42% no atribuyen ninguna influencia. Se comprueba que los/las estudiantes que acuden
con mas frecuencia a la practicas religiosas (1 a 7veces a la semana) obtienen las medias en DMS
mas altas, lo que nos lleva a considerar esta variable como un posible factor influyente en la
permanencia de actitudes diferenciales y restrictivas. Para finalizar, concluyen que es necesario crear
una reflexion profunda acerca de la relacion entre la DMS y los posibles factores que contribuyen a
la formacién y mantenimiento de la misma, atendiendo no sélo a variables individuales sino también
a los factores econdmicos y sociales.

Acceso a texto completo

3 Desciende la satisfaccion con su fisico entre las mujeres jovenes de
6 EN ERIO ? Euskadi / Observatorio VVasco de la Juventud.

- 3p.
En: Observatorio Vasco de la Juventud (07/03/2022)

: Anélisis de los datos de una encuesta realizada en diciembre de
" ) 2021 a 4.356 jovenes de Euskadi de entre 15 y 29 afios. En una
escala de 0 a 100 la juventud vasca concede una importancia de 71
! puntos, de media, a la imagen fisica y muestra una satisfaccion con
cesestoloque notrilsparanesotras? I propia imagen fisica de 70; aunque existen diferencias por sexo y
' edad. Las mujeres jovenes dan mas importancia que los hombres a la

R i e e
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M = apariencia fisica (72 y 70 puntos, respectivamente), pero se muestran
= menos satisfechas que ellos con su propio aspecto, por lo que el
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balance es negativo en el caso de las mujeres (-3 puntos), mientras que entre los hombres es positivo
(+2). A medida que aumenta la edad se va concediendo menos importancia a la imagen fisica.

Acceso a texto completo

m Encuestas flash : una perspectiva joven sobre temas de
actualidad.-- [Madrid] : Fundacion SM, 2022.

FMSH 41 p.

Encuesta sobre temas de actualidad entre chicos y chicas

S tor o e nettiasiiad de entre 14 y 29 afios, residentes en Espafia y varios

paises de Iberoamérica. EI 87 % de los entrevistados
piensa que la igualdad de género deberia ser tan
importante para hombres como para mujeres. Sin embargo, un 47 % de los chicos opina que las
mujeres pretenden tener mas poder que los hombres amparandose en la igualdad. Aproximadamente,
la mitad de los chicos afirma que el feminismo ha buscado perjudicar a los hombres y ha empeorado
el entendimiento entre hombres y mujeres. EI 60 % de los chicos opina que el feminismo se ha
Ilevado a limites exagerados, frente al 45 % de las chicas. En cuanto a la violencia machista, existe
un porcentaje de jovenes (el 18 %) que niega la existencia de este tipo de violencia, mostrandose a
favor de la afirmacion de que se trata de un invento del feminismo. EI 69 % de los y las jovenes
opina que no deberia haber leyes que protejan solo a las mujeres, sino leyes de violencia doméstica
gue protejan a hombres y mujeres por igual. Mas preocupante resulta el hecho de que en el discurso
de las personas jovenes haya calado la idea de que existen mujeres que se aprovechan de las leyes
contra la violencia machista para lanzar acusaciones falsas contra los hombres, tanto por parte de
ellos (64 %) como de ellas (49 %). Respecto a las relaciones afectivo-sexuales, preocupa el hecho de
gue aproximadamente 1 de cada 4 chicos opina que es normal que el hombre controle a la mujer en
las relaciones de pareja; que es mas adecuado que ellos tomen la iniciativa sexual o que es normal
anteponer el placer sexual del hombre a las preferencias y necesidades de la mujer.

Acceso a texto completo

s Cruz Redondo, Alba de la.
u La violencia machista y la adolescencia : el &mbito educativo / Alba de

ey Mt la Cruz Redondo y Antonia Garcia Luque.

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 59-76
ISSN 0211-4364

La socializacion diferencial de hombres y mujeres iniciada desde el
nacimiento establece roles y estereotipos que perpettan y refuerzan las
desigualdades de género en todos los &mbitos, incluido el de las
relaciones afectivo-sexuales, donde los mitos y falsas creencias influyen
en el establecimiento de patrones toxicos que derivan en distintas formas
de violencia machista. Partiendo de las preocupantes cifras de la violencia de género entre la
poblacion més joven, el estudio aborda la percepcidn que tiene la adolescencia sobre la violencia de
género. Por ello, en el marco de un proyecto dirigido a analizar y detectar las ideas preconcebidas
sobre este tipo de violencia para poder disefiar acciones coeducativas contextualizadas, se analizan
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las respuestas del alumnado de cinco centros educativos de Jaén con edades comprendidas entre los
10y los 19 afios.
Acceso a texto completo

e wmenaresws RIVAS RiVEro, Esther.

SO TEA VYR e s B e 3

i Factores relacionados con las creencias distorsionadas sobre las mujeres
Fulmndihd o Gt ek vznnas, . . . .-, . .
wasmmseni by la violencia en estudiantes de Educacion Secundaria / Esther Rivas
St Ribero, Mirian Checa Romero, Alejandro Viuda Serrano.
e 28 p.

En: Revista de Educacion, n. 395 (Enero-Marzo 2022), p. 363-389

Este estudio, con una muestra de 777 adolescentes de Castilla-La
Mancha, tiene como objetivo conocer las diferencias entre chicos y chicas
Giiaiiwesio=soo respecto a las creencias distorsionadas sobre las mujeres y el uso de la
violencia, asi como la relacién entre estos pensamientos distorsionados
con la religiosidad, el posicionamiento politico y el consumo de
pornografia. Los resultados evidencian que los chicos presentan mayor tolerancia hacia estas
creencias que las chicas. Ademas, las diferencias se encuentran entre quienes se consideraban
personas muy religiosas, se posicionaban politicamente en la derecha politica y consumian algo de
pornografia, respecto a quienes se consideraban poco o nada religiosas, politicamente situadas en el
centro o a la izquierda politica y consumian nada o casi nada de pornografia, respectivamente. El
sexismo se relaciona de manera directa con los pensamientos distorsionados, mientras que la relacién
con la religiosidad y con el conservadurismo politico es indirecta. Se subraya la importancia de
identificar estos pensamientos entre adolescentes con el fin de prevenir la aceptacion de la violencia
en las futuras relaciones de pareja.

Acceso a texto completo

Desactiva tus prejuicios y piénsalo otra vez: encuesta sobre
prejuicios nocivos en la juventud espafiola: informe de e
resultados: enero 2021 / Luis Miguel Barral, ...[et.al.].—- -
Madrid : Centro Reina Sofia sobre Adolescencia y Juventud,
FAD, 2021.

217 p.

¥ PN LD TR VETD

Analisis de la problematica de los estereotipos y prejuicios | fad 5
nocivos, que da cuenta de la recepcion y emision de
prejuicios por parte de los y las jovenes. Los estereotipos y los prejuicios involucran creencias,
generalizaciones y valoraciones sobre otras personas o grupos sociales en base a sus caracteristicas
personales y fisicas, formas de vida, ideologia, identidades de género, origen étnico u orientacion
sexual, entre otras. Se trata de creencias limitantes que nutren la vulnerabilidad de los y las jovenes,
pues afectan a su intimidad e identidad personal, pero también a sus posibilidades de desenvolverse e
interactuar pablicamente. El 80% de los/as jovenes en Espafia son conscientes de emitir prejuicios
nocivos, el 24% lo hace de forma frecuente. EI 94% de la juventud espafiola es consciente de recibir
desvalorizaciones mediante prejuicios nocivos. El 49% de forma frecuente. Las mujeres declaran ser
objeto de desvalorizacién de forma significativamente mas frecuente que los hombres y también la
reciben desde una diversidad de campos mucho mas amplia que los hombres (ideas sobre igualdad
de género, ideas en torno a la imagen personal, sobre las personas extranjeras, los derechos de los
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animales, las creencias religiosas y la situacion econdmica personal). Las personas que emiten
prejuicios nocivos con frecuencia también los reciben con frecuencia, hay un efecto de
retroalimentacion: si alguien emite desvalorizacion frecuentemente, es bastante probable (77%) que
también la esté recibiendo frecuentemente.

ISBN 978-84-17027-57-5

Acceso a texto completo

Luque Pérez, Dolores. esnsn: e
Cémo se interpretan en la adolescencia las relaciones de pareja PNl WY
segun la procedencia cultural / Dolores Luque Pérez.-- Sevilla :

Universidad de Sevilla, 2021. =

Tesis -- Universidad de Sevilla, 2021.

Tesis doctoral que explora como perciben los y las jovenes, con uno ) o
o0 varios referentes culturales, sus primeras relaciones sentimentales. R,
Conscientes de que el analisis de las relaciones de pareja es un
problema complejo, en el que los protagonistas construyen
significados segun sus valores sociales y la actuacion del género, nos e e
hemos apoyado en la perspectiva Doing Gender como la mas
apropiada procurando un enfoque integral. EI género actta en distintos niveles: desde la cultura, el
género se desarrolla a través de la ideologia que se extiende mediante los estereotipos sociales, a
nivel interactivo las claves de género orientan los comportamientos diferenciados de chicos y chicas
y, a nivel individual cada persona asume la distincién de género como parte de su autoconcepto y
adopta actitudes y comportamientos segun las normas de cada cultura. Hemos planteado los
objetivos de la investigacion, en este marco, en funcion de tres dimensiones: la dimensién cultural,
en la que se identifican los valores y los principios éticos con los que interactdan los y las jévenes; la
dimensidn cognitiva, que nos permite conocer las ideas sobre el amor, las creencias y actitudes que
manifiestan, analizando si aparecen diferencias segun el género y la procedencia cultural; y por
ultimo, la dimension afectiva relacional que permite identificar si los patrones de relacion de pareja
se desarrollan en igualdad o bien estan subordinados produciendo conductas que cursan con las
relaciones toxicas. Los resultados organizados segin el conjunto de categorias han mostrado algunos
hallazgos interesantes. Respecto a los valores, no aparecen diferencias en relacion al género y la
procedencia cultural; siendo los valores positivos mas referidos el de la amistad, la responsabilidad y
la libertad. Tras el andlisis de las macrocategorias aparecen diferencias de género en la concepcion
de las éticas y también en los estereotipos de género. En relacion a la procedencia cultural
encontramos diferencias en las categorias de “Celos” y las “Ideas sobre el amor”. Estos resultados
han generado un conocimiento certero y, ayudan a visibilizar situaciones que causan desigualdad en
las relaciones de pareja. Seran necesarias investigaciones y actuaciones futuras que hagan patentes
modelos de relaciones en igualdad que compartan la ética del cuidado y la autonomia en las
relaciones intimas que se inician en la adolescencia.

Vom s o B re ks mila ke i

Acceso a texto completo
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Rodriguez, Anna.
Rompiendo moldes : informe : construir vidas sin violencias

?ﬂOMI.BIEES.'ND machistas : comprender imaginarios sociales entre la poblacién
COMETRUN VIDAS adolescente y joven / Anna Rodriguez y Krizia Nardini.-- [s.l.] :
SIN VIOLENCIAS MACHISTAS Intermén Oxfam, 2021.
B " | 71p.
& Informe sobre los imaginarios sociales que legitiman las
violencias machistas que permanecen entre adolescentes y
~ jovenes de 15 a 25 afios. Se basa en la participacion de 1.500

1 adolescentes y jovenes a través de encuestas online, grupos
e focales y entrevistas individuales, y también se ha contado con
I W la participacidn de personas expertas. Los jévenes cuestionan
: < v dos de los grandes pilares donde se reproducen imaginarios que
: legitiman violencias machistas: los mandatos de género y los
mitos del amor romantico. Este cuestionamiento y rechazo es
mas evidente entre las personas disidentes y el grupo de chicas. No obstante, es importante que el
cuestionamiento de estos mitos no conlleva la erradicacion de las violencias machistas y que, por
tanto, hacen falta referentes positivos de relaciones sanas a través de los cuales adolescentes y
jévenes puedan identificarse. Se detectan imaginarios sociales ain presentes en referencia a los
mandatos de género masculinos (predomina como un rasgo atractivo en los chicos la
invulnerabilidad emocional, el deseo heterosexual incontrolable y la actitud dominante) y femeninos
(el mandato de complacer a las demas personas y el de la sumision). En cuanto a las relaciones
sexoafectivas, los jovenes identifican como préacticas nocivas el control a través de los dispositivos o
los celos, aunque también afirman que siguen presentes en sus entornos. Subsisten graves carencias
de comunicacidn en las relaciones sexuales y una tendencia generalizada a no verbalizar la
naturaleza violenta de aquellas agresiones ocurridas en el contexto de una relacion inicialmente
consentida. Teniendo en cuenta estos resultados, adolescentes y jovenes reclaman una educacion
sexual transversal que aborde aspectos como la comunicacion en las relaciones sexuales y la gestion
emocional. Y que transcienda al modelo actual, centrado en las relaciones heterosexuales y en la
prevencion de riesgos, para aplicar programas en educacion sexoafectiva con perspectiva feminista
que contribuyan a sensibilizar y prevenir sobre las violencias machistas. También es imprescindible
intensificar el trabajo con y sobre las masculinidades, promoviendo modelos de relaciones
sexoafectivas sanas. Las campafas de prevencion de las violencias machistas en adolescentes y
jévenes deben transmitir mensajes positivos, interpelar al grupo de chicos y utilizar sus mismos
codigos.
ISBN: 978-84-8452-748-0

Acceso a texto completo
Informe Divulgativo
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IRIMER INFORME Rodriguez San Julian, Elena.
JOVENES Y GENEROD

LACKCONSCIER T 4 22 EQUIZAD Prlm_e,r |r?forme |ovene§ y genero : la ( |’n)conSC|enC|§/de equidad de la
S poblacion joven en Espaiia / Elena Rodriguez San Julian, Juan Carlos
Ballesteros Guerra.-- Madrid : Centro Reina Sofia sobre Adolescencia

L ovesed .y Juventud; FAD, 2019,
o Relaciofes == 193 p.
Género
INSICGUATIDALD S F- 5 . . N
ks R les S 53 Informe que incorpora una panordmica de los indicadores que
v Fod aportan perspectiva de género a los estudios de juventud, recogiendo

los resultados més relevantes de investigaciones anteriores para ofrecer
Gsanssos o una vision de conjunto. Analiza las actitudes y los comportamientos de

los jévenes en cuestiones relacionadas con las relaciones familiares, la
sexualidad, la educacion, los valores, la identidad, los roles o la violencia de género. Incluye,
ademas, un analisis tipologico que, considerando conjuntamente las distintas variables analizadas
sobre actitudes, opiniones y comportamientos, nos muestran tres grupos de jévenes reunidos en torno
a las caracteristicas que les hacen més diferentes entre si. Un 44% componen un colectivo consciente
y equitativo: en este grupo las mujeres son mayoria (dos de cada tres). Se distinguen por su mayor
oposicién a las ideas mas tradicionales sobre la feminidad y la masculinidad, y sobre la diferencia de
roles en la familia y en la pareja; rechazan mucho mas que el resto la vinculacién y la adhesion per
se de las mujeres al hogar y a la crianza; se distancian mas que el resto de todos los estereotipos y
creencias sexistas respecto a las relaciones sexuales y de pareja (rechazan, casi absolutamente, que
haya que aceptar mantener relaciones sexuales en la pareja aungue no apetezca, que los celos sean
una prueba de amor; que haya que complacer a la pareja con la ropa que se usa o que los chicos
tengan que proteger a sus chicas). Tampoco aceptan los estereotipos relativos a las diferencias entre
hombres y mujeres sobre la necesidad o expectativas de las relaciones sexuales. Un 39% son
tradicionales y sexistas: tienen posiciones mas machistas en general y se caracterizan por defender
los planteamientos sexistas, desigualitarios y estereotipados respecto al género. Se muestran mas
convencidos que el resto de que las mujeres estan interesadas sobre todo en crear un hogar y tener
hijos y de que ser ama de casa es tan gratificante como trabajar fuera del hogar; en las relaciones de
pareja creen que los celos son normales en una relacion de pareja y que representan una prueba de
amor y que hay que aceptar las relaciones sexuales aungue no apetezca. Es un grupo que enfatiza
poco la necesidad de adoptar medidas para paliar las diferencias de género en el trabajo o en el
espacio publico. Por altimo, estan los negacionistas conservadores, el 17%, integrado
mayoritariamente por hombres. Sus componentes se identifican con ideas de pareja y de las
relaciones muy opresivas y estrictas, pero a veces contradictorias; niegan la importancia de que las
dos personas puedan tomar decisiones en la pareja y la necesidad de tener un espacio propio, y
defienden que el amor implica la renuncia a una 0 uno mismo; se muestran mucho mas cercanos que
el anterior a la distincién de género en la idoneidad de las actividades profesionales: enfatizan la
mayor capacidad de las mujeres en los &mbitos sanitarios, asistenciales y educativos, y de los
varones en el desarrollo de tecnologia, deportes y mecénica; consideran a las mujeres mas
preocupadas por la imagen, coguetas, posesivas, celosas, comprensivas y vinculadas al hogar.
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Gutiérrez Sastre, Marta.

¢Desenganchadas de la igualdad? Narrativas juveniles sobre la \,‘i,,sfﬁggfrgg;‘ggggm
igualdad de género / Marta Gutiérrez Sastre, Luis Mena Martinez, A S IO
Kerman Calvo Borobia.-- Madrid : Centro Reina Sofia sobre

{UESENGANCHADAS

Adolescencia y Juventud, FAD, 2019. :% $1=2
118 p. .:‘&')_Lw:i“z es Uuic =453
tmagen :=iE Y0
Este estudio explora las ideas, actitudes y percepciones sobre la S e\ TR
igualdad por parte de chicas de 16 a 20 afios. Interesan sus actitudes fad

hacia la politica y el feminismo, pero también sus decisiones y
circunstancias en relacién con su vida personal. Las chicas jévenes,
seria la hipdtesis de la investigacion, quizas se sientan desenganchadas
de la igualdad. Las mujeres jovenes han interiorizado un ideario de igualdad formal entre hombres y
mujeres. El discurso de las jovenes refleja el rechazo y la superacidn de algunos de los elementos
tradicionales que han configurado la vida de generaciones anteriores; la negativa a reproducir los
roles de género en el marco doméstico o la conciencia de que la pareja solo puede entenderse como
una relacion “entre iguales” son ejemplos de los grandes consensos entre las jévenes. No obstante,
hay ambitos donde se produce una importante disonancia entre esta igualdad formal normalizada y la
naturalidad con la que se aceptan ciertas formas de desigualdad. Las jovenes son muy conscientes de
la constante intromisién machista en su cotidianidad, especialmente en ambitos que tienen que ver
con el cuerpo, la imagen, la sexualidad o las relaciones de pareja. Las relaciones de pareja
constituyen otro de los aspectos fundamentales sobre los que se ha trabajado en esta investigacion.
La experiencia de las jovenes no siempre resulta satisfactoria y a todas les resulta cercano, bien
directamente o bien por alguna conocida, la presencia de relaciones téxicas delimitadas por el control
o la violencia. Las jovenes conocen el feminismo y lo identifican con la igualdad, pero se trata de un
feminismo institucionalizado, sin elementos de transformacion social, que resulta compatible con
una desigualdad real, constantemente criticada, pero naturalizada y no erradicada. Resulta
esclarecedor tanto el consenso que genera este feminismo loable y formal como el disenso que
generan parte de las acciones feministas asi como la propia figura de las feministas. La identificacion
feminista genera reparos, en parte por la imagen dogmatica (facilidad con la que se ha generalizado
el uso de la palabra “feminazi*) y en parte por las altas exigencias que requiere la militancia
feminista (“ponerse las gafas moradas‘ y actuar como feminista las veinticuatro horas del dia). Las
jévenes que se reivindican feministas reclaman mayor libertad en su vida privada, lo que implica
incorporar nuevas interpretaciones en la forma personal de vivir las relaciones de género.
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Ramiro Sanchez, Tamara.
W || el Sexism in adolescent relationships: a systematic review / Tamara

e Ramiro Sanchez...[et al].

10 p.
En: Intervencidn psicosocial; vol. 27, n. 3 (diciembre 2018), p. 123-
132. ISSN 1132-0559.

El objetivo de este estudio tedrico es conocer qué variables
cognitivas, emocionales, actitudinales y conductuales implicadas en las
relaciones de pareja se relacionan con las actitudes sexistas por parte
de los adolescentes, y como se relacionan éstas entre si. Tras realizar
una busqueda de articulos cientificos publicados entre 2005 y 2018 en
las bases de datos PsycINFO, Psicodoc, PubMed, Scopus y Web of Science, se obtuvieron un total
de 1,170 estudios de los cuales, tras llevar a cabo el proceso de seleccidn, 20 fueron incluidos en la
revision. Los resultados de dichos estudios ponen de manifiesto que los adolescentes que presentan
mas actitudes sexistas tienen actitudes mas positivas hacia la violencia en la pareja, mayores
conductas de riesgo sexual, mas atraccion por parejas sexistas, mayor apoyo hacia el mito idealizado
del amor y de vinculacion amor maltrato, mayor dependencia emocional en la pareja y peor calidad
en las relaciones de pareja, encontrandose diferencias en funcién del género en algunas de las
variables. Se concluye que el mantenimiento de actitudes sexistas se relaciona con formas
perjudiciales de interaccién intima entre adolescentes.
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10.Salud

a. Salud menstrual y reproductiva

Garcia Morales, Emilia.
Infecciones de transmisién sexual (en mujeres en Espafia) :
observatorio de salud femenina / coordinadoras: Andrea Aznar, Irene

B0

Pareja; autoras: Emilia Garcia Morales y Ana Rojas; visualizacion: Infeceionesde

Cristina Dolz; direccion de arte: David Sousa.-- [s.I.] : Bloom : Dexeus : ~ E5# Transmision
NHyal eve

Fundacio Puigvert, 2022. [72] p.

Investigacion que ofrece una vision global sobre el aumento del
numero de casos de infecciones de transmision sexual (ITS) en mujeres
diagnosticados, con el objetivo de concienciar y visibilizar un problema
de salud que no solo afecta a grupos de poblacién concretos. La
evolucion de las ITS en mujeres en Espafa ha ido creciendo hasta llegar
a su punto maximo de contagios en 2019 cuando se registraron al menos 16.304 casos, suponiendo
un incremento del 1.073% respecto a 2012. En este sentido, la tasa de incidencia (porcentaje de casos
por cada 100.000 habitantes) para el afio 2019 alcanzé el 67%. Por tipo de infeccidn o enfermedad,
el 64,8% de los casos diagnosticados corresponden a clamidia, mientras que un 15,6% de los casos
diagnosticados fueron de gonorrea, seguido de VIH (8%), sifilis (5,6%), hepatitis C (3,6%), hepatitis
B (2,3%) y linfogranuloma venéreo (0,1%). En cuanto al VIH, cabe destacar un crecimiento del
5,6% de los nuevos diagndsticos, aunque si se amplia la mirada a afios anteriores se puede apreciar
un descenso considerable de los casos, que en realidad llevan una década estancados entre los 400 y
500 nuevos diagndsticos por afio en el caso de las mujeres. Si nos fijamos en el diagnostico segun la
edad, los datos muestran que las mujeres mas jévenes tienden a registrar un mayor nimero de casos
en comparacion con las mujeres de avanzada edad. De acuerdo con los datos aportados por el
Instituto de Salud Carlos 111, en 2019 el 50% de casos diagnosticados correspondian a mujeres de
entre 15 y 24 afios. Si se amplia la horquilla de edad a los 34 afios, estas mujeres acumulan el 80% de
los casos diagnosticados durante aquel afio. Se constata el fuerte aumento de las infecciones de
transmision sexual en los Gltimos afios y, en especial entre las jovenes. EI motivo, segln los
expertos, podria ser el aumento del nimero de parejas sexuales, de recambios de pareja o la
normalizacion de otras practicas sexuales méas alla del coito, como el sexo oral, que se realizan con
menos proteccidn. La implantacion de una educacion sexual integral en los planes educativos de las
autonomias continGa siendo una tarea pendiente para la mayoria de las regiones. Este reclamo
histérico requiere un estudio pormenorizado de su desarrollo en el territorio nacional. Las campafias
nacionales y autonémicas ejecutadas en los Gltimos casi 20 afios proporcionan una imagen parcial y
sesgada de las ITS en el imaginario colectivo, asi como de su transmisibilidad y su especial
afectacion a las mujeres. Esto se debe a que la representatividad de las mismas es muy limitada,
Unicamente se incluyen en el 3,94% de estrategias y solo el 2,16% se dirigen especificamente a ellas.
La inclusion de mujeres lesbianas y mujeres trans es todavia menor, pues solo se integran en un
0,72% de las campafias. Todas las campafias dirigidas a mujeres estan orientadas a prevenir y
sensibilizar sobre el VIH/SIDA.
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Consecuencias de la dismenorrea primaria en mujeres adolescentes
Miarannianie asenarnone, Y adultas : revisién sistematica exploratoria = Consequences of
v s e e weesasn - priMary dysmenorrhea in young and adult women : scoping review
/Belén Nufiez-Claudel... [et al.].
16 p.
En: IQUAL. Revista de género e igualdad, n. 3 (2020), p. 132-147
ISSN 2603-851X

o 1 b A i e d i

El objetivo de este trabajo es examinar y mapear las consecuencias
de la dismenorrea primaria en adolescentes y mujeres bajo una
perspectiva biopsicosocial. Se realiz6 una revision sistematica
exploratoria (scoping review) de bases de datos internacionales
(PubMed, SCOPUS, WOS, CINAHL, Cochrane Library y PsycINFO) y de literatura gris. Se
incluyeron documentos gque abordaban los aspectos biopsicosociales relacionados con la dismenorrea
primaria, publicados en inglés y espafiol entre los afios 2013 y 2018. Finalmente, se incluyeron 20
documentos de los 611 revisados. Esta revision pone de manifiesto que la dismenorrea primaria se
asocia con altas tasas de depresion, ansiedad, problemas del suefio y otros sintomas que menoscaban
la calidad de vida de las mujeres. La influencia de la dismenorrea explicada bajo una perspectiva
biopsicosocial es una linea de interés en los trabajos publicados. Sin embargo, se detectan lagunas de
conocimientos en areas como las consecuencias de la dismenorrea primaria en el funcionamiento
familiar y el abordaje de la misma desde una perspectiva de género.

Acceso a texto completo

Parra Abaulnza, Noemi.

V3] " Précticas eroticas seguras frente a las ITS / [Noemi Parra
Prketicat eréﬁ Sus | Abalnza].-- [Canarias] : Gobierno de Canarias, 2018.
sequras fre 53 p.-- (Coleccion de guias sobre derechos sexuales y
n las “'5 | reproductivos de las mujeres jovenes ; n. 3)

Tit. tomado de la cub.
Guia sobre précticas seguras frente a las Infecciones de
Transmision Sexual (ITS), que repasa los riesgos y las practicas de prevencion mas comunes. El
documento incluye actividades de autoconocimiento, de reflexidn, etc. y se integran fichas a modo
de cuaderno didactico para ser usadas como un diario personal de tu sexualidad. También cuentas
con enlaces a documentales, peliculas, recomendaciones de libros, webs, etc. que profundizan sobre
los temas abordados. Por Gltimo, aporta recursos de apoyo Yy recoge l0s servicios sanitarios y sociales
de atencion existentes en cada isla para que sepas a donde acudir si necesitas asesoramiento personal.
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Parra Abalnza, Noemi. R s
Anticoncepcién y embarazos no planificados / [Noemi s
Parra Abalnza].-- [Canarias] : Gobierno de Canarias, 2017.
76 p.-- (Coleccion de guias sobre derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres jovenes ; n.1)

Tit. tomado de la cub.
Guia sobre la anticoncepcidn y la prevencion del embarazo ===
no planificado, haciendo referencia principalmente a chicas y
chicos cis en relaciones heterosexuales, que se enmarca en una coleccion sobre los derechos sexuales
y reproductivos de las mujeres jévenes. El documento incluye actividades de autoconocimiento, de
reflexion, etc. y se integran fichas a modo de cuaderno didactico para ser usadas como un diario
personal de tu sexualidad. También cuentas con enlaces a documentales, peliculas, recomendaciones
de libros, webs, etc. que profundizan sobre los temas abordados. Por ultimo, aporta recursos de
apoyo y recoge los servicios sanitarios y sociales de atencidn existentes en cada isla para que sepas a
ddnde acudir si necesitas asesoramiento personal.

Acceso a texto completo

b. Salud mental

La salud mental de las mujeres / textos del Instituto de las Mujeres.
Ministerio de Igualdad.-- 3.° ed.-- [Espafia] : Fondo Social Europeo. Unién
Europea : Instituto de las Mujeres. Ministerio de Igualdad, 2021.

44 p. :il.

Guia para comprender mejor las vivencias de las mujeres y comprobar su

similitud con las de otras muchas, reflexionar sobre la importancia que tiene
cuidarse y descubrir sus propios recursos. Ademas, se presentan algunas

e claves que explican las causas del malestar de muchas mujeres, las formas de
de las Mujeres afrontar los conflictos y donde buscar apoyo y ayuda en caso de que lo
necesiten. Entre los factores psicosociales relacionados con la salud mental
de las mujeres se encuentran la presién social para asumir en exclusiva los
roles de cuidadoras y amas de casa; la discriminacidn laboral; la imagen corporal de la mujer como
inalcanzable, al exigir su belleza y atractivo sexual para despertar el deseo en los hombres y ser
simbolo de éxito social y laboral; la sexualidad femenina marcada por la reproduccion y la ausencia
de placer; la presion social para conseguir pareja; el instinto maternal y el concepto de “buena
madre”; las pérdidas o separaciones de personas queridas; las ciberviolencias de género, respaldada
por el amor roméntico o manifestada a través de la violencia sexual o de las agresiones online, etc.
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Bacigalupe, Amaia.

El género como determinante de la salud mental y su medicalizacion
. informe SESPAS 2020 / Amaia Bacigalupe...[et al.].-- Elsevier
Espafia, 2020.

7p.

En: Gaceta Sanitaria. Vol. 34, supl. 1 (2020), p. 61-67, ISSN 0213-
9111

La peor salud mental de las mujeres ha sido demostrada tanto en
encuestas de salud como en estudios de base clinica. La hipotesis
acerca de una mayor vulnerabilidad bioldgica de las mujeres es
inconsistente, lo que haria que las condiciones de vida desiguales entre
hombres y mujeres, junto con los modelos imperantes de masculinidad y feminidad hegemonicos,
puedan estar explicando estas desigualdades de género en la salud mental. El articulo muestra la
existencia de desigualdades de género en la salud mental, la relevancia de la interseccion de
diferentes ejes de desigualdad y un posible proceso de sobrediagndéstico y medicalizacion de la salud
mental de las mujeres, por el cual los/las profesionales de la salud estan etiquetando con méas
frecuencia como depresién y ansiedad estados de salud mental similares en hombres y mujeres, y
prescribiendo con mayor intensidad psicofarmacos a las mujeres, a igualdad de necesidad. Esta
realidad, ademas, parece ser desigual en funcion de la edad y del nivel socioeconémico de los/las
pacientes. En los ultimos afios se estan desarrollando diferentes experiencias dirigidas a afrontar la
creciente medicalizacion de la salud mental desde una perspectiva de género. En la medida en que el
fendmeno de las desigualdades de género es complejo, resulta necesario actuar y promover cambios
en los sectores politico-estructural, cultural y asistencial, que reviertan en su conjunto en la
reduccion de las desigualdades de género en las sociedades y en una atencion sanitaria sin sesgos de
género.
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c. Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA)

Calmaestra Urbano, Sara-Montserrat.
Analisis de la percepcién de jovenes adultas gue ha padecido un
trastorno de la conducta alimentaria sobre los contenidos acerca de

Enal rin e I pa s onoda

salud mental en las redes sociales virtuales = Analysis of young adults T e
who suffered an eating disorder perception about mental health T siansenar

content in social network sites / Sara-Montserrat Calmaestra Urbano.--
[Girona] : [Departamento de Pedagogia, Universidad de Girona], G
2023.
22 p.
Analysis of young adults who suffered an eating disorder perception
about mental health content in social network sites S
En: Pedagogia i Treball Social vol.12, 2023, n. 1, p.34-54, ISSN '
2013-9063

Bibliografia : p. 51-53.

El articulo aborda la percepcion de 5 mujeres jévenes (23 a 26 afios) que han padecido un
Trastorno de la Conducta Alimentaria (TCA) sobre los contenidos de salud mental en redes sociales.
Las entrevistadas valoraron de manera negativa la falta de formacién en salud mental entre las
personas responsables de las publicaciones (riesgo de desinformacion) y la ausencia de control entre
los y las consumidores. Por otro lado, también consideraron que, en sus casos personales, el estar en
contacto a través de estos medios con otras personas que tenian un TCA tuvo un efecto adverso en su
recuperacion. Por el contrario, las mujeres estimaron positivo que personalidades pablicas hablasen
en primera persona sobre sus problemas de salud mental, puesto que, entienden, contribuye a
eliminar la estigmatizacion y anima a los jovenes a pedir ayuda. En lineas generales, se evaltan
como positivas las experiencias narradas en primera persona, aunque se apunta gque estos contenidos
deberian realizarse bajo la supervisién de profesionales. A pesar de que las redes sociales podrian ser
una herramienta para romper estigmas y tabues, estas jovenes consideraron que no deberian ser la
Unica solucién. La conclusidn principal es que, aunque las redes sociales pueden constituir una
herramienta, son necesarias algunas mejoras como la formacidn y capacitacion de los creadores de
contenido que hablan de salud mental, asi como la creacion de una conciencia critica entre las
personas consumidoras, con el fin de que puedan evaluar la fiabilidad de la informacion.

Texto en espafiol, resumen en espafiol e inglés.
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==== Alvarez Alvaro, Karla.

Prevalencia de las Conductas Alimentarias de Riesgo (CAR) en
estudiantes de la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU) / Karla Alvarez
Alvaro, Rakel Oion Encina, Santiago Palacios Navarro.

13 p. : tabl.

En: Revista de Trabajo Social; n. 97 (diciembre 2022), p. 102-114. ISSN
2735-7228.

Los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA) son manifestaciones
del malestar psicosocial y problematicas multidimensionales que afectan
negativamente a todas las esferas vitales. Las influencias socioculturales
hacen que las mujeres jovenes sean méas vulnerables a padecer baja autoestima e insatisfaccion
corporal y a construir relaciones insanas con la alimentacién. La prevalencia del abordaje biomédico
ha conllevado que Conductas Alimentarias de Riesgo (CAR), de menor intensidad que los TCA. El
objetivo de esta investigacion ha sido estudiar la prevalencia Conductas Alimentarias de Riesgo
(CAR) entre la poblacion universitaria. Para ello, en mayo de 2021 se utiliz6 el instrumento
Cuestionario Breve de Conductas Alimentarias de Riesgo (CBCAR) en una muestra de 366
estudiantes de la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU). Asi, el 52,19% de esta muestra
universitaria no presenta riesgo alguno, mientras que el 24,59% vy el 23,22% lo hace de forma
moderada o alta respectivamente, observandose una clara asimetria de género respecto a la
prevalencia de CAR. En efecto, la preocupacion por engordar e insatisfaccion corporal tiene una
especial incidencia en las disciplinas mas feminizadas. Finalmente, el 36,88% sefiala el ingreso en la
universidad como un punto de inflexion en el empeoramiento de su salud biopsicosocial y el 64,75%
expresa dificultad para compaginar horarios y rutinas de alimentacién saludables.

Acceso a texto completo
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11.Sexualidad

e Callejon-Hernandez, Cristina.
Limites al consentimiento en materia sexual : ;cuando se puede

oo e s decidir? = Limits to consent in sexual matters: when is it possible to
| decide? / Cristina Callejon-Hernandez.-- [Granada : Universidad de
: Granada, 2024]

18 p.

Limits to consent in sexual matters
En: El criminalista digital, n. 12 (2024), p. 1-18, 2340-6046.

Andlisis de la clausula de exencion de pena introducida de la Ley
Organica 1/2015, por la que se elevaba la edad de consentimiento
sexual valido de 13 a 16 afios. La salvedad introducida, sin embargo, exoneraba de castigo todo acto
consentido libremente por el menor siempre y cuando los sujetos intervinientes fueran préximos en
edad y grado de madurez. EI documento analiza los dilemas derivados de esta modificacién: ¢qué es
una edad proxima? ;como se mide objetivamente el grado de madurez? En opinién de la autora, la
ambigtedad de la clausula deriva de un fondo moralizante que es incompatible con el buen
desarrollo del Derecho Penal.

Acceso a descarga

Lameiras Fernandez, Maria.
La educacidn sexual en Espafia : de las leyes a las aulas / Maria
Lameiras Fernandez, Yolanda Rodriguez Castro, Rosana Martinez
Roman.-- Madrid : Universidad Pontificia Comillas, Catedra J.M.
Martin Patino, 2023.
59 p. : tablas.
En: Informe Espafia 2023, Madrid : Universidad Pontificia de s
Comillas, Cétedra J.M. Martin Patino, 2023 Cap. 2, p.209-267

HE AR D BRI

La educacion sexual integral en Espafia tiene retos que afrontar: es la

conclusidn de este capitulo del Informe Espafia 2023 tras la revision

tedrica de estudios, articulos y estadisticas sobre la materia. En primer

lugar, el texto repasa como los estereotipos de género influyen en la sexualidad; después, realiza una
radiografia de la sexualidad de la juventud en Espafia; y por ultimo, aborda la promocidn de la salud
sexual y reproductiva. Primero, para superar la oposicién social y las limitaciones operativas que ain
persisten para hacer realidad una educacion sexual integral, las instituciones gubernamentales deben
garantizar las actividades necesarias para proporcionarla con éxito. En segundo lugar, es preciso
asegurar la elaboracion de planes de estudios adecuados, la formacion y apoyo a las y los docentes,
el seguimiento y la evaluacion eficaces de los programas, una adecuada financiacion, la colaboracion
con las organizaciones comunitarias y las asociaciones de padres y madres, el apoyo a la creacion de
entornos fisicos favorables y seguros y el desarrollo de vinculos con los servicios de salud.
Finalmente, debe tenerse en cuenta que la realidad en la que viven los jovenes ha cambiado
drasticamente haciendo de internet y las redes sociales un lugar comun.

Acceso al articulo completo

Pagina 75 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29458
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29458
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29458
https://revistaseug.ugr.es/index.php/cridi/article/view/30049/27046
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29300
https://blogs.comillas.edu/informeespana/wp-content/uploads/sites/93/2023/11/Informe_Espana_2023_Capitulo_2.pdf

Recursos sobre mujeres jovenes Mayo 2024

Calvo San Juan, Alba.

Cuerpos multiples, liguidos, insaciables y en venta: notas sobre
sexualidad e igualdad en los y las adolescentes de Salamanca y provincia
= Multiple, liquid, insatiable and for sale bodies: notes on sexuality and
equality in teenagers from Salamanca and province. / Alba Calvo San
Juan.

16 p.

Con-Ciencia Social (segunda época). n. 6 (2023), p. 135-150, e-ISSN
2605-0641

- s El presente articulo reflexiona a partir del trabajo de prevencién
desempefiado a través de actividades y talleres sobre educacion afectivo
sexual con adolescentes de Salamanca y provincia, tanto dentro como fuera del aula. La
investigacion indaga sobre las siguientes cuestiones: qué saben sobre sexualidad, si sienten mayor
libertad sexual, cdmo construyen el deseo o qué papel tienen el patriarcado y el feminismo en esta
construccién. También, de qué manera influye la socializacion capitalista en la construccién de sus
subjetividades. Las intervenciones realizadas ayudan a pensar el modo en que desarrollamos la
sexualidad y sus dindmicas en un sistema socioecondmico a partir del cual construimos los
significados de lo que nos rodea y en donde la cuestion del género es clave. En este marco, las redes
sociales, la pornografia, el culto a la imagen y su hipersexualizacion o la carencia de educacion
afectivo sexual comprenden gran parte del contexto en el que desenvolvemos nuestra sexualidad.

Acceso a texto completo

La sexualidad de las mujeres jévenes en el contexto espafiol:
percepciones subjetivas e impacto de la formacion. Informe de Wilidfes
resultados / Estudio realizado por SIGMADOS ; Investigadoras
principales Patricia Pinta y Silvina Vazquez.-- Madrid : Instituto de las
Mujeres, 2022.

120 p.

FAFSEAE s HEallL LALes

e P e

Estudio realizado por el Instituto de las Mujeres con el objetivo de
abordar la manera en que las mujeres jovenes de entre 18 y 25 afios se s
aproximan al sexo, se relacionan con él, lo practican e imaginan. El
tamafio de la muestra fueron més de 1.500 entrevistas realizadas en toda
Espafia entre los dias 5 al 18 de julio de 2022. Uno de los datos mas
llamativos es que cerca de seis de cada diez jovenes que mantienen relaciones sexuales lo hacen sin
apetecerles, en algin momento, con sus parejas sean estables 0 no. Ademas, se desprende que un
37,7% de las encuestadas ha practicado alguna vez el 'sexting' y un 24,3% de ellas recurren a
aplicaciones de citas para conocer a sus parejas sexuales. También se pone el foco en las violencias
sexuales que confiesan haber sufrido las mujeres jovenes en Espafia y més de la mitad asumen haber
sido acosadas. Los resultados también muestran que la juventud, y particularmente las mujeres, en
términos generales tienen una orientacion positiva hacia el feminismo. Mas de la mitad de las
entrevistadas se define como totalmente feminista. La penetracion es la practica mas habitual entre
las mujeres jovenes, por encima de la autoestimulacion (74,6% - 66,5%). La edad media de la
primera relacion sexual con penetracion es de 16,7 afios. EI método anticonceptivo empleado con
mayor frecuencia es el preservativo masculino (83,6%), aunque los procedimientos hormonales
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como la pildora, el anillo o los parches registran también un grado de implantacion notable (54%).
En torno a la mitad de las mujeres de entre 18 y 25 afios declara haber consumido pornografia en
internet. La edad media de acceso se sitla en los 15,5 afios. Las violencias sexuales ocupan una
posicidn central en las preocupaciones, discursos e incluso vivencias de las jovenes, quienes sitlan
esta cuestion como un problema social de primera magnitud. Un 60,7% de las mujeres entre 18 y 25
afios declara haber sentido miedo de que alguien pudiera ejercer algun tipo de violencia sexual sobre
ellas en espacios publicos y hasta un 41,6% ha experimentado temor en lugares de ocio nocturno. Se
evidencia la necesidad de una mayor educacion afectivo-sexual, diversa, holistica y de calidad en la
sociedad espafiola. El uso de fuentes no oficiales como internet o las propias amistades, asi como la
insatisfaccion con la educacion sexual recibida en los centros de estudios (con una insuficiente
valoracion media de 4,4) sustenta la demanda de las jovenes de una mayor y mejor formacion
afectivo-sexual.

Acceso a texto completo

Jones, Saskia.

"Doing things you don’t want to do": young people’s understandings of
power inequalities and the implications for sexual consent / Saskia Jones,
Kate Milnes, Tamara Turner-Moore.

21 p.

En: Journal of Youth Studies, 2022.

Las definiciones legales de consentimiento sexual enfatizan la 'libertad’
como elemento central del consentimiento valido; sin embargo, las
desigualdades de poder pueden complicar la libertad. Este documento analiza los hallazgos de un
estudio de grupo focal de dos etapas con jovenes (de 13 a 23 afios) en Inglaterra que explora las
implicaciones de las desigualdades de poder para el consentimiento sexual. En la etapa uno, 77
participantes exploraron y clasificaron los tipos de desigualdades de poder que sentian que eran
comunes en las relaciones sexuales de los jovenes, identificando la edad, el género y la popularidad
como las desigualdades de poder mas comunes. En la etapa dos, 43 participantes discutieron las
desigualdades de poder utilizando escenarios basados en los hallazgos de la etapa uno y consideraron
sus implicaciones para el consentimiento sexual. El analisis tematico de los datos produjo dos temas:
los roles impotentes y poderosos en la comunicacion del consentimiento y las desigualdades de
poder restringen implicitamente la libertad de consentimiento. La comunicacion de consentimiento
se construy6 como un proceso unidireccional mediante el cual los que tienen mas poder inician y los
que tienen menos controlan. Dichos roles requieren una deconstruccion para posicionar el
consentimiento como mutuo y activamente negociado por los socios.

Acceso a texto completo
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B Parra Abalnza, Noemi.
(1) & Deseo, placer y satisfaccion / [Noemi Parra Abaunza].--
8 [Canarias] : Gobierno de Canarias, 2018.

63 p.-- (Coleccidn de guias sobre derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres jovenes ; n.2)

Deseo, placer
Y satisfaccion

Tit. tomado de la cub.

Guia sobre el deseo, el placer y la satisfaccion erotica, que
se enmarca en una coleccion sobre los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres jovenes. Se
estructura en tres partes: el autoconocimiento corporal, las fantasias eréticas, la masturbacion y las
relaciones erdticas. EI documento incluye actividades de autoconocimiento, de reflexion, etc. y se
integran fichas a modo de cuaderno didactico para ser usadas como un diario personal de tu
sexualidad. También cuentas con enlaces a documentales, peliculas, recomendaciones de libros,
webs, etc. que profundizan sobre los temas abordados. Por ultimo, aporta recursos de apoyo y recoge
los servicios sanitarios y sociales de atencion existentes en cada isla para que sepas a donde acudir si
necesitas asesoramiento personal.

Acceso a texto completo

413 e 5 Parra Abatnza, Noemi.
! Cuerpos, identidades y orientaciones / [Noemi Parra
Sexualidad. Cuerpos, Abaunza].-- [Cangflas] : G(?blerno de Canarias, 2018.
identidades § 2.7 72 p.-- (Coleccion de guias sobre derechos sexuales y
ACUOU LTS - SPI  reproductivos de las mujeres jovenes ; n.4)

Tit. tomado de la cub.

Guia sobre los cuerpos, las identidades y orientaciones
sexuales, que se enmarca en una coleccion sobre los derechos sexuales y reproductivos de las
mujeres jovenes. Se estructura en varios apartados: la sexuacion, el género (roles y estereotipos), la
expresion exterior, la norma de género y el sistema sexo-género, el cuerpo, la identidad sexual y la
orientacion sexual. El documento incluye actividades de autoconocimiento, de reflexion, etc. y se
integran fichas a modo de cuaderno didactico para ser usadas como un diario personal de tu
sexualidad. También cuentas con enlaces a documentales, peliculas, recomendaciones de libros,
webs, etc. que profundizan sobre los temas abordados. Por ultimo, aporta recursos de apoyo y recoge
los servicios sanitarios y sociales de atencion existentes en cada isla para que sepas a donde acudir si
necesitas asesoramiento personal.

Acceso a texto completo
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Mutilacion genital femenina: mas de Mutilacion genital femenina : mas de 230 millones de

230 millones de ninas y mujeres nifias v mujeres.-- [Madrid] : Unicef Espafia, 2024.
Aunque la supervivencia aumen o, tada ves mas ninos
estan sometidas a esta practica a edades mas tempranas y
el ritmo para su erradicacion en todo el mundo es lento.

Tit. tomado de captura web.

Actualizacion sobre la préctica de la mutilacion genital
femenina (MGF) en el mundo, que continta la labor
informativa al respecto que inici6 UNICEF en 2016 con la
publicacion del informe “Female genital mutilation/cutting:
a global concern”. Se registra un incremento del 15% en el
namero total de supervivientes, unos 30 millones de nifias
y mujeres mas. Se aprecia ademas una tendencia a mutilar
a las nifias a edades cada vez mas tempranas, muchas
incluso antes de cumplir los cinco afios. La mayor parte de los casos tienen lugar en paises africanos,
con 144 millones de casos conocidos. Por detras se sitlan los paises asiaticos, con 80 millones, y el
Oriente medio, con 6.

Acceso a nota de prensa

Acceso a triptico informativo de 2016
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12.Violencia

a. Iniciativas de prevencion, actuacion y acompafiamiento

FLOS Ot Accessibility of intimate partner violence related services for young

* women in Spain : qualitative study on professionals’ perspectives / Laura
Otero-Garcia ... [et al.].-- [San Francisco : PLOS corporation], 2024. 18
p.:tablas. En: PLOS ONE, vol.19, n.4, 2024, p. 1-18 Tit. tomado de
la cub.

Estudio cualitativo acerca de las barreras que encuentran las mujeres
espafiolas victimas de violencia de género dentro de la pareja en su
interaccion con servicios sociales, sanidad publica, fuerzas de seguridad,
oficinas de juventud o mujer o asociaciones privadas. El trabajo se basa
en 17 entrevistas en profundidad con profesionales de dichas areas. En su
opinion, la asistencia pierde eficacia a consecuencia de aspectos sistémicos (la normalizacién de la
desigualdad de género a nivel social, que dificulta a las mujeres tomar conciencia de los abusos de
que son victimas) y personales (la complejidad inherente a salir de una situacién de abuso). Sin
embargo, también reconocen la existencia de barreras caracteristicas de los recursos sociales y sus
profesionales. En este sentido, varias de las entrevistadas lamentan la escasez de formacion con
perspectiva de género, su escasa valoracion social, y la ausencia de recursos formativos de referencia
orientados a las propias victimas. La falta de profesionales preparados para abordar la violencia de
género en la pareja, y su presencia en todos los eslabones de la cadena de atencion a las victimas,
genera falta de calidad en la atencion y episodios recurrentes de revictimizacién. Algunas
entrevistadas afiaden la persistencia de estereotipos machistas ese mismo estamento profesional,
como la idea de que la violencia en la pareja adolescente es una “fase” transitoria. Por otro lado, se
aprecian una serie de impedimentos institucionales relacionados con el perfil esperado de las
victimas, que rara vez se corresponde con la realidad y que genera desafeccion entre colectivos
jovenes o racializados. Los recursos humanos, materiales y financieros son escasos, dando como
resultado una atencion poco personalizada y escasamente capilarizada. Esto Gltimo plantea
dificultades de accesibilidad y complicaciones de confidencialidad en areas rurales, donde las
victimas se ven incapacitadas para acudir con discrecion a los servicios sociales por la ubicacién
misma de estos. El estudio concluye con una serie de sugerencias para resolver los problemas
identificados. En general, se requiere una mejor adaptacion de los discursos publicos sobre la
violencia de género y su imbricacién con los planes de estudio ordinarios, asi como la creacion de
recursos especificos para mujeres jovenes, el entrenamiento especifico de los profesionales y la
provision de mejores infraestructuras y mayor financiacion.

Acceso a descarga
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Protocolo de actuacion desde el &mbito educativo ante la violencia de
género Y la violencia sexual. / Gobierno de Aragon.-- Zaragoza :
Gobierno de Aragén, 2023.

172 p.
Protocolo de
actuaclan |_iudn al . . ] n
e La escuela es un espacio que ha de promocionar bienestar a los nifios y

v lavialancio saxual

las nifias, y brindarles proteccion contra todo tipo de violencia. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) subraya su importancia en la
formacion de valores que ayuden a sensibilizar y también a detectar
situaciones de abuso. Considerando lo anterior, el Gobierno de Aragon
ha elaborado este protocolo de actuacion ante la violencia de género y la
violencia sexual dirigido al profesorado y a profesionales que trabajan
en centros educativos, con el objetivo de dotarles de herramientas para la proteccion de la infancia.
La prevalencia del acoso escolar es del 16.8% entre los estudiantes de 15 afios en Espafia. Existen
diferencias significativas por género, sobre todo si se observa la prevalencia por tipo de violencia o
accion negativa ejercida. Las chicas son mas victimizadas mediante rumores, mientras que los chicos
suelen ser més victimizados con burlas, amenazas, destruccién o robo de propiedades, violencia
fisica y exclusién social. Podriamos preguntarnos entonces si esta prevalencia se traduce también al
impacto que el acoso escolar tiene sobre el rendimiento académico. Los resultados generales indican
que el acoso tiene un impacto negativo en todas las habilidades evaluadas, y que este efecto negativo
equivaldria a la pérdida de 3-5 meses de educacion formal para los estudiantes victimizados en
comparacion con sus comparfieros no victimizados, sobre un mes escolar de 10 meses. Si
diferenciamos por género, la reduccién del rendimiento es diferente segln la habilidad evaluada. En
Matematicas, la pérdida de educacion entre chicos y chicas es similar (aproximadamente 4 meses en
ambos casos). Las chicas pierden alrededor de 2,5 meses de educacion en Ciencias y comprensién
lectora, mientras que los chicos pierden aproximadamente 4 meses en Ciencias y cerca de 5 meses en
Lectura. Las amenazas y violencia fisica son el tipo de accién negativa con mayor impacto entre
chicos y chicas, pero tienen un impacto mayor en las chicas victimizadas que en los chicos
victimizados, aunque es mas comun entre los chicos. Un comportamiento opuesto puede verse en los
rumores: su impacto es mayor en los chicos victimizados que en las chicas, aungue sea mas
prevalente que ellas sean las victimizadas por este tipo de violencia escolar. Para poder realizar
recomendaciones concretas sobre politicas publicas es necesario un estudio en profundidad que
combine una aproximacioén cuantitativa con una cualitativa y un estudio comparado que permita
conocer politicas exitosas en otros paises de nuestro entorno.

- 2 EETES

Acceso a texto completo

Pagina 81 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29044
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29044
https://educa.aragon.es/documents/20126/3219544/Protocolo+Actuacio%CC%81n+Violencia+Ge%CC%81nero+y+Violencia+Sexual-2.pdf/1a1cc9ad-9e2d-440f-6ad1-e1449952566b?t=1678788723922

Recursos sobre mujeres jovenes Mayo 2024

Com prevenir i tractar les violencies masclistes al jovent? : revisio
sistematica de I’evidéncia internacional : informe / [projecte conjunt de
Tl I e e Agéncia Catalana de la Joventut, Ivalua; coordinacid, Observatori Catala
S bl de la Joventut, Ivalua; sintesi realitzada per Alejandro Caravaca, Berta

i stk Llos i Mireia Foradada].-- [S.1.] : [s.n.], 2023.
31 p. : graf.

E e

Inferme

”Que funciona en génere i joventut?” — cub.

Tit. tomado de la cub.

Bibliografia: p. 26-28.

Revision tedrica de las caracteristicas de las politicas, programas e
intervenciones efectivas contra las violencias machistas entre las
personas jovenes, desarrollada con el objetivo de orientar y mejorar las politicas publicas en esta
materia. El informe persigue detectar evaluaciones exhaustivas y rigurosas de caracter internacional,
analizar cudles son las aproximaciones mayoritarias y sus limitaciones, y determinar las
caracteristicas principales de las propuestas efectivas. La revision cientifica se estructura en dos
partes: las inclusiones y omisiones en el marco tedrico internacional y las caracteristicas de las
acciones efectivas. Las politicas, programas e intervenciones mas exitosas son aquellas transversales
a varios ambitos o sectores (por ejemplo, la educacion o la salud). Este planteamiento supone
emplear metodologias diversas, especialmente centradas en la implicacion de las personas
participantes y en la intervencién de profesionales de diferentes areas. Las acciones orientadas a
erradicar las violencias machistas deben dirigirse también a las hombres cisheterosexuales (y no solo
a las mujeres o a las personas LGTBI), asi como considerar las especificidades del contexto.
Respecto a la duracion, aquellas de mayor duracion cuentan con mayor efectividad. El repaso teérico
también permitié asegurar que existen vacios relevantes de informacion acerca de las
aproximaciones y concepciones sobre las violencias machistas, tipologias y &mbitos en los que se
producen. Entre otras, la conceptualizacion principal de las violencias machistas se relaciona con la
violencia contra las mujeres, en vez de tener una aproximacion mas amplia (que por ejemplo
incluiria la LGTBIfobia). Otra de las limitaciones es que la mayoria de acciones tienen que ver con
la sensibilizacion y la prevencién, y no se encontraron evidencias de acciones efectivas de reparacion
integral. Por otro lado, la revision de literatura para el propio estudio se encontré con algunos
obstaculos, como la escasez de anélisis en profundidad con rigor, poca evidencia para el caso
especifico de los jovenes y contextos de estudio muy distintos.

Acceso a texto completo
Documento de sintesis
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Gula Guia d"acompanyament i bon tracte a I"alumnat que verbalitza situacions
T\ . a4 . s
A Telahaeheyenatesey O Violences sexuals / Generalitat de Catalunya, Departament d’Educacio,

i bon tracte Departament d’Igualtat i Feminismes.-- Barcelona : Gabinet Técnic, 2022.
a l'alumnat 08

que verhalitza, P-

situacions

de violéncies Guia elaborada con el objetivo de orientar al personal docente sobre
gexuals . . . .

como detectar y abordar las violencias sexuales en el ambito escolar. Para
ello, ofrece algunas herramientas para facilitar una primera acogida al
alumno o alumna que se encuentre en esta situacion y da algunas pautas
27 sobre como actuar, de la forma menos revictimizante posible, ante una
revelacion por parte de un alumno o alumna. El documento se estructura
en dos bloques: el primero trata el marco normativo y la conceptualizacion
de las violencias sexuales desde una amplia perspectiva; el segundo constituye, desde una vertiente
mas préactica, una guia para que el profesorado facilite una primera acogida al alumno o alumna que
se encuentre en una situacion de violencia sexual.
Acceso a texto completo

Blahopoulou, Joanna,

El acoso sexual en las aulas universitarias: evaluacion de un taller de
prevencion y sensibilizacion = Sexual harassment at the university:
evaluation of a preventive awareness workshop. /Joanna Blahopoulou,
Silvia Ortiz-Bonnin.-- GKA Ediciones, 2022.

11 p.

HUMAN Review. Revista Internacional de Humanidades. Vol. 14, n.
1(2022), p. 2-11, ISSN 2695-9623.

El objetivo del articulo es presentar el disefio y la evaluacion de un

taller de prevencién y sensibilizacion contra el acoso sexual. En total

286 estudiantes (224 mujeres y 62 hombres) de distintos grados de la
Universidad de las Islas Baleares participaron en el taller y mostraron una alta satisfaccion con el
taller. 197 participantes incluso dieron la méaxima puntuacién en todos los 9 items del cuestionario de
evaluacion. Estos resultados animan a impulsar su aplicacion en otros estudios y también dentro del
marco de formacion del personal docente e investigador (PDI) y del personal de administracion y
servicios (PAS).

Acceso a texto completo
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R T % Children’s understandings of gender-based violence at home : the

role school can play in child disclosure / Carme Montserrat... [et al.].

En: Children and Youth Services Review n. 136 (mayo 2022) ; 9 p,
ISSN: 0190-74009.

Tanto los datos oficiales como la evidencia cientifica han
demostrado que la violencia de género y el impacto que tiene en los
nifos es un problema social importante y las formas de prevenirla no
parecen estar funcionando. Como este es un tema que afecta a los
nifios, se formaron seis grupos consultivos de nifios. Luego se
organizaron grupos focales para explorar las perspectivas de los nifios
sobre la violencia de género y las mejores formas de buscar ayuda e informacion para mejorar la
revelacion temprana. Se realizaron doce grupos focales con una participacion total de 45 nifios de 10
a 16 afios de Catalufia (Esparia). Las discusiones de los grupos focales fueron transcritas
textualmente y analizadas a través del analisis tematico tedrico. Los resultados demuestran la
importancia de la participacidn activa de los nifios en los procesos de investigacion. Esta claro que su
comprension del término es bastante completa, amplia y asociada con el sistema patriarcal. Los
resultados apuntan que la violencia de género ocurre en muchas esferas de las relaciones sociales y
las escuelas se destacan como espacios privilegiados para la divulgacion. Se destaca especialmente la
figura del docente como agente clave, visto como uno de los profesionales mas cercanos a los nifios
e identificado como una persona de confianza. La formacién del profesorado es un reto pendiente
para abordar la prevencion e intervencion en violencia de género.

Acceso a texto completo

i Zugasti Hervas, Irene.
H ‘ Habitar las redes sociales en iqualdad : nuevos usos y buenas practicas
sz [ rene Zugasti Hervas.

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 139-149
ISSN 0211-4364

Las redes sociales arrojan alarmantes datos sobre violencia contra las
mujeres y son espacios de difusion de narrativas de odio y contra la
igualdad de género. Sin embargo, existe una amplia y creciente

“=iswe comunidad en linea que construye espacios de empoderamiento y

soberania digital, apoyo mutuo y nuevos marcos en los que habitar las

TIC y trascender lo digital. En esos espacios, las personas jovenes devienen agentes con un papel
activo y transformador. Frente a interpretaciones limitantes sobre cdmo afrontar los discursos de
odio, la desigualdad y violencia, se presentan en este articulo ejemplos y précticas desde el
activismo, el tercer sector o las administraciones para poner en valor las estrategias digitales
feministas e impulsoras de la diversidad y la no discriminacion. Las Administraciones Publicas
tienen por delante el reto de incorporar y hacer visibles estas buenas préacticas de
ciberfeministizacion, ciudadania e igualdad.

Acceso a texto completo
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oz Falcon, Laia.
n"*’""““'“““"""“’ ;Pero por qué hicieron el videoclip asi? : nuevas propuestas de
e b e ek alfabetizacion audiovisual para la construccion de paradigmas

B L

romanticos en la juventud: las vy los estudiantes de creacidén audiovisual
como objetivo especifico. / Laia Falcon.

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 161-176
ISSN 0211-4364

La representacion mediatica del enamoramiento y las relaciones
afectivas y sexuales sigue siendo uno de los principales referentes para
el modo en el que adolescentes y jovenes elaboran su propia definicion
de estos aspectos, fundamentales no solo para las esferas emocionales, afectivas y sexuales sino
también para otros cruciales aspectos en la construccion de la identidad. La evidencia de esta
influencia refleja la necesidad de seguir reforzando las tareas de alfabetizacion mediética desde la
educacion. Como herramienta con la que profundizar en la consciencia y la reaccion de este objetivo
—siempre urgente y con necesidad de ser renovado-, el articulo propone un modelo de alfabetizacion
audiovisual orientado a jovenes, y especificamente aplicado en su fase inicial a futuros agentes clave
en el proceso de definicidn de los paradigmas afectivosexuales: futuras y futuros profesionales de la
creacion audiovisual.

Acceso a texto completo

Igualdad y violencia contra las mujeres en la adolescencia en
Espafia. El papel de la escuela / Maria José Aguado... [et al.].--
Madrid : Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2021.

371 p., graf., tab.

Informe que analiza el papel que tiene la escuela en la prevencion de
la violencia de género. El objetivo de este trabajo ha sido analizar y
explotar los datos de las anteriores investigaciones, en las que han
participado méas de 13.000 alumnos y casi 350 centros educativos,
poniendo en esta ocasion el foco especificamente en los aspectos
relacionados con el sistema educativo y los centros ante la violencia de
género. Una de las principales conclusiones del estudio es que la
prevencion de la violencia de género desde la escuela funciona: los chicos y chicas que dicen haber
trabajado en la escuela los temas propuestos en el Pacto de Estado contra la Violencia de Género
(violencia en la pareja, sexualidad y como usar bien las nuevas tecnologias) tienen menos riesgo de
vivir violencia de género. Comparando datos de 2013 con datos de 2020, el estudio detecta avances,
como la caida del sexismo, la menor justificacion de la violencia de género y la mayor importancia
dada a la defensa de la igualdad de todas las personas entre los adolescentes. También sefiala que las
familias cada vez trasladan menos mensajes sobre el dominio del hombre sobre la mujer o sobre la
anulacién de la individualidad en relaciones de pareja. Sin embargo, el informe recuerda que sigue
habiendo muchos y muchas adolescentes que viven este tipo de violencia (en 2020, el 37,2% de las
chicas la han sufrido de alguna formay el 16,9% de los chicos la han ejercido). Por ello, resalta la
necesidad de extender la prevencion escolar con el fin de que llegue a toda la poblacién en las
mejores condiciones y de implicar mas a las familias en dicha prevencién. Por ultimo, advierte de los
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riesgos existentes a través de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion y sefiala que es
preciso prevenir también otras formas de violencia contra las mujeres, prestando una especial
atencion a la violencia sexual en sus distintas manifestaciones, incluido el acoso sexual online, que
afecta a un nimero muy elevado de adolescentes. Este informe se ha realizado a partir del
compendio de los resultados de dos investigaciones previas —Menores y Violencia de Género’ y ‘La
situacion de la violencia contra las mujeres en la adolescencia en Espafna’— auspiciadas y publicadas
por la Delegacién del Gobierno contra la Violencia de Género en las que participaron el MEFP y las
Comunidades Auténomas, dentro del marco de actuacion del Grupo de trabajo de Igualdad de la
Comision General de Educacion.

Acceso a texto completo

Faus Belando, Nuria.

Protocolo de prevencidn frente al acoso sexual / Nuria Faus Belando,
Tamara Alarcén Zapata, José Alejandro Lépez Noguera.-- Murcia :
Direccion General de Mujer y Diversidad de Género, Direccion General RS bt S
de Juventud, D.L. 2021. ST X e

48 p. RQ’“C;OMJ

Saludables

Debido al aumento de los delitos de acoso sexual junto con las
consecuencias fisicas y psicoldgicas que provoca en la poblacion
juvenil, se presenta este protocolo para la prevencion del acoso sexual
en jovenes a través de las relaciones saludables. El protocolo pretende
servir de referencia para las relaciones interpersonales saludables en los
jovenes, dar a conocer y prevenir posibles problematicas y/o trastornos relativo a salud emocional,
sexual y relacional de los jévenes. El plan de actuacién recoge qué es el acoso sexual o por razon de
sexo, cuando se produce, o donde puede acudir si se es victima, y ofrece distintas fuentes de
informacién y recursos afines. Desde la perspectiva de la prevencién primaria, se pretende llevar a
cabo una actuacion antes de que se produzca el problema. De este modo, se parte del concepto de
relaciones interpersonales saludables en oposicién a relaciones tdxicas, con el objetivo de que los
jévenes puedan hallar las diferencias. Asi pues, este protocolo se apoya en el marco juridico y en el
modelo sociocultural y organizativo.

Acceso a texto completo
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Caja de herramientas : sensibilizacién y prevencién de la violencia de
género de adolescentes y jévenes en el ambito rural.-- Madrid :
Asociacion de mujeres Opafiel, 2021.
CAJA DE 56 p.
A Sensibilizacion y prevencidn de la violencia de género de adolescentes
e y jovenes en el &mbito rural

Material didéctico con recursos y herramientas para sensibilizar y
prevenir la violencia de género de adolescentes y jovenes en el &mbito
rural. Esta guia responde a la necesidad de incorporar a la préctica

= = £»  profesional habilidades y recursos para la deteccion precoz, la

prevencion de la violencia de género y la promocion de relaciones

igualitarias, incluyéndolos de forma transversal a nuestro trabajo diario en contextos grupales con
adolescentes y jovenes. Es una herramienta para profesionales de los &mbitos educativo, social y/o
sanitario que consiste en una caja de herramientas para trabajar las areas de igualdad y violencia de
género desde una metodologia actual basada en el aprendizaje dial6gico y en el respeto a la mirada
adolescente, abandonando el adultocentrismo. En esta caja de herramientas se facilitaran diferentes
dinamicas divididas por areas tematicas en las que se incorpora una vision interseccional que tiene en
cuenta las diferentes dimensiones que interactian en coémo adolescentes y jovenes, comprenden,
viven y afrontan la igualdad y la violencia de género. En esta interseccionalidad se tendran muy en
cuenta los factores edad, sexo y ruralidad y sus interrelaciones, con el objeto de generar una
herramienta adaptada a esta realidad.

Acceso a texto completo
Safer Cities for Girls: un andlisis del acoso callejero en las ciudades de

@puan |
Barcelona, Madrid y Sevilla. / Plan International Espafa.-- Madrid : S
Plan International Espafia, 2021. SAFERCITIES =
20 p. FOR GIRLS

MR URE LW, LA
LILSURACSEL T
DAL

Nifas, adolescentes y mujeres jovenes de todo el mundo viven cada
dia experiencias de inseguridad en las ciudades. Su percepcion de la
ciudad y los espacios urbanos, debido a su género y su edad, puede ser
muy diferente a la de otros grupos de poblacién. En especial, se
enfrentan en mayor medida a situaciones de acoso callejero, que van
desde el acoso verbal al acoso con contacto fisico, pero que, en
cualquier caso, causan inseguridad, provocan miedo y obligan a
desplegar estrategias para la autoproteccion. Casi 8 de cada 10 jovenes de Madrid, Sevillay
Barcelona han sufrido acoso callejero, segun el estudio, elaborado a partir de 879 experiencias de
jévenes de entre 15y 25 afios de las tres ciudades espafiolas. Cuando sufren acoso, solo un 3% de las
chicas lo comunica a las autoridades o fuerzas de seguridad, y la experiencia se suele quedar en
conversaciones con familiares o amistades. Estas son algunas de las conclusiones principales de la
investigacion, que se ha desarrollado en el marco del proyecto Safer Cities for Girls, a partir de las
3.000 experiencias registradas a través de una web activa en Madrid, Barcelona, Sevilla, Bruselas,
Amberes y Charleroi. A través de esta plataforma, las propias jovenes podian marcar en el mapa de
su ciudad un punto que les habia parecido seguro o inseguro, los motivos y dar otros detalles sobre
su experiencia, como, por ejemplo, si recibieron ayuda o no.

Acceso a texto completo
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Anguita Martinez, Rocio. - —
La performance teatral como dispositivo transferencial critico de la VAP eass T e e A e e

a3, b SO FTERE (RS =2

violencia micromachista en adolescentes / Rocio Anguita Martinez , e e
Yasna Pradena Garcia, Eduardo Fernandez Rodriguez. e "

En: Revista internacional de educacion para la justicia social (RIEJS),
vol. 10, n. 2 (2021), p. 27-42; ISSN : 2254-3139.

Este articulo analiza la implementacién de una performance teatral _
para la prevencion de la violencia micromachista y la promocion de la =36
igualdad creada por estudiantes de Formacién Profesional y dirigida al
alumnado de Educacion Secundaria. Partiendo de una metodologia
cualitativa de investigacion basada en el estudio de casos, este trabajo se centra en: a) analizar los
roles actanciales de los personajes que representan situaciones de micromachismos en la
adolescencia; b) comprender el proceso de mediacion pedagdgica que realiza el alumnado de FP tras
la representacion de la obra para facilitar el distanciamiento cognitivo y recuperar los conocimientos
tacticos de género de la audiencia; y c) describir la segunda representacion de la obra modificada en
la mediacion pedagogica para presentar alternativas de mejora en el contenido. Los resultados nos
permiten concluir sobre las ventajas de los modelos actanciales para diagnosticar la actualidad del
micromachismo juvenil; las particulares caracteristicas de la performance teatral como experiencia
en la que la juventud se ve representada e interpelada respecto de la violencia de género; y por
altimo, las posibilidades que ofrece el propio espacio teatral en tanto laboratorio de creacion
ciudadana donde ampliar la competencia espectatorial adolescente con perspectiva de género.

Acceso a texto completo

Diaz Falcon, Dayana.

Estrategia psicoeducativa para la prevencion de violencia de género en
el noviazgo. / Dayana Diaz Falcon, Amarys Aimee Hernandez Caro.--
Ecuador : Ciencia y Tecnologia Revista Cientifica Multidisciplinar, Luis
Carlos Musso Mujica, 2021.

13 p.

Ciencia y Tecnologia Revista Cientifica Multidisciplinar. Vol. 21, n. 30
(2021), p. 4-4, e-ISSN 2661-6734

La violencia de género es un comportamiento aprendido que tiene raices
culturales, basadas en estereotipos, roles e identidades de género
arraigadas, que ocasionan desequilibrios de poder. En la Universidad de Cienfuegos y el
preuniversitario Martin Dihigo identificaron mitos que legitiman la violencia de género, asi como la
naturalizacion acritica de comportamientos cotidianos que constituyen violencia de pareja. Partiendo
de este escenario, se traz6 un plan de acciones educativas dirigido a la poblacién adolescente y
joven. Este tiene como objetivo crear espacios de reflexion para contribuir a la prevencion de la
violencia de pareja durante el noviazgo. Ademas, se promueve la cultura juridica en clave de género
como herramienta para la igualdad y la no violencia. Entre los principales resultados destaca la
sensibilizacion con la tematica, el desmontaje de los mitos existentes sobre violencia en el noviazgo,
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la construccidn de un concepto de violencia de género, el reconocimiento de los diferentes tipos de
violencia y la identificacién de la relacidn existente entre amor romantico y violencia de pareja.

Acceso a la web

Violencia sexual Fernfxndez Ruiz, Emllla. N .
Guia de prevencion temprana para familias y profesorado :
y COﬂSUMQ violencia sexual y consumo de sustancias en jovenes / Emilia
de Sl{ﬁtanc'as Fernandez Ruiz, Ana Magan Ortega.-- Madrid : CEAPA,
eén Jovenes 2019.
96 p.

La violencia de género tiene unas caracteristicas especificas
9,0 & en su origen, mecanismos y consecuencias, que es necesario
tener en cuenta. Esta guia pretende abordar las causas
estructurales de la violencia sexual mas frecuentemente
asociada a las mujeres jovenes: la que ocurre en los espacios
de ocio, la de pareja y la ciberviolencia. Enumera algunos de los estereotipos de género asociados al

consumo de sustancias y a la sexualidad y los mitos sobre la violacién y el amor romantico para
poder desmontarlos.

Acceso a texto completo

b. Datosy cifras

comope supics. Ballesteros, Benjamin.
Nt e Aqgresion sexual en nifas y adolescentes, segun su testimonio : evolucion
ggdﬁﬁ&%ﬁ.‘gz‘,' en Espafia (2019-2023) / [coordinador del estudio, Benjamin Ballesteros;

direccion técnica, Maria Jesis Campo; equipo técnico principal, Carolina
Lopez ... [et al.].-- Madrid : Fundacion ANAR, 2023.
331 p. : tablas, graf.

Tit. tomado de la cub.

Bibliografia : p. 302-318.

Informe sobre la prevalencia y circunstancias de la violencia sexual
contra nifios, nifias y adolescentes (NNA) en Espafia, basado en datos ofrecidos en primera persona
por las victimas atendidas en alguna de las lineas de ayuda de la Fundacion ANAR. Aparte de dar a
conocer una valiosa base de datos, el informe aspira a profundizar en las circunstancias de riesgo
para los NNA 'y en los perfiles de la victima y del agresor. La comparativa con la anterior edicion de
este informe (2008-2019) evidencia una tendencia creciente de este tipo de agresiones (hasta el
55,1% en las agresiones sexuales detectadas en los Gltimos cinco afios). Aunque las tecnologias estan
implicadas en un 43,9% de los casos, el principal modo de agresion sigue siendo presencial (91,5%).
Se aprecia un crecimiento continuado de las agresiones grupales, que representan ya el 10,9% del
total. Los agresores suelen ser hombres, mayores de edad y pertenecientes al entorno de la victima:
un 50,3%, de hecho, son miembros de su propia familia.

g 2 AAR
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Acceso a texto completo
AcCCeso a resumen ejecutivo
Acceso a nota de prensa

Sanjuan, Cristina.

Silenciadas : un andlisis sobre agresiones sexuales en
la adolescencia / [autoria y coordinacidn, Cristina
Sanjuan; ilustraciones, Marta Colomer; elaborada a
partir de la investigacion previa a cargo de la
Universidad de Granada, realizada por Carmen Ruiz
Repullo].-- [Madrid] : Save the Children Espafia, 2024.

68 p. : il. col., graf.

Un analisis sobre agresiones sexuales en la
adolescencia

R cemaiinns

Tit. tomado de la cub.

Bibliografia: p.60-63.

Las agresiones sexuales entre adolescentes en Espafia son una preocupacion creciente en la
sociedad. Esta presentacion proporciona una radiografia de las cuestiones mas relevantes de la
violencia sexual entre adolescentes y su impacto en la infancia, en la adolescencia y en la sociedad.
Para ello, repasa las estadisticas oficiales y la documentacién existente, y ademas aporta los
testimonios de adolescentes, profesionales de distintos ambitos y personas expertas en la materia. En
2022 se interpusieron en Espafia 18.731 denuncias por violencia sexual, de las cuales casi la mitad
(un 45%) tuvo como victima a una persona menor de 18 afios. De estas denuncias, el 82% eran nifias
0 adolescentes, por lo que ser nifia vuelve a ser un factor de riesgo determinante para poder sufrir una
agresion de este tipo. La investigacion concluye que, aunque han aumentado las denuncias, no todas
las violencias cometidas por adolescentes son contra la libertad sexual, ni mucho menos suelen ser
grupales. El tltimo apartado se dedica a las recomendaciones, que pasan por construir una base de
datos suficiente para abordar la problematica; apostar por la prevencion y deteccion (educacion
afectivo-sexual, educacion en ciudadania digital, informacion y sensibilizacién permanente, figuras
de referencia, formacion de profesionales, politicas de salvaguarda y protocolos de actuacién y
herramientas para familias); y trabajar en una atencion integral y multidisciplinar (trabajo con las
familias y el enforno, informes holisticos de vulnerabilidad, informacién adaptada, especializacion
del sistema de justicia, etc.)

Acceso al informe completo
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Pereda Beltran, Noemi. e - ;
Violenci | laci q . tre adol tes /N . Violencia en las relaciones
iolencias en las relaciones de pareja entre adolescentes / Noemi dc parcja entre
Pereda, Marta Codina y Diego A. Diaz-Faes.-- [S.1.] : Observatorio adolescentes
Social de la Fundacién La Caixa, 2024. :

Proyecro seleccionada on la Sacial Research Call 2o
(LCT/PR/SR21/52560016)

Tit. tomado de captura web.

Acrticulo que radiografia la violencia en las relaciones de pareja
entre adolescentes esparioles (14 a 17 afios). La prevalencia de la violencia autodeclarada (tanto de
las victimas como de las personas perpetuadoras) se evalu6 a través de un cuestionario a 4004
adolescentes. La violencia en las relaciones de pareja entre adolescentes se ejerce a través de tres
acciones principales: a) el control, limitando el contacto con otras personas a partir, por ejemplo, del
escrutinio del teléfono; b) la agresion fisica, con bofetadas, patadas u otro tipo de agresiones, y ¢) la
agresion sexual, forzando relaciones no deseadas. En Espafia, los resultados del Gltimo afio muestran
gue la tasa de prevalencia de victimizacion por violencia durante las relaciones de pareja entre
adolescentes se sitla en el 13,6% (chicas: 16,9%; chicos: 10,5%). En cambio, la tasa de perpetracién
es del 4,8% (chicas: 6,6%; chicos: 3,1%). Los resultados sugieren que las chicas sufren mas
victimizacion por control y por agresion sexual que los chicos. En cuanto a los tipos de violencia
perpetrada, las chicas declaran mas control y agresiones fisicas a sus parejas que los chicos. Se
observa, también, que las chicas presentan mas probabilidades que los chicos de situarse en el rol
solapado de victimas y perpetradoras en sus relaciones de pareja. Estos hallazgos muestran la
complejidad de un problema que requiere un analisis profundo de las relaciones de violencia en las
parejas mas jovenes.

Acceso al articulo

Bardmetro juventud y género 2023 : avance de resultados : violencia de
género / Elena Rodriguez, Stribor Kuric, Anna Sanmartin y Alejandro
Gomez Miguel.-- Madrid : Centro Reina Sofia sobre Adolescenciay
Juventud; FAD, 2023.

44 p.

BAROMETRO
JUVENTUD Y GENERC
s Informe bienal que recoge la percepcidn de adolescentes y jovenes
entre 15y 29 afios en &mbitos relacionados con las diferencias y
/ desigualdades de género, las identidades, experiencias afectivas y
percepciones sobre la desigualdad entre hombres y mujeres. Los datos
dan cuenta de la percepcion juvenil sobre: actos que implican
discriminacién por género, importancia que se atribuye a la violencia de
género, factores que influyen en ésta y experiencias de violencia (presenciada, sufrida y ejercida).
Las y los jovenes son capaces de reconocer la violencia de género en su entorno, asi se desprende del
87% que dicen haber visto u oido alguna situacién de violencia de control, violencia fisica, violencia
psicoldgica o violencia sexual. Solo un 13% de jovenes no reconoce alguno de estos tipos en su
circulo cercano, porcentaje que se reduce al 8% en el caso de las mujeres (frente al 19% de los
hombres). A pesar de todo, aumenta en mas de diez puntos porcentuales la cantidad de chicos y
chicas que niegan la existencia de la violencia de género. Igualmente, ganan peso las posiciones
derrotistas, minimizadoras o banalizadoras del fendmeno. El informe explora las tipologias méas

repetidas de VG y las causas de la misma, segun la percepcion de los y las jovenes. en esta Gltima

fad
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dimension de da un trasvase general de posturas centradas en las carencias del sistema eduicativo
hacia una critica a la totalidad del sistema patriarcal y sus valores. El informe concluye que el
problema de la violencia de género y la violencia en el seno de la pareja no esta desapareciendo.
Algunas de las actitudes que muestran los y las jovenes ante la violencia de género se estan
volviendo menos combativas, hasta el punto de llegar a justificarla en los casos méas extremos. Estas
tendencias responden a un fendmeno extremadamente complejo y con maltiples aristas: la existencia
de una corriente de pensamiento antifeminista y reaccionaria global ante los avances en igualdad;
una ruptura del consenso social en la arena publica e institucional debido a la polarizacion ideolégica
en la sociedad espafiola en la que los partidos politicos de extrema derecha han hecho del
antifeminismo una de sus banderas ideoldgicas y, un nuevo ecosistema comunicativo digital y la
manosfera.

ISBN 978-84-19856-10-4
Acceso a texto completo
Descarga del pdf
FAD. Nota de prensa (21 de noviembre de 2023. Casi 9 de cada 10 jévenes reconocen alguna
situacion de violencia de género en su entorno.

Evolucion de la violencia contra las mujeres en la infancia y la
adolescencia en Espafia (2018-2022), segln su propio testimonio /
coordinador del estudio, Benjamin Ballesteros; direccion técnica, Maria
Jesus Campo; equipo técnico principal, Jorgina Garrido, Martin Javier
Herrero, Diana Diaz.-- Madrid : Fundacion ANAR, 2023.

371 p. : graf., tablas.

Bibliografia : p. 361-370.
A Estudio longitudinal sobre las tendencias de la violencia de género
ejercida contra nifias y adolescentes en Espafia, elaborado con base en
~— testimonios de las/os propias/os menores de edad. Los datos analizados
corresponden a los testimonios de 20.515 nifios/as victimas de violencia
de género atendidos por el Teléfono/Chat ANAR entre octubre de 2018 y octubre de 2022. La cifra
de menores de edad atendidas/os por esta causa presentd un incremento del 39,7% durante el periodo
del estudio, pasando de 4.784 en 2018 a 6.686 en 2022: a raiz de estas llamadas, que en un 70,1% de
los casos se consideraron de extrema gravedad y en un 52,3% de urgencia alta, la Fundacion ANAR
derivé a 108.562 nifios/as a recursos sociales de infancia y adolescencia de todo el pais. Las llamadas
con motivo de violencia de género representan un 53,8% del total, siendo el tipo de violencia que
mas crece en el periodo de estudio: un 87,2% en el caso de victimas adolescentes y un 87,7% en el
de violencia de género en el entorno. A la hora de analizar el perfil sociodemogréfico, en las victimas
de violencia de género en el entorno encontramos una media de edad de 10 afios. Mayoritariamente
viven en familias monoparentales (68,2%); son de origen migrante en un 50,8% y espafiol en un
49,2% de los casos. El agresor es el padre en el 88,9% de los casos. En lo que se refiere al perfil de
victimas de violencia de género adolescente, tienen una media de 16 afios, viven en su mayoria en el
entorno familiar con ambos progenitores (56,4%) y son de origen espafiol (68,8%). Respecto a
problemas asociados, se refiere a la salud mental en un 48,8% de los casos (conducta suicida,
problemas de conducta, autolesiones o depresion). Destaca el dato de la intencidn de denunciar, ya
que el 70,3% no lo ha hecho ni tiene intencién de hacerlo, cifra que sube al 78,4% en el Gltimo afio
de estudio. El agresor es el novio en la mayoria de las ocasiones (57%) y mayor de edad en 3 de cada
10 casos. El andlisis de casos de violencia de género muestra cémo la mayoria de nifias/os y
adolescentes no reciben tratamiento psicoldgico: un 71,2% en el caso de victimas de violencia en el
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entorno, y un 69,1% de las victimas de violencia adolescente. Ademas, casi la mitad de las
adolescentes (47,1%) no son conscientes de estar siendo victimas de violencia de género.
Acceso a texto completo

AccCeso a resumen ejecutivo

Acceso a la nota de prensa

XV informe del Observatorio Estatal de Violencia sobre la Mujer :
L b (anuario 2021).-- Madrid : Ministerio de lgualdad, Centro de

g Publicaciones, [2023] 484 p. : graf., tablas.-- (Coleccidn contra la
violencia de género : documentos / Delegacion del Gobierno contra la
violencia de género ; 34)

R Informe sobre la evolucién y cifras de la violencia de género en Espafia a

QEELEVATTRIC ESIAAL O .
IDLENC A SOERE LA MULER 2021 lo largo del afio 2021. Consta de 15 apartados y un anexo resumen de

cifras por comunidad autdnoma y provincia, con graficos y resultados
estadisticos referidos a victimas mortales, denuncias por violencia de
género, datos relativos a los servicios prestados por la Delegacion del
Gobierno, ayudas sociales para victimas de violencia de género, y datos
sobre el seguimiento policial de los condenados por esta causa. En total se registraron 55 victimas
mortales y 168.057 denuncias por violencia de género, de las que 31.911 derivaron en el dictado de
medidas cautelares u 6rdenes de proteccion. Todas las cifras aumentan con respecto al afio anterior.
Continda el repunte iniciado en 2016 que eleva cada afio el nimero de casos activos en seguimiento
policial, aunque por primera vez en la serie se observa un decrecimiento de los casos con riesgo
apreciado. Disminuye la inversion en justicia gratuita destinada al Servicio de Violencia de Género
(de 12 a 10.6 millones de euros). Las estadisticas de informacidn y asesoramiento juridico en materia
de violencia de género a través de los servicios telefonicos habilitados muestran una evolucion
negativa, con un descenso del 6,5% con respecto al ejercicio anual anterior. Sin embargo, el nimero
de usuarias del servicio telefénico de atencion y proteccidn para victimas de violencia de género
(ATENPRO) contintia su aumento, alcanzandose la mayor cifra de la serie con 14.472 mujeres
atendidas. Sigue disminuyendo el nimero de mujeres perceptoras de la Renta Activa de Insercién (-
1,4%), y se estanca el namero de mujeres perceptoras de la ayuda econdmica prevista. Disminuye el
namero de dispositivos de seguimiento telematicos activos, alcanzando a 31 de diciembre el total de
1.577 parejas en funcionamiento.

Acceso a texto completo
AcCCeso a resumen ejecutivo
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Que son les violencies masclistes i quines formes prenen en el col-lectiu
de persones joves? : informe / [projecte conjunt de Agéencia Catalana de
la Joventut, Ivalua; coordinacid, Observatori Catala de la Joventut,

e Fuyresinnrm b1
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Informe

Qué sdn les vielbncies mazclistes

i quines F 5 en &n el N . of H H P . .
ST R T e Ivalua; sintesi realitzada per Mireia Foradada, Alejandro Caravaca i
Berta Llos].-- [S.1.] : [s.n.], 2023.
48 p. : graf.

”Que funciona en geénere i joventut?” — cub.

Tit. tomado de la cub.

Bibliografia: p. 40-47.

Revision tedrica de las violencias machistas y LGTBI que sufren las
personas jovenes, desarrollada con el objetivo de mejorar las
intervenciones y politicas publicas en esta materia. El informe persigue definir la violencia machista
y sus dimensiones, conocer qué formas adopta entre la juventud, explorar como interactta la variable
de edad con otras como la clase social o la etnicidad, indagar en la disponibilidad de datos sobre el
tema y esclarecer las causas y factores de riesgo, en concreto entre el colectivo catalan. El contenido
se estructura en torno a las violencias en el &mbito comunitario, laboral, institucional, educativo, de
pareja o amor sexual, y digital. La conceptualizacion de las violencias machistas se realiza a través
de la interseccionalidad con el feminismo, el antirracismo y la diversidad sexual, concibiendo las
violencias machistas mas all& de la violencia en la pareja heterosexual. En cuanto a la disponibilidad
de datos, se detectd escasez en los referidos a las violencias machistas que sufren personas jovenes
LGTBI, asi como en el trabajo con los hombres jovenes en temas de masculinidad o de derechos
feministas. Las propuestas tras el repaso tedrico pasan por desarrollar datos mas comprensivos y de
calidad respecto a las diferencias formas de violencia machista, con una mirada gque integre sus
distintas formas y dinamicas interseccionales. También se apunta a que las instituciones que trabajen
con jévenes deberian, por un lado, contar con figuras especializadas en género y, por otro,
emplearlas como referentes para promover la perspectiva de género entre todo el personal.
Concretamente sobre el colectivo LGTBI, los centros educativos y los lugares de socializacion
suelen ser espacios proclives para las violencias por la orientacion sexual; para erradicarlas, la
intervencion desde ambitos no formales se erige como adecuada al elaborar estrategias, utilizando
experiencias de empoderamiento en las narrativas.

Acceso a texto completo
Documento de sintesis

Infografia
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Estudio n° 3393: encuesta sobre cuestiones de actualidad: la violencia

e sexual contra las mujeres : avance de resultados (enero 2023) / Centro de
Investigaciones Socioldgicas (CIS).-- [Madrid] : Centro de

N Investigaciones Socioldgicas, 2023.

A 74 p. : tabl.
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Encuesta sobre la violencia sexual contra las mujeres, durante el
mes de enero, donde la mayoria de los espafioles (67,8%) cree que
las desigualdades entre hombres y mujeres son menores ahora que
hace diez afios. Las mujeres, no obstante, lo creen en menor
porcentaje (63,3%) que los hombres (72,5%). Los grupos de

poblacién mas jévenes son los que mas creen que han disminuido las desigualdades entre
hombres y mujeres: 18 a 24 afios (81,9%) y en la franja de edad de 25 a 34 (74%). A pesar
del avance, un 58,5% cree que siguen siendo muy grandes o bastante grandes las
desigualdades que existen entre hombres y mujeres. En este caso, las mujeres (67,5%)
presentan porcentajes superiores a los hombres (48,9%). Existe un amplio consenso sobre la
necesidad de perseguir legalmente los ciberdelitos sexuales (sextorsion, grooming,
publicacién de fotos y videos sin consentimiento).

Unas practicas que un 73,7% de la poblacion considera muy/bastantes extendidas en Espafia,
percepcion que se eleva al 81,9% en el tramo de edad de 18 a 24 afios. También se perciben como
comportamientos inaceptables y siempre deben ser castigados por la ley, entre otras: dar de manera
deliberada alcohol o drogas a una mujer, sin que ella lo sepa, para poder mantener relaciones
sexuales con ella, para un 98,3%; tocar a una mujer de forma no deseada, para un 88,2%; obligar a la
pareja a mantener relaciones sexuales no deseadas, para un 76%; o besar a una mujer contra su
voluntad, para un 68,9%. De nuevo, existe un amplio consenso en las actitudes constitutivas de
abuso en el &mbito laboral: un 98,8% califica como acoso sexual realizar presiones para obtener
favores sexuales a cambio de mejoras laborales o bajo amenaza de despido; un 97,5%, los
tocamientos, pellizcos y acorralamientos; un 94,5%, los abrazos y besos no deseados. Un 80,3%,
considera acoso el lanzar piropos ofensivos. Un 75,9%, pedir reiteradamente relaciones sexuales,
aunque sean sin presiones ni amenazas. Y un 73,6%, hacer chistes o bromas insultantes sobre una
trabajadora. Por ultimo, se explora la opinion sobre denuncias y procesos legales relacionados
con la VG. Un 59,6% de los espafioles creen que las mujeres que sufren una agresién sexual
lo denuncian en pocas ocasiones. Los tramos de edad que mayor porcentaje presentan son:
de 65 a 74 afios (65,7%) y de 18 a 24 afios (64,5%). Al mismo tiempo, consideran que el
principal motivo por el que las mujeres no denuncian es “por miedo al agresor” (45,1%), un
15,7% “por verglienza” y, en tercer lugar, un 14,5% “por miedo a que no la crean”.

Acceso a texto completo
Acceso a nota de prensa
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. percepcién sobre la violencia de género / Fundacion Mutua
e ] Madrilefia, Antena3 Noticias.-- [Madrid] : Fundacién Mutua
Madrilefia : Antena 3 Noticias, 2023.
L Ly 46 p. : graf., fot. col.

C IV _macroestudio sobre violencia de género - Tolerancia cero
COMTRA

Estudio que analiza la percepcion de la poblacion sobre la
violencia de género, dentro de la iniciativa de sensibilizacion “Contra el maltrato, tolerancia cero”
(A3Noticias, Fundacion Mutua Madrilefia). Los datos se recabaron en septiembre de 2023. Se
pretende conocer como enfoca la ciudadania la violencia de género, segmentando la informacion por
edades y sexos, para a continuacion avanzar hacia las soluciones mediante una seleccion eficaz de
los mensajes de sensibilizacion y sus destinatarios. Emplea un método cuantitativo basado en
encuestas estructuradas, con una poblacién de 6.000 individuos. Ante los alarmantes datos de
violencia de género entre jovenes que asomaron en el macroestudio de 2022, se rebaja la edad
minima de participacion hasta los 16 afios. Los resultados muestran que los jovenes de 16 a 21 afios
son los menos concienciados sobre la violencia de género. El 21,5% de ellos considera que golpear
no es violencia (11,6% entre las mujeres), insultar a la pareja no lo es para el 22,6% (13,2% de las
mujeres), amenazar no se considera maltrato para el 20,7% (11% de las mujeres) y controlar el movil
es aceptable para uno de cada cuatro hombres de menos de 21 afios (32,9%; frente a un 18,4% de las
mujeres del mismo grupo etario). La interiorizacion del concepto “violencia de género” y la censura
de las actitudes que se enmarcan dentro de esta categoria es aun menor entre los jévenes de 16 a 18
afios. Al mismo tiempo, desciende cinco puntos la recurrencia de la idea de que la violencia de
género sea un problema muy extendido en nuestra sociedad. Si entre la poblacién general se alcanza
un 73% de satisfaccion con esa idea (64% entre los hombres), en el caso de los jévenes de 16 a 21
afios se produce una caida hasta el 29%. Del mismo modo, los jévenes de 16 a 21 afios son el
colectivo con menor consciencia de que hayan crecido los casos de violencia de género; y se sitlan
como el grupo con menor percepcion de gravedad acerca del problema. Solo un 77% de ellos
consideran el problema muy grave, frente al 80% que hace lo propio entre los mayores de 55 afios. A
pesar de estas percepciones, los jévenes son percibidos como un colectivo especialmente expuesto a
la violencia de género (asi lo considera un 42% de los encuestados); una percepcion que ellos
mismos comparten en un 68% de los casos (71% entre 16 y 18 afios). Destaca también la diferencia
de percepcidn entre jovenes y mayores de 55 afios en lo referente a tolerancia ante la violencia de
género: para el 23% es inevitable, mientras que un 27% de los jévenes mantiene esta opinion.

Acceso a texto completo
Acceso a nota de prensa
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Encuesta Europea de Violencia de Género 2022 / [realizada por Encuesta Europea

funcionarias de la Subdireccion General de Sensibilizacion, Prevencion de Violencia

y Estudios de la Violencia de Género, Delegacion del Gobierno contrala | de Género 2022

Violencia de Género].-- Madrid : Ministerio de Igualdad, 2023.
134 p. : graf., tablas.

Tit. tomado de la cub.

La Encuesta Europea de Violencia de Género (EEVG) es una encuesta
sobre violencia contra la mujer que se realiza dentro del marco del .
Sistema Estadistico Europeo. La EEVG proporciona datos sobre la — i
prevalencia de la violencia contra las mujeres, asi como informacion B euostate RS
sobre su frecuencia y gravedad, basandose en la violencia revelada (es
decir, la que las mujeres encuestadas han querido o podido compartir). Este documento se refiere a
datos de 2022, y también ofrece estimaciones de prevalencia general para el ultimo lustro y el Gltimo
afio. La muestra se compone de 6465 mujeres residentes en Espafia entre 16 y 74 afios. Los datos
abordan la violencia contra las mujeres dentro y fuera de la pareja, la violencia doméstica, el acoso
reiterado o “’stalking”, el acoso sexual, la violencia sexual contra las mujeres en la infancia, y el
conocimiento de recursos especializados en violencia contra las mujeres. Los datos de violencia
(psicologica, fisica y/o sexual) en la pareja o expareja estiman que el 28,7% de las mujeres ha sido
victima de alguna de estas violencias. Entre las jovenes de 18 a 29 afios, la prevalencia es mayor y
alcanza el 38,4%. No obstante, el informe apunta que, aungue la prevalencia estimada de la violencia
en pareja parece disminuir con la edad, hay que recordar que generalmente la percepcion de la
violencia en la pareja es también menor segun aumenta la edad. Ademas, deben tenerse en cuenta en
la interpretacion de estos datos otros factores que podrian influir, como el efecto memoria o la
educacion recibida. Este apunte se aplica también al resto de datos sobre violencia en otros
contextos. Respecto a la violencia fuera de la pareja, se estima que el 20,2% de las mujeres han sido
victimas alguna vez desde los 15 afios de algun tipo de violencia fuera de la pareja (fisica —
incluyendo amenazas— y/o sexual). La prevalencia méxima de la violencia fisica se registra en el
grupo de 16 a 17 afios (18,7%), seguido del 18,2% para las de 18 a 29 afios. Esta tendencia es similar
en los datos de violencia sexual, en los que las jévenes también registran mayor presencia: los grupos
de edad con mas prevalencia fueron el de 18 a 29 afios, con un 22,7%; seguido del de 16 a 17 afios,
con un 22,5%. La violencia doméstica (concepto interpretado segln la metodologia Eurostat, y no
segun la legislacion espafiola) es otra de las areas de estudio: un 15,7% de las mujeres han sido
victimas. Las mujeres jovenes de 18 a 29 afios son las que mas sufren la violencia sexual en este
ambito (10,3%). En cuanto a los datos sobre la violencia sexual contra la mujer en la infancia (la
sufrida antes de cumplir los 15 afios), un 6,8% fue victima. Las estimaciones apuntan que el 9,1%
tenia menos de 6 afios cuando fue agredida; un 43,9%, entre 6 y 10 afios; y un 42,1%, entre 11y 15
afios. La EEVG también dedica dos apartados al acoso contra las mujeres. Las que han padecido
acoso reiterado (‘stalking’), procedente tanto de parejas, como de exparejas, como de personas
ajenas, fue el 19,5%. Los porcentajes mas elevados se encontraron entre las mas jovenes: un 30,6%
entre las de 16-17 afios y un 33,0% entre las 18 a 29 afios. Por otro lado, se analiza el acoso sexual en
el trabajo, del que han sido victimas un 28,4%. La incidencia del mismo disminuye con el grupo de
edad. En este sentido, el 43,1% de las mujeres de 18 a 29 afios que han trabajado alguna vez han
sufrido acoso sexual en el &mbito laboral. Por Gltimo, se preguntd a las entrevistadas sobre su
conocimiento de recursos especializados en violencia contra las mujeres. Un 96,5% conocia algin
tipo de recurso, y este porcentaje fue algo superior, del 97,4%, en el caso de las que habian sufrido
violencia.
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Acceso a texto completo
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Acceso a la presentacién de principales resultados

Informe sobre violencia contra la mujer : Espafia 2015-2019 /

Gabinete de Coordinacion y Estudios, Secretaria de Estado de INFORNE SOERE VIOLENCIA
Seguridad, Javier Lopez Gutiérrez [et al.].-- Madrid : Ministerio del CONTRA LA MUJER
Interior, Secretaria General Técnica,2021. N

113 p. BEEN

En este informe se analiza la violencia contra la mujer en Espafia EEB
entre los afios 2015 y 2019. Se estudian los diferentes tipos de
violencia machista: violencia fisica, psiquica, sexual y econémica.
También se hace una evolucion estadistica del nimero total de
victimizaciones de mujeres: la cifra resultante de las victimizaciones e
registradas de violencia contra la mujer en el periodo 2015 a 2019
asciende a un total de 601.416. Por Gltimo se analiza el sistema VioGén, (Sistema de Seguimiento
Integral en los casos de Violencia de Género) una aplicacion informatica creada en la Secretaria de
Estado de Seguridad (SES) del Ministerio del Interior que lleva funcionando ininterrumpidamente
desde el 26 de julio de 2007. El Sistema VioGén contiene y gestiona casos de violencia de género.
En cada caso se registra y compendia toda la informacion disponible a lo largo del tiempo que
relaciona a una victima de violencia de género con un Gnico agresor. Se estima que el 35% de las
mujeres de todo el mundo ha sufrido violencia fisica o sexual por parte de un compafiero sentimental
0 violencia sexual por parte de otra persona distinta a su compafiero sentimental en algtin momento
de sus vidas. Sin embargo, a nivel nacional algunos estudios nacionales demuestran que hasta el 70%
de las mujeres ha experimentado violencia fisica o sexual por parte de un compafiero sentimental
durante su vida. Méas de la mitad (51%) de los delitos conocidos por las fuerzas policiales han sido
ataques psicolégicos. Este delito tiene mas frecuencia sobre mujeres de edades comprendidas entre
los 31y los 40 afios. La violencia fisica se da con mas frecuencia contra las mujeres jovenes, de entre
18 y 30 afios. La violencia sexual encuentra su grupo de victimas mas numeroso entre las menores de
edad. La edad de las victimas de violencia de género denunciantes muestra una meseta estadistica
mayoritaria entre los 18 y los 40 afios. La violencia sexual representa el 7% de los delitos conocidos,
mostrando el agresor preferencia entre las menores de edad. Los tipos més violentos, agresion sexual
y agresion sexual con penetracién, se hace mayoritaria en el grupo de victimas comprendidas entre
los 18 y los 30 afios de edad. El objetivo primordial del informe es visibilizar la magnitud de la
violencia contra la mujer, dimensionando por primera vez en Espafia la realidad del fenémeno en su
conjunto al que se enfrenta la sociedad y sus instituciones.
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Diaz-Aguado Jalén, Maria José.
La situacion de la violencia contra las mujeres en la adolescencia en
Espafia / M? José Diaz Aguado (direccion); Rosario Martinez Arias
. A . A ., L. A , LA SITUACION DE LA VIOLENCIA
. . CONTIA LAS MUJENES €N WA
(metodologia); Javier MartereZ Babarro (e_jecucmn tegnlca), Laia Falcén COMTRN CAR taupmmis 1L
(antecedentes y documentacion); Delegacion del Gobierno contra la e
Violencia de Género.-- Madrid : Ministerio de Igualdad, 2021.

295 p.

Estudio cuyo objetivo es conocer la situacion actual de la violencia
contra las mujeres en la adolescencia en Espafia, asi como las
condiciones de riesgo y de proteccion frente a dicha violencia y la
evolucion detectada al comparar los resultados obtenidos en 2020 con
oleadas anteriores de este mismo estudio. Se basa en una muestra representativa de 13.267
adolescentes de 14 a 20 afios, de 336 centros educativos no universitarios, distribuidos en 16
Comunidades Auténomas y las ciudades autonomas de Ceuta y Melilla. La situacion de VG mas
repetida en el &mbito de la pareja son el abuso emocional (“insultar o ridiculizar”, por el 17,3%), el
control abusivo general (“decidir por mi hasta el mas minimo detalle”, por el 17,1%) y la supervision

a través del movil (por el 14,9%). El 11,1% de las encuestadas reconoce que se “ha sentido
presionada para situaciones de tipo sexual en las que no queria participar”, el 9,6% que le han hecho
“sentir miedo”, el 8,7% que le han dicho que “no valia nada” y el 8% que el chico que la maltrato
“presumia de dichas conductas”. Los resultados reflejan una mayor dificultad para reconocer las
situaciones vividas sobre violencia de género en los chicos que las han ejercido que en las chicas que
las han sufrido como victimas. Se aprecia un claro descenso en la violencia de género en el &mbito
de la pareja vivida por la adolescencia en Espafia, especialmente en lo referente a tres de las cinco
situaciones de violencia de género ejercida a través de dichas tecnologias: “controlarla a través del
movil”, “usar sus contrasenas para controlarla” y “utilizar sus contrasefias para suplantar su
identidad”. Disminuye significativamente en la ultima década la identificacion de la adolescencia en
Espafia con la mentalidad de dominio-sumisién que conduce a la violencia de género, que se produce
sobre todo entre 2013 y 2020. Aungue en los tres afios evaluados las chicas muestran un mayor
rechazo a dicha mentalidad que los chicos, el avance es significativo en ambos grupos y de mayor
magnitud entre los chicos. El informe finaliza con conclusiones y propuestas relacionados con el
ambito educativo y familiar.

Acceso a texto completo
Resumen ejecutivo
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Barjola Ramos, Nerea.
Tl E5Tiies Violéncies masclistes en 1’etapa juvenil a Catalunya / Nerea Barjola
Ramos, Maria de la Fuente Vazquez, Maria Rodd-Zarate (coords.).--
Barcelona : Generalitat de Catalunya, Departament de Drets Socials,
2021.
312 p.-- (Colleccid Estudis, n. 40)

El compendio de investigaciones que incluye este estudio pretende
ahondar en el concepto de violencias machistas y sexuales de la
juventud catalana. Se incluye un estado de la cuestion sobre las
violencias machistas en el &mbito de la juventud en Catalufia; una
explotacion de la Encuesta de violencia machista en Catalufia de 2016
desde la dptica de la juventud, y un andlisis centrado especialmente en las violencias sexuales hacia
las mujeres jovenes. En concreto, la primera parte del estudio “Les violénces masclistes en 1’ambit

de la joventut a Catalunya. Una cartografia” concluye que la edad es un claro factor explicativo del
fendmeno y que se han encontrado diferencias generacionales muy importantes tanto en relacion al
perfil como con la victimizacién. Asi, las mujeres jovenes son el grupo de edad con més victimas,
aunque posee unas especificidades que hace que no se visibilicen ni socialmente ni en muchos
estudios. La segunda parte del estudio (“Explotaci6 de I’enquesta de violencia masclista a Catalunya
de 2016 des d’una perspectiva de la joventut”) muestra que si se incluyen todas las formas de
violencia machista (VM), los datos revelan que el 39,4% de las mujeres jovenes catalanas de entre
16 y 29 afios ha sufrido violencia machista en el transcurso de un afio. Se trata de un porcentaje de
21,8 puntos superior al que se ha producido entre el total de mujeres, que es del 17,6%. Este dato
confirma -seguin las conclusiones del estudio- que las mujeres jovenes son las grandes victimas de la
violencia. El estudio constata la mayor prevalencia de la VG entre las mujeres que no tienen pareja o
dejan de tenerla después de una relacion. Otras circunstancias que pueden agravar la victimizacion
entre las jovenes son el hecho de estudiar, trabajar, ser econdmicamente dependientes o tener
diversidad funcional, sefiala el estudio. Por ultimo, la tercera parte, “Cossos, feminisme i
transgressio: analisi de les violéncies sexuals sobre dones joves”, analiza la cuestion sobre jovenes y
violencia machista desde un punto de vista cualitativo.

Acceso a texto completo

Gaspara Paino-Quesada, Susana. @isii

Adolescent conflict and young adult couple relationships:
directionality of violence = Relaciones conflictivas en parejas de
adolescentes y jovenes: direccionalidad de la violencia. / Susana
Gaspara Paino-Quesada...[et al.].-- Medellin : Publicacién oficial de
la Facultad de Psicologia de la Universidad San Buenaventura, 2020.

13 p.

International Journal of Psychological Research. Vol. 13, n. 2
(2020), p. 36-48, ISSN 2011-7922 ; 2011-2084.
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El objetivo de esta investigacion ha sido estudiar la victimizacion y
la agresion en las relaciones de parejas adolescentes y jovenes, asi
como comprobar la direccionalidad de la violencia perpetrada a través del estudio de 984 personas.
Las edades estan comprendidas entre los 15 y los 31 afios de edad. En cuanto a la distribucién de los

Pagina 100 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28214
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT_documents/arxiu/publicacions/col_estudis/Estudis-40-Publicacio-sencera.pdf
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29076
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29076
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29076

Biblioteca de Juventud

sexos, el 58.2% son mujeres y el 41.8% restante hombres. Respecto al nivel educativo de la muestra,
el 56.5% son universitarios y el 26% tienen estudios secundarios, bachillerato o formacion
profesional. El disefio de la investigacion ha sido de tipo no probabilistico intencional. Se utilizo el
Cuestionario Cuvino-R (Rodriguez-Diaz et al.,2017). Los resultados indican que la violencia se
muestra bidireccional en un 65,2% y unidireccional en un 14,30%, siendo la bidireccionalidad mas
frecuente en la violencia psicolégica, y disminuyendo cuando se agrava la conducta con violencia
fisica. Con base en estos resultados, se deberia discutir la necesidad de integrar las diferentes
modalidades de violencia en la relacion (unidireccional o bidireccional) y la violencia no percibida
en los diferentes campos de la prevencion con adolescentes y jovenes.

Acceso a texto completo

Macroencuesta de violencia contra la mujer 2019.-- Madrid :
Ministerio de Igualdad, 2020.
341 p.

La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer es la
operacion estadistica mas relevante que se realiza en Espafia
sobre este tipo de violencia. Su principal objetivo es conocer
el porcentaje de mujeres de 16 o0 mas afios residentes en Espafia que han sufrido o que sufren
actualmente algun tipo de violencia por el hecho de ser mujeres. En esta edicidn de 2019 recoge
encuestas realizadas a 9.568 mujeres residentes en Espafia de 16 0 mas afios. El estudio esta dividido
en cuatro grandes bloques: el primero destinado al analisis de la violencia en la pareja actual o en
parejas pasadas, el segundo bloque se centra en el analisis de la violencia fisica y sexual fuera de la
pareja; el tercero en el estudio del acoso sexual y del acoso reiterado; y el Gltimo bloque trata los
temas de los anteriores para analizar de manera detallada los casos de mujeres especialmente
vulnerables por discapacidad, ser jovenes 0 ancianas, inmigrantes o residentes en pequefias
localidades. Los resultados indican que 1 de cada 2 mujeres (57,3%) residentes en Espafia de 16 afios
0 mas han sufrido violencia machista a lo largo de sus vidas, y de ellas 1 de cada 5 (19,8%) en los
Galtimos 12 meses. Las mujeres jovenes la experimentan en mayor medida: el 71,2% de las mujeres
de 16 a 24 afios y el 68,3% de las mujeres de 25 a 34 afios han sufrido algun tipo de violencia a lo
largo de sus vidas frente al 42,1% de las que tienen 65 0 mas afos. Del total de mujeres de 16 0 mas
afios residentes en Espafia, el 13,7% han sufrido violencia sexual a lo largo de la vida, y un 6,5% de
personas gque no mantenian con ellas relaciones de pareja; asi como y un 21,5% violencia fisica a lo
largo de sus vidas de parte de cualquier persona, y un 13,4% de personas que no han sido parejas. En
cuanto al acoso sexual un 40,4% reconoce haberlo sufrido en algin momento de su vida, y un 10,2%
en los Gltimos 12 meses. Por Gltimo, un 15,2% dice haber sufrido stalking o acoso reiterado en algun
momento de su vida, y un 3% en el ultimo afio.

Acceso a texto completo

Resumen ejecutivo

Diapositivas de presentacion de los principales resultados.
Cuestionario rellenado por las participantes
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c. Investigaciones cualitativas

Ruiz Repullo, Carmen.
UNA REALIDAD INVISIBLE Una realidad invisible: violencia psicoldgica de género en la pareja. /
masaaskeouaean s Carmen Ruiz Repullo, Laura Pavon Benitez.-- [s.1.] : Paginas Violetas,
o 2023.
174 p.

Para hacer frente a la violencia de género y dar un paso mas tanto en la
prevencion como en la erradicacion de la misma, el 28 de septiembre de
2017 se aprobd en Espafia el Pacto de Estado contra la Violencia de
Género, que implica incidir en todos los &mbitos de la sociedad y se
estructura en 11 ejes de trabajo. Este pacto no solo contempla medidas
dirigidas a instituciones, organismos y sociedad en general, sino que
cuenta con una dotacion de mil millones de euros en cinco afios para su implementacion a través de
los Ayuntamientos y las Comunidades Auténomas. Hay que tener muy claro, que la violencia de
género en el marco de la pareja no se debe Unicamente al comportamiento concreto de los
maltratadores, sino que, como se sefiala en su definicidn tanto tedrica como juridica, se debe
basicamente a un fendmeno estructural que hunde sus raices en las asimetrias de poder entre mujeres
y hombres, entre chicas y chicos. Esta es la principal causa de la violencia contra las mujeres: el
hecho de ser mujeres en un sistema social, cultural, econémico y simbdlico que las quiere situar en
una posicion subalterna. A su vez, en estas asimetrias, la masculinidad hegemonica, situada en el
poder, utiliza el dominio para no perder su posicién; asi, cuanto mas riesgo percibe, cuanto méas
avanza la igualdad, mas utiliza sus estrategias fisicas, ideoldgicas y simbdlicas para frenar el avance.
Este dominio es desarrollado en todos los ambitos, publicos y privados. Se trata de un problema que
el sistema patriarcal quiso mantener en privado, pero que cada dia se hace mas publico. Esta
investigacion ahonda en conceptos establecidos en el imaginario social como el amor romantico, al
tiempo que establece el marco juridico y los datos de este contexto cientifico. Asimismo, el estudio
recoge los micro y macromachismos cotidianos y la violencia que se ejerce a través de las pantallas.

ISBN 978-84-09-45105-0

Acceso a texto completo

mae i wm e wn PIR@r Prats, Amparo de.
R RIS s Superacion de la violencia de género en el hogar en jovenes: estudio
; cualitativo / Amparo de Pifiar-Prats, Manuel Fernandez-Alcantara, Maria
Nieves Pérez-Marfil.
12 p.
En: Revista Iberoamericana de Diagnostoco y Evaluacion - e Avaliagdo
Psicoldgica (RIDEP); vol. 2, n.63 (2022), p. 31-42.

Estudio que analiza el impacto en jovenes de una experiencia de
violencia de género en el hogar. En concreto se trata de conocer su estado
actual y las necesidades y apoyos que tuvieron, contados desde su propia
experiencia. Se realizé un estudio cualitativo con 9 jovenes (4 mujeres y

Pagina 102 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29028
https://paginasvioleta.com/wp-content/uploads/2023/02/UNA_REALIDAD_INVISIBLE_isbn.pdf
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28951
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28951

Biblioteca de Juventud

5 hombres) mayores de edad y que hacia mas de 3 afios que habian vivido una experiencia de
violencia de género de su padre a su madre. Los resultados muestran que los apoyos sociales, tanto
informales (familiares o amistades), como formales (apoyo psicoldgico), fueron fundamentales en su
recuperacion. Por otro lado, el rechazo social y la ausencia del padre es lo que afectd méas
negativamente a su bienestar. Estos datos pueden ayudar a la hora de evaluar o de disefiar programas
de intervencion en esta poblacion.

Acceso a texto completo

G Diaz-Aguado, Maria José.
. Adolescencia, sexismo y violencia contra las mujeres en Espana
ALhICAIZ N, AT ey Akl . .z -/ 7 ’ 7 s
:situaciodn actual y evolucién durante una década / Maria José Diaz-
Aguado.

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 11-32
ISSN 0211-4364

Este articulo se basa en los resultados sobre sexismo y violencia contra
las mujeres en la adolescencia de estudios realizados desde 2010 hasta
2020 por la Unidad de Psicologia Preventiva de la UCM, para la
Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género. Los principales
avances se observan en violencia psicoldgica y de control en la pareja, mayor identificacion con la
igualdad y rechazo del machismo, mayor comunicacion sobre dicha violencia en el grupo de iguales
y la familia, asi como en la prevencién escolar. Sin embargo, los avances son menores en las
violencias mas graves y surgen nuevos problemas, como el acoso sexual online, que afecta a un
nimero muy elevado de adolescentes. Entre sus conclusiones destaca la necesidad de extender la
prevencion escolar a toda la poblacion (ahora la mitad no la recuerda) para prevenir la violencia
sexual, incluyendo la que se ejerce online. Se analiza la relacion de los resultados con los del
Informe Juventud en Espafia 2020 y los de la encuesta HSBC impulsada por la OMS.

Acceso a texto completo
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Loz Ranea-Trivifio, Beatriz.
u Prostitucion : una de las mas antiguas formas de violencia contra las

mme e mnem  MUjeres / Beatriz Ranea-Trivifio.

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 111-123
ISSN 0211-4364

La prostitucion es una de las formas de violencia contra las mujeres
mas antiguas y, sin embargo, una de las mas normalizadas por el
intercambio econdmico que se produce. En este articulo se propone una
mirada amplia hacia la situacién de la prostitucion en el contexto
contemporaneo en Espafia, dando cuenta de la interseccion de
desigualdades que provocan que siga reproduciéndose (género, clase social, etnicidad y origen). Pero
ademas para comprender esta violencia se ha de poner el foco en la industria de la explotacion sexual
y en el papel de los hombres que demandan prostitucion. Respecto a estos Gltimos, se argumenta que
si se promueve conciencia critica entre la juventud y, especialmente, entre los hombres jévenes para
prevenir que se inicien en consumir prostitucion, sera posible romper la cadena de la explotacién
sexual.

Acceso a texto completo
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A B Ballesteros Doncel, Esmeralda.
Difusos limites en el significado del piropo : explorando la experiencia
A y la agencia activista de las mujeres / Esmeralda Ballesteros Doncel,
CTETETL U TEEST CarlaMaria Lorden Alvarez.
5 24 p.
En: Cuestiones de género: de la igualdad y la diferencia, 16 (2021), p.
751-774, e-ISSN: 2444-0221

Avrticulo que habla del acoso callejero al que estan sometidas las
mujeres a través del piropo y analiza su significado en la actualidad. El

i piropo callejero es una préctica sociocultural universal que posee

T T diferentes significados, tanto entre quienes los enuncian como entre

quienes los reciben. En estas paginas problematizamos sobre el poder de conceptualizacion de los
hechos sociales, en particular confrontamos el significado linguistico institucional atribuido al piropo
con la resignificacion reclamada desde los activismos feministas. En el articulo se ha analizado una
seleccion de documentos visuales de caracter contra-hegemaénico que describen la agencia de las
mujeres sobre este suceso y que induce a iniciar un debate abierto y plural que modifique la
definicion del diccionario DRAE tomando en consideracion la fenomenologia femenina.

Acceso a texto completo

Saiz Martinez, Moénica.
Noches sequras para todas : investigacion : investigacion-

_wsToAcss, accién feminista participativa / Monica Saiz Martinez, Olmo
3 ' Morales Albarran.-- Madrid : Federacién Mujeres Jovenes,

NOCHES | 2020.

SEGURAS : 182 p.

)
| Investigacidn-accion feminista participativa que tiene como
objetivo arrojar luz sobre las discriminaciones machistas y las
violencias sexuales que las mujeres jovenes sufren en los
contextos de ocio nocturno, tanto en los lugares de fiesta como
en las rutas de vuelta a casa. La recogida de informacion se
realizo a través de grupos de conversacion con jovenes de las
comunidades autbnomas de Madrid, Valencia, Pais Vasco,
Navarra y Canarias durante el afio 2019. Los grupos creados se
segregaron por sexo para generar espacios de confianza en los que poder compartir de manera abierta
sus experiencias y opiniones sobre la violencia sexual en el ocio nocturno. Las mujeres jovenes
sufren una usurpacion de su tiempo de ocio por parte de aquellos hombres que las interpelan
sexualmente de manera constante. Las distintas formas de violencia sexual que las mujeres pueden
sufrir a lo largo de toda una noche van desde las miradas continuas y molestas hasta la agresion
sexual con uso de fuerza, pasando por los comentarios, acercamiento fisico sin consentimiento,
tocamientos no deseados o acorralamientos, entre otros. Las mujeres jovenes perciben el ocio
nocturno como un escenario donde las violencias sexuales se dan con mayor permisividad, siendo el
propio contexto, los cadigos de comportamiento, y el consumo de alcohol y otras drogas, lo que las
legitima y justifica. La investigacion también recoge la experiencia de mujeres afrodescendientes y
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latinoamericanas, quienes advierten sufrir una violencia sexual especifica, derivada no solo del
machismo sino también del racismo, gque las coloca en una situacion de mayor vulnerabilidad. Las
rutas de vuelta a casa, donde concluye el ocio nocturno, son uno de los escenarios donde el miedo a
una agresion sexual se hace més presente. Este estudio se complementa con un manual de
sensibilizacion con el mismo titulo.

Acceso al documento
el Olivares Alvarez, Sara.
TS Analisis de violencia sexual en el ocio nocturno / Sara Olivares
Alvarez, Rafael Arredondo Quijada, Ana Cristina Ruiz Mosquera.
10 p.
En: Interaccion y Perspectiva. Revista de Trabajo Social, vol. 10, n.
2 (julio-diciembre de 2020); p. 156-164 ISSN 2244-808X

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, la violencia sexual es
todo acto sexual, tentativa de consumar un acto sexual, comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, 0 acciones para comercializar o
utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona mediante
coaccién por otra, independientemente de la relacion de esta con la
victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo. El articulo presenta resultados
de un estudio que fue disefiado con el objetivo de analizar cuantitativamente las maltiples formas de
violencia sexual que se producen en los espacios de ocio nocturno, siendo frecuente el consumo de
sustancias psicoactivas, a través de la realizacion de 1046 encuestas, entre los meses de abril a junio
de 2019 en la ciudad de Mélaga. Los resultados muestran que el 58’48 % de las mujeres han
presenciado alguna forma de violencia sexual mientras que el porcentaje de hombres asciende al
53,13 %. Asi mismo, el 42,6 % de las mujeres indica haber sufrido violencia sexual en primera
persona frente al 28,86 % de hombres que lo manifiestan. Se concluye que en los espacios de ocio
nocturno se estan dando multiples formas de violencia sexual normalizadas en la actualidad en un
contexto machista y patriarcal, donde son las mujeres las que mas lo perciben y lo sufren. De ahi la
necesidad de intensificar estrategias preventivas y la educacion civica para erradicar las agresiones
sexuales en nuestra sociedad.

Acceso a descarga

NS La violencia de género en los jovenes : una vision general de la
r garweal du Iz violuncis 1 H A 1 1A A 1 A

e i s b e violencia de género aplicada a los jovenes en Espafia / Santiago Pérez

e i Camarero, Instituto Max Webwer (dir.).-- Madrid : Instituto de la

Juventud, D.L. 2019.

152 p. : tab. gréf.-- (estudios)

La violencia contra la mujer (VcM) es la manifestacion mas brutal y
extrema de la desigualdad entre hombres y mujeres que existe en nuestra
sociedad. Con algunos matices en cuanto al significado, la VcM también
se denomina como violencia en la pareja, violencia conyugal, 0
violencia de género (VG) entre otras muchas. El término género alude,
no solo a las diferencias bioldgicas entre sexos, sino también a las
diferencias sociales y culturales atribuidas a las personas en funcion de su sexo. La intencion del
término es distinguir el sexo anatémico del género social. Se trata de una palabra heredada del
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término gender que, en el &mbito anglosajén, empieza a utilizarse como concepto filoséfico en torno
a los afios 70.Este estudio pretende plantear una vision general de la percepcion y prevalencia de la
violencia de género entre los jovenes de Espafia. Se trata de un estudio esencialmente informativo y
preventivo. El objetivo es dibujar un panorama de la violencia de género en Espafia y en el mundo vy,
dentro de éste, identificar y cuantificar la violencia de género entre los jovenes espafioles. A
diferencia de otros estudios previos sobre la violencia de género en jovenes y adolescentes, que
estudian parcelas concretas del problema, el presente estudio aborda la violencia de género desde un
punto de vista global, para ir descendiendo hasta llegar a los aspectos importantes de la violencia de
género entre los jévenes espafioles, analizando tanto sus ideas preconcebidas como la realidad de las
agresiones, lo que permite mostrar la evolucion cuantitativa tanto de victimas como de agresores.

Acceso a texto completo

(In)Sequras en Madrid: experiencia de las nifias y las jovenes en su
ciudad. / Plan Internacional.-- Madrid : Plan International Espafia, 2018.
19 p.

Pese a ser una ciudad segura, las nifias y chicas jovenes no se sienten
completamente libres en Madrid. Piropos no deseados, miradas
insistentes, manoseos y exhibicionismo son algunas de las formas de
acoso callejero con las que conviven diariamente. A través de la
herramienta de Plan International, se han recogido 951 testimonios y
experiencias de mujeres jovenes de entre 16 y 30 afios de Madrid. Casi
tres de cada cuatro participantes experimentaron acoso callejero verbal,
sin contacto fisico, una forma mas “normalizada” de acoso que crea
sensacion de inseguridad porque conlleva el miedo a una escalada a formas mas graves de violencia.

ey
DELAS NNAS

Acceso a texto completo

R R E LT T P ey

T Conocimientos, actitudes y practicas de adolescentes esparioles

q "M ) sobre la violencia de pareja = Knowledge, attitudes and practices of

o spanish adolescents on intimate partner violence / Maria del Mar

Pastor Bravo... [et al.].

14 p.

Knowledge, attitudes and practices of spanish adolescents on
intimate partner violence

En: IQUAL. Revista de género e igualdad, n. 1 (2018), p. 145-158

ISSN 2603-851X

Estudio que tiene como objetivo conocer las creencias, actitudes y
practicas de los adolescentes en sus relaciones de noviazgo y
caracterizar el perfil de los adolescentes que reproducen y que son mas susceptibles de sufrir
violencia de género. El método empleado ha consistido en el disefio observacional, descriptivo,
transversal y analitico a través de 3 cuestionarios a 131 hombres y 139 mujeres adolescentes de
Educacién Secundaria de la Region de Murcia (Espafa). Los resultados obtenidos muestran que los
adolescentes con padres de bajo nivel educativo y los hombres reconocen en menor medida las
formas de violencia y justifican en mayor proporcion los comportamientos violentos de control y
poder sobre las mujeres. Tanto hombres como mujeres perpettan la violencia, pero ellos ejercen méas
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la violencia sexual mientras que ellas la verbal, que al mismo tiempo es mas sufrida por las
adolescentes. En conclusidn, las mujeres adolescentes son mas susceptibles de sufrir violencia verbal
y violencia sexual por parte de sus parejas, conformando un grupo de riesgo de violencia de género
sobre el que hay que implementar medidas de prevencion, deteccidn y proteccion. Es necesario
sensibilizar y formar en igualdad de género, especialmente, a los adolescentes con padres de bajo
nivel educativo y los de sexo masculino.

Acceso a texto completo

d. Representaciones y estereotipos de género

Hormigos Ruiz, Jaime.

Normalizacion de la violencia de género en los contenidos culturales
consumidos por la juventud : el caso del reggaeton y el trap =
Normalization of gender violence in the cultural content consumed by
adolescents : the case of reggaetdn and trap / Javier Hormigos Ruiz.--
[Madrid : Fundacion 1S+D para la Investigacién Social Avanzada],
2023.

26 p. : tablas, graf.

Normalization of gender violence in the cultural content
¥ consumed by adolescents
= En: Prisma Social n.41, p. 278-303 1989-3469

ol

La mdsica como expresion comunicativa y cultural crea y recrea valores o antivalores,
identidades, ideologias y emociones. En los Gltimos afios, la masica urbana se ha impuesto
con fuerza entre el pablico més joven. Al mismo tiempo, se ha observado un avance de
opiniones negacionistas de la violencia de genero en este mismo grupo soiciodemogréfico.
Este articulo investiga la posible correlacion causal entre ambos fenémenos. La base
documental del estudio es una encuesta realizada a 1 000 jovenes consumidores de
reggaetdn y trap con edades comprendidas entre los 15 y los 25 afios. Mediante preguntas
multirrespuesta que indagaban en gustos y valores de los consumidores jovenes, se pudo
confirmar la popularidad de la musica urbana entre la juventud espafiola, asi como el
progreso de una forma de consumo poco analitica que, asociada al ocio y la diversion,
permite una fuerte tolerancia ante los antivalores percibidos. Asi, el 89% de las personas
entrevistadas consideran que tanto el reggaeton como el trap potencian los valores machistas
y hacen apologia del consumo de drogas y la violencia; sin embargo, esto no impide que
escuchen con frecuencia ambos géneros musicales y los incluyan entre sus preferidos.
Ademas, cuando se les interroga sobre los temas representados, tienden a recurrir a
conceptos positivos que tacitamente normalizan la toxicidad implicita en las letras, como el
de “amor y relaciones personales” (51, ,5% en el Reggaeton y el 27,1% en el Trap),
mezclado con la diversidn (35,2% y 18% respectivamente), la tristeza (32,6% y 18,6%) y la
autoestima (22,2% y 13%).
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Acceso a texto completo

Medina Vicent, Maria.

Reacciones discursivas frente al movimiento feminista en el Estado
espafiol: un analisis de la literatura antifeminista / Maria Medina
Vicent.-- [Madrid : Federacion Espafiola de Sociologia], 2023.

9p.

En: Revista Espafiola de Sociologia (RES); vol. 32, n. 1 (2023),
p. 1-9. ISSN 1578-2824.

Todo periodo de fortalecimiento en la consecucion de hitos
sociales comporta una reaccion paralela del sector mas
conservador Yy estatico de la sociedad, en este sentido, los
recientes hitos feministas alcanzados alrededor del mundo y concretamente en el Estado
esparfiol, también han sido acompafiados de reacciones diversas que esgrimen discursos de
oposicion a dicho movimiento. Frente a las exigencias sociales de una mayor igualdad de
género, estos discursos reactivos han acabado encontrando lugar en los medios de
comunicacion y en la esfera social, convirtiéndose en parte del imaginario social sobre el
feminismo. En este articulo tratan de aportar luz sobre cuales son los ejes argumentales
sobre los que se sostienen los discursos sociales de oposicion al movimiento feminista
vigentes en el Estado espafiol en la actualidad. Para desarrollar dicha labor han analizado el
contenido de dos obras recientes y escritas por autores esparioles: "Prohibir la manzana y
encontrar la serpiente: una aproximacion critica al feminismo de cuarta generacion™ (Un Tio
Blanco Hetero y Leyre Khyal, 2019)y "Manual para defenderte de una feminazi: y otros
asuntos de alta necesidad" (Cristina Segui, 2019), donde se pueden rastrear los discursos
sociales criticos con el feminismo. En conjunto, destacan los siguientes ejes argumentales
sobre los que se sostienen dichos discursos: una critica al feminismo de cuarta generacion,
una critica a los conceptos de sexo y género, el discurso sobre las subvenciones publicas, v,
por ultimo, la asociacion del feminismo con el comunismo. Algunos de los otros discursos
gue aparecen en estas obras son la cuestion sobre la ley contra la violencia de género en
Espafia, las violaciones y ataques sexuales, la brecha salarial y las condiciones laborales, la
maternidad, las “falsas denuncias” por violencia de género, el debate sobre la ley trans, etc.
Es necesario seguir analizando los discursos sociales de oposicion al feminismo que cada
vez estdn mas inscritos en el imaginario social.

TSIV SR LTI

Acceso a texto completo
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San Martin Martinez, Conchi.

Creencias y mitos sobre las mujeres que sufren violencia de género:
interpretaciones de un grupo de jovenes adultos a partir de una campafa
de sensibilizacién = Beliefs and myths about women who suffer gender-
based violence: interpretations of a group of young adults based on an
awareness-raising campaign. / Conchi San Martin Martinez.-- GKA
Ediciones, 2022.

8 p.

En: HUMAN Review. Revista Internacional de Humanidades.
Vol. 14, n. 1 (2022), p. 2-8, ISSN 2695-9623.

Se analizan las creencias y mitos de 30 jovenes sobre los
sentimientos de una mujer victima de violencia de género. Se emplean como materiales los
anuncios de una campafia gubernamental. Los resultados dibujan una victima principalmente
avergonzada o culpable; en segundo lugar triste e impotente, y en tercer lugar valiente y
motivada. Ademas, s6lo un 40% considera que los anuncios ayudan a la mujer. Se detecta
una importante pervivencia del mito que responsabiliza a la victima por ser incapaz de
cambiar su situacién. Sin embargo, también se detecta un cuestionamiento de dicho mito, y
una evolucion hacia creencias menos distorsionadas.

Acceso a texto completo

=% Santos Andreu, Ariadna.
R Jovenes, feminismo y autorrepresentaciones en Instagram: retos y

St BRSO recomendaciones / Ariadna Santos Andreu, Ariadna Fernandez Planells,
e Marta Narberhaus.-- Barcelona : Generalitat de Catalunya, 2022.
o ‘ .o - - 10 p.

Joves, feminisme i autorepresentacié a Instagram: reptes i
recomanacions

En: Quaderns del CAC; vol. XXV, n. 48 (octubre 2022), p. 85-
95. ISSN 2014-2242

= Este articulo investiga, desde la perspectiva de género, la
creacion de contenido en Instagram por parte de mujeres jévenes con el objetivo de
contraponer la forma en que entienden y viven el feminismo y cémo se autorrepresentan en
esta red social. A través de una etnografia virtual, un analisis de contenido de los posts de
Instagram y seis entrevistas en profundidad, se pone de relieve como la practica cotidiana
del feminismo se vuelve compleja con el impacto de las redes sociales. Se proponen
diferentes retos y recomendaciones para trabajar en la creacion de contenido desde las
competencias digitales.

Acceso al texto completo
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Bandrés-Goldaraz, Elena.

La naturalizacion del machismo en adolescentes a través de las series
de ficcion = The naturalization of male chauvinism in adolescents
through fiction series / Elena Bandrés-Goldaraz.-- Lima, Per( : USMP
Universidad de San Martin de Porres, Facultad de Ciencias de la
Comunicacion, Turismo y Psicologia, 2022.

21 p.

En: Correspondencias & Analisis n.15 (enero-junio 2022), p.
33-53ISSN 2304-2265

Informe elaborado con el objetivo de conocer y analizar la influencia
que tienen las series en los adolescentes y determinar si viven en un
entorno sin estereotipos sexistas y sin modelos de comportamientos machistas que puedan servir
como futuros patrones de conducta. Para ello, han realizado una encuesta online a 350 alumnos
(52.4% hombres y 47.6% mujeres) de edades comprendidas entre los 11 y 18 afios de los cursos 1°,
20, 3° y 4° de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO) de un instituto de la provincia de Zaragoza,
Espafia. El informe muestra que los adolescentes que han participado en el estudio siguen series con
estereotipos sexistas y que han generado diferentes grados de identificacion con los personajes de
ficcién. También muestra que una minoria de los adolescentes se sienten identificados con modelos
de comportamiento machistas, el seguimiento de las series en internet y comentarios al respecto que
hacen en sus grupos de amigos facilitando el proceso de legitimacion y naturalizacion de la violencia
simbolica y psicolégica presente en ciertos personajes. En conclusion, con estos resultados, verifican
que los productos culturales audiovisuales no solo no cumplen la legalidad vigente, sino que dibujan
un panorama que colisiona frontalmente con los objetivos expresados contra la violencia de género
en los diferentes planes y leyes, tanto estatales como europeos.

Acceso a texto completo
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dhvaiimadoke el Ay Gorosarri Gonzalez, Maria.
gl o el s Encuadres de la violencia machista : estudio comparativo de
: %% las noticias sobre delitos con victimas (1996-2016) = Frames

of sexist violence : a comparative study with news reports
about crime with victims (1996-2016) / Maria Gorosarri
Gonzalez.

20 p.

En: Doxa Comunicacidn : revista interdisciplinar de
IR e o =X, estudios de comunicacion y ciencias sociales, n. 32 (2021), p.
— " 75-94 ISSN 1696-019X

E T T L L

o esl S e BB

Este articulo analiza el tratamiento de los delitos con
victimas en los dos periddicos de referencia en Espafia, El Pais y EI Mundo. Siguiendo la teoria del
enfoque (‘framing’), mediante el analisis de contenido, se miden cuatro encuadres habituales que
inciden en la consideracion social de la violencia machista: identificacion mas detallada de la
denunciante que del agresor, construccion de la alteridad racial del agresor, atribucion explicita de
responsabilidad en el delito sufrido y menoscabo de la credibilidad de la denunciante, condicionado a
la reiteracion del término ‘presunto’. La creacion de los ‘frames’ o encuadres es un proceso en el que
los medios eligen ciertos atributos de las informaciones sobre determinadas noticias. A este proceso
se le denomina ‘frame building’ y, como consecuencia, transmite la manera de evaluar el tema que

Pagina 111 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28610
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28610
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28610
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8524730.pdf
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28095
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28095
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28095
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=28095

Recursos sobre mujeres jovenes Mayo 2024

otorga el medio a esa cuestion. Mediante el estudio de esos encuadres, se pretende “captar los efectos
latentes™ que ejercen los medios en la definicion de la realidad social. Por ello, los medios y su
expresion periodistica dan forma a la consideracion de la violencia machista que se comparte en
sociedad. También, se comparan el alcance de esos cuatro encuadres en violencias machistas con
otros delitos que causan victimas y necesitan de la denuncia de éstas (terrorismo, delitos de odio,
siniestralidad laboral, seguridad vial, delitos contra la propiedad y violencia contra las personas sin
componente de género). Los resultados arrojan que la identificacion mas detallada de la denunciante,
la alteridad racial del agresor y el menoscabo de la credibilidad de la denunciante son encuadres
especificos a las violencias contra las mujeres. El estudio temporal (1996-2016) evidencia, ademas,
que se acentlan tras la aprobacion de la legislacion sobre igualdad.

Acceso a texto completo

El impacto de los roles de género en las actitudes sexistas del

ELIMPACTO DE LOS ROLES DE GENERO EN LAS ACTITUDES

SERISTAS DEL COLECTIVO ADOLESCENTE €N EL AMBITO colectivo adolescente en el ambito escolar = The impact of gender
;;ﬁ?:r::dalge/gdwrolnanIhemislauihmsa!adolemn!; roles on the sexist attitudes of adolescents in the school
st enviroment / Gladys Merma-Molina... [et al.].

e 20 p.

"l & e

rain En: Bordon. Revista de Pedagogia, VVol. 73, n. 2 (2021), p. 113-
T —— 131 ISSN 0210-5934; e-ISSN 2340-6577

El sexismo y la violencia de género son problematicas sociales
graves. Los objetivos del estudio son: 1) analizar los estereotipos
y roles de género, en los comportamientos de los adolescentes,
gue permean en las actitudes sexistas e 2) identificar posibles
relaciones entre la auto-atribucion de roles de género y las
actitudes sexistas. En cuanto al método, se disefio un estudio de
corte transversal. Participaron 1508 adolescentes. La media de
distribucion de edades fue de M=14.83. Se utilizaron dos
instrumentos: la Traditional Masculinity-Femininity Scale y el cuestionario Gender Role Attitude
Scale. Los resultados revelan lo siguiente: 1) Los y las adolescentes adoptan roles tipicamente
masculinos y femeninos, y prevalece la autoidentificacion masculina y hegeménica, 2) hay una
concentracion de roles mas estereotipados masculinos y femeninos en la adolescencia temprana, 3)
existen diferencias en la autoatribucion de los roles de género en funcidn de los estudios de los
progenitores, 4) El analisis de la dispersion muestra que los hombres son mas sexistas y el analisis de
regresion confirma que los roles de género tradicionales incrementan el riesgo de actitudes sexistas.
Por lo tanto, se concluye que hay un nivel medio de sexismo, siendo los adolescentes mas sexistas
gue las adolescentes. La masculinidad, tradicionalmente entendida, es mas sexista en sus actitudes
hacia la igualdad de roles que la feminidad. La influencia de las madres en el desarrollo de la
identidad de género es menor y los padres son un factor predictivo de los roles de género de los
adolescentes. Hay una correlacion positiva entre la autoatribucion de roles de género tradicionales y
las actitudes sexistas, por lo que dichos roles aumentan el riesgo de estas actitudes. Para prevenir
estas actitudes, se propone una escuela virtual de padres y madres que fomente la educacion
igualitaria y sin estereotipos de género en el hogar.

Palabens lave: Goners, Diferencis
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Acceso a descarga
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Araiina, Ndria.
i 3 Feminist reggaeton in Spain: young women subverting machismo
e through ‘Perreo’ / Niria Aratina [et al.].

Theough Perreo’

Nirts Arsama bt Turaloss
st Mo F e e s

En: Young nim. 28(1) 32-49, 2020

_ R Este articulo explora el potencial feminista del movimiento "regueton’
- espanol liderado por mujeres jovenes a través de las letras de canciones y
v : discursos publicos de artistas Brisa Fenoy, Sra. Nina y Tremenda Jauria.
Estos tres cantantes y compositores han ha sido categorizado como
perteneciente al género reggaeton, en un contexto en el que el feminismo
estd muy extendido entre los jovenes de Espafia. El regueton se considera
comUnmente (tanto en la cultura popular como en los estudios académicos) un estilo musical sexista,
inherentemente centrado en el hombre en la forma en que se interpretan sus canciones y su estilo de
baile, el "perreo”, y también en el placer brindado a sus publicos. Tres proyectos musicales
feministas de diversos origenes dan voz a los propios artistas y utilizan este estilo de musica como
parodia y como forma de responder a todo lo que les disgusta del reguetdn y la sociedad, al mismo
tiempo que resignifica este género musical y abre un oportunidad de transmitir un mensaje feminista.
ISSN 2057-4266

Acceso a texto completo

e. Ciberviolencias

]

Bajo-Pérez, Irene.
TL2025.13204 1033 4GB VRBISLSRSTRSHIESE | i2b e a0 Reacciones y acciones de mujeres jévenes ante la violencia
Sl : machista en Instagram = Young women’s reactions and
actions taken toward gender-based cyberviolence on
Instagram / Irene Bajo-Pérez, Virginia Rodés Paragarino,
Begofa Gutiérrez San Miguel.-- Madrid : CEU Ediciones,
2024.

20 p.

Young women’s reactions and actions taken toward gender-
based cyberviolence on Instagram

En: Doxa.comunicacion, n. 38 (en. — jun. 2024), p.61-79
2386-3978

o e e e

Acrticulo que presenta los resultados de una investigacion orientada a identificar como reaccionan
las mujeres jovenes ante la ciberviolencia machista recibida y a observar qué motivos tienen para
actuar. La metodologia integra una fase descriptiva del problema de estudio y otra explicativa, y
analiza Instagram como caso. Los resultados identifican tres ambitos de actuacion: uno ligado a
Instagram, otro a las redes de apoyo y, por ultimo, otro a los organismos de justicia. En este sentido,
se observa que la forma de proceder esta vinculada a la reaccion o no reaccion, ligada a su vez a la
ejecucion de acciones y a la no accién respectivamente. En referencia a las reacciones y acciones en
Instagram en la violencia ejercida fuera del contexto de la pareja o expareja adquieren especial
relevancia el bloqueo y el reporte de la cuenta del agresor. También esté& presente la emision de una
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réplica a la violencia recibida, pero esta accidn no es tan popular debido a que sienten miedo de las
consecuencias y, ademas, no quieren ser groseras. Este hecho precisamente es el motivo mas
poderoso que presentan aquellas que no han reaccionado ni ejecutado ninguna accion en Instagram,
ya que ignoran los comentarios para no ser maleducadas. Este comportamiento esta estrechamente
ligado a los estereotipos de género. En el contexto de la pareja o expareja, es interesante el hecho de
que ninguna de ellas ha reaccionado ante la violencia en Instagram, siendo la razén principal no
querer iniciar discusiones que produzcan enfrentamientos y reproches de sus parejas hacia ellas. En
otro orden, las redes de apoyo familiares e institucionales son muy relevantes para acompanar en el
proceso que las mujeres estan viviendo. Los motivos ofrecidos por las mujeres que no han
reaccionado ni solicitado ayuda a redes de apoyo son dos: por un lado, consideran que esta situacion
no es lo suficientemente grave, valiéndose de si mismas para afrontarla; y por otro, no quieren
preocupar a su familia. En relacion con las reacciones y acciones en los organismos de justicia, se
encuentra una clara relacion entre la confianza en la justicia y la interposicion de la denuncia.
Teniendo en cuenta gque existe una desconfianza generalizada en la justicia, la interposicién de la
denuncia no es una accion muy popular. Los motivos de esta falta de confianza y, por tanto, de no
reaccion y no accion son diversos, estableciéndose como principal el hecho de que consideran que no
se lo tomaran en serio porque estas acciones forman parte del entorno digital y, aparentemente, su
integridad fisica no corre peligro. En definitiva, ante la violencia machista recibida en Instagram, las
entrevistadas proceden de forma normativa, esto es, en funcion de lo que se espera de ellas por el
hecho de ser mujeres.

Acceso al articulo

TikTok vy la caricaturizacion de la violencia en las relaciones de parejas
adolescentes / Sabina Civila ... [et al.].-- Bellaterra (Barcelona) :
[Facultad de Ciencias de la Comunicacion, Universidad Auténoma de
Barcelona], 2023.

17 p.

En: Analisi, n. 69 (2023), p.75-92 2340-5236

La creciente popularidad de TikTok y sus posibilidades creativas
pueden tener un gran impacto en la percepcion de los y las adolescentes
sobre la violencia en las relaciones de pareja. Este articulo analiza los
discursos en TikTok sobre la normalizacion de los comportamientos
abusivos en las relaciones de pareja. Para ello, se examinaron 328 videos
publicados bajo los hashtags #eltoxico y #latoxica en esta plataforma. Se ha empleado el analisis
tematico como herramienta de estudio cualitativa. Los resultados muestran que los usuarios de
TikTok comparten contenidos que representan de manera exagerada y dramatica las relaciones
toxicas y que enfatizan los comportamientos destructivos como el control, el abuso y la
manipulacién emocional. Ademas, se observa una tendencia a romantizar la toxicidad y a
normalizarla a través de la humorizacion y la banalizacion de las conductas negativas. Estos patrones
pueden influir en la percepcién sobre lo que es una relacion saludable y provocar la tolerancia de
comportamientos violentos en el futuro por parte de la sociedad.

Acceso al articulo
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Mujeres jévenes y acoso en redes sociales / Estudio realizado por 40dB
Data Insights Solutions.-- Madrid : Instituto de las Mujeres, 2022.
77 p.: graf.-- (Serie Estudios ; 126)

Estudio sobre el acoso en redes sociales que sufren las mujeres jovenes en
el contexto espafiol. Se realiz6 una primera fase basada en entrevistas en
profundidad con 6 chicas de entre 16 y 24 afios permitié mapear sus
experiencias, sentimientos e inquietudes ante el acoso online; mientras que
una segunda fase basada encuestas permitid explorar las problematicas
detectadas entre una poblacion estadisticamente significativa. Los
resultados enfatizan la reproduccion de los roles de género existentes online
en el espacio cibernético, la extrema gravedad de las consecuencias
psicoldgicas para las mujeres acosadas en red, y la indefensién y pasividad de estas ante la violencia
que sufren. En lo cuantitativo, un 45,7% de mujeres que dicen haberse sentido ofendidas,
humilladas, intimidadas, acosadas y/o agredidas mientras utilizaban las redes sociales: la cifra
aumenta al 79,8% si se pregunta por la experiencia de tales conductas y no por los sentimientos de
victimizacion. Los causantes o responsables de estas situaciones suelen ser hombres en busca de una
relacion intima, principalmente desconocidos. Ademas, el acoso suele ser de corta duracion en el
tiempo, y su escenario exclusivamente online. De nuevo, se aprecia la indefension de las mujeres
ante esta forma de violencia, con un 64,9% que nunca pidié ayuda a ninguna institucion. El 43%
adujeron vergiienza para no denunciar la situacion.

Acceso a texto completo

Federacion Mujeres Jovenes. FMJ. Wy
Apps sin violencia: investigacion sobre las violencias sexuales que las ("

mujeres sufren en aplicaciones de citas. / Federacion Mujeres Jovenes ; k 1 i s

Coordinadora, Ménica Saiz Martinez ; Equipo de investigacion, Ménica Saiz - ’ '(; ';;;:X_;l::i"'

3
¢

Martinez, Irene Otero Pérez, Ana Sofia Crespo Jiménez.-- [Madrid] : Aps.r!s&s
Federacion Mujeres Jovenes, 2022. VIOLENCIA
82 p. : gréf.
Investigacion sobre las violencias sexuales que los hombres ejercen contra Qi

las mujeres jovenes en los espacios virtuales y de forma méas concreta en las

aplicaciones de citas, cuya popularidad las ha convertido en un entorno clave de interaccion
sexoafectiva para la juventud. En las redes de citas se reproducen las violencias machistas habituales
en entornos “offline”, como el piropo o el acoso sexual. También los estereotipos sexistas
subyacentes reproducen las violencias tradicionales; aunque la inmediatez y el anonimato
transforman la dinamica habitual del abuso. Tanto en los perfiles masculinos como en los mensajes
de chat es frecuente encontrar textos o imagenes que reproducen propuestas sexuales explicitas
dirigidas a una audiencia femenina a la que tacitamente se cosifica, transformando a las mujeres en
objetos sexuales intercambiables y carentes de individualidad. Se percibe también una fuerte
glamurizacion de la prostitucion y la pornografia, asi como de las précticas de sometimiento sexual
de las mujeres. En este sentido, cabe destacar la variable de la diferencia de edad como significativa
en relacion con primeras interacciones violentas, incluyendo las propuestas de prostitucion
encubierta, cuyos consumidores prefieren disfrazarse bajo el concepto de "sugar daddies". Destacan
cifras tan elevadas como un 57,9% de mujeres que se sintieron presionadas para mantener relaciones
sexuales en estos encuentros o un 40% que sintié lo mismo en relacion con précticas de dominacion
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sexual o BDSM. Se plantea una necesidad urgente de medidas que protejan a las mujeres en estos
entornos virtuales, asi como en sus posteriores encuentros.
D.L. M-29920-2022

Acceso a texto completo

Combating cyber violence against women and girls / European Institute
for Gender Equality (EIGE).-- Lituania : European Institute for Gender
Equality, 2022.

110 p. : tabl.

Este estudio multimétodo a nivel internacional del Instituto Europeo
para la Igualdad de Género (EIGE) evidencia la mayor exposicion a la
ciberviolencia que sufren las mujeres y las chicas adolescentes. Se
identifican nuevos campos desde los que se desarrollan estas formas de Comiicitn
violencia: acecho, extorsion, intimidacion, acoso, discurso de odio Cyber Violence against
basado en el género, uso o difusién no consentida de imagenes intimas, b
troleo, incendiarios, violencia a través de los dispositivos conectados o
revelacion de datos personales. No existen herramientas legales armonizadas para estos delitos en
concreto. El estudio concluye con la recomendacion de la necesidad de adoptar definiciones
comunes para todas las formas de violencia cibernética e incluir la dimension de género en las
estadisticas criminoldgicas.

Arcwzee it

Acceso a texto completo

Esteban Ramiro, Beatriz.

Agresiones virtuales y ciberacoso: violencias de género en las redes
e e L W sociales desde la experiencia de jovenes y adolescentes / Beatriz Esteban
s ; ' Ramiro, Monica Gomez Medrano.

14 p.

En: Visual Review. International Visual Culture Review. Revista
Internacional de Cultura Visual; vol.12, n. monogréfico (2022):
Feminismo y sexismo. La concienciacion de género. p. 2-14.

Exposicion de los resultados de una investigacion sobre los
posicionamientos de poblacién joven y adolescente en torno a las
ciberagresiones y las violencias de género en las redes sociales. La
muestra esta conformada por 317 personas de entre 15y 19 afios. Se utiliz6 como principal
instrumento de recogida de datos el Cuestionario de violencias de género 2.0 (Donoso et al., 2014).
Los resultados muestran experiencias directas de acoso. Existe una alta percepcién de riesgo por
parte de las chicas ante diferentes conductas virtuales, asi como haber presenciado en la red
conductas machistas y violentas hacia las mujeres.

Acceso a texto completo
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S Nufiez Puente, Sonia.
u El espacio digital en disputa : un nuevo paradigma de testimonio ético
Tl akoncis Sgiln o1 dUELIE 47 imawvee

et e e stbvrrls 4= e b de la violencia frente a la apropiacion y la misoginia / Sonia NUfiez
Puente.

seknds retlec b ¥l
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En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 49-56
ISSN 0211-4364

El espacio digital se ha convertido en el lugar de la lucha discusiva por
parte del activismo digital feminista y de la misoginia online. Los relatos
sobre las violencias sexuales y de género desde una posicién
representacional hegemanica han contribuido a la circulacion e
hipervisibilizacion de los mensajes que, a su vez, ha dado lugar a un proceso de apropiacion del
concepto de victima y del propio relato sobre las violencias. Asi pues, solo parece posible dotar al
discurso de un caréacter politico y transformador a partir de nuevas maneras de articular relatos que
superen los paradigmas dominantes. En este sentido, el testimonio ético asentado en un proceso
comunicativo esencialmente relacional entre quien da testimonio y quien lo recibe, representa una
herramienta discursiva que permitiria salvar los desafios antifeministas de la misoginia en los
contextos comunicativos digitales.

Acceso a texto completo

The truth gap : (des)informadas online : cdmo la desinformacién y
la informacion errénea online afectan a la vida, el aprendizaje vy el
liderazgo de las nifias, adolescentes y mujeres jovenes /Plan
International.-- Madrid : Plan International Espafia, 2021.

24 p.-- (El estado mundial de las nifias)

Informe sobre el impacto de la informacion erréneay la
desinformacion online en la vida, el aprendizaje y el liderazgo de
nifias, adolescentes y mujeres jovenes. Se recabaron mediante
encuestas las experiencias de mas de 26 000 mujeres. En Internet se
propagan muchos bulos,“fake news” e informacion erronea que
generan desinformacion, lo que provoca que el 46 % de las nifias y
adolescentes de todo el mundo sienta depresion, tristeza, estrés, BETRS RS
preocupacion o ansiedad como respuesta. Con perspectiva de -
género, observamos que la desinformacion y los bulos sirven como medios para desprestigiar y
deslegitimar a las mujeres en el plano politico, pero también para difundir estereotipos sexistas y
mermar el progreso en igualdad de género. Las plataformas digitales y los gobiernos deben actuar
contra la desinformacién en todos los planos y, especificamente, luchar contra la dirigida hacia las
nifias, adolescentes y mujeres jovenes, y contra la violencia online hacia ellas. En concreto, los
gobiernos deben ofrecer programas integrales de alfabetizacion digital como parte del plan de
estudios: 7 de cada 10 nifias y mujeres jovenes nunca ha recibido formacion —ni en la escuela ni en el
ambito familiar- sobre como identificar la informacion errénea y desinformacion.

Acceso a texto completo
ACCEes0 a resumen ejecutivo
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4 18 A5 Rubio Martin, M2 José.
;;.m,{,.:...,«.w,,;,m.,., ek La perspectiva tecnosocial feminista como antidoto para la misoginia
e s online = The feminist technosocial perspective as antidote for online
misogyny / Maria José Rubio Martin, Angel Gordo Lépez.
19 p.
En: Revista Espafola de Sociologia, vol. 30, n. 3, aé4 (2021); p. 1-19
ISSN 1578-2824

i Este articulo revisa las principales aportaciones de la perspectiva
“  tecnosocial feminista frente a la violencia sexual y de género en entornos
digitales (a lo que denominamos “misoginia online”). Para ello se realiza
una revision de las contribuciones producidas en el &mbito de las
ciencias sociales, referidas a la misoginia online occidental, principalmente las publicadas en lengua
inglesa y espafiola, con el fin de ofrecer una panordmica de las posturas actuales y sus estudios mas
representativos. Ademas, ponemos especial atencidn en el modo que la perspectiva tecnosocial
feminista y su concepto de “disposicion tecnosexual” (affordance tecnosexual) encuentran
correspondencia con el andlisis critico de los entornos digitales. llustramos esta relacién con
ejemplos que muestran como el disefio de estos entornos tiende a reproducir determinadas relaciones
de género y poder, entendidas como parte de un contexto mas amplio de discriminacién estructural y
sistematica contra las mujeres.
Acceso a texto completo

(In)sequras online : resultados de Espaia / Plan International.-- Madrid :
Plan International Espafia, 2020.
29 p. : $bfot. col, il. col., graf.

Tit. tomado de la cub.

Informe de resultados correspondiente a Esparia, elaborado en el
contexto general de la investigacion de Plan International "El estado
[INJSEGURAS mundial de las nifias 2020". El 63% de las jovenes espafiolas encuestadas
0N|.IN£ afirma que el acoso al que se ven sometidas en las _r?des somgles es muy

frecuente (40%) o frecuente (23%). EI 59% de las jovenes afirma haber
sufrido alguna forma de acoso sexual en las redes, un porcentaje que es
ligeramente superior a la media global (58%), pero mas bajo que la
media en Europa, que alcanza el 63%. Una gran mayoria de la jovenes espafiolas (el 75%) afirma que
han sido acosadas por personas a las que conocen. Cuando se pregunta a las jovenes por las redes
sociales en que mas se las acosa Instagram aparece a la cabeza (un 35% de nifias y jévenes afirma
recibir abusos en esta red), seguida por WhatsApp (28%) y Facebook (20%). Las jovenes desvelan
que lo habitual es sufrir multiples tipos de acoso. Asi lo afirma el 88% de las encuestadas. Pero si se
desglosan, el 77% de las chicas espafiola afirma que ellas o chicas que conocen han estado expuestas
frecuentemente o0 muy frecuentemente a lenguaje ofensivo o abusivo; les siguen las chicas que
manifiestan haber sido avergonzadas publicamente o humilladas por su fisico (ambos con un 64%);
intimidadas (61%) y acosadas sexualmente (58%). El 34% afirman que ellas u otras chicas se han
enfrentado a las nueve formas de acoso enumeradas anteriormente. Los efectos negativos mas
comunes en las victimas son la pérdida de autoestima y de confianza, seguido de por un incremento
de inseguridad por el fisico y el estrés mental o emocional. La principal consecuencia es que las
jévenes abandonan las redes sociales o reducen drasticamente su presencia en ellas. El informe
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concluye con una serie de recomendaciones acerca de las politicas pablicas que podrian
implementarse a nivel doméstico para proteger a mujeres y nifias en el espacio online.

Acceso a texto completo

Linares Bahillo, Estibaliz.

El iceberg digital machista: analisis, prevencion e intervencion de las
realidades machistas digitales que se reproducen entre la adolescencia de
la CAE / Estibaliz Linares Bahillo.-- Vitoria-Gasteiz : Emakunde :
Instituto Vasco de la Mujer, 2019.

468 p. : graf.-- (Certamen de publicaciones de trabajos de investigacion
en materia de igualdad de mujeres y hombres ; 4)

El estudio indaga sobre cémo interfieren las desigualdades de género
de mujeres y hombres en la interaccion digital de las y los jévenes del
Pais Vasco. A través de la exploracion documental y del didlogo con las y
los adolescentes nacidos en la era digital, se constata la transmision de las
desigualdades sociales de género al ambito digital, consolidandose asi, entre otros, las brechas
digitales de género en las habilidades y uso de las tecnologias, la hipersexualizacién e
hipererotizacion de los cuerpos de las mujeres en la red, la dominacién masculina digital y las
ciberviolencias como el ciberacoso sexual y/o sexista. Aunque, al mismo tiempo, se detectan fisuras y
oportunidades para el cambio, sobre todo, de la mano del (ciber) feminismo, la pedagogia
coeducativa y la alfabetizacion digital critica. La investigacion comienza con un recorrido
bibliogréfico fraccionado en tres bloques comunes, en los que se analiza desde la perspectiva de
género la situacion del mundo digital de las personas adolescentes. Ello posibilita una parte empirica,
en la que participan 11 institutos de la CAE con los cursos de 4° de la ESO y 1° de bachiller,
sustentada en tres fases principales que se interrelacionan: 1. Diagnostico del objeto de estudio en
clave cuantitativa, a través de la técnica de cuestionario cerrado (pasado a 778 alumnas y alumnos);

I1. Profundizacién en el objeto de estudio, voces e hipertexto de la natividad digital, utilizando grupos
de discusion (45 alumnas y alumnos) y un foro telemético (34 participantes); y Ill. Intervencién y
prevencion en el objeto de estudio (20 participantes).

ISBN 978-84-09-15259-9

Acceso a texto completo
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f. Pornografia

Moreno, Carmen.

Reflexiones en torno al impacto de la pornografia en la sexualidad de
ey A los chicos y las chicas adolescentes = Reflections on the impact of

pornography on the sexuality of adolescent boys and girls / Carmen
i Moreno, Eva Leal-Lopez, Inmaculada Sanchez-Queija.-- Sevilla :

Consejo Audiovisual de Andalucia, 2024.

23 p. : gréf.

Reflections on the impact of pornography on the sexuality of
adolescent boys and girls

En: Cuadernos del Audiovisual Num. 11, primer semestre (enero de
2024), p. 49-72 2952-6116

RO B

Bibliografia : p. 69-72.

Anélisis sobre el aprendizaje contemporaneo de la sexualidad entre la poblacion adolescente,
ejecutado bajo la influencia de la pornografia online. El articulo comienza poniendo de relieve la
magnitud del problema y definiendo los términos del debate, de “adolescencia” a “sexualidad” y
“pornografia”. Este segmento introductorio pone de relieve el problema que plantea la actual
situacion: el vacio de informacion responsable sobre sexualidad al que se enfrentan los chicos y
chicas en plena madiracion sexual se ve satisfecho por una industria, la pornografica, que no tiene
por objetivo educar sino obtener beneficio. El deseo y el consentimiento estan ausentes en estas
representaciones falsas del sexo con las que se educan los y las jovenes, adquiriendo en el proceso
antivalores que colisionan con los derechos de terceros y que, en su momento, tenderan a convertirse
en un problema social. Para responder a esta situacién y ofrecer algunas orientaciones para la
actuacion en el ambito psicoeducativo, el texto se organiza en torno nueve puntos que tienen que ver
con la sexualidad y, en particular, con la sexualidad en la adolescencia. En cada uno de esos puntos
se destaca, en primer lugar, una idea que tiene que ver con un contenido de la sexualidad saludable,
la que contribuye al bienestar de la persona. En segundo lugar, se analiza coémo es tratado ese
contenido en la pornografia. Y, en tercer lugar, se ofrece una reflexion acerca de la repercusion que
puede tener ese tratamiento pornografico del tema sobre la sexualidad de los y las adolescentes.

Acceso a texto completo

Pagina 120 de 136


https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29353
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29353
https://bibliotecainjuve.injuve.es/opac/abnetcl.exe?TITN=29353
http://cuadernosdelaudiovisual.es/ojs/index.php/cuadernos/article/view/12/5

Biblioteca de Juventud

uvenIDY g Juventud y pornografia en la era digital : consumo, percepcion y efectos
PORNOGRAFIA / [Alejandro Gomez Miguel ... et al.].-- Madrid : Centro Reina Sofia de
i Fad Juventud, 2023.

= 122 p. : graf.

La extension generalizada de las tecnologias digitales en la
sociedad ha reconfigurado el consumo, distribucion y produccion de los
contenidos pornograficos. Este informe profundiza en el consumo y las
actitudes ante la pornografia de los y las jovenes espafioles de 16 a 29
afios, asi como en las implicaciones que estas percepciones tienen sobre
sus practicas y relaciones sexuales. A través del andlisis de fuentes
secundarias, de entrevistas en profundidad y de encuestas, el estudio
perfila quién, cuando, cdmo y por qué consume porno, en qué grado y con qué percepcion. También
examina los vinculos con la violencia sexual y la educacién sexual. Un 45% de los jovenes vio
pornografia por primera vez entre los 12 y los 15 afios, y hasta 1 de cada 4 lo hizo por primera vez
antes de los 12 afios. Su consumo esta ampliamente extendido, pues 6 de cada 10 jovenes reconocen
acceder a contenidos pornograficos en mayor o menor medida. Para un 49,5%, el porno es una fuente
de inspiracion para sus relaciones sexuales, asi como para un 56% se erige como un buen recurso
para aumentar su conocimiento y comprensién sobre el sexo. No obstante, estas atribuciones
conviven con un 30% que esta de acuerdo con que el consumo de porno influye en el sentir y ejercer
presion para realizar determinadas practicas sexuales, o en generar fantasias sexuales violentas. De
hecho, alrededor de 4 de cada 10 jovenes dicen que es habitual encontrar contenidos violentos en el
porno que ven, que el porno discrimina a las mujeres o que fomenta la violencia sexual. Estas
valoraciones difieren entre chicos y chicas, siendo ellas mucho mas criticas con la pornografia,
atribuyéndole més efectos negativos que ellos y pidiendo una mayor restriccion en el tipo de
contenidos o las formas de acceso.

ISBN 978-84-19856-08-1

Acceso al informe completo
Acceso a la nota de prensa

Roldan Gutiérrez, Paula. e
Pornografia, sexualidad vy redes : ;nuevas violencias o nuevas !

Dvrmagals, vanadalal y e

mascaras? / Paula Roldan Gutiérrez. e rop o

En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 77-94
ISSN 0211-4364

Este articulo recorre el mapa actual de la sexualidad durante la
adolescencia y juventud: vivencia de los cuerpos, fuentes de aprendizaje,
pornografia, redes sociales, impacto en sus relaciones y violencias
reproducidas. Pretende ser un catalizador de comprension y reflexion,
incitando la motivacion para el cambio desde una mirada critica en clave
feminista: ¢qué hay de nuevo en las violencias actuales? ;Son las nuevas
masculinidades un eclipse? ¢Qué ocurre cuando no se habla de sexualidad con jovenes?

Acceso a texto completo
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Sexualidad y consumo de pornografia en adolescentes y jovenes de
16 a 29 afios : informe final : enero 2020 - febrero 2021 / Esther INFORME FINAL
Torrado Martin-Palomino (Directora), Josué Gutiérrez Barroso,
Yasmina Romero Morales, Ana M. Gonzélez Barrios (Equipo de
investigacion).-- [Santa Cruz de Tenerife] : Universidad de La Laguna,
2021.

162 p.

SENVRLINGD T CRMSAN | DF P OGN D Meed A N
18 BISISEONTS §XVERS §1 8 528 AR08

ENERD 2020 - FIRREND 392

Diagndstico sobre el consumo de pornografia entre jovenes de 16 a
29 afios en la isla de Tenerife. Los datos que recoge el informe
muestran la prevalencia del problema. Un 56,1 % de la juventud
tinerfefia afirma haber consumido pornografia, mientras que un 52 %
refiere Internet como fuente principal de informacion sobre cuestiones sexuales. En general, las
mujeres ven con menos frecuencia pornografia que los hombres. Ademas, los chicos comienzan
antes a ver pornografia y refieren un uso mucho mas focalizado en el disfrute y la masturbacion.
Algunas cifras revelan la existencia de un sector relativamente amplio de hombres jévenes con
problemas de adiccion a la pornografia, que reconocen explicitamente hasta un 29,7% de los
encuestados varones, mientras que solo el 8% de las mujeres se encuentran en esta situacion. Esta
forma de consumo, prevalente y frecuente, puede ocasionar problemas personales y de pareja; pero
sobre todo es un problema social que normaliza la violencia y la cosificacién de miles de mujeres y
nifias en todo el mundo. El informe propone algunas medidas para afrontar la situacion: ofrecer
informacién exhaustiva sobre la pornografia y sus riesgos mediante campafias de prevencion y
disuasion de la demanda; disefiar protocolos de intervencion frente a las posibles situaciones de
riesgo y de violencia, etc.

Frmmen, Mo ) @hany

Acceso a texto completo

(Des)informacién sexual: pornografia y adolescencia : un analisis sobre
el consumo de pornografia en adolescentes y su impacto en el desarrollo
y las relaciones con iguales / Save the Children.-- [Madrid] : Save the
Children Espafia, 2020.

80 p. : graf., tabl.

Contiene: introduccidn, la adolescencia, la adolescencia y el consumo

SE{)[:lElill.l PORNOGRAFIA de pornografia, la adolescencia y la influencia de la pornografia, la

Y ADOLESCENCIA educacion afectivo-sexual y la pornografia, conclusiones,

ﬁ.s--m e

recomendaciones, bibliografia.

La facilidad para acceder a la pornografia ha hecho que muchos
jévenes consuman estos contenidos desde edades muy tempranas y lo
utilicen como inspiracion para sus propias experiencias y relaciones sexuales. Los adolescentes
acceden cada vez més pronto a la pornografia: la mayoria (53,8%) vieron contenidos sexuales por
primera vez a través de internet antes de los 13 afios. EI 51,2% de los jovenes encuestados accedid
por primera vez a la pornografia mediante el intercambio de fotos o videos por redes sociales con sus
amigos. Otros accedieron por otras vias: a través de una bisqueda activa (28,5%) o porque se
encontraron con estos contenidos de forma accidental mientras navegaba por internet (17,4%). Casi 7
de cada 10 jovenes acceden a estos contenidos sexuales de forma frecuente. Sin embargo, el
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consumo es distinto entre chicos y chicas: la mayoria de ellos asegura ver pornografia casi a diario,
mientras que ellas afirman que su consumo se limita a una vez a la semana o al mes.

Acceso a texto completo

Nueva pornografia y cambios en las relaciones interpersonales de los
adolescentes y jovenes : nuevos retos educativos / Lluis Ballester Brage
... [et al.].-- Madrid : Asociacion Interuniversitaria de Investigacion
Pedagogica (AIDIPE), 2019.

7 p. : tablas.

En: Actas XIX Congreso Internacional de Investigacion Educativa :
s educacion comprometida para la transformacién social; vol. 1, p. 500-
= 5007; ISBN 978-84-09-1211-4

L

La nueva pornografia, distribuida por internet, tiene un impacto cada
vez mas relevante en las relaciones interpersonales de los adolescentes y
los jovenes. Su presencia se ha normalizado para la mayoria de la
poblacion occidental, especialmente para la poblacién masculina, aumentando la oferta y la demanda.
Su presencia no ha dejado de aumentar, generando efectos importantes en los consumidores
habituales. La investigacion tiene como objetivos determinar las dimensiones y caracteristicas de los
impactos de la nueva pornografia sobre las personas adolescentes y las jovenes en Espafia. Para ello,
se emple6 como método la encuesta, con una muestra probabilistica representativa de la poblacion (N
= 2457), realizada a lo largo de 2018 en siete comunidades del Estado, a partir de la red Jovenes e
Inclusién Social. Los resultados de dicho estudio reflejan que las edades de inicio del consumo de
pornografia son muy reducidas (8 afios). La familiaridad con las pantallas y con las busquedas en
internet han facilitado esta situacion. Los hombres son los grandes consumidores de la pornografia
(un 86,9 % de hombres afirma haber consumido pornografia en los ultimos afios frente a un 54,8 %
de mujeres). Los impactos de esta son mucho mas importantes en los hombres que en las mujeres,
tanto por la frecuencia de uso como por los efectos buscados (masturbacién) o por las consecuencias
sobre las relaciones interpersonales (exigencia de imitar escenas vistas en la pornografia,
aburrimiento con la pareja, molestias por parte de la pareja de que el individuo viera pornografia...).
Por altimo, el consumo de pornografia produce impactos destacados sobre la imagen de los hombres
(un 26,5 % de mujeres dice haber cambiado su imagen del hombre frente a un 22,8 % de hombres) y
las mujeres (un 26,1 % de mujeres dice haber cambiado su imagen de la mujer frente a un 21,6 % de
hombres), asi como un aumento de la vulnerabilidad a las practicas de riesgo (consumo de
prostitucion).

Acceso a texto completo
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13.Maternidades

Ballesteros Guerra, Juan Carlos.

Maternidades juveniles : informe sintético de resultados / Ballesteros,
J.C., Sanmartin, A., Tudela, P. y Rubio, A.-- Madrid : Centro Reina Sofia
sobre adolescencia y juventud, Fad, 2019.

86 p. : gréf., tab.

fad| wdi:az-

MATERNIDADES JUVENILES

Intorme sinlélos Je resol Lados

“'mmi;w Informe sintético de resultados del barometro sobre "maternidades
E. juveniles" que recoge los principales datos sobre percepciones de la
» maternidad y todo lo que la rodea, sobre las representaciones de la
conciliacion en las jovenes madres y las jovenes no madres de entre 18 y
35 afos. En este estudio se realiza inicialmente una explicacion sobre el
contexto situacion de la maternidad juvenil en Espafa. A partir de ahi se
realiza un andlisis de resultados en torno a una serie de conceptos: condiciones para asumir la
maternidad; expectativas vs realidad; perfiles socioeducativos; actividad laboral y condiciones

econdmicas; percepciones sobre la maternidad; desigualdades de género.

Acceso al informe completo

cRezhoskedn a rprddendy dactera d:

Botia Morillas, Carmen.
o ¢Deshaciendo o reproduciendo précticas de género? Ambivalencias en
i ” “ madres primerizas y profesionales en Espafia = Undoing or redoing
gender practices? Ambivalences among first-time professional mothers

in Spain / Carmen Botia Morillas.

Undoing or redoing gender practices? Ambivalences among first-time
professional mothers in Spain

En: REIS: Revista Espafiola de Investigaciones Socioldgicas, n. 166
(abril-junio 2019), p. 25-44 ISSN 0210-5233

Este articulo analiza las précticas de maternidad a partir de una
investigacion cualitativa longitudinal, centrada en relaciones de pareja no tradicionales,
heterosexuales y de doble ingreso, desde el momento previo al nacimiento hasta la experiencia de
tener la primera criatura. Cada miembro de la pareja fue entrevistado separadamente en dos
momentos, durante el embarazo y a los 12 meses aproximadamente tras el nacimiento. Para mujeres
profesionales, la primera maternidad esta cargada de dilemas y ambivalencias, dificultandose las
interacciones de pareja no tradicionales que si existian antes del nacimiento. Ademas, el articulo
define el concepto de nueva maternidad y analiza los conceptos doing gender, undoing gender y
propone el concepto de interacciones partially undoing gender en relacién con nuevas practicas de
maternidad en Espafia.

Acceso al texto completo
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14.Algunos datos

a. Educacion

Datos en 2023:

e La tasa de abandono temprano de la educacion y la formacién en Espafa se
situa en el 13,6%o, la diferencia entre el dato de los hombres (15,8%) vy el de las
mujeres (11,3%) sigue siendo muy significativa, 4,5 p.p., aunque habiéndose
reducido desde los 7,4 p.p. de diferencia existentes en 2013.

e EIl porcentaje de mujeres de 20 a 24 afios que han completado al menos la segunda
etapa de educacion secundaria es del 82,3%, 6,2 puntos porcentuales superior al
dato de los hombres (76,1%).

e EI52,1% de la poblacion del grupo de edad de 25 a 34 afios ha alcanzado el nivel de
Educacion Superior, claramente por encima de la media europea (42,0% en 2022) y
superior al objetivo europeo fijado para 2030 (45%). Por sexo, el porcentaje
correspondiente a las mujeres es 58,0%, 11,7 puntos superior al de los hombres,
con 46,3%.

Fuente: Explotacion de las variables educativas de la Encuesta de Poblacién Activa : afio 2023 : nota resumen /

Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes, Subdireccion General de Estadistica y Estudios.--
Madrid : Ministerio de Educacion, Formacion Profesional y Deportes, 2024. -- 18 p.

b. Brecha de género en el empleo

e En 2011 se alcanzd la préactica convergencia de la tasa de empleo joven entre
hombres y mujeres, sin embargo, en los afios siguientes se ha venido manteniendo
una pequefia diferencia a favor de los hombres. A cuarto trimestre de 2023 entre
los jévenes de 16 a 24 afios esa diferencia alcanza los 2,6 pp. y entre los jovenes
de 16 a 29 afos, 3,1 pp.

e En el cuarto trimestre de 2023, la tasa de temporalidad entre los jovenes de 16 a 24
afios se sitla en el 44,8% y entre los jovenes de 16 a 29 afios es del 34,7%.

Brecha en la tasa de temporalidad: la tasa de temporalidad de los mujeres de 16
a 24 anos es 4,7 pp superior a la de los hombres; para el grupo de edad de 16 a 29
afos, la brecha se sitlia en 5,6 pp.

Fuente: Jovenes y mercado de trabajo : informe : 2023 T4 .-- [Madrid] : Ministerio de Trabajo y Economia

Social, Secretaria de Estado de Empleo y Economia Social, Subdireccion General de Estadistica y Analisis
Sociolaboral, [2024] 45 p. : tablas, graf.-- (Informe Jovenes y mercado de trabajo; n. 40)

e En el total de la poblacion para cada nivel educativo los hombres jovenes tienen
una mayor probabilidad de estar empleados que las mujeres jovenes. Sin
embargo, estas diferencias son menores que las de la media europea. La brecha es de
9,3 p.p. para la poblacién joven con nivel educativo bajo en Espafa frente a los 23,4
p.p. de la media europea; 9,5 p.p. para la poblacién con nivel educativo medio en
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Espafia frente a 14,2 p.p. de la media europea; y 3,4 p.p. para la poblacion con nivel
educativo alto en Espana frente a 5,5 p.p. de la media europea.

e Una diferencia resefiable del caso espafol frente a la media europea se da entre los
jovenes con nivel educativo alto: las tasas de empleo de las mujeres son
ligeramente superiores a las de los hombres hasta que han transcurrido 5 afios desde
la finalizacion de sus estudios, aunque la diferencia porcentual se va minimizando
con el tiempo. Después, la brecha de género se invierte y los hombres jovenes
presentan una tasa de empleo superior a la de las mujeres jovenes, como en la media
de la UE. Los estereotipos de género pueden explicar estas diferencias entre hombres
y mujeres jovenes.

e Para los niveles educativos medios y altos, la brecha de género es mayor a medida
que pasan los afios desde que finalizaron su formacion académica, al igual que el
caso de la UE.

e Sin embargo, otra de las diferencias a destacar del caso particular espafiol es que,
para los jévenes con nivel educativo bajo, la brecha de género es decreciente con el
paso de los afios desde la finalizacion de su formacion académica. Si solo han
transcurrido hasta 3 afios desde la finalizacion de los estudios, la brecha de género en
Espafia es de 18,2 p.p., mientras que cuando han pasado més de 5 afios se reduce
hasta 9,7 p.p. Esto puede deberse a los obstaculos a los que se enfrentan las mujeres
en el acceso al empleo y el tipo de empleo al que pueden optar con bajos niveles de
educacion en Espafia.

Figura 2. Tasas de empleo en jovenes espafioles fuera del
sistema educativo (2021).

3afioso SaflosoMisde 5 Total [3afloso SaflosoMisdeS5 Total [3afioso 5aflosoMisdeS5 Total
menos menos  afos menos menos  afios menos menos  anos

Bajo (CINE 0-2) Medio (CINE 3-4) Alto (CINE 5-8)

OTotal @Hombre © Mujer

Fuente: Eurostat (Encuesta de poblacion activa de la UE 2021). Tasas de empleo de los jovenes (de 20 a 34 afios)
que no estudian ni reciben formacidn por sexo, nivel educativo y afios transcurridos desde la finalizacion del nivel
educativo mas alto.

Fuente: ,Como varia la brecha de género en las tasas de empleo de la poblacién joven?. En: INEE blog (marzo 7,
2023). — Instituto Nacional de Evaluacion Educativa.
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c. Brecha de género en salarios

e El salario medio de las mujeres de 25 a 29 afos supone el 87% del de los hombres y
el de las de 20 a 24 afios el 81,6%.

Ganancia media anual por grupos de edad. 2021

Ambos sexos Mujeres Hombres
Tasade Tasade Tasade Ratio
variacion varniacion variacion Mujer/Hombre
Euros anual Euros anual Euros anual
TOTAL 25.896 82 29 2317595 32 2838869 27 81
Menos de 20 anos 9.180,17 23 *785503 31 *990254 4.5 793
De 20 a 24 afos 13.224 95 23 1174725 1.7 1439962 25 816
De 25 a 29 afios 19.089,06 39 17.71866 30 20.368,81 46 87,0
De 30 a 34 anos 22.123,50 38 20.08961 42 23867,16 32 842
De 35 a 39 afos 24.134 30 20 2183252 24 26.198.45 14 83.3
De 40 a 44 afos 26.770,18 25 2396241 32 29.340,39 1.8 817
De 45 a 49 anos 28.077,21 29 2507106 31 3092897 3.0 811
De 50 a 54 anos 28.380,64 23 2481541 24 3165692 25 784
De 55 a 59 afos 29.149 80 15 2567478 22 3229879 07 795
De 60 a 64 anos 28.220,73 30 2541238 1.8 30.980.79 43 82,0
65 ymas anos 26.837,66 00 2263842 39 31.326,05 -1.8 723

TAMANO MUESTRAL DE LAS CELDAS: Cuando la casilla esta marcada con un asterisco (*) indica que el nimero de observaciones
muestrales esta comprendido entre 100 y 500 por lo que la cifra esta sujeta a gran variabilidad.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Encuesta Anual de Estructura Salarial : Afio 2021.INE. Nota de
prensa (20 de junio de 2023).

d. Emancipacion

e Latasa de emancipacion de las mujeres para los intervalos 25 a 29 y 30 a 34 afios
es superior a la de los hombres, independientemente del nivel de estudios del
hombre, lo que indica que el sexo es més relevante en la emancipacion antes de los
30 arios que el nivel de estudios.

GRAFICO 1.6:  Tasa de emancipacién por nivel educativo y sexo. Jovenes
de 25 a 29 anos. Espana, 2021
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Fuente : Presente y futuro de la juventud espafiola : una perspectiva socioeconémica / Consuelo Minguez
Bosque ... [et al.]; dirigido por Francisco Pérez Garcia. — 1.2 ed. — Bilbao: Fundacion BBVA, 2023. -- 322 p. --
ISBN: 978-84-92937-98-1.
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e. Fecundidad Y Maternidad

e Fecundidad alcanzada por las mujeres por grupo de edad (2018): El 79,2% de
las mujeres de 25 a 29 afios aun no ha tenido hijos.

Focundidad alcanzada por las mujeces (numero de hijos) por grupo de edad
Porcertaes
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Encuesta de Fecundidad Afio 2018. Datos definitivos : INE-Nota de
prensa (09-04-2019).

e Laedad media a la maternidad se mantuvo en 32,6 afios en 2022. En los ultimos
afios se observa que la disminucion del nimero de nacimientos se ha visto
acompariada de un retraso en la edad de maternidad. Por nacionalidad, la edad media
a la maternidad de las madres espafiolas aumentd nueve centésimas respecto a
2021, y se situd en 33,1 afos. Por su parte, la de las extranjeras se redujo una
décima, hasta 30,5 afios.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Movimiento Natural de la Poblacion (MNP): Indicadores
Demograficos Basicos (IDB) : Afio 2022. Datos definitivos: INE Nota de prensa (22-11-2023).

f. Violencia de género

e Latasa de victimas de violencia de género en 2022 fue de 1,5 por cada 1.000
mujeres de 14 y més afios. El valor mas elevado se alcanzé en el tramo de edad de
25 a 34 afios (3,6 victimas por cada 1.000 mujeres).

Mujeres victimas de violencia de género por edad
Tasas por 1.000 mujeres de 14 y mas anos

36

26

0z
01

Menos de 18 De18a 24 De 25234 De3sas Do45a54 Dessac De6Sa 74 75 y mas anos.
anos

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Estadistica de Violencia Doméstica y Violencia de Género (EVDVG) :
Ao 2022 : INE Nota de prensa (31-05-2023).
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Delitos contra la libertad sexual: 9 de cada 10 victimas son de mujeres. EI mayor
namero de victimizaciones de sexo femenino se concentra en la franja de edad
de 18 a 30 afios, mientras que las victimizaciones masculinas se concentran en la
franja de 0 a 13 afios.

INFORME SOBRE DELITOS
CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL

3 _ perfil de las VICTIMIZACIONES: tipologia delictiva, sexo y edad

>> Victimizaciones registradas segiin sexo Ailo 2022
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Fuente: Informe sobre los delitos contra la libertad sexual en Espafia 2022. — [Madrid]: Ministerio del Interior,
Secretaria de Estado de Seguridad, Direccion General de Coordinacion y Estudios, [2023]. — 61 p.

g. ldeologia, participacion y feminismo

Las mujeres se muestran menos interesadas por la politica que los hombres, tanto
entre jdvenes como entre adultos y adultas.

Las y los jovenes se ubican ligeramente mas a la izquierda en 2023 en el eje
izquierda-derecha que la poblacion adulta. Se revela con mucha importancia el
género, especialmente entre las personas mas jovenes. Las mujeres de 18 a 24 afos
se mueven a la izquierda, mientras que los hombres de 18 a 24 afios lo hacen hacia la
derecha. Aunque aumenta la autoubicacion hacia la derecha entre chicos y chicas, es
mucho mas intensa en el caso de los chicos.

Las y los jovenes autodefinen su ideologia como liberales, feministas, progresistas o
socialdemacratas. Especialmente se diferencian respecto de la poblacion adulta en
definirse como feministas y liberales. EI género implica importantes diferencias:
practicamente la mitad de las mujeres jovenes se declara feminista, y el 28,5%
lo hace como primera opcion en la definicion de su ideologia. Esto da una idea, no
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solo de la extension y consenso en torno al feminismo por parte de las mujeres
jévenes, sino de la importancia relativa que le dan en su sistema de creencias. Esta
opcion ideoldgica ha crecido de forma importante y sostenida en la tltima década
larga . Ademas, las mujeres jovenes se declaran como feministas no solo més que los
hombres de sus mismas edades, sino también méas que las mujeres de 30 afios 0 mas.

Fuente: Juventud y politica : del 15M a la actualidad polarizada / Maria Sanchez Sanz. -- Madrid: Centro Reina
Sofia de Fad Juventud, 2024. --ISBN: 978-84-19856-13-5

e Cercadel 30 % de los jovenes que han asistido a manifestaciones lo han hecho por la
igualdad de género, a lo que cabe sumar un 9 % que han protestado contra la
violencia de género y un 1 % contra las agresiones sexuales.

e El creciente interés en el feminismo en la Gltima década ha ayudado a reducir
drasticamente las diferencias en la preocupacion y el interés por la politica en
mujeres y hombres jévenes. Aunque las mujeres jovenes siguen declarando un
menor interés y conocimiento de la politica, las movilizaciones feministas de los
ultimos afios han llevado a que sean el grupo que mas ha participado en las
reivindicaciones recientes.

Fuente:_La politica de los jévenes en Espafia : como participan, actitudes politicas y representatividad en el
primer cuarto del siglo XXI / José R. Rojo Puertas. --Madrid: Fundacién Alternativas, 2024.

e Un 57,1% de los jovenes de 18-24 cree que las manifestaciones del 8M sirven
mucho o bastante para fortalecer las reivindicaciones sobre las libertades y derechos
de igualdad de las mujeres.

e Un 82,6% de los jovenes de 18-24 cree que queda mucho o bastante camino por
recorrer para lograr la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y
mujeres.

Fuente:_Bardmetro de febrero 2020: avance de resultados. Tabulacién por variables sociodemogréaficas. —
Centro de Investigaciones Sociol6gicas. -- (Estudio n® 3273 Febrero 2020).

15.0rganos especificos sobre mujer

» Instituto de las Mujeres: El Instituto de las Mujeres (IMs) es un organismo autonomo
adscrito al Ministerio de lgualdad, que tiene como funciones Impulsar y desarrollar
la aplicacién transversal del principio de igualdad de trato y de oportunidades entre
mujeres y hombres. Su misién es la promocion y el fomento de las condiciones que
posibiliten la libertad, la igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres y la
participacion de las mujeres en la vida politica, civil, laboral, econdémica, social y
cultural, asi como la prevencion y eliminacion de toda clase de discriminacion de las
personas por razon de sexo.

> Observatorio Estatal de Violencia de Género: Organo adscrito a la Secretaria de
Estado Servicios Sociales e Igualdad a través de la Delegacion del Gobierno para la
Violencia de Género, al que corresponde el asesoramiento, evaluacion, colaboracion
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institucional, elaboracion de informes y estudios y propuestas de actuacion en
materia de violencia de género.

» Observatorio de Salud de las Mujeres: Organismo de la Direccion General de Salud
Publica para promover la disminucién de las desigualdades en salud por razon de
género. Genera y difundiendo conocimiento para permitir el analisis de género y
promover la inclusion del enfoque de género en las politicas publicas y sistemas de
salud.

» Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género del Consejo General del
Poder Judicial: Es un instrumento de analisis y de actuacién que, en el ambito de la
Administracion de la Justicia, promueve iniciativas y medidas dirigidas a erradicar el
problema social de la violencia doméstica y de género.

> Observatorio Mujeres, Ciencia e Innovacién (OMCI): Organo colegiado
interministerial, en el marco del Sistema Espafiol de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion, cuyo fin dltimo es avanzar hacia la igualdad de género en los &mbitos de
la ciencia, la tecnologia y la innovacion, en sus dos vertientes, la presencia
equilibrada de mujeres y hombres en todos los &mbitos y niveles y la integracion
transversal de la perspectiva de género en la I1+D+lI.

» Observatorio de Igualdad de_Género en el ambito de la Cultura: El objeto del
Observatorio es el impulso de la presencia de las mujeres y de la igualdad de
oportunidades en todas las manifestaciones culturales y en puestos de
responsabilidad competencia del Ministerio de Cultura y Deporte. Para cumplir este
objetivo, el Observatorio analizara la informacion en materia de género para detectar
situaciones de desigualdad y establecer medidas correctoras, propiciara la produccion
artistica y la representacion femenina en las distintas manifestaciones culturales,
impulsara la elaboracion de censos de expertas en igualdad de género y cultura, y
promocionara el trabajo de las mujeres y su participacién equilibrada en jurados y
6rganos de valoracion.

16.Recursos ‘online’

— Mujeres en cifras
El Instituto de las Mujeres dispone de la base de datos “Mujeres en Cifras”,
compuesta por un conjunto de indicadores que reflejan la situacion de las mujeres en
los distintos ambitos de la sociedad. Su informacién sirve para elaborar la
publicacion que lleva su mismo nombre y para aportar datos a la publicacion anual,
realizada por el INE en colaboracion con este Instituto, Mujeres y Hombres en
Espafia. Con motivo del cuadragesimo aniversario del Instituto de las Mujeres, ha
publicado Mujeres en cifras (1983-2023).
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Mujeres
en cifras

GOBIERNO Instituto ..
Fuente: Instituto de las Mujeres

— Coalicion para la Accion sobre la Accion Feminista por la Justicia Climatica reune a
Gobiernos, a empresas del sector privado, al sistema de las Naciones Unidas y a la
sociedad civil con el fin de adoptar compromisos concretos para justicia climatica.
Impulsa la inversion y la accion global centradas en financiar soluciones climéticas
con justicia de genero, aumentar el liderazgo de las mujeres en la economia verde,
mejorar la resiliencia de las mujeres y las nifias a los desastres y los impactos
climaticos e incrementar el uso de los datos sobre igualdad de género y clima.

FEMINIST
ACTION FOR
CLIMATE

JUSTICE

ACTION COALITION

— Campana para celebrar el 25° aniversario de la Declaracion y Plataforma de Accidn
de Beijing, | : Generacién lgualdad: Por los derechos de las mujeres y un futuro

“%,.GENERAGIUN
> IGUALDAD

Doce pequeiias acciones con gran impacto para Generacion lgualdad
Fuente: ONU Mujeres

—s Campafia UNETE para poner fin a la violencia contra las mujeres : 16 dias de
activismo contra la violencia de género
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Es una iniciativa plurianual que tiene por objetivo prevenir y eliminar la violencia
contra las mujeres y las nifias en todo el mundo.

Puesta en marcha en 2008, la campafa del Secretario General de las Naciones
Unidas se cred para dar apoyo a la iniciativa mundial de la sociedad civil 16 Dias de
activismo contra la violencia de género. Comienza el 25 de noviembre, dia en que
se celebra el Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la
Mujer, y concluye el 10 de diciembre, que es el Dia Internacional de los
Derechos Humanos.

La campafia UNETE esta coordinada por ONU Mujeres e insta a Gobiernos, a la
sociedad civil, a organizaciones de mujeres, a jovenes, al sector privado, a medios de
comunicacion y a todo el sistema de las Naciones Unidas a que unan sus fuerzas para
atender la pandemia de violencia contra las mujeres y las nifias.

c La campafia UNETE declaré el dia 25 de cada mes como “Dia
fﬁh‘ °Naranja”, un dia para generar conciencia y pasar a la accion para
w ~ poner fin a la violencia contra las mujeres y las nifias. El naranja es

un color vibrante y optimista, y representa un futuro sin violencia
contra las mujeres y las nifias.
Contenidos destacados:
Actla: 10 maneras para contribuir a erradicar la violencia contra las mujeres (7 de
diciembre de 2023).
Hacia adelante: 10 formas de poner fin a la violencia contra las mujeres (18 de
noviembre de 2022).
Preguntas frecuentes: Tipos de violencia contra las mujeres y las nifias.

Pagina 133 de 136


https://www.unwomen.org/es/noticias/en-la-mira/2022/11/en-la-mira-16-dias-de-activismo-contra-la-violencia-de-genero
https://www.unwomen.org/es/noticias/en-la-mira/2022/11/en-la-mira-16-dias-de-activismo-contra-la-violencia-de-genero
https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/unite/orange-the-world#:~:text=La%20campa%C3%B1a%20%C3%9ANETE%20declar%C3%B3%20el,las%20mujeres%20y%20las%20ni%C3%B1as.
https://www.unwomen.org/es/news/stories/2020/11/compilation-take-action-to-help-end-violence-against-women
https://www.unwomen.org/es/news/stories/2020/11/compilation-take-action-to-help-end-violence-against-women
https://www.unwomen.org/es/noticias/reportaje/2022/11/hacia-adelante-10-formas-de-poner-fin-a-la-violencia-contra-las-mujeres
https://www.unwomen.org/es/noticias/reportaje/2022/11/hacia-adelante-10-formas-de-poner-fin-a-la-violencia-contra-las-mujeres
https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/faqs/types-of-violence

Recursos sobre mujeres jovenes Mayo 2024

Pagina 134 de 136



Biblioteca de Juventud

BIBLIOTECA
JUYERTUR

La Biblioteca del INJUVE se configura como un centro documental especializado en
juventud. Su gran riqueza radica en su coleccion y en el valor que aporta a su tratamiento,
orientado a la recuperacion de la informacion para unos usuarios muy especializados en el

campo de la juventud.

Relne fondos que provienen de disciplinas cientificas distintas (sociologia, pedagogia,
estadistica, salud, derecho...), que abordan la materia desde angulos diferentes y se

complementan.
Si te interesa conocer sus fondos puedes consultar su
O contactar con nosotros:

Teléfono: 917827473

Correo electronico: biblioteca@injuve.es

Horario: 9:00-14:00

Sede: Calle del Marqués de Riscal 16, 28010 Madrid.
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	INTRODUCCIÓN 
	 
	La mitad de la población joven son mujeres. Hemos dirigido el foco para descubrir qué conocemos de la realidad que viven. Con el objetivo de dar cuenta de la información disponible sobre esa realidad, hemos reunido una selección de recursos informativos en los que recopilamos información y datos sobre sus valores, preocupaciones, posicionamientos ideológicos, expectativas, barreras, brechas y contextos discriminatorios, entre otras cuestiones. 
	El fin último de este boletín es proporcionar información fiable para que aquellos usuarios que lo necesitéis podáis contar con una base de conocimiento para tomar decisiones, realizar proyectos… 
	Nuestro centro de documentación tiene la voluntad de sumar la perspectiva de juventud con la de género, queremos mostrar de una forma diferenciada el conocimiento existente sobre las mujeres jóvenes en España. 
	Creemos firmemente en el potencial de la información para llegar a ser una sociedad más inclusiva e igualitaria. Estamos comprometidos con la Agenda 2030 y nos sentimos interpelados en la consecución de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. En nuestra labor diaria orientamos los servicios bibliotecarios para garantizar el acceso a la información disponible sobre la juventud en España, a la lucha contra la desinformación y a la difusión de información oportuna y relevante. Es nuestra contribución al objeti
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	19. La pandemia ha tenido 
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	ayuda. Es la opinión de una muestra de casi 27.000 mujeres de 15 años o más de los 27 países de la Unión Europea. Los efectos sociales y económicos del coronavirus amenazan con revertir el progreso hacia la igualdad de género, puesto que la evidencia sugiere que el covid-19 ha tendido a exacerbar las disparidades que ya existían. Por eso un 44% de ellas cree que el covid empeoró la conciliación de la vida laboral y familiar y cerca de un 20% considera que las hizo más dependientes económicamente. Pero más a
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	El empleo juvenil en España se caracteriza por los contratos temporales, los trabajos a tiempo 
	parcial y los bajos
	 
	salarios; una situación de larga duración que se acentuó con la crisis de 2008, 
	situando a las personas jóvenes, especialmente a las mujeres, en una situación de vulnerabilidad. Este 
	artículo profundiza en la evolución de las condiciones laborales de las 
	mujeres jóvenes a través del 
	análisis de datos cuantitativos de instituciones públicas y del estudio de las principales medidas sobre 
	el empleo de la juventud española. Las expectativas laborales de los menores de 30 años han 
	empeorado desde la crisis de 2
	008, especialmente para las mujeres: se ha registrado una pérdida del 
	poder adquisitivo, un aumento de los contratos temporales y una menor presencia de los jóvenes en 
	el mercado laboral. Aunque la brecha entre los salarios de las mujeres jóvenes y hombres
	 
	ha tendido 
	a reducirse en los últimos años, todavía está presente y es particularmente evidente en profesiones 
	que requieren educación superior. Esta brecha salarial se perpetúa en el tiempo. Los datos analizados 
	sugieren que ser una mujer joven de nacion
	alidad no europea en España aumenta las posibilidades de 
	encontrarse en una situación vulnerable, ya que los salarios son más bajos y los contratos son más 
	cortos. En España, las medidas que se han implementado desde 2013 con el objetivo de mejorar la 
	empl
	eabilidad de los jóvenes, como la Garantía Juvenil, muestran un éxito limitado. Ante esta 
	situación se busca un nuevo marco para las relaciones laborales que recupera el principio de 
	estabilidad laboral, reduciendo el uso del contrato temporal, garantizand
	o la calidad de las ofertas de 
	empleo y aumentando los salarios de los jóvenes. Para mejorar las condiciones de vida y de trabajo 
	de las mujeres es urgente adoptar una perspectiva de género en la práctica de las políticas de empleo 
	y las relaciones laboral
	es. También es necesario que los responsables de las políticas consideren una 
	intervención holística que aborde otras necesidades que también pueden considerarse básicas, como 
	la vivienda, el derecho al ocio y al deporte, y el acceso a las tecnologías de l
	a comunicación y la 
	participación política, más allá de lo económico. Finalmente, es necesario reconocer desde una 
	perspectiva intergeneracional que los jóvenes ocupen un papel central en la configuración de las 
	sociedades futuras y el mantenimiento del es
	tado de bienestar de la sociedad. 
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	Este estudio pretende abordar esta carencia en la investigación sobre la 
	migración, desarrollando una comprensión centrada en el género 
	holística y específica de los patrones y experiencias migratorias de las 
	niñas que ya están en, que a
	traviesan o que se dirigen hacia África del 
	Norte. Para ello, el equipo de investigación utilizó un enfoque de 
	investigación cualitativa, basado en prácticas con perspectiva de infancia 
	y de género, para recoger datos de niñas y niños en Italia, España, 
	Ma
	rruecos y Túnez. Los participantes tenían edades comprendidas entre los 9 y los 24 años y 
	procedían principalmente de países del África subsahariana como Camerún, Costa de Marfil, 
	República Democrática del Congo y Guinea, así como de Túnez, Marruecos, Arge
	lia y Libia. Se 
	recogieron más datos de forma remota de informantes clave seleccionados en Libia. En total, se 
	entrevistó a 68 chicas y mujeres jóvenes y a 24 chicos y hombres jóvenes. La inclusión de chicos en 
	la muestra, aunque pequeña, era necesaria par
	a garantizar una perspectiva de género inclusiva. Todos 
	los participantes se encontraban en distintas etapas de sus viajes migratorios y aportaron información 
	única y contextualizada sobre los retos y las oportunidades con los que se encuentran los chicos 
	y 
	chicas migrantes.
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	Estudio centrado en analizar las diferencias que se han mantenido a lo 
	largo de la historia frente a la conducta sexual de hombres y mujeres, 
	desarrollándose una doble moral sexual (DMS) con estándares sexuales más restringidos para las 
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	dio aporta resultados en doble moral sexual antes y después de las movilizaciones 
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	la formación y mantenimiento de la misma, atendiendo no sólo a variables individuales sino también 
	a los factores económicos y sociales.
	 
	 
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	 
	Desciende la satisfacción con su físico entre las mujeres jóvenes de Euskadi
	Desciende la satisfacción con su físico entre las mujeres jóvenes de Euskadi
	Desciende la satisfacción con su físico entre las mujeres jóvenes de Euskadi

	 / Observatorio Vasco de la Juventud.    3p.    En: Observatorio Vasco de la Juventud (07/03/2022)     Análisis de los datos de una encuesta realizada en diciembre de 2021 a 4.356 jóvenes de Euskadi de entre 15 y 29 años. En una escala de 0 a 100 la juventud vasca concede una importancia de 71 puntos, de media, a la imagen física y muestra una satisfacción con su propia imagen física de 70; aunque existen diferencias por sexo y edad. Las mujeres jóvenes dan más importancia que los hombres a la apariencia fí

	balance es negativo en el caso de las mujeres (-3 puntos), mientras que entre los hombres es positivo (+2). A medida que aumenta la edad se va concediendo menos importancia a la imagen física.   
	balance es negativo en el caso de las mujeres (-3 puntos), mientras que entre los hombres es positivo (+2). A medida que aumenta la edad se va concediendo menos importancia a la imagen física.   
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	 
	   
	   
	Encuestas flash : una perspectiva joven sobre temas de actualidad.-
	Encuestas flash : una perspectiva joven sobre temas de actualidad.-

	- [Madrid] : Fundación SM, 2022.    41 p.     Encuesta sobre temas de actualidad entre chicos y chicas de entre 14 y 29 años, residentes en España y varios países de Iberoamérica. El 87 % de los entrevistados piensa que la igualdad de género debería ser tan importante para hombres como para mujeres. Sin embargo, un 47 % de los chicos opina que las mujeres pretenden tener más poder que los hombres amparándose en la igualdad. Aproximadamente, la mitad de los chicos afirma que el feminismo ha buscado perjudica
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	 
	Cruz Redondo, Alba de la.    
	Cruz Redondo, Alba de la.    
	La violencia machista y la adolescencia : el ámbito educativo
	La violencia machista y la adolescencia : el ámbito educativo

	 / Alba de la Cruz Redondo y Antonia García Luque.     En: Revista de estudios de juventud, n. 125 (marzo 2022); p. 59-76 ISSN 0211-4364     La socialización diferencial de hombres y mujeres iniciada desde el nacimiento establece roles y estereotipos que perpetúan y refuerzan las desigualdades de género en todos los ámbitos, incluido el de las relaciones afectivo-sexuales, donde los mitos y falsas creencias influyen en el establecimiento de patrones tóxicos que derivan en distintas formas de violencia machi

	las respuestas del alumnado de cinco centros educativos de Jaén con edades comprendidas entre los 10 y los 19 años. 
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	 
	Rivas Rivero, Esther.    
	Rivas Rivero, Esther.    
	Factores relacionados con las creencias distorsionadas sobre las mujeres y la violencia en estudiantes de Educación Secundaria
	Factores relacionados con las creencias distorsionadas sobre las mujeres y la violencia en estudiantes de Educación Secundaria

	 / Esther Rivas Ribero, Mirian Checa Romero, Alejandro Viuda Serrano.    28 p.    En: Revista de Educación, n. 395 (Enero-Marzo 2022), p. 363-389     Este estudio, con una muestra de 777 adolescentes de Castilla-La Mancha, tiene como objetivo conocer las diferencias entre chicos y chicas respecto a las creencias distorsionadas sobre las mujeres y el uso de la violencia, así como la relación entre estos pensamientos distorsionados con la religiosidad, el posicionamiento político y el consumo de pornografía. 
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	 
	Desactiva tus prejuicios y piénsalo otra vez: encuesta sobre prejuicios nocivos en la juventud española: informe de resultados: enero 2021
	Desactiva tus prejuicios y piénsalo otra vez: encuesta sobre prejuicios nocivos en la juventud española: informe de resultados: enero 2021
	Desactiva tus prejuicios y piénsalo otra vez: encuesta sobre prejuicios nocivos en la juventud española: informe de resultados: enero 2021

	 / Luis Miguel Barral, …[et.al.].-- Madrid : Centro Reina Sofía sobre Adolescencia y Juventud, FAD, 2021.     217 p.     Análisis de la problemática de los estereotipos y prejuicios nocivos, que da cuenta de la recepción y emisión de prejuicios por parte de los y las jóvenes. Los estereotipos y los prejuicios involucran creencias, generalizaciones y valoraciones sobre otras personas o grupos sociales en base a sus características personales y físicas, formas de vida, ideología, identidades de género, origen

	animales, las creencias religiosas y la situación económica personal). Las personas que emiten prejuicios nocivos con frecuencia también los reciben con frecuencia, hay un efecto de retroalimentación: si alguien emite desvalorización frecuentemente, es bastante probable (77%) que también la esté recibiendo frecuentemente.    ISBN 978-84-17027-57-5  
	animales, las creencias religiosas y la situación económica personal). Las personas que emiten prejuicios nocivos con frecuencia también los reciben con frecuencia, hay un efecto de retroalimentación: si alguien emite desvalorización frecuentemente, es bastante probable (77%) que también la esté recibiendo frecuentemente.    ISBN 978-84-17027-57-5  
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	 
	Luque Pérez, Dolores.    
	Luque Pérez, Dolores.    
	Cómo se interpretan en la adolescencia las relaciones de pareja según la procedencia cultural
	Cómo se interpretan en la adolescencia las relaciones de pareja según la procedencia cultural

	 / Dolores Luque Pérez.-- Sevilla : Universidad de Sevilla, 2021.     Tesis -- Universidad de Sevilla, 2021.    Tesis doctoral que explora cómo perciben los y las jóvenes, con uno o varios referentes culturales, sus primeras relaciones sentimentales. Conscientes de que el análisis de las relaciones de pareja es un problema complejo, en el que los protagonistas construyen significados según sus valores sociales y la actuación del género, nos hemos apoyado en la perspectiva Doing Gender como la más apropiada 
	Acceso a texto completo
	Acceso a texto completo

	 

	  
	 
	Rodríguez, Anna.    
	Rodríguez, Anna.    
	Rompiendo moldes : informe : construir vidas sin violencias machistas : comprender imaginarios sociales entre la población adolescente y joven
	Rompiendo moldes : informe : construir vidas sin violencias machistas : comprender imaginarios sociales entre la población adolescente y joven

	 / Anna Rodríguez y Krizia Nardini.-- [s.l.] : Intermón Oxfam, 2021.    71 p.      Informe sobre los imaginarios sociales que legitiman las violencias machistas que permanecen entre adolescentes y jóvenes de 15 a 25 años. Se basa en la participación de 1.500 adolescentes y jóvenes a través de encuestas online, grupos focales y entrevistas individuales, y también se ha contado con la participación de personas expertas. Los jóvenes cuestionan dos de los grandes pilares donde se reproducen imaginarios que legi
	Acceso a texto completo 
	Acceso a texto completo 

	Informe Divulgativo
	Informe Divulgativo

	 

	  
	Rodríguez San Julián, Elena.    
	Rodríguez San Julián, Elena.    
	Primer informe jóvenes y género : la (in)consciencia de equidad de la población joven en España
	Primer informe jóvenes y género : la (in)consciencia de equidad de la población joven en España

	 / Elena Rodríguez San Julián, Juan Carlos Ballesteros Guerra.-- Madrid : Centro Reina Sofía sobre Adolescencia y Juventud; FAD, 2019.    193 p.     Informe que incorpora una panorámica de los indicadores que aportan perspectiva de género a los estudios de juventud, recogiendo los resultados más relevantes de investigaciones anteriores para ofrecer una visión de conjunto. Analiza las actitudes y los comportamientos de los jóvenes en cuestiones relacionadas con las relaciones familiares, la sexualidad, la ed
	Acceso a texto completo 
	Acceso a texto completo 

	Descarga del pdf
	Descarga del pdf

	 

	  
	 Gutiérrez Sastre, Marta.    
	 Gutiérrez Sastre, Marta.    
	¿Desenganchadas de la igualdad? Narrativas juveniles sobre la igualdad de género
	¿Desenganchadas de la igualdad? Narrativas juveniles sobre la igualdad de género

	 / Marta Gutiérrez Sastre, Luis Mena Martínez, Kerman Calvo Borobia.-- Madrid : Centro Reina Sofía sobre Adolescencia y Juventud, FAD, 2019.    118 p.     Este estudio explora las ideas, actitudes y percepciones sobre la igualdad por parte de chicas de 16 a 20 años. Interesan sus actitudes hacia la política y el feminismo, pero también sus decisiones y circunstancias en relación con su vida personal. Las chicas jóvenes, sería la hipótesis de la investigación, quizás se sientan desenganchadas de la igualdad.

	 
	 
	Acceso al informe completo
	Acceso al informe completo

	 

	  
	 
	Ramiro Sánchez, Tamara.    
	Ramiro Sánchez, Tamara.    
	Sexism in adolescent relationships: a systematic review
	Sexism in adolescent relationships: a systematic review

	 / Tamara Ramiro Sánchez...[et al].    
	10 p.
	 
	   
	En: Intervención psicosocial; vol. 27, n. 3 (diciembre 2018), p. 123
	-
	132. ISSN 1132
	-
	0559.
	 
	 
	   
	El objetivo de este estudio teórico es conocer qué variables 
	cognitivas, emocionales, actitudinales y conductuales implicadas en las 
	relaciones de pareja se re
	lacionan con las actitudes sexistas por parte 
	de los adolescentes, y cómo se relacionan éstas entre sí. Tras realizar 
	una búsqueda de artículos científicos publicados entre 2005 y 2018 en 
	las bases de datos PsycINFO, Psicodoc, PubMed, Scopus y Web of Scien
	ce, se obtuvieron un total 
	de 1,170 estudios de los cuales, tras llevar a cabo el proceso de selección, 20 fueron incluidos en la 
	revisión. Los resultados de dichos estudios ponen de manifiesto que los adolescentes que presentan 
	más actitudes sexistas tien
	en actitudes más positivas hacia la violencia en la pareja, mayores 
	conductas de riesgo sexual, más atracción por parejas sexistas, mayor apoyo hacia el mito idealizado 
	del amor y de vinculación amor maltrato, mayor dependencia emocional en la pareja y peo
	r calidad 
	en las relaciones de pareja, encontrándose diferencias en función del género en algunas de las 
	variables. Se concluye que el mantenimiento de actitudes sexistas se relaciona con formas 
	perjudiciales de interacción íntima entre adolescentes.
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	El artículo aborda la percepción de 5 mujeres jóvenes (23 a 26 años) que han padecido un 
	Trastorno de la Conducta Alimentaria (TCA) sobre los cont
	enidos de salud mental en redes sociales. 
	Las entrevistadas valoraron de manera negativa la falta de formación en salud mental entre las 
	personas responsables de las publicaciones (riesgo de desinformación) y la ausencia de control entre 
	los y las consumid
	ores. Por otro lado, también consideraron que, en sus casos personales, el estar en 
	contacto a través de estos medios con otras personas que tenían un TCA tuvo un efecto adverso en su 
	recuperación. Por el contrario, las mujeres estimaron positivo que perso
	nalidades públicas hablasen 
	en primera persona sobre sus problemas de salud mental, puesto que, entienden, contribuye a 
	eliminar la estigmatización y anima a los jóvenes a pedir ayuda. En líneas generales, se evalúan 
	como positivas las experiencias narrada
	s en primera persona, aunque se apunta que estos contenidos 
	deberían realizarse bajo la supervisión de profesionales. A pesar de que las redes sociales podrían ser 
	una herramienta para romper estigmas y tabúes, estas jóvenes consideraron que no deberían se
	r la 
	única solución. La conclusión principal es que, aunque las redes sociales pueden constituir una 
	herramienta, son necesarias algunas mejoras como la formación y capacitación de los creadores de 
	contenido que hablan de salud mental, así como la creación
	 
	de una conciencia crítica entre las 
	personas consumidoras, con el fin de que puedan evaluar la fiabilidad de la información.
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	Análisis de la cláusula de exención de pena introducida de la Ley 
	Orgánica 1/2015, por la que se elev
	aba la edad de consentimiento 
	sexual válido de 13 a 16 años. La salvedad introducida, sin embargo, exoneraba de castigo todo acto 
	consentido libremente por el menor siempre y cuando los sujetos intervinientes fueran próximos en 
	edad y grado de madurez. El 
	documento analiza los dilemas derivados de esta modificación: ¿qué es 
	una edad próxima? ¿cómo se mide objetivamente el grado de madurez? En opinión de la autora, la 
	ambigüedad de la cláusula deriva de un fondo moralizante que es incompatible con el buen 
	de
	sarrollo del Derecho Penal. 
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	Las definiciones legales de consentimiento sexual enfatizan la 'libertad' 
	como elemento central del consentimiento válido; sin embargo, las 
	desigualdades de poder pueden complicar la libertad. Este documento analiza los hallazgos de un 
	estudio de grupo foc
	al de dos etapas con jóvenes (de 13 a 23 años) en Inglaterra que explora las 
	implicaciones de las desigualdades de poder para el consentimiento sexual. En la etapa uno, 77 
	participantes exploraron y clasificaron los tipos de desigualdades de poder que sent
	ían que eran 
	comunes en las relaciones sexuales de los jóvenes, identificando la edad, el género y la popularidad 
	como las desigualdades de poder más comunes. En la etapa dos, 43 participantes discutieron las 
	desigualdades de poder utilizando escenarios ba
	sados en los hallazgos de la etapa uno y consideraron 
	sus implicaciones para el consentimiento sexual. El análisis temático de los datos produjo dos temas: 
	los roles impotentes y poderosos en la comunicación del consentimiento y las desigualdades de 
	poder 
	restringen implícitamente la libertad de consentimiento. La comunicación de consentimiento 
	se construyó como un proceso unidireccional mediante el cual los que tienen más poder inician y los 
	que tienen menos controlan. Dichos roles requieren una deconstruc
	ción para posicionar el 
	consentimiento como mutuo y activamente negociado por los socios. 
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	p. : tablas.    En: PLOS ONE, vol.19, n.4, 2024, p. 1
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	la cub.    
	 

	Estudio cualitativo acerca de las barreras que encuentran las mujeres españolas víctimas de violencia de género dentro de la pareja en su interacción con servicios sociales, sanidad pública, fuerzas de seguridad, oficinas de juventud o mujer o asociaciones privadas. El trabajo se basa en 17 entrevistas en profundidad con profesionales de dichas áreas. En su opinión, la asistencia pierde eficacia a consecuencia de aspectos sistémicos (la normalización de la desigualdad de género a nivel social, que dificulta
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	 / Gobierno de Aragón.-- Zaragoza : Gobierno de Aragón, 2023.    172 p.     La escuela es un espacio que ha de promocionar bienestar a los niños y las niñas, y brindarles protección contra todo tipo de violencia. La Organización Mundial de la Salud (OMS) subraya su importancia en la formación de valores que ayuden a sensibilizar y también a detectar situaciones de abuso. Considerando lo anterior, el Gobierno de Aragón ha elaborado este protocolo de actuación ante la violencia de género y la violencia sexual
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	 / Carme Montserrat… [et al.].     En: Children and Youth Services Review n. 136 (mayo 2022) ; 9 p, ISSN: 0190-7409.     
	Tanto los datos oficiales como la evidencia científica han 
	demostrado que la violencia de género y el impacto que tiene en los 
	niños es un problema social importante y las formas de prevenirla no 
	parecen es
	tar funcionando. Como este es un tema que afecta a los 
	niños, se formaron seis grupos consultivos de niños. Luego se 
	organizaron grupos focales para explorar las perspectivas de los niños 
	sobre la violencia de género y las mejores formas de buscar ayuda e 
	información para mejorar la 
	revelación temprana. Se realizaron doce grupos focales con una participación total de 45 niños de 10 
	a 16 años de Cataluña (España). Las discusiones de los grupos focales fueron transcritas 
	textualmente y analizadas a través del
	 
	análisis temático teórico. Los resultados demuestran la 
	importancia de la participación activa de los niños en los procesos de investigación. Está claro que su 
	comprensión del término es bastante completa, amplia y asociada con el sistema patriarcal. Los 
	resultados apuntan que la violencia de género ocurre en muchas esferas de las relaciones sociales y 
	las escuelas se destacan como espacios privilegiados para la divulgación. Se destaca especialmente la 
	figura del docente como agente clave, visto como uno d
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	para la Igualdad de Género (EIGE
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	ciberviolencia que sufren las mujeres y las chicas adolescentes. Se 
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	Análisis sobre el aprendizaje contemporáneo de la sexualidad entre la población adolescente, 
	ejecutado bajo la influencia de la pornografía online.
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	Este artículo analiza las prácticas de maternidad a partir de una 
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	14. Algunos datos 
	a. Educación 
	 Datos en 2023: 
	 La tasa de abandono temprano de la educación y la formación en España se sitúa en el 13,6%, la diferencia entre el dato de los hombres (15,8%) y el de las mujeres (11,3%) sigue siendo muy significativa, 4,5 p.p., aunque habiéndose reducido desde los 7,4 p.p. de diferencia existentes en 2013.  
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	 El porcentaje de mujeres de 20 a 24 años que han completado al menos la segunda etapa de educación secundaria es del 82,3%, 6,2 puntos porcentuales superior al dato de los hombres (76,1%). 
	 El porcentaje de mujeres de 20 a 24 años que han completado al menos la segunda etapa de educación secundaria es del 82,3%, 6,2 puntos porcentuales superior al dato de los hombres (76,1%). 

	 El 52,1% de la población del grupo de edad de 25 a 34 años ha alcanzado el nivel de Educación Superior, claramente por encima de la media europea (42,0% en 2022) y superior al objetivo europeo fijado para 2030 (45%). Por sexo, el porcentaje correspondiente a las mujeres es 58,0%, 11,7 puntos superior al de los hombres, con 46,3%. 
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	 / Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes, Subdirección General de Estadística y Estudios.-- Madrid :  Ministerio de Educación, Formación Profesional y Deportes, 2024. --   18 p. 

	  
	b. Brecha de género en el empleo 
	 En 2011 se alcanzó la práctica convergencia de la tasa de empleo joven entre hombres y mujeres, sin embargo, en los años siguientes se ha venido manteniendo una pequeña diferencia a favor de los hombres. A cuarto trimestre de 2023 entre los jóvenes de 16 a 24 años esa diferencia alcanza los 2,6 pp. y entre los jóvenes de 16 a 29 años, 3,1 pp. 
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	 En el cuarto trimestre de 2023, la tasa de temporalidad entre los jóvenes de 16 a 24 años se sitúa en el 44,8% y entre los jóvenes de 16 a 29 años es del 34,7%.  
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	Brecha en la tasa de temporalidad: la tasa de temporalidad de los mujeres de 16 a 24 años es 4,7 pp superior a la de los hombres;  para el grupo de edad de 16 a 29 años, la brecha se sitúa en 5,6 pp. 
	Fuente: 
	Fuente: 
	Jóvenes y mercado de trabajo : informe : 2023 T4
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	 .-- [Madrid] : Ministerio de Trabajo y Economía Social, Secretaría de Estado de Empleo y Economía Social, Subdirección General de Estadística y Análisis Sociolaboral, [2024] 45 p. : tablas, graf.-- (Informe Jóvenes y mercado de trabajo; n. 40) 

	 En el total de la población para cada nivel educativo los hombres jóvenes tienen una mayor probabilidad de estar empleados que las mujeres jóvenes. Sin embargo, estas diferencias son menores que las de la media europea. La brecha es de 9,3 p.p. para la población joven con nivel educativo bajo en España frente a los 23,4 p.p. de la media europea; 9,5 p.p. para la población con nivel educativo medio en 
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	 En el total de la población para cada nivel educativo los hombres jóvenes tienen una mayor probabilidad de estar empleados que las mujeres jóvenes. Sin embargo, estas diferencias son menores que las de la media europea. La brecha es de 9,3 p.p. para la población joven con nivel educativo bajo en España frente a los 23,4 p.p. de la media europea; 9,5 p.p. para la población con nivel educativo medio en 


	España frente a 14,2 p.p. de la media europea; y 3,4 p.p. para la población con nivel educativo alto en España frente a 5,5 p.p. de la media europea. 
	España frente a 14,2 p.p. de la media europea; y 3,4 p.p. para la población con nivel educativo alto en España frente a 5,5 p.p. de la media europea. 
	España frente a 14,2 p.p. de la media europea; y 3,4 p.p. para la población con nivel educativo alto en España frente a 5,5 p.p. de la media europea. 

	 Una diferencia reseñable del caso español frente a la media europea se da entre los jóvenes con nivel educativo alto: las tasas de empleo de las mujeres son ligeramente superiores a las de los hombres hasta que han transcurrido 5 años desde la finalización de sus estudios, aunque la diferencia porcentual se va minimizando con el tiempo. Después, la brecha de género se invierte y los hombres jóvenes presentan una tasa de empleo superior a la de las mujeres jóvenes, como en la media de la UE. Los estereotip
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	 Para los niveles educativos medios y altos, la brecha de género es mayor a medida que pasan los años desde que finalizaron su formación académica, al igual que el caso de la UE.  
	 Para los niveles educativos medios y altos, la brecha de género es mayor a medida que pasan los años desde que finalizaron su formación académica, al igual que el caso de la UE.  

	 Sin embargo, otra de las diferencias a destacar del caso particular español es que, para los jóvenes con nivel educativo bajo, la brecha de género es decreciente con el paso de los años desde la finalización de su formación académica. Si solo han transcurrido hasta 3 años desde la finalización de los estudios, la brecha de género en España es de 18,2 p.p., mientras que cuando han pasado más de 5 años se reduce hasta 9,7 p.p. Esto puede deberse a los obstáculos a los que se enfrentan las mujeres en el acce
	 Sin embargo, otra de las diferencias a destacar del caso particular español es que, para los jóvenes con nivel educativo bajo, la brecha de género es decreciente con el paso de los años desde la finalización de su formación académica. Si solo han transcurrido hasta 3 años desde la finalización de los estudios, la brecha de género en España es de 18,2 p.p., mientras que cuando han pasado más de 5 años se reduce hasta 9,7 p.p. Esto puede deberse a los obstáculos a los que se enfrentan las mujeres en el acce


	 
	 
	 
	Fuente: Eurostat (
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	Encuesta de población activa de la UE 2021
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	). Tasas de empleo de los jóvenes (de 20 a 34 años) que no estudian ni reciben formación por sexo, nivel educativo y años transcurridos desde la finalización del nivel educativo más alto. 
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	Fuente: 
	¿Cómo varía la brecha de género en las tasas de empleo de la población joven?. En: INEE blog (marzo 7, 2023). – Instituto Nacional de Evaluación Educativa.
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	c. Brecha de género en salarios 
	 El salario medio de las mujeres de 25 a 29 años supone el 87% del de los hombres y el de las  de 20 a 24 años el 81,6%. 
	 El salario medio de las mujeres de 25 a 29 años supone el 87% del de los hombres y el de las  de 20 a 24 años el 81,6%. 
	 El salario medio de las mujeres de 25 a 29 años supone el 87% del de los hombres y el de las  de 20 a 24 años el 81,6%. 


	 
	Fuente: Instituto Nacional de Estadística. 
	Fuente: Instituto Nacional de Estadística. 
	Encuesta Anual de Estructura Salarial : Año 2021
	Encuesta Anual de Estructura Salarial : Año 2021

	.
	INE. Nota de prensa (20 de junio de 2023)
	INE. Nota de prensa (20 de junio de 2023)

	. 

	d. Emancipación 
	  La tasa de emancipación de las mujeres para los intervalos 25 a 29 y 30 a 34 años es superior a la de los hombres, independientemente del nivel de estudios del hombre, lo que indica que el sexo es más relevante en la emancipación antes de los 30 años que el nivel de estudios. 
	  La tasa de emancipación de las mujeres para los intervalos 25 a 29 y 30 a 34 años es superior a la de los hombres, independientemente del nivel de estudios del hombre, lo que indica que el sexo es más relevante en la emancipación antes de los 30 años que el nivel de estudios. 
	  La tasa de emancipación de las mujeres para los intervalos 25 a 29 y 30 a 34 años es superior a la de los hombres, independientemente del nivel de estudios del hombre, lo que indica que el sexo es más relevante en la emancipación antes de los 30 años que el nivel de estudios. 


	 
	Fuente : 
	Fuente : 
	Presente y futuro de la juventud española :  una perspectiva socioeconómica
	Presente y futuro de la juventud española :  una perspectiva socioeconómica

	 / Consuelo Mínguez Bosque … [et al.]; dirigido por Francisco Pérez García. – 1.ª ed. – Bilbao: Fundación BBVA, 2023. -- 322 p. -- ISBN: 978-84-92937-98-1. 

	e. Fecundidad Y Maternidad 
	  Fecundidad alcanzada por las mujeres por grupo de edad (2018): El 79,2% de las mujeres de 25 a 29 años aún no ha tenido hijos. 
	  Fecundidad alcanzada por las mujeres por grupo de edad (2018): El 79,2% de las mujeres de 25 a 29 años aún no ha tenido hijos. 
	  Fecundidad alcanzada por las mujeres por grupo de edad (2018): El 79,2% de las mujeres de 25 a 29 años aún no ha tenido hijos. 


	 
	Fuente: 
	Fuente: 
	Instituto Nacional de Estadística. Encuesta de Fecundidad Año 2018. Datos definitivos : INE-Nota de prensa (09-04-2019).
	Instituto Nacional de Estadística. Encuesta de Fecundidad Año 2018. Datos definitivos : INE-Nota de prensa (09-04-2019).

	 

	  La edad media a la maternidad se mantuvo en 32,6 años en 2022. En los últimos años se observa que la disminución del número de nacimientos se ha visto acompañada de un retraso en la edad de maternidad. Por nacionalidad, la edad media a la maternidad de las madres españolas aumentó nueve centésimas respecto a 2021, y se situó en 33,1 años. Por su parte, la de las extranjeras se redujo una décima, hasta 30,5 años.   
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	  La edad media a la maternidad se mantuvo en 32,6 años en 2022. En los últimos años se observa que la disminución del número de nacimientos se ha visto acompañada de un retraso en la edad de maternidad. Por nacionalidad, la edad media a la maternidad de las madres españolas aumentó nueve centésimas respecto a 2021, y se situó en 33,1 años. Por su parte, la de las extranjeras se redujo una décima, hasta 30,5 años.   


	Fuente: 
	Fuente: 
	Instituto Nacional de Estadística.  Movimiento Natural de la Población (MNP): Indicadores Demográficos Básicos (IDB) : Año 2022. Datos definitivos: INE Nota de prensa (22-11-2023).
	Instituto Nacional de Estadística.  Movimiento Natural de la Población (MNP): Indicadores Demográficos Básicos (IDB) : Año 2022. Datos definitivos: INE Nota de prensa (22-11-2023).

	 

	  
	f. Violencia de género 
	  La tasa de víctimas de violencia de género en 2022 fue de 1,5 por cada 1.000 mujeres de 14 y más años. El valor más elevado se alcanzó en el tramo de edad de 25 a 34 años (3,6 víctimas por cada 1.000 mujeres). 
	  La tasa de víctimas de violencia de género en 2022 fue de 1,5 por cada 1.000 mujeres de 14 y más años. El valor más elevado se alcanzó en el tramo de edad de 25 a 34 años (3,6 víctimas por cada 1.000 mujeres). 
	  La tasa de víctimas de violencia de género en 2022 fue de 1,5 por cada 1.000 mujeres de 14 y más años. El valor más elevado se alcanzó en el tramo de edad de 25 a 34 años (3,6 víctimas por cada 1.000 mujeres). 


	 
	Fuente: 
	Fuente: 
	Instituto Nacional de Estadística. Estadística de Violencia Doméstica y Violencia de Género (EVDVG) : Año 2022 : INE Nota de prensa (31-05-2023).
	Instituto Nacional de Estadística. Estadística de Violencia Doméstica y Violencia de Género (EVDVG) : Año 2022 : INE Nota de prensa (31-05-2023).

	 

	 Delitos contra la libertad sexual: 9 de cada 10 víctimas son de mujeres. El mayor número de victimizaciones de sexo femenino se concentra en la franja de edad de 18 a 30 años, mientras que las  victimizaciones masculinas se concentran en la franja de 0 a 13 años. 
	 Delitos contra la libertad sexual: 9 de cada 10 víctimas son de mujeres. El mayor número de victimizaciones de sexo femenino se concentra en la franja de edad de 18 a 30 años, mientras que las  victimizaciones masculinas se concentran en la franja de 0 a 13 años. 
	 Delitos contra la libertad sexual: 9 de cada 10 víctimas son de mujeres. El mayor número de victimizaciones de sexo femenino se concentra en la franja de edad de 18 a 30 años, mientras que las  victimizaciones masculinas se concentran en la franja de 0 a 13 años. 


	 
	Fuente: 
	Fuente: 
	Informe sobre los delitos contra la libertad sexual en España 2022
	Informe sobre los delitos contra la libertad sexual en España 2022

	. – [Madrid]: Ministerio del Interior,  Secretaría de Estado de Seguridad, Dirección General de Coordinación y Estudios, [2023]. – 61 p. 

	  
	g. Ideología, participación y feminismo 
	  Las mujeres se muestran menos interesadas por la política que los hombres, tanto entre jóvenes como entre adultos y adultas. 
	  Las mujeres se muestran menos interesadas por la política que los hombres, tanto entre jóvenes como entre adultos y adultas. 
	  Las mujeres se muestran menos interesadas por la política que los hombres, tanto entre jóvenes como entre adultos y adultas. 

	 Las y los jóvenes se ubican ligeramente más a la izquierda en 2023 en el eje izquierda-derecha que la población adulta. Se revela con mucha importancia el género, especialmente entre las personas más jóvenes. Las mujeres de 18 a 24 años se mueven a la izquierda, mientras que los hombres de 18 a 24 años lo hacen hacia la derecha. Aunque aumenta la autoubicación hacia la derecha entre chicos y chicas, es mucho más intensa en el caso de los chicos. 
	 Las y los jóvenes se ubican ligeramente más a la izquierda en 2023 en el eje izquierda-derecha que la población adulta. Se revela con mucha importancia el género, especialmente entre las personas más jóvenes. Las mujeres de 18 a 24 años se mueven a la izquierda, mientras que los hombres de 18 a 24 años lo hacen hacia la derecha. Aunque aumenta la autoubicación hacia la derecha entre chicos y chicas, es mucho más intensa en el caso de los chicos. 

	 Las y los jóvenes autodefinen su ideología como liberales, feministas, progresistas o socialdemócratas. Especialmente se diferencian respecto de la población adulta en definirse como feministas y liberales. El género implica importantes diferencias: prácticamente la mitad de las mujeres jóvenes se declara feminista, y el 28,5% lo hace como primera opción en la definición de su ideología. Esto da una idea, no 
	 Las y los jóvenes autodefinen su ideología como liberales, feministas, progresistas o socialdemócratas. Especialmente se diferencian respecto de la población adulta en definirse como feministas y liberales. El género implica importantes diferencias: prácticamente la mitad de las mujeres jóvenes se declara feminista, y el 28,5% lo hace como primera opción en la definición de su ideología. Esto da una idea, no 


	solo de la extensión y consenso en torno al feminismo por parte de las mujeres jóvenes, sino de la importancia relativa que le dan en su sistema de creencias. Esta opción ideológica  ha crecido de forma importante y sostenida en la última década larga . Además, las mujeres jóvenes se declaran como feministas no solo más que los hombres de sus mismas edades, sino también más que las mujeres de 30 años o más. 
	solo de la extensión y consenso en torno al feminismo por parte de las mujeres jóvenes, sino de la importancia relativa que le dan en su sistema de creencias. Esta opción ideológica  ha crecido de forma importante y sostenida en la última década larga . Además, las mujeres jóvenes se declaran como feministas no solo más que los hombres de sus mismas edades, sino también más que las mujeres de 30 años o más. 
	solo de la extensión y consenso en torno al feminismo por parte de las mujeres jóvenes, sino de la importancia relativa que le dan en su sistema de creencias. Esta opción ideológica  ha crecido de forma importante y sostenida en la última década larga . Además, las mujeres jóvenes se declaran como feministas no solo más que los hombres de sus mismas edades, sino también más que las mujeres de 30 años o más. 


	Fuente: 
	Fuente: 
	Juventud y política : del 15M a la actualidad polarizada
	Juventud y política : del 15M a la actualidad polarizada

	 / María Sánchez Sanz. -- Madrid: Centro Reina Sofía de Fad Juventud, 2024. --ISBN: 978-84-19856-13-5 

	 Cerca del 30 % de los jóvenes que han asistido a manifestaciones lo han hecho por la igualdad de género, a lo que cabe sumar un 9 % que han protestado contra la violencia de género y un 1 % contra las agresiones sexuales.  
	 Cerca del 30 % de los jóvenes que han asistido a manifestaciones lo han hecho por la igualdad de género, a lo que cabe sumar un 9 % que han protestado contra la violencia de género y un 1 % contra las agresiones sexuales.  
	 Cerca del 30 % de los jóvenes que han asistido a manifestaciones lo han hecho por la igualdad de género, a lo que cabe sumar un 9 % que han protestado contra la violencia de género y un 1 % contra las agresiones sexuales.  

	 El creciente interés en el feminismo en la última década ha ayudado a reducir drásticamente las diferencias en la preocupación y el interés por la política en mujeres y hombres jóvenes. Aunque las mujeres jóvenes siguen declarando un menor interés y conocimiento de la política, las movilizaciones feministas de los últimos años han llevado a que sean el grupo que más ha participado en las reivindicaciones recientes. 
	 El creciente interés en el feminismo en la última década ha ayudado a reducir drásticamente las diferencias en la preocupación y el interés por la política en mujeres y hombres jóvenes. Aunque las mujeres jóvenes siguen declarando un menor interés y conocimiento de la política, las movilizaciones feministas de los últimos años han llevado a que sean el grupo que más ha participado en las reivindicaciones recientes. 


	Fuente:  
	Fuente:  
	La política de los jóvenes en España : cómo participan, actitudes políticas y representatividad en el primer cuarto del siglo XXI
	La política de los jóvenes en España : cómo participan, actitudes políticas y representatividad en el primer cuarto del siglo XXI

	 / José R. Rojo Puertas. --Madrid: Fundación Alternativas, 2024. 

	 Un 57,1% de los jóvenes de 18-24 cree que las manifestaciones del 8M sirven mucho o bastante para fortalecer las reivindicaciones sobre las libertades y derechos de igualdad de las mujeres. 
	 Un 57,1% de los jóvenes de 18-24 cree que las manifestaciones del 8M sirven mucho o bastante para fortalecer las reivindicaciones sobre las libertades y derechos de igualdad de las mujeres. 
	 Un 57,1% de los jóvenes de 18-24 cree que las manifestaciones del 8M sirven mucho o bastante para fortalecer las reivindicaciones sobre las libertades y derechos de igualdad de las mujeres. 

	 Un 82,6% de los jóvenes de 18-24 cree que queda mucho o bastante camino por recorrer para lograr la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres. 
	 Un 82,6% de los jóvenes de 18-24 cree que queda mucho o bastante camino por recorrer para lograr la igualdad de derechos y oportunidades entre hombres y mujeres. 


	Fuente:  
	Fuente:  
	Barómetro de febrero 2020: avance de resultados. Tabulación por variables sociodemográficas
	Barómetro de febrero 2020: avance de resultados. Tabulación por variables sociodemográficas

	. –Centro de Investigaciones Sociológicas. -- (Estudio nº 3273 Febrero 2020). 

	 
	15. Órganos específicos sobre mujer 
	 Instituto de las Mujeres
	 Instituto de las Mujeres
	 Instituto de las Mujeres
	 Instituto de las Mujeres
	 Instituto de las Mujeres

	: El Instituto de las Mujeres (IMs) es un organismo autónomo adscrito al Ministerio de Igualdad, que tiene como funciones Impulsar y desarrollar la aplicación transversal del principio de igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y hombres. Su misión es la promoción y el fomento de las condiciones que posibiliten la libertad, la igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres y la participación de las mujeres en la vida política, civil, laboral, económica, social y cultural, así como la prevención


	 Observatorio Estatal de Violencia de Género
	 Observatorio Estatal de Violencia de Género
	 Observatorio Estatal de Violencia de Género
	 Observatorio Estatal de Violencia de Género

	: Órgano adscrito a la Secretaría de Estado Servicios Sociales e Igualdad a través de la Delegación del Gobierno para la Violencia de Género, al que corresponde el asesoramiento, evaluación, colaboración 



	institucional, elaboración de informes y estudios y propuestas de actuación en materia de violencia de género. 
	institucional, elaboración de informes y estudios y propuestas de actuación en materia de violencia de género. 
	institucional, elaboración de informes y estudios y propuestas de actuación en materia de violencia de género. 

	 Observatorio de Sal
	 Observatorio de Sal
	 Observatorio de Sal
	 Observatorio de Sal

	ud de las Mujeres: Organismo de la Dirección General de Salud Pública para promover la disminución de las desigualdades en salud por razón de género. Genera y difundiendo conocimiento para permitir el análisis de género y promover la inclusión del enfoque de género en las políticas públicas y sistemas de salud. 


	 Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género d
	 Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género d
	 Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género d
	 Observatorio contra la Violencia Doméstica y de Género d

	el Consejo General del Poder Judicial: Es un instrumento de análisis y de actuación que, en el ámbito de la Administración de la Justicia, promueve iniciativas y medidas dirigidas a erradicar el problema social de la violencia doméstica y de género. 


	 Observatorio Mujeres, Ciencia e Innovación (O
	 Observatorio Mujeres, Ciencia e Innovación (O
	 Observatorio Mujeres, Ciencia e Innovación (O
	 Observatorio Mujeres, Ciencia e Innovación (O

	MCI): Órgano colegiado interministerial, en el marco del Sistema Español de Ciencia, Tecnología e Innovación, cuyo fin último es avanzar hacia la igualdad de género en los ámbitos de la ciencia, la tecnología y la innovación, en sus dos vertientes, la presencia equilibrada de mujeres y hombres en todos los ámbitos y niveles y la integración transversal de la perspectiva de género en la I+D+I. 


	 Observatorio de Igualdad d
	 Observatorio de Igualdad d
	 Observatorio de Igualdad d
	 Observatorio de Igualdad d

	e Género en el ámbito de la Cultura: El objeto del Observatorio es el impulso de la presencia de las mujeres y de la igualdad de oportunidades en todas las manifestaciones culturales y en puestos de responsabilidad competencia del Ministerio de Cultura y Deporte. Para cumplir este objetivo, el Observatorio analizará la información en materia de género para detectar situaciones de desigualdad y establecer medidas correctoras, propiciará la producción artística y la representación femenina en las distintas ma



	 
	16. Recursos ‘online’ 
	 Mujeres en cifras
	 Mujeres en cifras
	 Mujeres en cifras
	 Mujeres en cifras
	 Mujeres en cifras

	 



	El Instituto de las Mujeres dispone de la base de datos “Mujeres en Cifras”, compuesta por un conjunto de indicadores que reflejan la situación de las mujeres en los distintos ámbitos de la sociedad. Su información sirve para elaborar la publicación que lleva su mismo nombre y para aportar datos a la publicación anual, realizada por el INE en colaboración con este Instituto, 
	El Instituto de las Mujeres dispone de la base de datos “Mujeres en Cifras”, compuesta por un conjunto de indicadores que reflejan la situación de las mujeres en los distintos ámbitos de la sociedad. Su información sirve para elaborar la publicación que lleva su mismo nombre y para aportar datos a la publicación anual, realizada por el INE en colaboración con este Instituto, 
	Mujeres y Hombres en España
	Mujeres y Hombres en España

	. Con motivo del cuadragésimo aniversario del Instituto de las Mujeres, ha publicado 
	Mujeres en cifras (1983-2023).
	Mujeres en cifras (1983-2023).

	 

	 
	 
	Fuente: Instituto de las Mujeres 
	 
	 Coalición para la Acción sobre la Acción Feminista por la Justicia Climática
	 Coalición para la Acción sobre la Acción Feminista por la Justicia Climática
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	 Coalición para la Acción sobre la Acción Feminista por la Justicia Climática
	 Coalición para la Acción sobre la Acción Feminista por la Justicia Climática

	 reúne a Gobiernos, a empresas del sector privado, al sistema de las Naciones Unidas y a la sociedad civil con el fin de adoptar compromisos concretos para justicia climática. Impulsa la inversión y la acción global centradas en financiar soluciones climáticas con justicia de género, aumentar el liderazgo de las mujeres en la economía verde, mejorar la resiliencia de las mujeres y las niñas a los desastres y los impactos climáticos e incrementar el uso de los datos sobre igualdad de género y clima.  



	 
	 Campaña para celebrar el 25º aniversario de la Declaración y Plataforma de Acción de Beijing, l : Generación Igualdad: Por los derechos de las mujeres y un futuro igualitario
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	Doce pequeñas acciones con gran impacto para Generación Igualdad
	Doce pequeñas acciones con gran impacto para Generación Igualdad
	Doce pequeñas acciones con gran impacto para Generación Igualdad

	 

	Fuente: ONU Mujeres 
	 
	 Campaña ÚNETE para poner fin a la violencia contra las mujeres : 16 días de activismo contra la violencia de género
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	Es una iniciativa plurianual que tiene por objetivo prevenir y eliminar la violencia contra las mujeres y las niñas en todo el mundo. 
	 
	Puesta en marcha en 2008, la campaña del Secretario General de las Naciones Unidas se creó para dar apoyo a la iniciativa mundial de la sociedad civil 
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	. Comienza el 25 de noviembre, día en que se celebra el Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, y concluye el 10 de diciembre, que es el Día Internacional de los Derechos Humanos. 

	 
	 
	 
	La campaña ÚNETE está coordinada por ONU Mujeres e insta a Gobiernos, a la sociedad civil, a organizaciones de mujeres, a jóvenes, al sector privado, a medios de comunicación y a todo el sistema de las Naciones Unidas a que unan sus fuerzas para atender la pandemia de violencia contra las mujeres y las niñas. 
	 
	La campaña ÚNETE declaró el 
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	 como “Día Naranja”, un día para generar conciencia y pasar a la acción para poner fin a la violencia contra las mujeres y las niñas. El naranja es un color vibrante y optimista, y representa un futuro sin violencia contra las mujeres y las niñas. 

	Contenidos destacados: 
	 Actúa: 10 maneras para contribuir a erradicar la violencia contra las mujeres (7 de diciembre de 2023)
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	 Hacia adelante: 10 formas de poner fin a la violencia contra las mujeres (18 de noviembre de 2022).
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	 Preguntas frecuentes: Tipos de violencia contra las mujeres y las niñas
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	La Biblioteca del INJUVE se configura como un centro documental especializado en juventud. Su gran riqueza radica en su colección y en el valor que aporta a su tratamiento, orientado a la recuperación de la información para unos usuarios muy especializados en el  campo de la juventud. 
	Reúne fondos que provienen de disciplinas científicas distintas (sociología, pedagogía, estadística, salud, derecho…), que abordan la materia desde ángulos diferentes y se complementan. 
	Si te interesa conocer sus fondos puedes consultar su 
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	O contactar con nosotros: 
	Teléfono: 917827473 
	Correo electrónico: 
	Correo electrónico: 
	biblioteca@injuve.es
	biblioteca@injuve.es

	 

	Horario: 9:00-14:00 
	Sede: Calle del Marqués de Riscal 16, 28010 Madrid. 
	 
	 


	Sin título

