JOVENES ACTIVOS

Descripcidn de la actividad:

éQuieres pertenecer al grupo de Jévenes Activos del Area de Juventud? Nos
encontramos un sabado al mes en el Centro de Juventud y de forma grupal
participamos en el disefio y la organizacion de iniciativas sociales, acciones
ambientales y eventos solidarios. Un grupo creado para jovenes que quie-
ren participar de forma activa en su municipio y en la sociedad. jSumate!

Contenido:

e Técnicas de animacidn sociocultural y dindmica de grupos.

o Habilidades sociales y técnicas grupales: trabajo en equipo, creatividad,
comunicacion, participacidon, pensamiento critico, ciudadania activa...

¢ Iniciativas sociales: como parte activa de la sociedad nos involucramos
en el disefio de actividades juveniles como “El Pasaje del Terror”, en-
cuentros intergeneracionales con Centros de Mayores, Residencias...

e Acciones ambientales: comprometidos con el respeto por el entorno
hemos colaborado en plantaciones forestales “Gran Plantacién Fami-
liar”, recogidas de residuos “Basuraleza”, plantaciones horticolas
“Huertos Urbanos”, protectora animal “Abrazo Animal”,...

e Eventos Solidarios: solidarios y conscientes de las dificultades sociales
gue nos rodean hemos colaborado con entidades como Cruz Roja Juven-
tud, Caritas, Alif, Red Madre y hemos organizado distintas recogidas de
juguetes y alimentos en Navidad y en situaciones de emergencia social.

Fechas, horario y lugar:

e Fechas: anual, un sdbado al mes. Para el trimestre de invierno las fechas -
son: sdbado 11 de enero (Encuentro Intergeneracional con Mayores, de
17-20h), domingo 23 febrero (Street Escape) y sdbado 15 de marzo
(Educacidon Ambiental y Discapacidad).

e Horario: sdbados de 11:00 a 14h (sujeto a posibles variaciones segun ac-
tividad).

e Lugar: en el Centro de la Juventud (Avda. Ntra. Sra. del Retamar, 8) y
puntualmente en otras ubicaciones del municipio de Las Rozas segun las
actividades planificadas.

*Las fechas y horarios pueden verse modificadas segun las actividades que
vayan surgiendo en el grupo.



Edades:
e Jovenes de 15 a 20 afios.
e Para jévenes empadronados, residentes o estudiantes en el municipio.

Metodologia:
Sesiones presenciales con una metodologia practica, vivencial y Iudica.

Al tratarse de una actividad dirigida a jévenes mayores de 14 afos, los parti-
cipantes podrdn, avisando previamente al monitor, salir del recinto del Cen-
tro de la Juventud en el descanso de su actividad formativa.

Comunicacidn:

Se hard por dos vias:

e Por email: canal oficial para las familias.

e Por lista de WhatsApp: canal para los participantes.

El primer dia de clase, los participantes, como interesados, rellenaran un
consentimiento para crear una lista de Whatsapp con sus teléfonos méviles
y para la cesién de su imagen para dar visibilidad a las iniciativas juveniles
grupales y fomentar la pertenencia al grupo de iguales.

Asistencia y diploma de participacion:

Al final del curso, los participantes que hayan asistido a mas de un 60% de
las sesiones recibirdn un diploma de participacion con el detalle de las acti-
vidades desarrolladas durante el curso escolar. Si un participante acumula
mas de dos ausencias sin justificar, se le dard de baja de la actividad.

Precio:
Gratuito, con inscripcién previa.

Inscripcidn:

- Inscripcion directa para usuarios validados:
https://lasrozas-juventud.deporsite.net/inscripcion-actividades

- Informaciodn e inscripciones:
www.lasrozas.es/juventud/servicios/informacion-e-inscripciones
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