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Prólogo ODA

Si bien desde ODA llevamos ya seis años analizando cómo se representa la diversidad en el 
audiovisual nacional, es la primera vez que lo hacemos abordando como eje central la juventud. 
Lejos de dar con unas dinámicas similares a las de nuestros análisis previos, desenmarañar las 
tramas protagonizadas por los personajes jóvenes nos ha mostrado que el audiovisual delimita 
enormemente los imaginarios sobre este segmento de población. 

Pocas veces hacemos el ejercicio de exponernos de forma continuada a las ficciones juve-
niles, quizá por considerarlas en muchas ocasiones como obras de segunda; pero, si lo hiciéra-
mos, estaríamos teniendo un debate público sobre esta cuestión, pues, por ejemplo, la extrema 
delgadez y musculatura de la juventud que aparece en pantalla dialoga a la perfección con el 
alarmante aumento de los trastornos alimenticios en estas edades. No debemos olvidar que el 
cine y las series son un pilar central en la creación de imaginarios colectivos, que también nos 
dictan cómo debemos ser las personas jóvenes. Es por eso que, quizá, debamos entender la 
ficción como un derecho, una cuestión fundamental que no debe quedar supeditada a intereses 
económicos, sino que se forje por el bien común.

Siempre que las grandes industrias del sector de la comunicación condicionen lo que en-
tendemos por juventud, las historias que se contarán sobre nosotres poco tendrán que ver con 
nuestro día a día, sobre todo cuando la realidad de tantas personas jóvenes es otra: Mientras 
que las acampadas por Palestina afloraban a lo largo y ancho del Estado, mostrando a una 
juventud comprometida contra los genocidios, una juventud que se organizaba a nivel mundial 
como una gran muestra de solidaridad internacionalista, no hay ni rastro de esto en nuestras 
ficciones. Mientras que aumentaban las movilizaciones por una vivienda digna, problema que 
atraviesa la vivencia de la juventud, tampoco hemos encontrado narrativas que tengan este 
problema como central. Mientras que la población joven migrante no acompañada era crimina-
lizada a diario, no sabemos casi nada de sus vidas a través de las ficciones, salvo por algunas 
historias que se atreven a abrir camino y romper estos imaginarios, como es el caso de Die-
ciocho. Mientras se extendía el pin parental que impedía hablar de diversidad en los institutos, 
no hemos visto relatos sobre qué efectos tiene esta decisión sobre las juventudes LGBTIQA+.

En definitiva, sabemos que las vivencias de las personas jóvenes son enormemente diver-
sas. Aunque de poco sirve que la juventud sea diversa si no pueden contar sus realidades en 
un sector audiovisual altamente precarizado. Esta situación impide que les jóvenes dispongan 



10 La representación de las juventudes en el audiovisual español

de tiempo para imaginar, espacios para crear y oportunidades para mostrar otros escenarios. 
Por eso, el trabajo aquí presente tiene como objetivo arrojar luz sobre un grupo de edad que 
muchas veces nos encontramos como el centro del debate público, pero pocas como prota-
gonistas. Con este estudio queremos evitar los debates no fundamentados y proporcionar una 
serie de información que genere conversaciones profundas sobre la representación, el valor 
que tiene y la necesidad de ampliar lo que vemos en las pantallas. 

Esta voluntad de hablar en profundidad de la ficción es un eje central de ODA, ya que el 
conocimiento colectivo es la piedra angular de nuestras investigaciones, las cuales se confor-
man gracias a un equipo de voluntaries de alrededor de 90 personas que visionan y debaten 
sobre las producciones junto a nosotres. Tras este trabajo, somos más que nunca conscientes 
de la necesidad de investigar la ficción y juventud desde una perspectiva desestigmatizante, 
que comprendan la juventud en toda su amplitud, siguiendo la línea de proyectos como Kalei-
doscope. También queremos agradecer que el INJUVE que haya compartido con nosotres el 
entendimiento del audiovisual como una pieza clave de la juventud que merecía ser estudiada, 
pues gracias a elles este informe ha sido posible.

Queremos terminar esta carta hablando de deseos. Si algo tenemos claro tras este infor-
me es que quedan muchas historias por imaginar, por contar. Por ejemplo, es necesario que 
creemos imaginarios de utopías, de vidas disidentes que son deseosas de ser vividas, porque 
el audiovisual puede ser crucial para crear unas genealogías celebratorias, dejar a un lado los 
imaginarios de sufrimiento o invisibilización de las personas disidentes y hablar de historias de 
resistencia, de alegría. También es importante recalcar que crear imaginarios ilusionantes para 
la juventud requiere de crear historias de identidades no hegemónicas envejecidas, dado que 
la posibilidad de proyectarse en la vejez condiciona por completo nuestra juventud, puesto que 
saber que nuestra vida continuará más allá de la veintena nos da la capacidad de vivir proyec-
tándonos en esa dirección.

Todos estos deseos consideramos que deben estar en el centro cada vez surja la conver-
sación sobre que la juventud no va al cine, pues, si esa preocupación es genuina, significa que 
contamos con un gran número de personas que comparten con nosotres horizonte: ficciones 
diversas, condiciones materiales para que la juventud pueda y quiera imaginar y una industria 
cultural abierta a estas nuevas ideas.

Paula Serna Arranz
Directora de Investigación de ODA
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La representación de las juventudes en el audiovisual español

La necesidad de realizar un examen sobre la representación de la juventud en el cine y las 
series nace del potencial transformador del audiovisual. Su capacidad de influenciar los 
imaginarios sociales es innegable, sin embargo, tampoco hay que olvidar que también son 
los discursos sociales los que determinan qué es lo que se visibiliza en la ficción. ¿Aparecen 
las problemáticas que afectan a las juventudes en las obras que van destinadas a ese target? 
¿Muestran su realidad aquellos personajes que buscan funcionar como un espejo de la 
misma? ¿Y la diversidad que existe entre la gente joven se encuentra realmente en pantalla? 

A partir de estas preguntas intentamos entender la situación de la representación de las 
personas jóvenes en el audiovisual español. Mediante la recopilación de datos extraídos 
empleando la metodología de ODA y el análisis de Encuesta de Juventud 2023 del Instituto 
de la Juventud trataremos, no solo de contestar estas preguntas, sino proponer vías de 
cambio, con el objetivo de impulsar un audiovisual que represente a les jóvenes y que apele 
más a sus realidades. 

 estudios
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