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Introducción

Desde el Observatorio de la Diversidad en los Medios Audiovisuales (ODA) —en base a nuestra 
experiencia acumulada analizando anualmente la representación de la diversidad en el cine y 
las series nacionales— teníamos clara la necesidad de realizar una investigación detallada de 
cómo es la representación juvenil en el audiovisual español, las razones son tantas que se hace 
hasta difícil abarcarlas todas. Pero queremos poner algunas de las más importantes sobre la 
mesa, para que quede clara la relevancia de este estudio, y todo aquello que puede enseñarnos.

Sería erróneo asumir que analizar las ficciones en las que hay representación joven significa 
hablar solo de series destinadas exclusivamente al público joven. Aún más erróneo es consi-
derar que abordar solo las que se producen en el Estado español delimita el público de estas 
obras solo a personas del territorio nacional. Si bien conocer la industria audiovisual es inte-
resante en todos los estados, el caso español es paradigmático por varias razones. En primer 
lugar, porque las producciones españolas tienen un gran impacto en Europa, pues, como señala 
el informe European Media Industry Outlook “los títulos españoles alcanzan éxito internacional: 
La sociedad de la nieve es la película más vista en vídeo bajo demanda. El título español Berlín 
estuvo en el top diez global, y de las once series europeas más vistas producidas en la Unión 
Europea, nueve eran españolas” (European Commission, 2025, p. 48).

De hecho, no es ni siquiera necesario que estas producciones se encuentren entre las más 
vistas, sino que contamos con ejemplos de series, como Les de l’hoquei de 3Cat, que a través 
del mundo fan han llegado a territorios que no esperaban inicialmente, especialmente en el 
caso de aquellas obras que cuentan con representación de identidades no hegemónicas, pues 
hay un público globalizado que busca verse reflejado en pantalla, de modo que comparten en 
redes dónde se encuentran estas representaciones audiovisuales.

Partiendo de este contexto, esta investigación tiene la voluntad de poder generar un mapa 
de situación sobre el que se puedan activar reflexiones o, incluso políticas públicas a este res-
pecto. Analizar el audiovisual es relevante para las políticas públicas porque, tal como recoge 
la UNESCO, se deben entender los derechos culturales partiendo de que:

El derecho a la cultura abarca el derecho de toda persona a acceder a la cultura, crearla, participar en 
ella y disfrutarla. Los derechos culturales se reconocen como individuales y colectivos, y abarcan todos 
los ámbitos de la cultura, desde el patrimonio cultural hasta los sectores culturales y creativos, incluido 
el entorno digital. (UNESCO, 2025)
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En esta línea, el Ministerio de Cultura publicó en 2025 el Plan de derechos culturales, que 
destaca el compromiso con la democracia cultural, entendida como la necesidad de ensanchar 
los modos en que concebimos la cultura y la participación popular en ella, y la concepción de 
la cultura como herramienta para enfrentar cuestiones como la crisis climática o las “amenazas 
que se ciernen sobre la democracia y sobre unos derechos que en principio debían ser inalie-
nables, pero que hoy necesitan ser defendidos ante las dinámicas de retroceso que ponen en 
riesgo su ejercicio y garantía” (p. 13).

Ya en 2007 la Unión Europea sacaba su documento La ciudadanía en acción: los programas 
en materia de juventud, cultura, sector audiovisual y participación ciudadana, en el cual seña-
laba la importancia de desarrollar un plan de acción en las dos cuestiones centrales de este 
texto, aunque, sin embargo, no las llegaban a aunar (European Union, 2007). Si por separado 
son importantes, la necesidad de abordar juventud y sector cultural simultáneamente resulta 
imperativa.

Aquí hay dos cuestiones para tener en cuenta. Una, cómo es el consumo de las ficciones 
seriadas y películas de la juventud. Otra que, independientemente de que sean o no estos 
productos consumidos por dicha franja de edad, qué imagen están produciendo estos medios 
sobre la juventud. Si bien contamos con ciertas investigaciones sobre lo primero, lo cual nos ha 
servido para poder mapear esta realidad, el presente informe va a tratar de dar respuesta a la 
segunda pregunta. 

Hacer esta investigación ha servido para comprobar que la presencia de identidades no he-
gemónicas —entendiendo por ello la diversidad LGTBIQA+, de racialización, de discapacidad, 
de corporalidad y de clase social— es escasa en los personajes jóvenes, sin embargo, es incluso 
más interesante pensar en cómo la ficción moldea el propio concepto de juventud. “La juven-
tud, como fenómeno social, solo puede ser definida en términos de cultura” (Mercader, 2013) y 
esto significa que debemos entender la edad como un constructo social que se moldea a través 
de una serie de fenómenos. 

La ficción contribuye así a la creación de un imaginario sobre la propia conceptualización de 
lo que llamaríamos “las personas jóvenes”, afectando de este modo a decisiones como la edad 
de les intérpretes, o los temas centrales de las ficciones y el posicionamiento de los personajes 
en torno a ellas. La juventud que refleja nuestra ficción actual poco tiene que ver con la que 
reflejó, por ejemplo, el cine quinqui, y, no es casual, que lo que denominamos juventud no se 
puede entender exclusivamente desde lo numérico, sino que el rango de edad joven se constru-
ye a través de condiciones sociales como la posibilidad o no de realizar estudios universitarios, 
la esperanza de vida, la edad de entrada al mundo laboral… Como explica Bourdieu (2002), 
las divisiones en grupos de edad son construidas socialmente y es la clase social la que deter-
mina cuándo se entra en cada grupo etario, y son las experiencias vitales que se te obligan a 
tener o de las que se te priva las que marcan el grupo de edad. Este hecho es importante para 
analizar la edad, puesto que la interseccionalidad de los personajes, siendo imprescindible la 
clase social, marca ese componente de edad, de las posibilidades de vivir modelos diferentes 
de juventud.

Según el Eurobarómetro de la Juventud de 2024:

el 40 % de los encuestados sitúa el aumento de los precios y el coste de vida como su inquietud más 
importante, seguida por el cambio climático (33 %) y la situación económica general, incluida la crea-
ción de empleo (31 %). En el caso de España, esta tendencia se acentúa: los jóvenes españoles identi-
fican la creación de empleo (41 %), la vivienda (35 %) y el aumento de los precios (35 %) como prio-
ridades que deberían guiar las políticas europeas en los próximos cinco años. (Equipo Europa, 2025)

¿Aparecen estos temas reflejados en las ficciones? A través del trabajo combinado de vi-
sualización de las producciones junto al tratamiento de la Encuesta de Juventud 2023 del 
INJUVE hemos podido comprobar en qué medida la realidad social de la juventud se recoge 
en el audiovisual.
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De esta forma, el trabajo aquí presente se basa en el análisis de los personajes jóvenes en las 
ficciones producidas y estrenadas en el Estado español en 2024. Para ello, en primer lugar, se 
ha realizado un análisis de los datos de la Encuesta de Juventud 2023 del INJUVE, con los que 
poder crear una pequeña imagen de cómo es la población juvenil en España para, posterior-
mente conocer cómo es en la ficción. La forma de abarcar esta representación se ha dividido 
en un breve apartado con los datos generales para después proceder a analizar la información 
en clave de género, racialización, discapacidad, LGBTIQA+, corporalidad y clase. Si bien somos 
plenamente conscientes de que las identidades no funcionan por separado, sino como un todo, 
esta división permite conocer los imaginarios que hemos creado en torno a cada una de ellas 
y, sobre todo, abordar los estereotipos y tramas más frecuentes, tanto por separado como 
cuando interseccionan. 

Esperamos que, a partir de este informe, se abran muchas nuevas conversaciones y, sobre 
todo, se apueste por la creación de nuevos imaginarios más diversos y complejos, que a su vez 
sepan recoger las verdaderas inquietudes de la juventud.
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La representación de las juventudes en el audiovisual español

La necesidad de realizar un examen sobre la representación de la juventud en el cine y las 
series nace del potencial transformador del audiovisual. Su capacidad de influenciar los 
imaginarios sociales es innegable, sin embargo, tampoco hay que olvidar que también son 
los discursos sociales los que determinan qué es lo que se visibiliza en la ficción. ¿Aparecen 
las problemáticas que afectan a las juventudes en las obras que van destinadas a ese target? 
¿Muestran su realidad aquellos personajes que buscan funcionar como un espejo de la 
misma? ¿Y la diversidad que existe entre la gente joven se encuentra realmente en pantalla? 

A partir de estas preguntas intentamos entender la situación de la representación de las 
personas jóvenes en el audiovisual español. Mediante la recopilación de datos extraídos 
empleando la metodología de ODA y el análisis de Encuesta de Juventud 2023 del Instituto 
de la Juventud trataremos, no solo de contestar estas preguntas, sino proponer vías de 
cambio, con el objetivo de impulsar un audiovisual que represente a les jóvenes y que apele 
más a sus realidades. 

 estudios
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