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10
Representación de la clase social de la 
juventud en la ficción

Recientemente en los estudios de ODA, tanto en el Informe ODA general como en el Informe ODA 
contra la gordofobia, hemos introducido una variable de clase que inicialmente no estábamos te-
niendo en cuenta. La inclusión de este término surge del diálogo que se crea cuando lo enfrenta-
mos a las otras intersecciones que trabajamos desde el Observatorio. La asociación de una clase 
social a un grupo disidente o marginalizado, además del tratamiento que de este se hace en pan-
talla, nos resultaba interesante. Sin embargo, con el paso de los informes y tras muchos debates 
sobre el propio término, hemos concluido que también resulta interesante analizar la variable de 
clase en sí misma, además de la relación que originó su inclusión en el informe, equiparando así su 
análisis al del resto de intersecciones. En este apartado inicial nos gustaría establecer una sucinta 
explicación de los términos que manejamos cuando intentamos identificar la clase social. Asimis-
mo, en el inicio del siguiente apartado señalaremos algunas de las limitaciones que creemos que 
surgen al introducir este término en el tipo de investigación que hacemos concretamente en ODA. 

Cuando presentamos el término clase social a voluntaries y, sobre todo, en diálogo con los 
otros conceptos que manejamos, lo hacemos realizando una construcción previa desde autores 
que tipifican la clase en distintos estamentos. Por ejemplo, teniendo en cuenta las aportaciones 
de Marx, que delimita los grupos y las clases sociales en función a su vinculación y organización 
con los procesos de trabajo en un determinado momento histórico; o sea, con la articulación de 
un modo de producción y su consiguiente estructuración de determinadas relaciones sociales 
(Sémbler, 2006). La estratificación de las clases sociales surge precisamente del control y di-
rección de los medios de trabajo, a partir de la propiedad es como Marx traza la diferenciación 
entre burguesía y proletariado (Marx, 2001). 

Sin embargo, lo que nos interesa también es alejarnos de este análisis dicotómico y entender 
la clase social como algo que permea y va más allá de la plusvalía. Por ejemplo, si nos fijamos en 
Weber, este identifica la citada vinculación de clases como distintas relaciones de dominación 
y de distribuciones desiguales del poder; la combinación de estos elementos daría origen a un 
esquema multidimensional de la estratificación, concluyendo que existen varios mecanismos que 
funcionan de manera conjunta diferenciando y ordenando a los grupos sociales (Weber, 1962). A 
su vez, Weber señala que las situaciones de clase no son homogéneas, sino que representan una 
diversidad interna que remite a los distintos bienes y al sentido de utilización. Las clases sociales 
adoptan así un nivel de dificultad elevado para identificarlos de manera empírica. 
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Por último, para establecer qué es lo que entendemos por clase, queríamos hablar de las 
aportaciones que propone el autor Erik Olin Wright. Este ponía especial énfasis no solo en la 
estructura ocupacional, sino en que también hay que prestar atención a la relación que con-
forman las distintas relaciones sociales entre sí. Wright habla de los mapas relacionales de la 
estructura de empleos, entendiendo la estructura de clase como un conjunto de posiciones que 
se definen relacionalmente (Wright,1989). Cabe recalcar que Wright determina que estas rela-
ciones que se producen no son con las posiciones en sí, o los agentes que la ocupan, sino que 
más bien son el conjunto de prácticas que relacionan a cada clase. La “relación capital-trabajo” 
se debe entender, por tanto, como un conjunto de prácticas relacionales a partir de las cuales 
se sitúan las diferentes clases sociales. 

Además, Wright identifica lo que denomina posiciones contradictorias de clase, producién-
dose una identificación inicial de estas clases medias que los pensamientos más fundacionales 
no estaban teniendo en cuenta. Nos habla de la pequeña burguesía, de aquellos propietarios 
que también se vinculan con la producción simple, los trabajadores semi autónomos asalaria-
dos o los pequeños empresarios. También lo identifica en aquellos trabajadores que ejercen 
autoridad en el marco del proceso de trabajo, pero que no son dueños de los medios de pro-
ducción, como directivos o supervisores. 

10.1. Cómo aparece la clase en el cine y las series

Antes de iniciar el análisis de datos recogidos sobre clase en las producciones incluidas en este 
informe queríamos señalar una tendencia que llevamos viendo desde que hemos implemen-
tado la variable. Además, trazaremos la razón por la cual creemos que ocurre este fenómeno, 
sin presentarlo como una respuesta, sino más bien como una pista que nos permite entenderlo 
mejor. Desde ODA consideramos que es importante señalar estos límites metodológicos para, 
no solo mejorar la operatividad de concepto, sino también para mantener el rigor científico 
detrás de nuestro trabajo. 

Primero, indicar que según vayan pasando las gráficas y el análisis de las mismas, se irá ha-
ciendo evidente que en la mayoría de ellas el dato que predomina es la clase media, además de 
una variable incluida que sería “no se percibe clase social”. Está última no suele ser la opción 
más elegida por el equipo de trabajo, pero su presencia se vuelve lo suficientemente común 
para que nos veamos obligades a señalar y explicar. Creemos que, por parte del audiovisual hay 
una tendencia importante al desclasamiento de los personajes. Lo que entendemos por este 
desclasamiento es el ocultamiento deliberado de su condición de clase por parte de les creado-
res, productores, guionistas. Nuestra intención tampoco es afirmar que sea algo consciente por 
parte de estos a la hora de crear sus producciones, sino que nace de un marco de pensamiento 
más generalizado, que habla de una inexistencia de conciencia que afecta tanto a las clases 
dominantes —que, por norma general, suelen ser quienes toman las decisiones en la mayoría 
de las producciones— como al resto, que en muchas ocasiones han asumido un discurso que 
afirma la existencia de una clase media que lo engloba todo.

Esto se suma a la existencia de la disonancia en estas clases sociales entre la posición ob-
jetiva de clase y la autopercepción que tienen de la misma. Albert (2021) habla precisamente 
de esta tensión de posiciones, pues entiende la autopercepción de clase como un instrumento 
para discernir entre aquellas personas que son similares a nosotres y, aquelles que forman parte 
del otro. Sin embargo, el autor también nos señala que:

Si bien las identidades son construidas y reconstruidas por las personas de manera perma-
nente y en interacción con otros, es importante señalar que las identidades sociales son en 
general trans-situacionales y duraderas, ya que expresan la relación de las personas con estruc-
turas sociales estables y que se mantienen en el tiempo (Albert, 2021, p. 162).

Lo que nos interesa especialmente de este texto son las conclusiones que obtiene en cuanto a 
las clases altas y su autopercepción de clase. A partir de un trabajo tanto cuantitativo, como cualita-
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tivo intenta discernir cómo se relaciona la sociedad con el término de clase. Entonces, por ejemplo, 
en términos generales, la categoría que más aparece cuando se les preguntó a las personas por su 
autoidentificación es la de “clase media” con un 46,9 %, seguida por la categoría de “clase obrera” 
con un 41,2 %. Pero, además, ningún encuestado se autoidentificó como “clase alta”, si bien en una 
encuesta previa se enmarcaban como “clase privilegiada”. Albert intenta dar algunas razones por las 
que ocurre esto, y habla de la asociación de la clase alta a unos privilegios familiares, o una tradición 
aristocrática que los encuestados no identifican con su propio recorrido. Sin embargo, nos parece 
más interesante señalar en estos datos el discurso de clase que hay detrás, pues la negación de su 
propia clase alta implica una nivelación de clase a nivel discursivo que luego no se traduce en la 
categoría objetiva de clase que tienen estos encuestados. Esta “clase-mediación” es algo que no 
está exento en los análisis que realizamos por parte de ODA en los grupos de discusión. Creemos 
que tanto el artículo de Albert como los datos recogidos en este informe son un claro ejemplo de la 
tensión que sucede entre las clases altas y la percepción que tienen de su propio estado de clase. 

Si hablamos de datos generales, estos nos muestran que aparecen un 18,0 % de personajes 
pobres, un 39,5 % de clase media, un 24,2 % clase alta, y un 18,3 % sin clasificar. Si analizamos 
el desglose que se realiza en películas frente a series, podemos ver que en el caso de las series 
esta distribución es de 19,7 % pobres, 39,0 % de clase media, 19,7 % de clase alta y un 21,5 % 
sin clasificar; mientras que en el de las películas es de 16,9 % pobres, 39,8 % clase media, 27,1 % 
clase alta y 16,3 % sin clasificar. Existe, por tanto, una tendencia a desclasar los personajes más 
en series que en películas, pero es más difícil clasificarlos en las primeras que en las segundas. 

Gráfica 10.1. Recuento total de la clase social de personas jóvenes por series y películas (por-
centaje, 2024, España)

Películas Series

39,8 %

27,1 %

16,9 %

16,3 %

Clase media Clase alta Pobre No

39,0 %

21,5 %

19,7 %

19,7 %

Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.

A continuación, nos gustaría centrarnos en los datos de cada intersección, destacando al-
guna asociación que consideramos importante a la hora de hablar de clase. Por ejemplo, en 
cuanto al género, podemos ver que las mujeres son asociadas más a la clase alta (20,9 % en 
películas y 30,5 % en series) que los hombres (18,8 % en películas y 23,3 % en series); y son los 
hombres los que están más asociados a la pobreza (23,2 % en películas y 20,8 % series) frente 
a las mujeres (16,5 % en películas y 14,0 % en series). Sin embargo, el número de concentración 
de personajes, sin importar el género, es la clase media, conteniendo este estamento además 
todos los personajes no binarios que se incluyen en este informe. 
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Gráfica 10.2. Desglose por género de la clase social en películas (porcentaje, 2024, España)
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Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.

Gráfica 10.3. Desglose por género de la clase social en series (porcentaje, 2024, España)
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Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.

En cuanto a lo queer, en películas hay una tendencia a identificarlos con clases bajas (10,3 
%) frente a clases privilegiadas (6,7 %), sucediendo en series lo contrario. En series, además, el 
fenómeno de no poder clasificarlos se reduce considerablemente, produciéndose un aumento 
considerable de personajes en las clases altas (29,3 %).
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Tabla 10.1 Desglose de los personajes queer según su clase social en películas y series (por-
centaje y valores absolutos, 2024, España) 

Peliculas Series

Clase media 14 44,8 % 31 41,3 %

No 11 37,9 % 12 16,0 %

Pobre 3 10,3 % 10 13,3 %

Clase alta 2 6,9 % 22 29,3 %

Número total 30 100,0 % 75 100,0 %

Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.

Con relación a la discapacidad, tenemos una mayor asociación de esta a las clases altas que 
a las bajas; sin embargo, en series el grueso se encuentra en las clases medias (41,6 %), mientras 
en películas la mayoría de personajes no se han clasificado (42,8 %), fenómeno que se traslada 
a las corporalidades disidentes, teniendo en películas un 58,3 % de estos personajes sin clasi-
ficar cuando en series un 48 % están en la clase media. Además, en películas tanto las clases 
altas como bajas mantienen el mismo número, pero en series un 32 % de los personajes jóvenes 
con corporalidades disidentes son de clase baja. 

Tabla 10.2. Desglose de los personajes con discapacidad según su clase social en series y 
películas (porcentaje y valores absolutos, 2024, España)

Series Peliculas

No 2 13,9 % 3 42,8 %

Clase alta 2 27,8 % 2 28,6 %

Clase media 4 41,6 % 1 14,3 %

Pobre 1 16,7 % 1 14,3 %

Número total 9 100,0 % 7 100,0 %

Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.

Tabla 10.3 Desglose de los personajes con cuerpos diversos según su clase en series y pelí-
culas (porcentaje y valores absolutos, 2024, España)

Series Peliculas

No 4 16,0 % 7 58,3 %

Clase alta 1 4,0 % 2 16,7 %

Clase media 12 48,0 % 1 8,3 %

Pobre 8 32,0 % 2 16,7 %

Número total 25 100,0 % 12 100,0 %

Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.
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Por último, el cruce entre racialización, juventud y clase muestra que esta es la única inter-
sección donde la clase media o el no clasificar no se convierten en porcentaje mayoritario, pues 
tanto en películas (35,9 %) como en series (27,6 %) se relaciona a los jóvenes racializados con 
la clase baja. 

Tabla 10.4. Desglose de los personajes racializados según su clase social en películas y 
series (porcentaje y valores absolutos, 2024, España)

Peliculas Series

Pobre 14 35,9 % 16 27,6 %

Clase media 11 28,2 % 16 27,6 %

No 7 18,0 % 9 15,5 %

Clase alta 7 18,0 % 17 29,3 %

Número total 39 100,0 % 58 100,0 %

Fuente: elaboración propia a partir de los datos de Informe ODA 2025.

10.2. Las dos juventudes, entre Élite y Dieciocho

Cuando nos centramos en la clase social de les jóvenes en las producciones españolas, es in-
teresante hacer uso de la definición de Bourdieu (2002) pues habla del concepto de juventud 
como algo construido y dividido de manera arbitraria por las sociedades. Es una forma de 
orden social, de control de la sociedad, ya que el concepto de la juventud permite a las socie-
dades señalar qué es lo debido e indebido, además de asociar distintos valores a la dicotomía 
joven-viejo. 

Introducir esta idea de un concepto joven construido y mediado por los otros le permite al autor 
identificar su construcción monolítica, biológicamente determinada y como una unidad social de 
una “manipulación evidente”. Y es aquí donde nos introduce el concepto de “las dos juventudes” 
como analizables e identificables. Habla de aquellos jóvenes que ya trabajan y de aquellos que, con 
la misma edad biológica, estudian sostenides por la solidaridad familiar. A Bourdieu le parece que 
unir estas dos experiencias bajo un mismo prisma llamado juventud es un error, y habla del joven 
burgués que no llega ni a ser adulto ni niño, y del joven proletario que nunca llegó a tener adoles-
cencia. Dos polos opuestos que contienen una gran amalgama de grises entre medias. Esta situa-
ción de “liminalidad” a la que encierra Bourdieu a los jóvenes de maneras muy distintas la vemos 
muy bien ejemplificada en dos de las producciones analizadas: Dieciocho y Élite.

En Élite aparece esta juventud burguesa descrita por Bourdieu, en la que los jóvenes no son 
adultos, ni tampoco niños, en la que no están adscritos al mundo laboral pero apenas estudian 
tampoco. Es una juventud lúdica, eterna, que no se quiere ni debe terminar. Una juventud re-
presentada por cuerpos esculpidos sin preocupación, impropios de la adolescencia, que viven 
en su gran mayoría gracias al sustento familiar del que hablaba Bourdieu. En contraposición 
tenemos Dieciocho, que representa la vida de un menor no acompañado, cuya juventud es 
interrumpida pues se espera que desde la minoría de edad ya esté inmerso en el mundo labo-
ral. En específico, se espera que el protagonista, que además es sometido a un examen para 
confirmar su edad biológica, pase de necesitar la ayuda que le proporciona el centro a vivir de 
forma completamente independiente de un día para otro. 

Como decía Bourdieu, existe una tonalidad de grises entre estas dos representaciones com-
pletamente opuestas de la juventud, pero nos parece interesante la aparición de ellas de ma-
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nera tan clara en el audiovisual español, que presenta la primera como una fantasía, un juego 
de disfrute y banalidad, y la segunda como un drama social que necesita ser tomado en serio. 

10.3. La juventud como ejemplo de desclasamiento

Otra cuestión que apreciamos en las producciones de este año es la idea de vergüenza de clase 
y de desclasamiento simbolizada en los jóvenes. Esto se produce, por ejemplo, en el personaje 
de Sarai de Al otro barrio, ya que toda su trama gira en torno a la vergüenza que siente por 
provenir de una clase trabajadora, que se ve íntimamente relacionada con su identidad como 
gitana. Ahora forma parte de una clase privilegiada, pero la sede de su trabajo se ha trasladado 
a un barrio obrero. Inicialmente hay un ocultamiento de su condición de clase para que luego 
haya una reconciliación, no solo con su pasado, sino también con su familia. En este persona-
je vemos entonces ejemplificado lo que Hoggart en (Del Pino Díaz, 2024) expone como una 
tránsfuga de clase, identificando los rasgos existenciales del desarraigo que ha experimentado 
el autor al abandonar su origen familiar y entrar en el mundo de los dominantes. Hoggart ade-
más, para hablar de esta situación recupera a Gramsci, que expone el sentimiento de alguien 
para quien lo viejo no termina de morir y lo nuevo no termina de nacer: “están entre dos mun-
dos, uno muerto y el otro sin fuerza para nacer” (Hoggart, 2013, p. 306). 

Hace una íntima conexión con la vergüenza y el trasplante que también tratan autores como 
Eribon o Ernaux (Del Pino, 2024). La obra de Ernaux nos habla de una protagonista que siente 
un profundo dolor y vergüenza por su origen familiar y por el desdoblamiento que tiene que 
efectuar al vivir en dos mundos. También Regreso a Reims de Eribon habla de un chico de clase 
obrera, además de las periferias, que llega a la universidad de París y sufre con la idea de ser 
desvelado por sus iguales, que podrían descubrir que tiene orígenes de clase obrera: “Todo 
mi cuerpo, todo mi ser rechazaba esa situación: en el fondo, la vergüenza social precedía a la 
mirada, la anticipaba, la temía” (Eribon, 2019, p. 80). En este libro vemos entonces la vergüenza 
como un modo de existencia, como una forma de vivir y ser rechazado (Del Pino, 2024). 

En Sarai apreciamos esta vergüenza de clase que ya han tratado estos autores, además una 
vergüenza de clase que se asocia a la juventud de manera más generalizada. En informes de 
otros años hemos visto como en Élite muchos de estos personajes sufren de esta tránsfuga de 
clase, y como el ocultamiento y la vergüenza se convierten en su trama principal, demostrando 
que la clase social en la juventud, cuando el origen es humilde, suele está plagada de traumas.
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La representación de las juventudes en el audiovisual español

La necesidad de realizar un examen sobre la representación de la juventud en el cine y las 
series nace del potencial transformador del audiovisual. Su capacidad de influenciar los 
imaginarios sociales es innegable, sin embargo, tampoco hay que olvidar que también son 
los discursos sociales los que determinan qué es lo que se visibiliza en la ficción. ¿Aparecen 
las problemáticas que afectan a las juventudes en las obras que van destinadas a ese target? 
¿Muestran su realidad aquellos personajes que buscan funcionar como un espejo de la 
misma? ¿Y la diversidad que existe entre la gente joven se encuentra realmente en pantalla? 

A partir de estas preguntas intentamos entender la situación de la representación de las 
personas jóvenes en el audiovisual español. Mediante la recopilación de datos extraídos 
empleando la metodología de ODA y el análisis de Encuesta de Juventud 2023 del Instituto 
de la Juventud trataremos, no solo de contestar estas preguntas, sino proponer vías de 
cambio, con el objetivo de impulsar un audiovisual que represente a les jóvenes y que apele 
más a sus realidades. 

 estudios


	La representación de las juventudes en el audiovisual español
	ÍNDICE
	Prólogo ODA
	Prólogo Directora del INJUVE
	1. Introducción
	2. Metodología
	2.1. Metodología de la creación del perfil joven
	2.2. Metodología de las ficciones analizadas
	2.3. ¿Qué ficciones entran en el análisis?

	3. Juventudes españolas, unaaproximación a sus diversidades
	3.1. Unas juventudes diversas…
	3.2. Con niveles altos educativos y mejoras laborales, pero sin poder independizarse….
	3.3. Preocupades por la salud mental…
	3.4. Y con actitudes, valores y percepciones compartidos, aunque con realidades diferentes

	4. Análisis general
	4.1. El sexo y el deporte, temáticas transversales

	5. El género en la ficción
	5.1. Evolución de la noción de género
	5.2. Hecho por ellos, visualizado por ellas
	5.3. Más mujeres jóvenes que hombres, pero poco disidentes
	5.4. Juventud: el fantasma de la violencia sexual y las redes sociales
	5.4.1. ¿Qué es el terror sexual?
	5.4.2. ¿Cómo se muestra la violencia sexual sobre menores?
	5.4.3. ¿Y las denuncias falsas?


	6. La racialización de la juventud en laficción
	6.1. Entre raza, migración y transnacionalismo
	6.2. Cómo aparece la racialización en pantalla
	6.3. Racialización, procesos migratorios y la creación de una juventud española diversa
	6.4. Fetichización del cuerpo racializado: joven y lleno de vida
	6.5. La representación de espacios transnacionales y las redes migratorias en la pantalla

	7. La discapacidad de la juventud en laficción
	7.1. Cómo aparece la discapacidad en pantalla
	7.2. La presencia del estigma
	7.3. Autistic coding: la invisibilización del autismo en la ficción

	8. La juventud LGBTIQA+ en la ficción
	8.1. Análisis general de la representación LGBTIQA+ en el cine y las series
	8.2. Representación de las lesbianas jóvenes en la ficción
	8.2.1. Cómo aparecen las lesbianas en el cine y las series
	8.2.2. Normatividad y desigualdad racial
	8.2.3. Homonacionalismo: mujeres lesbianas con padres homófobos, solo si son racializadoso migrantes

	8.3. Representación de los gays jóvenes en la ficción
	8.3.1. Cómo aparecen los gays en el cine y las series
	8.3.2. Normatividad racial entre los jóvenes gays
	8.3.3. Agrupados y con la armarización como la cuestión central

	8.4. Representación de la juventud bi+ en la ficción
	8.4.1. Cómo aparece la juventud bisexual en el cine y las series
	8.4.2. Estereotipos bi+: sin etiquetas, infieles, poliamorosos y sin salud mental
	8.4.3. ¿Poliamoroses o promiscues?
	8.4.4. Ellas están más presentes en series, elles siempre son bi y ellos son invisibles
	8.4.5. Salud mental asociada a la bisexualidad

	8.5. Representación de la juventud trans en la ficción
	8.5.1. Cómo aparece la juventud trans* en el cine y las series
	8.5.2. ¿Qué es el cispassing? ¿Invita la ficción a alcanzarlo?

	8.6. Representación de la juventud IA+ en la ficción
	8.6.1. Cómo aparece la juventud intersex en el cine y las series
	8.6.2. Cómo aparece la juventud asex en el cine y las series


	9. Representación de la diversidadcorporal de la juventud en la ficción
	9.1. La corporalidad en ficción
	9.2. ¿Por qué retratamos así la adolescencia? Jóvenes y con cuerpos “perfectos”
	9.3. Presentando el Test Divine

	10. Representación de la clase social de lajuventud en la ficción
	10.1. Cómo aparece la clase en el cine y las series
	10.2. Las dos juventudes, entre Élite y Dieciocho
	10.3. La juventud como ejemplo de desclasamiento

	11. Conclusiones
	12. Anexo
	13. Referencias bibliográficas
	14. Nota sobre ODA




