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Jóvenes: factores de riesgo cardiovascular
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Jóvenes: factores de riesgo cardiovascular

Las enfermedades cardiovasculares se relacionan de forma directa 

con la posibilidad de sufrir infarto agudo de miocardio, enfermedad 

cerebrovascular, necesidad de diálisis, amputaciones, etc.

El objetivo de este monográfico “Jóvenes: Factores de riesgo 

cardiovascular” es ofrecer a la población general y a profesionales 

sanitarios una oportunidad de formación en un tópico que no ha 

sido suficientemente difundido y cuyo conocimiento es clave en aras 

de reducir la aparición de factores de riesgo cardiovascular y, en 

consecuencia, enfermedades con un elevado riesgo de complicaciones 

y mortalidad. 

La prevención de estos factores de riesgo se abordan a lo largo de 

este número de la Revista Estudios de Juventud, desde muy diversas 

perspectivas y  disciplinas científicas.




