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La entrada en la vida adulta.
Una comparaciéon europea

El objetivo de este articulo es el de demostrar la existencia de distintos modelos sociales entre la
juventud de la Europa contemporanea. Se basa en un analisis comparativo de las trayectorias familiares
y profesionales de los jovenes adultos en Dinamarca, el Reino Unido, Francia y Espafa. Muestra que la
definicidon de «joven adulto» varia enormemente de una sociedad a otra y que se trata de un concepto

social y cultural que se remite a arreglos sociales definidos. El analisis se basa en la complementariedad

de datos estadisticos y cualitativos surgidos, por un lado, del uso longitudinal de los seis grupos del

Panel Europeo de Hogares (1994-1999) y, por otro lado, de mas de cien entrevistas realizadas a

individuos jovenes con edades comprendidas entre 18 y 30 afos en los cuatro paises citados

m

Estudio realizado en Madrid,
Pamplona, Paris, Valenciennes,
Londres, Brighton,
Copenhague, Alborg, entre
individuos muestreados en
funcién del género, de su
categoria y del medio social. La
guia las entrevistas, comun a
todos, versaba sobre las
relaciones familiares, la relacion
con los estudios y sobre las
definiciones asociadas a la
edad adulta.

Las fronteras entre la infancia, la juventud y la edad adulta varian
enormemente de una sociedad a otra. Revelan las imagenes culturales y
politicas de los atributos vinculados a las distintas etapas de la vida. Este
articulo se propone analizar algunas de las concepciones sociales de la
juventud en el seno de nuestras sociedades contempordneas en un marco
europeo. Se basa en el analisis comparativo de los procesos de
autonomizacion de jovenes daneses, britdnicos, franceses y espafoles: se
han llevado a cabo mas de 135 entrevistas exhaustivas entre individuos con
edades comprendidas entre los 18 y los 30 afios en estos paises (1) y se han
completado con el empleo de seis grupos del Panel Europeo de Hogares
(1994-1999), que es un estudio transfronterizo coordinado por Eurostat en
las sociedades de la Europa occidental.

De este modo, se ha trazado un mapa europeo de las formas de paso a la
edad adulta, estando vinculada cada una de ellas a factores sociales
definidos. Mas que el sexo y el medio social, durante este periodo de la
trayectoria vital es la dimensién social lo que se revela como elemento mas
estructurador. Si se plantea desde un punto de vista comparativo, “el
alargamiento de la juventud” estd lejos de reunir transversalmente los
mismos rasgos de una sociedad a otra. Este articulo sigue esta
estructuracion desarrollando de manera sucesiva cuatro modelos sociales de
definicidon de la etapa de la juventud y de la edad adulta, asi como los
caminos gue se considera que las unen.

. «kEncontrarse» o la légica del desarrollo personal

Para comenzar, una primera manera de experimentar la juventud se inscribe
en una légica de desarrollo personal y adopta la forma de un largo tiempo
de exploracién que conduce a una independencia continua frente a los
padres cuyo significado profundo es el de «encontrarse» antes de las
responsabilidades adultas. Designa trayectorias de juventud que se inician
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con una independencia precoz y se prolongan mediante una larga fase de
alternancia entre distintas categorias residenciales, familiares y profesionales.
Este vaivén se vive en el modo de experimentar y formar la identidad. La
juventud se contempla asi como un largo camino exploratorio y se clausura
de forma relativamente tardia, en torno a los 30 afos, mediante el umbral
del primer hijo, considerado como el paso de la responsabilidad propia hacia
la responsabilidad por los demas.

Esta l6gica de desarrollo persona corresponde ante todo a una tendencia
generacional: hoy dia los jévenes europeos se inscriben en el ciclo de la vida
principalmente con referencia a “ser uno mismo”. La mayoria de los jévenes
adultos entrevistados, concretamente los procedentes de familias
acomodadas, revelan en sus discursos ciertos elementos confusos de este
tipo de experiencia, en especial una firme aspiracién a “encontrarse” y una
imagen del adulto en términos identificativos mas que legales.

Sin embargo, mas alld de esta relativa transversalidad generacional, son los
jovenes daneses, mas que los britanicos, franceses o espafoles los que se
revelan no sélo mas proclives a formalizar de manera terminante esta
aspiracion a la “busqueda del yo”, sino también a emprender las largas
trayectorias de independencia y experimentacion que se desprenden de ella
y que son, de este modo, relativamente homogéneas en funciéon del género y
del medio social de procedencia.

1. Trayectorias de experimentacién

Mas que en los otros tres paises analizados, la fase de juventud en
Dinamarca adopta la forma de un largo camino, rara vez recto, entre viajes,
empleos y estudios financiados por el Estado. Esta fase se inscribe en la
continuidad de una autonomia adolescente ya reconocida en el seno de la
familia. Parece que los jévenes daneses se caracterizan por experimentar una
salida que no solamente es mas precoz, sino también facil y natural, que en
el caso del resto de los grupos nacionales, sociales o de géneros abarcados
por el estudio. Se considera que soélo el enfrentamiento a una socializacion
familiar es capaz de favorecer la identidad individual: quedarse en casa de
los padres se asocia a una «pérdida de tiempox», a un «aislamiento» nefasto,
incluso «peligroso» que impide «hacerse adulto» y frena la creacidon de una
«vida propia».

Después de la salida, se abre asi un periodo prolongado de experimentacion
el cual se considera que puede durar hasta aproximadamente los 30 afos.
En él se afirma la voluntad de enfrentarse a multitud de experiencias con el
fin de «realizarse» y «de estar listo» para ejercer las responsabilidades
profesionales o familiares: se trata de «hacer el ego-trip» antes de fundar una
familia y de incorporarse a la vida adulta. De este modo, domina una relacion
con el tiempo marcada por la no urgencia y la experimentacion. La retdrica
de la no urgencia se encuentra asi presente en los discursos de los jovenes
daneses y se opone de este modo, por ejemplo, a la “angustia del retraso” a
la cual son mas propensos los jovenes franceses de edad y condicién
similares y revelan una ausencia relativa de presion sobre el momento de
incorporacion efectiva en la vida activa. El horizonte parece lejano y los
plazos relativamente largos. Muchos declaran tener poca o ninguna prisa por
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terminar sus estudios decididos como estan por aprovechar este tiempo
compartimentado y legitimo, tal como refleja esta estudiante de 24 afios
que, refiriéndose a la trayectoria de sus amigos, prevé trabajar «dentro de
mucho tiempo» o esta otra estudiante que tiene «un poco de miedo» de
terminar sus estudios a la edad de «sd/o» 25 afios.

Esta I6gica de tiempo flexible encuentra su finalidad en las trayectorias
discontinuas en las que alternan viajes, estudios, suspension de los estudios,
empleos, reinicio de los estudios. Los jovenes daneses se inscriben entonces
de una forma privilegiada en trayectorias de experimentacidn caracterizadas
por idas y venidas entre vida en solitario y unidn libre, asi como por idas y
venidas entre categorias de estudiante y trabajador asalariado hasta un final
de los estudios potencialmente tardio. Como etapa de inversion legal vy
salarial, este prolongado periodo de “joven adulto” se considera ante todo
como un tiempo legitimo e institucionalizado de encaminamiento personal.
Integrarse tardiamente en un nuevo ciclo completo de estudios, incluso
después de haber terminado uno y haberse incorporado a la vida activa, es
un comportamiento que revela esta légica de experimentacién. Uno de los
numerosos ejemplos es la trayectoria del hijo de un contramaestre que
percibe una ayuda familiar. Tras un afio en Inglaterra, prosiguio los estudios
de enfermero durante los cuales vivid en una casa con otros cinco o seis
estudiantes. En la actualidad es enfermero titulado, vive solo y trabaja desde
hace dos aflos en una guarderia infantil. Sin embargo, ya no le gusta cuidar
de los enfermos y quiere cambiar de vida. A los 27 aflos va a comenzat,
dentro de unos meses, a estudiar ciencias musicales al tiempo que sigue
trabajando.

Mas que cualquier otro umbral -como la salida del hogar, el trabajo o el final
de los estudios- es la llegada del primer hijo lo que se considera el término
relativo de este periodo de encaminamiento legitimo. Sin embargo, este
“umbral” del primer hijo no rompe en cambio el proceso de formacién de la
identidad: en esencia, esta exigencia de autorrealizacién induce por si misma
una cierta duracién y rechaza la idea de umbrales de clausura. La edad
adulta, mayoritariamente asociada a la madurez, es una linea del horizonte
subjetiva, una edad en la cual se penetra «furtivamente». Esta imagen
confirma, siempre dentro de un contexto, el desarrollo de tendencias que
propone Jean-Pierre Boutinet de la imagen de un adulto como proceso y
como «perspectivar. (2)

2. Un logro democratico

Mas que una simple respuesta a un cierto nivel de seguridad econémica, esta
|dgica constituye un “logro democratico” en cierto modo. Los efectos del
Estado providencia sobre el ciclo de vida es primordial en este caso en tanto
que la politica de financiacién de los jovenes adultos estudiantes o parados
institucionaliza la existencia de una juventud larga y de caracter exploratorio:
una asignacion directa y universal garantiza la supervivencia econdémica del
joven adulto con independencia de los recursos paternos; su flexibilidad
temporal permite la prolongacién material o incluso la reincorporacion tardia
a los estudios. Esta politica tiene lugar en el seno de una sociedad
estructurada en torno a una extensa clase media que separa la eleccion de
los estudios y la inversidon en los estudios de un simple objetivo de
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rentabilidad profesional o econdmica. Sin embargo, no impide ni mucho
menos la incorporacidn precoz y masiva de los estudiantes y de los jovenes
adultos al mercado laboral.

Asi, si ello es posible por una politica estatal desfamiliarizante, la existencia
de este tipo de juventud responde en ultima instancia a raices culturales mas
profundas. Estos itinerarios encuentran sus bases en una socializacién precoz
de la autonomia en el seno de la familia, en la cual independencia e igualdad
parecen constituir valores pedagdgicos relativamente anclados. La propia
politica estatal se ha puesto en marcha para contrarrestar el trabajo
remunerado de los estudiantes y los por tanto de los comportamientos de
independencia de los jovenes adultos que existian previamente. Asi, es en
este enmarafamiento de valores culturales que aprecian la autonomia
individual y de condiciones politicas y econdmicas que la hacen
materialmente posible como se explica la existencia en Dinamarca de
trayectorias de juventud regidas por una légica de desarrollo personal.

Esta configuracidon social no es propia de Dinamarca, sino que se encuentra
en formas quiza incluso mas marcadas en los paises escandinavos. Por tanto,
se puede formular la hipotesis de que este tipo de sociedades favorece de
igual modo la existencia de trayectorias de juventud largas y exploratorias
antes de que se ejerzan las responsabilidades de los adultos.

Il. «kAsumirse» o la |I6gica de emancipacion individual

Una segunda forma de experiencia de la juventud se enmarca en una légica
de emancipacidén individual y tiene como significacion profunda «asumirse».
Se caracteriza por una precocidad generalizada de las transiciones
profesionales y familiares y adopta la figura de un joven adulto movido por
la voluntad de romper todo vinculo de dependencia que lo ligue a los
demas: a sus padres o al Estado. Se considera que esta ruptura sirve de base
al adulto. La juventud estd pensada como un corto periodo transitorio que
conduce a la independencia financiera, punto de partida hacia una edad
adulta precoz y con connotaciones positivas. Esta |6gica de
“autoconstitucidon en la emancipacién” se asocia a trayectorias cortas en las
cuales los estudios forman una experiencia totalizadora, clausurada por un
acceso rapido al empleo, que es el vector de la independencia financiera.

Ahora bien, mas que a cualquier otro grupo social, los analisis cualitativos y
las estadisticas asocian esta légica a los jovenes britanicos, especialmente
los procedentes de las clases acomodadas: sus trayectorias -cortas, dirigidas
al acceso rapido al estado marital y con un salario- parecen las mas
inclinadas a revelar una légica de emancipacidn, incluso si no se les puede
encerrar totalmente en ella.

1. La precocidad de una situaciéon

En efecto, en el Reino Unido, la independizacidn residencial es igualmente
muy precoz, pero a diferencia de Dinamarca no esta garantizada
econdmicamente por un Estado desfamiliarizante y depende sobre todo de
la responsabilidad individual. Incluso si no sefala el fin del apoyo financiero
de los padres, la salida del hogar constituye una ruptura simbdlica real en las
trayectorias y en las relaciones intergeneracionales. La norma social invita al
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individuo a convertirse en adulto; es decir, un ser responsable que subviene a
sus propias necesidades. El hogar paterno se asocia a la infancia; por tanto,
la salida de él, eminentemente simbdlica, se convierte en el acto fundador
del adulto. Durante los estudios, se prefieren el endeudamiento vy la actividad
profesional a la solidaridad de los padres: la dependencia financiera, aun
parcial, pone trabas a la sensacion de ser un adulto. De ello se desprenden
estudios de duracién corta y una integracidon rapida en el mercado laboral. El
acceso a la categoria de padres y al matrimonio es igualmente precoz.

Ahora bien, los jévenes britanicos son especialmente proclives a definirse
como “adultos” -con respecto a la categoria residencial y profesional- e
igualmente se distinguen por la imagen relativamente positiva que dijeron
tener de esta etapa de la vida al asociarla a un «punto de partida» de
trayectorias ascendentes. Lejos de la “no urgencia” que distinguia las
experiencias como jévenes de numerosos daneses, los testimonios de los
ingleses denotan, al contrario, una forma de precipitacion hacia el acceso a
la categoria de adulto y hacia las responsabilidades profesionales y
familiares que se supone que la acompafan. Muchos confiesan sentirse
«deseososs», «impacientes» e «intrigados» por entrar en esta vida adulta que
se equipara a la «auténtica vida» y al punto real de partida de un camino del
gue se desea que sea profundamente individual. Si los daneses expresaban
una clara tendencia a definirse como «jovenes adultos» hasta los treinta
afos, los ingleses se definen mayoritariamente como «adultos» a partir de
los 20 6 22 afos, edad que corresponde mas 0 menos, segun cada caso, al
final de los estudios y a su integracion profesional definitiva. Mas que a un
proceso largo e indefinido de maduracion, se asocia al paso de los umbrales
de independencia: la identidad adulta se considera directamente derivada de
una categoria social y familiar. La edad adulta parece asi indisolublemente
ligada a la nocidn de independencia individual y es efectivamente con
referencia a su situacion residencial y financiera como los jévenes britdnicos
encuestados se consideran “adultos” en el seno de su ciclo de vida.

2. La exigencia liberal

El andlisis de las trayectorias de los jovenes britanicos ha permitido mostrar
que este tipo de juventud estaba sélidamente ligada a la conjuncién de una
sociedad liberal y de un modelo familiar de tendencia individualista.

El individualismo del Reino Unido se distingue por su composicidn jerarquica
en donde el sentido profundo de las trayectorias de autonomia es la
emancipacion. La edad adulta constituye una perspectiva positiva, incluso un
ideal. Se invita al joven adulto a trazar su camino de manera individual en el
seno de una sociedad que valora el éxito profesional como un mérito. Las
trayectorias de juventud se enmarcan en un contexto cultural que
desvaloriza la dependencia financiera de los padres a partir de la salida de la
adolescencia y dicta comportamientos de busqueda de un empleo
remunerado mas que de solicitud de la ayuda familiar y esto incluso durante
los estudios. El individualismo reinante en las familias britanicas analizadas
se distingue de la tendencia democratica percibida entre las familias danesas
entrevistadas: la igualdad en el seno de la familia no se adquiere, se merece,
en especial por la demostracion de las capacidades individuales de
independencia.
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La intervencién estatal, de inspiracion liberal, consagra el principio de
responsabilizacion individual. A falta de subsidios directos, una politica de
préstamos incita a la autofinanciacién. A pesar de ello, el elevado precio de
los estudios hace necesario en la mayoria de los casos el apoyo familiar, lo
que limita de hecho el acceso a la universidad a las clases medias y
acomodadas. La evolucidn actual es la de un alza de los gastos de la
educacion. Seguir unos estudios largos se convierte en un juicio entre el
coste marginal de un aflo mas y su rentabilidad en el mercado laboral en el
marco de una tasa de desempleo baja. Asi, mas alld de una invitacién
normativa a “ser adulto”, la exigencia liberal condiciona de igual modo en
gran medida la precocidad de las trayectorias britanicas.

3. «Situarse» o la légica de integracién social

Una tercera forma de experimentar la juventud se enmarca en una légica de
integracion social y tiene como significado «situarse». Se caracteriza por una
dedicacion masiva a los estudios justificada por la apuesta de un empleo
definitivo. La etapa de la juventud, asociada a la de los estudios, esta
pensada como una inversion en la vida que determina de forma casi
definitiva el futuro nicho social del individuo y, por tanto, legitima la
aceptacion de una dependencia familiar transitoria. La juventud se
caracteriza por itinerarios de estudios relativamente cortos, pero lineales, al
cabo de los cuales se impone la necesidad a menudo insatisfecha de una
pronta instalacién matrimonial y profesional. La relacién con el tiempo se
enmarca en una légica de urgencia en la que las opciones parecen definitivas
e irreversibles y el futuro fijado en el camino profesional emprendido. El
acceso a la estabilidad profesional constituye el principal umbral simbdlico
de entrada en la vida adulta.

Los jovenes franceses parecen los mas préoximos a esta ldgica, pero de
manera relativamente ambigua, divididos entre una aspiracién al desarrollo
personal y las limitaciones de una estructura social que condiciona
fuertemente el posible empleo en la formacion inicial.

1. La edad de lo definitivo

En Francia reina la semidependencia. Entre una salida relativamente precoz y
una estabilidad profesional efectiva mas tardia se encuentran multitud de
situaciones intermedias caracterizadas por su ambigledad: cohabitacién sin
la autorizacion paterna, alojamiento estudiantil pagado por los padres,
autonomia oficial y financiera efectiva... las trayectorias progresivas asocian
practicas de solidaridad familiar a una ética de la autonomia. El ejercicio de
una solidaridad paterna efectiva, pese a un nombre de independencia
precoz, responde a la apuesta social de este periodo considerado una
inversion en la vida. En esta sociedad caracterizada por la importancia de
pertenecer a un grupo profesional en la definicién social e individual y por
un acoplamiento entre esta categoria y el titulo obtenido al final de los
estudios, la fase de la juventud estd considerada como aquella en la que se
«construye la vida» y estd dominada por la presion para «integrarse»
socialmente, «entrar en la rueda» y ocupar rapidamente una posicién en el
seno de una jerarquia preestablecida. La problematica de un “definitivo”
condicionado por el nivel y el campo de los estudios iniciales constituye de
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manera efectiva una clave de comprensién fundamental de las trayectorias
de incorporacién a la vida activa que hace de la cuestion de “la orientacion”
una apuesta mayor de las trayectorias e induce a una relacidn con el tiempo
marcada por la presidon por avanzar y por la falta del derecho al error que se
percibe. La urgencia de la integraciéon y la ausencia de rentabilidad que se
asocia a los estudios contribuyen a trayectorias académicas continuas e
iniciadas de forma precoz. Existe una compartimentacién marcada entre el
periodo de los estudios y la incorporacion al trabajo.

La edad adulta esta representada como la edad de la estabilidad definitiva
con una connotacién negativa inicial, pero buscada a medida que crece la
presiéon de la edad. Las imagenes asociadas a la edad adulta por los jovenes
franceses reflejan la relativa ambigliedad con la que fijan sus posiciones en el
seno de trayectorias de colocaciéon. En efecto, se yuxtaponen dos
definiciones contradictorias que dejan entrever una tensién potencial entre
las aspiraciones individuales y el peso de una determinacidon precoz. Mas alla
de una imagen generalizada en términos de identidad y de desarrollo
personal -«ser maduro», «ser responsable», «sentirse autébnomox-, la
connotacidn negativa que una parte de ellos ha asociado a la edad adulta
equiparandola a la «rutina», a lo «fijado», a una «linea triste y recta» o a un
«camino totalmente trazado» no ha encontrado un equivalente real entre el
resto de jévenes europeos. La edad adulta parece entonces codificada como
la edad de algo definitivo e impuesto. Estas imagenes reflejan la existencia
de un tira y afloja entre una limitacion a la determinacion social precoz y una
aspiracion al desarrollo personal al cual ademas tienden a referirse.

2. La presion corporativa

Como reflejo de la experiencia de los jévenes franceses, este tipo de
juventud se ha asociado de forma privilegiada a una estructura social de tipo
corporativista.

Esta experiencia de la juventud se enmarca en un modelo social que hace de
la pertenencia a un grupo profesional uno de los principales criterios
definitorios del individuo, pero de forma paralela limita el acceso al mismo
mediante el titulo. Nos encontramos aqui uno de los componentes de un
corporativismo que invade el conjunto de la sociedad francesa, firmemente
estructurada en torno a una jerarquia de categorias socio-profesionales
compartimentadas. La concesién de los derechos sociales parece bien
segmentada y vinculada a la pertenencia profesional, que en Francia se
aproxima a un Estado providencia de tipo “corporativista” tal como lo ha
definido Gosta Esping-Andersen. (3) El sistema educativo y el mercado
laboral refuerzan esta division mediante una sectorizacién pronunciada de
las distintas canteras de estudios y trabajo, asi como por una extrema
valoracion del titulo inicial a lo largo de la vida.

Ademas, la intervencion estatal frente a los jovenes adultos “dependientes”
consagra el principio de que los padres se hagan cargo de la etapa de
estudios y de la integracién profesional, pero se combina con algunos rasgos
desfamiliarizadores que legitiman, por ejemplo, un derecho parcial a la
independencia residencial para los estudiantes y los jévenes en paro por
medio de una politica de ayudas a la vivienda. Esto refleja una division

Autonomia de la juventud en Europa 63



64

especialmente perceptible en el seno de la juventud francesa entre una
aspiracion a la independencia y la adaptaciéon a un mantenimiento
provisional bajo el amparo paterno, al menos de tipo econdmico. Pese a que
procedan de una sociedad de corte catdlico, los jévenes franceses adoptan
comportamientos de independencia y valores familiares mas préximos a los
gue se encuentran en los paises protestantes.

En la medida en que el corporativismo es especialmente estructurador,
aunque venga acompafado de un vinculo rigido de formacion-empleo y de
un sistema educativo de caracter elitista, se puede suponer que la sociedad
francesa es la que ofrece el marco mas susceptible de generar este tipo de
experiencias incluso si se puede dar de forma mas atenuada y parcial en
otras sociedades corporativistas.

IV. «Instalarse» o la lI6gica de pertenencia familiar

Por ultimo, un cuarto tipo de juventud se enmarca en una légica de
pertenencia familiar y adopta la forma de trayectorias de permanencia en el
hogar familiar mientras no se reunan las condiciones para establecerse como
adultos. La significacion profunda asociada a esta trayectoria se podria
resumir aqui bajo la expresiéon «instalarse». La etapa de la juventud se
considera como una fase de espera y de preparacion de las condiciones
econdmicas y familiares necesarias para esta instalacion futura. La salida del
hogar paterno constituye una ruptura simbdlica de gran calado en las
trayectorias de los jévenes adultos en tanto que clausura un periodo de
autonomizacion en el seno de la familia de origen y fundamenta la entrada
en la vida como adulto. Salir de casa de los padres constituye la ultima etapa
de un proceso en tres actos: tener un empleo estable, casarse y comprar un
piso. Se considera que la cohabitacidon familiar se mantiene mientras no se
cumplan estas tres condiciones y abandonar el hogar paterno fuera de este
marco se parece a una forma de “traicién afectiva”. La integraciéon en
vinculos de interdependencia financiera y residencial materializa la
integracién en el seno del grupo vy la salida del hogar rompe su equilibrio,
aungue éste se prolongue por una renovacion continua de la pertenencia
familiar.

En cierta medida se pueden asociar a esta cuarta légica los discursos de los
jovenes espafioles entrevistados en este estudio. La retdrica a la que
recurren para justificar su prolongada permanencia en el hogar paterno tiene
la impronta de una Idgica de pertenencia y revela la existencia de imagenes
de un hogar federador. Sin embargo, estas normas parecen sobre todo
reivindicadas -incluso impuestas- por la generacién de los padres y su
mantenimiento en el hogar se deriva de igual modo de un cierto
pragmatismo econémico.

1. Una instalacién tardia

En efecto, en Espanfa la salida del hogar familiar es mas tardia y clausura
trayectorias de juventud totalmente vividas bajo el techo paterno; se basa en
la legitimidad de una permanencia en el domicilio familiar en tanto que no se
rednan las condiciones financieras para una instalacion como adultos y en
tanto que no se sellen los vinculos de la pareja que induzcan a la creacidn de
un nuevo hogar. La cohabitaciéon de los jovenes adultos y sus padres a
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menudo se califica como de «hotel de lujo» por los varones jovenes. La
entrega de una aportacién financiera se observa con mayor frecuencia en las
familias de pocos recursos, mientras que en otros medios los padres animan
a sus hijos a que ahorren para preparar su futura instalacién. Esta ausencia
relativa de participacion econdmica no plantea sentimientos de culpa sino en
raras ocasiones, ya que se integra en una ldgica de aseguramiento y de
reciprocidad a largo plazo: se considera que el sentido de la solidaridad
intergeneracional da un giro completo mas tarde. Por ello, la cohabitacién se
considera una forma de inversién colectiva en la instalacion del “nifio” en
tanto que le permite ahorrar con vistas a una futura inversion inmobiliaria. El
precio de este «hotel» parece estar en otro lugar, especialmente en el
respeto a los valores paternos que inducen la cohabitacién.

Como punto culminante de un itinerario de juventud guiado desde el
domicilio paterno, la salida tiende a verse asi como el «gran salto» a la vida
adulta. Mayoritariamente asociadas a la idea de estabilidad econdmica y a
las responsabilidades familiares, las imagenes que desarrollan los jovenes
espafoles sobre la edad adulta estan dominadas por esta légica de la
instalacion. Ciertamente, como en el caso del resto de los europeos
entrevistados, la evocacion de un proceso profundamente identificativo ha
dominado en gran medida las definiciones expresadas sobre lo que es
“hacerse un adulto”. Sin embargo, hemos de subrayar que pocos jéovenes
espanoles se refieren a esta formacion de la identidad para situarse en el
ciclo de vida: es mas bien en vista de la no consecucion de una estabilidad
econdmica y familiar, que se supone que marca la entrada definitiva en esta
edad, por lo que se definen como “no adultos”. La juventud se contempla
mayoritariamente como la larga etapa de preparacién y espera de un
establecimiento como adulto.

2. Una norma familiarista

El analisis de la experiencia de la juventud por parte de los espanoles ha
mostrado que este tipo de trayectoria conduce directamente a la conjuncion
de una norma familiarista y una tasa elevada de paro juvenil.

Esta forma de experiencia se enmarca sobre todo en una sociedad que no
ofrece un papel social a su juventud antes de una edad relativamente
elevada y que mantiene a los individuos durante mucho tiempo en una
situacién de espera. Mas alld de una simple respuesta a una norma de
instalacion, las trayectorias de permanencia en el hogar paterno se revelan
también fuertemente condicionadas por las limitaciones econdmicas y por la
imposibilidad material de poder “ofrecerse” una salida ya instalados.
Teniendo en cuenta una tasa de paro juvenil especialmente elevada y un
mercado de los alquileres saturado y orientado a la compra mas que al
arrendamiento, la ausencia de ayudas publicas a favor de la independencia
obliga a los individuos a que prolonguen su fase de juventud mientras que
no se reunan las condiciones de una estabilidad como adulto.

Sin embargo, es el lugar fundamental que ocupa “la pertenencia” al grupo
familiar en la propia definicion lo que permite comprender las trayectorias de
permanencia en el hogar paterno de los jévenes adultos. Mas que por su
independencia, el individuo se define sobre todo por su situacion en los
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vinculos de interdependencia material y afectiva que se renuevan sin cesar.
El hogar constituye el espacio privilegiado de concrecion de estos vinculos y
abandonarlo sin fundar uno nuevo constituye una “traicion” afectiva. En este
sentido, las trayectorias de autonomia de los jévenes adultos consisten antes
que nada en formar su individualidad en el seno de esta pertenencia familiar
mediante la introduccion progresiva de una reciprocidad hacia los padres y
la preparacion de su propia instalacion. En consecuencia, a edades y en
categorias sociales equivalentes, los espafioles son mucho mas proclives a
prolongar la cohabitacion familiar que los jévenes procedentes de los otros
tres paises estudiados.

Vistos los numerosos indicadores familiares y sociales, Espafia se integra en
el grupo mas amplio compuesto por los paises mediterrdneos, cuyo extremo
esta representado por ltalia. Por tanto, se puede suponer que los paises del
sur de Europa, que presentan condiciones socioecondmicas similares
-Estados providencia de tipo familiarista y mercados laborales con
estructuras desfavorables a los jovenes-, son también ellos mismos los que
inducen esta forma de experimentar la juventud.

Conclusién

Vista una sociedad, éa partir de qué momento se es adulto? éDdnde se situa
la frontera legitima entre el nifio y el padre, entre el individuo dependiente y
el ciudadano integrado? Este articulo ha mostrado que la edad sigue
constituyendo una idea politica y social y que existe una huella profunda de
las sociedades sobre esta etapa de la vida. Segun los modos de intervencién
estatal, los sistemas educativos y los tipos de mercado laboral que se
establecen, cada sociedad tiende a institucionalizar distintas formas de paso
a la edad adulta y a generar experiencias e imagenes especificas de esta
trayectoria vital. Sin embargo, la comparacidn invita a no descuidar el papel
de los valores culturales y de las herencias religiosas en las divergencias
observadas entre los jovenes europeos. La multitud de trayectorias de
juventud no se puede considerar como una simple consecuencia de las
caracteristicas institucionales del sistema educativo, del mercado laboral y
del Estado providencia. Lejos de reducirse a factores de tipo econdmico, las
trayectorias y las imdgenes de los jovenes adultos responden de igual modo
a raices culturales y religiosas mas profundas. En este punto, el mapa de
Europa es chocante: la precocidad de la salida y de la unién en pareja opone
totalmente a los paises protestantes y a los catdlicos, incluida Irlanda. (4)
Las herencias protestantes y catdlicas marcan de igual modo con su
impronta los comportamientos, especialmente familiares, de los jovenes
adultos. Asi, a la hora de internacionalizar los sistemas educativos y los
mercados laborales, cuando se plantea la cuestion de la convergencia
potencial de las formas de paso a la edad adulta en Europa, esta
comparacion invita a pensar que la multiplicidad de destinos en esta
“generacion europea” resistiria -al menos parcialmente- a la armonizacién de
las politicas educativas y a la globalizacion econdmica.
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