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EMPRENDIMIENTO JUVENIL 
30 AÑOS DE INFORMACIÓN AL SERVICIO DE LOS JÓVENES  
 
 
EL ASESORAMIENTO EN LA MOVILIDAD DE LOS JÓVENES DESDE LOS SIJ 
 
 
OBJETIVOS 
 

- Introducir los aspectos y conceptos básicos a tener en cuenta en la 
orientación y el asesoramiento de jóvenes sobre temes de movilidad 
europea e internacional 

- Conocer las oportunidades reales que tienen los jóvenes, teniendo en cuenta 
la realidad externa e interna de ellos, aplicadas a nuestra realidad como 
profesionales 

 
 
CONTENIDO 
 
Conceptos básicos en la orientación y asesoramientos de los jóvenes en movilidad 
europea/internacional:  

- Trabajar en el extranjero 
- Programas europeos (sobretodo Juventud en Acción y Aprendizaje 

permanente) 
- Becas y programas de prácticas  
- Otros tipos de voluntariado 
- Estudiar y aprender idiomas en el extranjero 

 
Recursos básicos a tener en cuenta en el asesoramiento sobre movilidad europea/ 
internacional. 
 
Reflexiones sobre las oportunidades y limitaciones de la movilidad.  
 
METODOLOGIA 
 

- Combinamos exposiciones teóricas con trabajos prácticos 
- Metodología participativa, dinámicas de grupos y trabajo de casos prácticos 
- Previamente se envía un cuestionario a los participantes para poder adaptar 

el taller a las necesidades e inquietudes 
- Se entregará la documentación teórica para poder aplicar lo aprendido en la 

práctica 
 
PONENTE 
 
Nadine Rutow.  
Licenciada en psicología. Desde 2009 trabajando en el Centre Europa Jove, centro 
de referencia en la comarca del Barcelonès en recursos de movilidad internacional. 
Multiplicadora cualificada de Eurodesk España. Activa desde hace 12 años en 
diferentes asociaciones juveniles en Alemania y España para la promoción e 
implementación de programas europeos.  
 


